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care a inceput pe 1 septembrie.

Director: Mioara VERGU-IORDACHE Tatalui, Fiului si Sfantului Duh.
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La multi ani!

Nasterea Maicii Domnului - 8 septembrie.

Aceasta sirbitoare este cunoscutid in popor sub numele BEZ S
de Sfanta Maria Mica, spre deosebire de Adormirea Maicii |
Domnului care poarta denumirea de Sfanta Maria Mare. Este
prima sarbatoare cu cruce rosie din noul an bisericesc, an

Sfintii Parinti au randuit ca aceastd sarbatoare sa fie
praznuita pe 8 septembrie, pentru cid 8 este cifra vesniciei, a
vietii vesnice. Aceastd zi ne aminteste si de faptul cd noi
Saptimanal de opinii, informatii si idei de larg interes national suntem chemati sa intrim in Imparatia cea vesnica a iubirii

(https://www.crestinortodox.ro/sarbatori/nasterea-maicii-
domnului/nasterea-maicii-domnului-149878.html)

Acceseaza

www.admitere.spiruharet.ro
si hai sa fii #StudentLaUSH!

Licenta / Masterat

Bucuresti , na
e [mf‘.:‘j,“,w:m’
Brasov 5
Craiova
Campulung
Muscel

in perioada 1 iulie - 30 septembrie 2026, Universitatea ,,Spiru Haret”, cea mai mare institutie privata de invitamant
superior din Romania, organizeaza admiterea pentru anul universitar 2026-2027, in cele cinci centre: Bucuresti, Brasov,
Campulung, Constanta si. Craiova.

Alege domeniul care ti se potriveste! ¢ Stiinte Economice ¢ Stiinte Juridice ¢ Stiinte Administrative ¢ Informatica
* Psihologie ¢ Pedagogia invatamantului primar « Medicina Veterinara ¢ Kinetoterapie * Educatie Fizica si Sport.

Acceseaza www.admitere.spiruharet.ro, citeste paginile 4 si 5 ale revistei ,,Opinia nationald” si aflda mai multe detalii
despre programele de studii, numarul de locuri disponibile, formele de invatamant, procedura de admitere si multe altele.

2026 este un an special pentru Universitatea ,, Spiru Haret” — sarbatoreste 35 de ani de excelentda in educatie, traditie
academica si formare a generatii de profesionisti de succes.

De ce sa alegi Universitatea ,,Spiru Haret”?

* Retea nationald de centre universitare

* Programe de studiu de #Licenta si #Masterat adaptate cerintelor actuale ale pietei muncii

* Cadre didactice cu experientd academica si practica profesionald

* Cea mai mare si modernd platformd de invdtare, BlackBoard, dar si resurse digitale pentru studenti

» Comunitate academica activa, cu proiecte, stagii si parteneriate educationale valoroase

* 3 din 4 absolventi lucreaza in domeniul pentru care s-au pregatit.

Fa primul pas spre viitorul tau!

Sunt scutiti de achitarea taxei de inscriere candidatii
care s-au inscris online pana la 30 iunie, depun documentele de admitere
si sustin admiterea pana la data de 31 iulie 2026.

Taxa de inscriere la concursul de admitere pentru studiile universitare de licentd si masterat este de 70 de euro.
Impreuna invitim sa avem succes!

OFERTA EDUCATIONALA A UNIVERSITATII ,SPIRU HARET”
in paginile 4 si 5

Arena Elevilor

i cu participarea studentilor de la specializarea PIPP
(FPSE-USH, Bucuresti)

organizeazi

Pe 19 Septembrie, ATELIERUL CULTURAL-LITERAR
@ in cadrul Arena Ele- '
vilor, Laura Grigore,

DATER LK@ PR manager al Univer- .
LA 0 CARIERA DE SUCCES. sititii Spiru Haret, va bl e———
CUM ITI CONSTRUIESTI VIITORUL custine sesiunea  De : eac

INAINTE SA IL TRAIESTI? Ia banca din faeuliate ”/

la o cariera de succes.

/ : ‘ ' Cum 1ti construiesti LIMBA CéRE NE UNESTE
}if,‘ Gl viitorul fnainte sa i1 _ () PUNTE INTRE GENERATII

| 3 10
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5 O discutic despre Conf.univ.dr. Sebastian CHIRIMBU

alegerile care con-

teaza incd din perioada

© HEoumn | e liceului, despre expe-
BUCURESTI |0ru|0:00 . P .

rientele si implicarea

Sunt zile in calendar care nu comemoreaza o batalie, o
cucerire sau un tratat, ci ceva mult mai intim si, in acelasi
; timp, mult mai cuprinzator: felul in care vorbim, gandim si
care pot face diferenta,  pe recunoastem unii pe altii. 31 august este o asemenea zi.
dar si despre cum iti construiesti treptat un profil  Zjua Limbii Roméne nu sirbitoreste un eveniment izolat,
profesional care sa te apropie de oportunitdtile pe care ti  ¢i o continuitate — a unui popor care, indiferent de granitele
le doresti. politice care l-au despartit de-a lungul istoriei, a pastrat

Ce cauta angajatorii? Cum 1iti pui in valoare limba drept locul de intdlnire cel mai sigur. In mediul
experientele? Cum transformi visurile in obiective gi  universitar haretist, limba romana este cultivatd nu doar
obiectivele in rezultate? Sunt cateva dintre intrebarile ca obiect de studiu, ci ca experientd vie prin implicarea
la care vei gisi raspuns in cadrul sesiunii. studentilor de la specializarea Pedagogia Invatamantului

Ne vedem pe 19 septembrie, de la ora 10:00, 1a Circul g;iﬁgrt %1mI;)r§sscioiilitil‘rlléroﬁgee;nlzarea unui atelier de poezie
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g colaborare profesionala,
1.152 participanticertfcati ARISOISIRIE S VW ent inclusiv prin patforms

preuniversitar» si Management strategic «Learning Blackboard,
1.032 diect g .

Concluzie
127 Datele finale confirma atingerea §i
i asumati

327 participanti din mediul rural ® Fiecare program a avut 84 de ore,

n format hibid: 51 de ore faga in
fata i 33 de ore online, sincron
§iasincron.

81,2% partcipare femining
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84,4% participanti cu vérste intre 40 5i 59 de ani
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Lcahta‘;n personalului medical. y

Sdndtatea sdnatati
Mioara VERGU-IORDACHE

imi place si fiu libera, sa gandesc si si actionez
dupa propria credintd. Nu-mi place sa ma incolonez (nici
cand paream incolonatd nu eram!) in absenta unor
informatii solide. Am o meserie, pe care am invatat-o si
am practicat-o i 0 mai practic cu drag si din convingere.
Viata si profesia m-au obligat sa citesc despre multe
domenii, dar nu am tras concluzii decat dupa ce am cerut
parerea avizata a specialistilor, dupa ce am studiat
documente oficiale. Asa e corect.

Acum sunt derutatd! Toata lumea, indiferent de
calificare, se pricepe la orice, la medicina, la educatie, la
muzica, la brutarie, la istorie, la vanzari, la turism, la
vaccinuri, la agricultura, la masini, la aeronautica, la sport,
la psihologie, la... Nu mai spun ca toti ne pricepem la
politica! Internda. Dar mai ales externa.

Sub un acoperis, palat sau coliba, poate fi bine...
Gandul meu o ia razna si-mi dicteaza: ,,e usor sa afli comori
acolo unde gaseste toata lumea. Marile comori nu sunt la
vedere, nu sunt accesibile oricui”. Nu mereu lucrurile
sunt ce par a fi. Este motivul pentru care nu trebuie sa ne
grabim sa punem etichete. Putem gresi ,,pretul”. Eu zic ca
sdndtatea este cea mai mare comoara. Si e la vedere.

In ultima vreme am mers sa-mi caut de sanatate. La
stat si la privat. Am avut ocazia sa vad de foarte aproape
sistemul de sanatate. Eu, probabil si dumneavoastra, fac
deosebirea intre durere si starea de rau. O ,,durere” e
preferabila, in sensul ca identificarea cauzei este mai
simpla si mai usor eliminabild. ,,Starea de rau” ataca tot
mecanismul. Pierzi sursa, sirul raului... Ce vreau sa spun
este ca sistemul de sanatate de la noi sufera de ,,starea de
rau”.. Conditiile tehnico-materiale sunt pe un drum ce
pare sa urce. Personalul auxiliar a invatat zdmbetul
profesionist si una/doua replici amabile. Bine. Medicii,
de la plictisiti la exceptionali. Infirmierii/infirmierele te
trateaza dupa cum te califici in ochii lor... ,,Coana
vertebrala” a unitatilor spitalicesti, asistentele si asistentii
medicali: cei mai in varsta, constienti da experienta si
pregatirea lor, amabili cat sunt capabili, cei mai tineri,
amabili, volubili, dispusi sa invete. Stiind de lipsa cadrelor
medii medicale din unitatile spitalicesti, am presupus ca
tinerii intrati 1n sistem sunt primiti cu bratele deschise, ca
le este oferitd cu generozitate experienta celor mai
vrastnici. Nu asa ar trebui? Ba da. Numai ca nu in
majoritatea cazurilor e asa. Cu umor imi povestea o tanara
asistentd: ,,Eu stiu cd meseria se furd, dar am avea nevoie
si de indrumare. In practica suntem tinuti pe margine,
cand ne angajam... se zice ca nu suntem pregatiti.”

Nu cred ca e ceva de comentat, este de analizat si,
pentru ca suntem la inceput de an scolar, ministerele
Educatiei si Sanatatii sa-si dea mana pentru ridicarea
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Proiectul EduFormMANAGER
s-a finalizat cu succes

Universitatea Spiru Haret anunta finalizarea proiectului EduFormMANAGER (ePNRR
ID_17), finantat prin Planul National de Redresare si Rezilientd (PNRR), in cadrul apelului
~Program national de leadership si management educational” - Investitia 18, Componenta
C15 - Educatie. Proiectul, implementat de Universitatea Spiru Haret, s-a derulat in perioada
martie 2025 - august 2026, avand o finantare totala de 7.464.900 lei.

Obiectivul general al proiectului a fost profesionalizarea managementului educational
din invitimantul preuniversitar, prin dezvoltarea competentelor de leadership si
management ale directorilor, directorilor adjuncti, inspectorilor scolari si ale altor persoane
cu functii de conducere sau management. Interventia a integrat formarea acreditata,
evaluarea si certificarea, mentoratul, coachingul si activitatile de tip comunitate de practici.

Rezultate principale

 Registrul final al grupului tintd cuprinde 1.160 de participanti, cu 160 de persoane,
respectiv 16%, peste indicatorul min. asumat de 1.000.

¢ In registrul final analizat, 1.152 de participanti au statutul ,certificat”; activitatile au
fost organizate in 48 de grupe distribuite in trei serii.

* Au fost inregistrate 1.032 de persoane in categoria directorilor, directorilor adjuncti si
functiilor asimilate, fata de tinta minima de 960, si 127 de persoane in categoria inspectorilor
scolari si functiilor asimilate, fatd de tinta minima de 40.

* Un numar de 327 de participanti activeaza in institutii de invatamant din mediul rural.
Prin institutia in care lucreaza, participantii provin din 10 unitati teritoriale grupate in
cinci regiuni de dezvoltare.

* Profilul cohortei indica o participare majoritar feminina (81,2%) si o concentrare a
profesionistilor in etapa maturd a carierei: 84,4% au varste intre 40 si 59 de ani.

Formare, mentorat si aplicare practica

Participantii au urmat unul dintre cele doua programe de formare: ,,Managementul
unititilor/institutiilor de invitimant preuniversitar” si ,,Management strategic pentru
invitimantul preuniversitar”. Fiecare program a avut o duratd de 84 de ore, in format
hibrid: 51 de ore fata in fata si 33 de ore online, sincron si asincron. Structura modulara a
vizat managementul institutional, leadershipul situational, managementul financiar si de
proiect, resursele umane, curriculumul, planificarea strategica, organizarea si monitorizarea
activitatilor, precum si asigurarea calitatii. Componenta de mentorat si coaching a oferit
asistentd si consiliere de specialitate, sprijin pentru aplicarea competentelor, analiza de
situatii concrete, schimb de bune practici si colaborare profesionald. Activitatile s-au
desfasurat fatd in fatd si online, inclusiv prin platforma e-Learning Blackboard.

Concluzii

Prin finalizarea EduFormMANAGER, Universitatea Spiru Haret a incheiat un program
integrat de formare si indrumare destinat personalului cu responsabilitati de conducere
si management din invatamantul preuniversitar. Datele finale confirma atingerea si
depasirea indicatorilor cantitativi asumati si constituirea unui cadru de invéatare
colaborativa orientat spre aplicarea competentelor in activitatea manageriald curenta.

PNRR. Finantat de Uniunea Europeand — UrmatoareaGeneratieUE ) = =

Titlu proiect: EduFormMANAGER (e-PNRR ID_17) Adresa: Str. Italiana nr.28, sect 2, Bucuresti w I"-

Beneficiar: Universitatea Spiru Haret Web: eduform-manager.spiruharet.ro | E-mail: eduformmanager@spiruharet.ro ® ,‘1%
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Perioada de implementare

Obiectivul proiectului a fost profesionalizarea
managementului educational din invatamantul
preuniversitar, prin dezvoltarea competentelor
de leadership si management ale directorilor,
directorilor adjuncti, inspectorilor scolari si ale
altor persoane cu functii de conducere sau
management.

martie 2025 - august 2026

Valoarea finantarii:
7.464.900 lei
000 5 PR -
1@ Proiectul in cifre RB| Programe de formare |

e 1.160 participanti inregistrati in grupul tinta

EduForm
MANAGER

i -
Componenta de mentorat si
coaching a oferit asistenta si
consiliere de specialitate, sprijin
pentru aplicarea competentelor,
schimb de bune practici si
colaborare profesionala,

inclusiv prin platforma
e-Learning Blackboard.

Datele finale confirma atingerea si
depasirea indicatorilor asumati si

Participantii au urmat unul dintre cele
doua programe de formare:
«Managementul unitatilor/institutiilor
de invatamant preuniversitar» si
«Management strategic pentru
invatamantul preuniversitar».

16% peste indicatorul minim
asumat de 1.000

(L

1.152 participanti certificati

1.032 directori, directori adjuncti
si functii asimilate

127 inspectori scolari si functii asimilate

327 participanti din mediul rural B
Fiecare program a avut
81,2% participare feminina @ 84 de ore, in format hibrid:
51 de ore fati in fata si
33 de ore online, sincron
si asincron.

PNRR. Finantat de Uni Europeana — UrmatoareaG tieUE
Continutul acestui material nu reprezinté in mod obligatoriu pozitia oficiald

a Uniunii Europene sau a Guvernului Roméniei

constituirea unui cadru de invatare
colaborativa orientat spre aplicarea
competentelor in activitatea
manageriald curenta.

000 OC

84,4% participanti cu varste intre
40 5i 59 de ani

PENTRU ALTE PROGRAME ACCESATI: https://mfe.gov.ro/pnrr/ | https://www.facebook.com/PNRROficial/

Comisia Europeand, prin Directia Gene-
rald Traduceri, a lansat editia 2026-2027 a
concursului anual ,Juvenes Translatores”,
care se adreseaza elevilor in varsta de 17 ani
din toate statele membre ale Uniunii Europene.

Concursul urméareste sa incurajeze
invatarea limbilor strdine si sd le ofere
elevilor ocazia de a-si testa competentele de
traducere. In fiecare an participd aproximativ
3.000 de elevi din peste 700 de licee din
Uniunea Europeana.

Pentru Romania vor fi selectate 33 de
licee, numarul fiind stabilit in functie de
numarul de locuri alocate tarii in Parlamentul
European. Fiecare liceu poate inscrie un
numar de pand la cinci elevi.

Calendarul editiei 2026-2027:

e 1 septembrie-12 octombrie 2026:
inscrierea scolilor;

* 15 octombrie 2026: publicarea listei sco-
lilor selectate prin tragere la sorti electronica;

Juvenes
Translatores

inscrierile scolilor pentru editia

2026-2027 a concursului
european incep la 1 septembrie.

JL EDUCATIEI

* 26 noiembrie 2026: desfasurarea online
a concursului;

e 11 februarie 2027: anuntarea casti-
gatorilor;

* 8-10 aprilie 2027: ceremonia de premiere
si vizita la Bruxelles.

Pentru inscriere i mai multe comentarii:
https://translation.ec.europa.eu/get-
involved-european-language-activities-
and-initiatives/juvenes-translatores_en

vatare continua

Uneori, cea mai frumoasa imagine a unei
facultati nu este intr-un amfiteatru, ci intr-o
sald de congres, acolo unde profesorii urca
la pupitru, iar studentii aleg sa fie In primul
rand al propriei formari.

Asa a aratat Congresul de medicina
felind 2026 organizat de Societatea Romana
de Medicind Felind in Delta Dunarii.
Facultatea de Medicind Veterinara -
Universitatea Spiru Haret a fost prezenta
printr-un grup impresionant de 26 de
studenti, veniti cu entuziasm, curiozitate
si dorinta sincerd de a Invdta, dar si prin
Lector univ. dr. Raluca Zvorasteanu,
Lector univ. dr. Florin Leca si Conf. univ.
dr. Viorel Andronie, care s-au numarat
printre lectorii congresului. Pentru noi, a
fost un motiv real de bucurie sd vedem, in
acelasi loc, profesori care impartasesc
cunoastere si studenti care o cautd cu atat
de mult interes.

Valoarea acestor zile a stat, Tnainte de
toate, in informatia transmisd, in experienta
specialistilor, in perspectivele clinice si in
acel tip de invatare pe care nicio pagina de

tati hematologice
rpretarea practica a
froly™ ~sanguiy

manual nu 1l poate inlocui pe deplin. Iar
implicarea studentilor nostri a fost remarcata
si apreciata: #SRMF, reprezentata de
Dr. Tache Epure, le-a oferit acces gratuit la
conferinta din 2027, ca urmare a prezentei
numeroase si a interesului manifestat.
Primim acest gest cu recunostinta si il privim
ca pe una dintre cele mai frumoase forme
de incurajare a unei generatii care isi
construieste deja, cu seriozitate si pasiune,
drumul profesional.

Si pentru ca o experientd memorabila
se scrie si dincolo de programul stiintific,
Delta a adus si partea ei de poveste: seri
pline de energie, dans, premii castigate la
tombola si momente care vor ramane, cu
sigurantd, printre amintirile frumoase ale
anilor de facultate.

Ne intoarcem de la #SRMF 2026 cu
admiratie pentru cei care au impartasit din
experienta lor, cu recunostinta pentru
oportunitdtile oferite studentilor nostri si,
mai ales, cu bucuria de a vedea ca viitorul
medicinei veterinare are atat de multa
curiozitate, energie si dorintd de a invéta.
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31 august — Ziua Limbii Romane in Romania

Ziua Limbii Romane este sarbatorita oficial in Romania la
31 august, datd instituita prin Legea nr. 53/2013. Initiativa
legislativa a pornit din dorinta unui grup de 166 de parlamentari
romani, reprezentand toate formatiunile politice, de a consacra
o zi dedicata exclusiv limbii materne — un gest simbolic prin care
statul roman recunoaste limba roméana drept fundament al
identitatii nationale, alaturi de celelalte simboluri consacrate prin
lege: drapelul, imnul si ziua nationala.

Potrivit legii, Ziua Limbii Romane poate fi marcata de autoritatile
publice din Romania, precum si de reprezentantele diplomatice
romanesti din strainatate, inclusiv de Institutele Culturale Romane,
prin organizarea unor programe si manifestari cultural-educative,
cu caracter evocator sau stiintific. Legea prevede, de asemenea,
arborarea drapelului Romaniei 1n aceasta zi, iar posturile publice
de radio si televiziune sunt incurajate sa dedice emisiuni acestei
sarbatori. An de an, 31 august este marcat in Romania prin recitaluri
de poezie, lansari de carte, concerte, simpozioane si dezbateri
organizate de institutii de culturd, biblioteci judetene, case de cultura
si, tot mai frecvent, de universitati — semn ca sarbatoarea a depasit
cadrul strict oficial si a devenit un prilej firesc de reflectie asupra
limbii, la toate nivelurile societatii.

Alegerea unei zile dedicate limbii nu este un gest izolat in peisajul
legislativ european: multe state isi consacra, prin lege sau prin
traditie, o zi a limbii nationale, ca reamintire a faptului ca limba este,
dincolo de functia ei practicd de comunicare, purtitoarea memoriei
colective si a valorilor unei comunitati. In cazul limbii romane,
aceastd recunoastere oficiala capata o greutate suplimentara daca
privim istoria indelungata a limbii — o istorie de aproape doua milenii
de continuitate, pe care o vom trece in revista in sectiunea urmatoare
—sirolul pe care limba l-a jucat, constant, in consolidarea constiintei
nationale romanesti, cu mult inainte ca un stat unitar sa fi existat.
Limba romana a fost, de-a lungul secolelor, elementul de coeziune al
comunitdtii romanesti, indiferent de provinciile istorice sau de
vicisitudinile politice. A marca, asadar, Ziua Limbii Roméane in
Romania inseamna a sarbatori tocmai aceasta functie de liant cultural
si identitar pe care limba a pastrat-o neintrerupt.

Radacinile unei limbi: de la latina dunireana la limba
de azi

Pentru a intelege de ce limba roméana este socotita, aga cum au
numit-o unii lingvisti romanici, ,,al patrulea picior al mesei
romanice” —alaturi de italiana, franceza si spaniold — este necesar
un scurt ocol prin istoria ei.

Teritoriul carpato-danubiano-pontic era locuit, inainte de
cucerirea romand, de traco-daci, ale caror urme lingvistice s-au
pastrat sub forma unui fond lexical restrans, dar rezistent, legat
mai ales de mediul rural si de naturd: cuvinte precum brad, mal,
copil sau brdnzd sunt considerate, cu diverse grade de certitudine,
mostenire de substrat. Cercetatorii Institutului de Lingvistica
,Jorgu lordan—Al. Rosetti” al Academiei Romane atrag insa atentia
ca prudenta metodologica este obligatorie in acest domeniu: multe
dintre etimologiile de substrat raman ipoteze, iar identificarea sursei
exacte a unui cuvant — trac, dac sau ilir — este adesea imposibila cu
instrumentele actuale ale lingvisticii istorice. Alexandru Rosetti a
fost cel care, in lucrarea sa fundamentala, Istoria limbii romdne
(editia definitiva, 1986), a supus unei analize riguroase lista celor
aproximativ 185 de cuvinte comune romanei si albanezei propusa
anterior de Alexandru Philippide, retinand, in urma verificarii, un
numar mai restrans de termeni al caror substrat traco-dac putea fi
argumentat temeinic. Lucrarile mai recente ale lui Marius Sala,
precum De la latind la romdna (1998) sau Introducere in
etimologia limbii romdne (1999), au continuat si au nuantat aceasta
directie de cercetare.

Elementul decisiv in formarea limbii a fost, desigur, cucerirea
romand si procesul de romanizare a Daciei, dar mai ales
continuitatea vorbirii latine populare in spatiul carpato-danubiano-
pontic, dincolo de granitele provinciei oficiale, printre populatiile
romanizate din regiunile invecinate. Filologul Iorgu Iordan, in
Introducere in studiul limbii romdne $i in Lingvistica romanica.
Evolutie, curente, metode, a explicat acest proces prin mecanismul
obisnuit al romanizarii lingvistice: limba cuceritorilor se impune
nu prin decret, ci prin absorbtia treptatd a populatiei autohtone
bilingve, care ajunge, in cateva generatii, sa transmita mai departe
latina ca limba materna. Rezultatul acestui proces indelungat este
ceea ce lingvistii numesc ,,latina dunareana”, matricea comuna din
care se va desprinde limba roméana.

Un reper esential al acestei directii de cercetare este opera
lingvistului transilvanean Sextil Puscariu, autorul unei sinteze de
referintd intitulate simplu Limba romdnd, in care romanitatea
rasariteana a limbii noastre este documentata sistematic, de la
fonetica la vocabular. Continuand aceasta linie, filologul nascut la
Mihaileni, Eugeniu Coseriu, membru de onoare al Academiei
Romane, a insistat asupra ideii cd romana nu este un fenomen
periferic al romanitatii, ci o marturie esentiala pentru intelegerea
latinei vorbite in intregul spatiu al Imperiului — o pozitie reluata si
dezvoltata de romanisti europeni precum Carlo Tagliavini sau Alf
Lombeard, care au vorbit despre limba romana ca despre ,,un miracol
lingvistic” si despre spatiul romanesc ca despre ,,0 insula de
romanitate” in vecinatatea unei lumi slave.

Ca orice limba vie, aflata la o rascruce de civilizatii, romana
si-a imbogatit vocabularul prin contact succesiv cu alte popoare.
Migratiile slave din secolele VII-IX au lasat o amprenta puternica:
aproximativ o cincime din vocabularul de baza al limbii, incluzand
termeni afectivi si cotidieni precum prieten, dragoste, iubi, nevoie
sau bogat, provine din contactul cu slavii timpurii, iar slavona
bisericeasca a functionat, pana in secolul al XVII-lea, drept limba
de cult si de cancelarie, situatie descrisa pe larg de lingvistul Ion
Coteanu in lucrdrile sale despre structura morfologica si evolutia
limbii romane literare. Ulterior, prin contact administrativ si
economic, limba a preluat elemente maghiare si germane in
Transilvania (oras, hotar, surub), elemente grecesti prin filiera
bizantina si fanariota (folos, icoand, pahar), termeni turcesti din
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perioada otomana (cafea, ciorbd, papuc) si, in secolul al XIX-lea,
un strat masiv de neologisme franceze si italiene, odata cu
modernizarea institutiilor si a culturii romane (birou, gard,
literatura, universitate).

Ceea ce impresioneaza un cercetdtor al acestei evolutii —
subliniau deopotriva Rosetti si lordan — nu este atat diversitatea
influentelor, cét capacitatea structurii latine fundamentale de a le
asimila fara a-si pierde identitatea gramaticala. Scheletul morfologic
al limbii — sistemul flexionar, conjugarile, topica de baza —a ramas
remarcabil de fidel matricei latine, in timp ce vocabularul s-a deschis
succesiv spre lume. Grigore Brancus, autor al unor cercetari de
referinta asupra vocabularului autohton, a numit acest fenomen o
dovada a ,,continuitatii romanilor pe acest teritoriu”, argumentand
ca mostenirea de substrat, desi minoritara cantitativ, s-a integrat
organic in structura latind a limbii, nu ca un corp strdin, ci ca o
radacina comuna.

LIMBA CARE NE UNESTE -
ZIUA LIMBII ROMANE

Limba ca instrument de unitate nationala

Dincolo de tehnicitatea filologica, istoria limbii roméne este,
in egald masura, istoria unei constiinte. Cronicarii moldoveni din
secolele XVII-XVIII, de la Grigore Ureche la Miron Costin, au
fost primii care au observat $i au consemnat, cu mirare
carturdreascd, identitatea de limba a romanilor din cele trei tari
istorice — Moldova, Tara Roméneasca si Transilvania — cu mult
inainte ca unitatea politica sa devina realitate. ,,Romanii, oriunde
ar fi, tot de la Ram se trag si toti dintr-o fantana au izvorat”,
scria Miron Costin, iar aceastd observatie lingvisticd avea sa
devind, in secolul al XIX-lea, unul dintre argumentele
fundamentale ale miscarii nationale romanesti. Limba a precedat
statul; constiinta lingvistica a precedat constiinta politica. [ata
de ce, cateva secole mai tarziu, Mihai Eminescu putea vorbi
despre limba romana ca despre matricea in care se toarna insusi
modul de a gandi al unui popor, iar generatiile de carturari
pasoptisti aveau sd faca din unitatea limbii unul dintre
argumentele centrale ale luptei pentru unitatea nationala.

_ Viitorii dascili si imba roména: studentii de la Pedagogia
Invitimantului Primar si Prescolar

Daca istoria limbii se scrie in tratate de lingvisticd, viitorul ei
se scrie, in fiecare generatie, la catedra — si, mai intdi de toate, la
varsta la care un copil rosteste pentru prima data cu bucurie un
cuvant nou. De aceea, orice discutie despre cultivarea limbii romane
ramane incompleta daca nu ia in calcul rolul esential al invatatorilor
si educatorilor: ei sunt cei care modeleaza, in primii ani de scoala
si de gradinitd, relatia unui copil cu limba materna — relatia dintre
sunet si sens, dintre cuvént si emotie, dintre poveste si memorie.

Specializarea Pedagogia Invatamantului Primar si Prescolar
(PIPP) din cadrul Universitatii Spiru Haret pregateste tocmai
aceste cadre didactice, oferind viitorilor educatori si invatatori
instrumentele pedagogice, dar si sensibilitatea culturala necesara
pentru a transmite mai departe limba roméana nu ca pe o lista de
reguli gramaticale, ci ca pe un spatiu de descoperire. Studentii
acestei specializari se afla intr-o pozitie privilegiata: ei sunt, in
acelasi timp, ultimii beneficiari ai educatiei lingvistice primite si
primii responsabili de educatia lingvistica a generatiei urmatoare.
Aceasta dubla calitate — de mostenitori i de transmitatori ai limbii
—a fost punctul de plecare al unei initiative pe care o consideram
exemplara pentru modul in care mediul universitar poate
transforma o zi comemorativa intr-un proiect educational de durata.

Cu prilejul Zilei Limbii Romane, studenti din anul IT si 11 de
la specializarea PIPP s-au implicat activ in organizarea unor
activitati dedicate limbii materne, plecand de la o convingere simpla,
dar esentiala: limba romana nu se cultiva doar prin studiul normei,
ci si prin experienta ei estetica. Un viitor invatator care a trait el
insusi bucuria unui vers bine construit va sti sa transmita aceasta
bucurie mai departe, la catedra, unui copil de sapte ani. Un viitor
educator care a exersat rostirea expresiva a unei poezii va sti cum
sa incurajeze, la grupa de prescolari, primele incercéri de exprimare
orala libera. Astfel, implicarea studentilor in manifestarile dedicate

zilei de 31 august nu a fost gandita ca un eveniment festiv izolat,
cica o componenta fireascd a formarii lor profesionale —un exercitiu
de pedagogie aplicata, in care viitorii dascali experimenteaza, inainte
de a-iinvata pe altii, exact ceea ce vor avea de transmis.

Atelierul de poezie — un spatiu de cultivare vie a limbii

Cea mai concreta expresie a acestei implicari a fost initiativa
organizarii unui atelier de poezie dedicat limbii si cultivarii ei,
gandit ca activitate extracurriculara permanenta, nu ca un simplu
eveniment de o zi. [deea a pornit de la o observatie pe care multi
profesori de limba si literatura romana o confirma: poezia ramane,
dintre toate formele de exprimare, cea mai eficienta poartd de
acces spre finetea limbii —spre ritm, spre sonoritate, spre densitatea
de sens pe care o poate purta un singur cuvant bine ales. Ne
propunem céteva obiective clare, gandite tocmai din perspectiva
viitoarei lor profesii didactice:

Cultivarea expresivitatii orale. Lectura cu voce tare a poeziei
— proprie sau a marilor autori romani, de la Eminescu si Blaga la
Nichita Stanescu sau Ana Blandiana — oblig la o atentie sporita
fata de accent, intonatie si punctuatie expresiva, competente pe
care studentii le vor folosi ulterior in activitatea de zi cu zi la
catedrd, 1n lectura povestilor si a poeziilor pentru copii.

Redescoperirea vocabularului expresiv al limbii. Poezia
romaneasca, de la baladele populare pana la lirica contemporana,
pastreaza in circulatie un vocabular afectiv si imagistic pe care
limbajul cotidian tinde sa il restrangd. Reintalnirea cu acest
vocabular i ajutd pe viitorii educatori sa dispuna de un repertoriu
lingvistic mai bogat atunci cand se adreseaza copiilor mici, ale
caror prime contacte cu frumusetea limbii se produc adesea prin
intermediul unui cantec sau al unei poezii scurte.

Exercitiul creatiei proprii. Membrii atelierului (si speram al
viitorului cerc) sunt incurajati nu doar sa interpreteze poezie, ci si
sa scrie — versuri simple, catrene, texte scurte potrivite varstei
prescolare sau scolare mici — exersand astfel, la nivelul propriei
formari, exact competenta pe care o vor cere ulterior de la elevii
lor: indrazneala de a se exprima in scris, fara teama de a gresi.

Construirea unei comunitati in jurul limbii. Nu in ultimul
rand, cercul functioneaza ca spatiu de intalnire intre generatii de
studenti si cadre didactice, intr-un cadru relaxat, in care limba
romand este trdit ca bucurie a rostirii, nu doar ca obiect de evaluare
academica. Intalnirile periodice, organizate in preajma unor date
simbolice precum 31 august, dar continuate pe tot parcursul anului
universitar, includ recitaluri de poezie, ateliere de scriere creativa
si discutii libere pe marginea unor texte alese de participanti.

Semnificativ este faptul ca aceastd initiativa leagd, in mod
firesc, cele doua paliere ale istoriei limbii si viitorul ei. Un student
care recita, la un cerc de poezie, un vers eminescian rosteste, fara
sa stie poate in detaliu, rezultatul a peste un mileniu de evolutie
lingvistica — de la latina dunareana descrisa de Rosetti, la stratul
de substrat autohton analizat de Brancus, la neologismele intrate
in secolul al XIX-lea. lar acelasi student, atunci cand va preda,
peste cativa ani, la o clasd de-a doua, primele reguli de ortografie
sau primele poezii despre toamna, va continua, la o scard mult mai
modesta, dar la fel de reald, acelasi proces de transmitere
neintrerupta a limbii pe care istoricii il urmaresc de secole.

Limba, punte intre generatii si intre granite

Revenind la ideea de la care am pornit, se cuvine sa subliniem
ca cele doua fire ale acestui articol — istoria savanti a limbii i
implicarea practica a studentilor intr-un cerc de poezie — nu sunt
paralele, ci convergente. Limba roména s-a pastrat de-a lungul
secolelor nu doar prin decrete si legi, ci prin acest lant neintrerupt
de transmitere de la o generatie la alta: parinti care au cantat copiilor
cantece de leagan, dascali care au recitat poezii la catedra, carturari
care au copiat manuscrise, poeti precum Eminescu, care au dat
limbii forma ei cea mai inaltd de expresie artistica si au consacrat-o,
astfel, ca instrument al constiintei nationale.

Ziua Limbii Romane, sdrbatoritd in Romania la 31 august prin
manifestari organizate in intreaga tara, este, in acest sens, mai
putin o comemorare a trecutului si mai mult o reafirmare a unei
responsabilitati prezente: aceea de a pastra vie limba care ne leaga
pe toti cei care gandesc si simt roméaneste. Initiative precum cercul
de poezie organizat de studentii de la Pedagogia Invatamantului
Primar i Prescolar a Universitatii Spiru Haret arata ca aceasta
responsabilitate poate fi asumata concret, la nivelul fiecarei
generatii de tineri profesionisti din educatie, transforméand o data
din calendar intr-un angajament de durata fata de limba romana —
limba care, agsa cum spune si titlul acestui articol, ne uneste.

Nu este lipsit de importanta faptul ca o asemenea initiativa se
naste tocmai intr-o facultate de profil pedagogic. Spre deosebire
de o catedra de filologie, unde limba este studiata in primul rand ca
sistem, la o specializare precum Pedagogia Invatamantului Primar
si Prescolar limba romana este privita si dinspre latura ei aplicata:
cum se preda, cum se explicd unui copil de cinci ani diferenta
dintre o silaba si un cuvant, cum se construieste, prin joc si prin
poveste, gustul pentru lectura. Din aceasta perspectiva, cercul de
poezie nu este doar un exercitiu estetic, ci si un laborator pedagogic
informal, in care viitorii educatori experimenteaza, pe propria
voce si pe propriul condei, materialul de lucru pe care il vor folosi
mai tarziu in sala de clasa sau la grupa de gradinita.

Este, de altfel, un truism al didacticii limbii materne faptul ca
un cadru didactic transmite mai bine ceea ce a trdit el tnsusi cu
autenticitate. In acest sens, implicarea studentilor PIPP in
manifestarile dedicate Zilei Limbii Romane nu este un adaos festiv
la formarea lor academicd, ci parte integrantd a acesteia — o
modalitate prin care universitatea isi pregateste absolventii nu
doar sa cunoasca limba romana, ci sa o si iubeasca, pentru a putea,
la randul lor, transmite mai departe aceasta iubire.

Conf.univ.dr. Sebastian CHIRIMBU
Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei (Bucuresti)
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Oferta educationala a Universitatii Spiru Haret
pentru anul universitar 2026-2027

PROGRAME DE LICENTA

BUCURESTI

» Facultatea de Educatie Fizica
si Sport

Soseaua Berceni nr. 24, Sector 4
Telefon: 021 317 1900
e-mail: admitere efs@spiruharet.ro
efs.spiruharet.ro

e Educatie fizica si sportiva — 3 ani
IF — 120 locuri

e Kinetoterapie si motricitate speciald — 3 ani
IF — 120 locuri

» Facultatea de Stiinte Juridice
si Stiinte Administrative

Soseaua Berceni nr. 24, Sector 4
Telefon: 021 33444 19; Fax: 021 334 5263
e-mail: admitere_sjpa@spiruharet.ro
sjpa-b.spiruharet.ro

e Drept — 4 ani
IF — 150 locuri; IFR — 150 locuri

» Facultatea de Medicina Veterinara

B-dul Basarabia nr. 256, Sector 3
Telefon: 021242 1576, 0214551079
e-mail: admitere_mv(@spiruharet.ro
mvet.spiruharet.ro

e Medicind veterinard — 6 ani
IF — 50 locuri

» Facultatea de Inginerie
si Informatica

Strada Fabricii nr. 46 G, Sector 6
Telefon: 021 316.97.85; 021 316.97.86 int. 144
e-mail: admitere_iig@spiruharet.ro
misn-b.spiruharet.ro

e Informatica — 3 ani
IF — 100 locuri

» Facultatea de Psihologie
si Stiintele Educatiei

Strada Fabricii nr. 46 G, Sector 6
Telefon: 0214551021;02131697 85;
Fax 0212556094
e-mail: admitere_pse@spiruharet.ro
pse-b.spiruharet.ro

e Psihologie — 3 ani

IF — 180 locuri; IFR — 125 locuri; ID — 75 locuri
e Pedagogia invatamantului primar — 3 ani

IF — 90 locuri

» Facultatea de Stiinte Economice

Strada Fabricii nr. 46 G, Sector 6
Telefon: 02131697 83
e-mail: admitere_se@spiruharet.ro
se-b.spiruharet.ro

e Contabilitate si informatica de gestiune — 3 ani
IF — 120 locuri
e Management — 3 ani
IF — 120 locuri; IFR — 75 locuri; ID — 75 locuri
e Marketing (in limba engleza) — 3 ani
IF — 100 locuri

https://admitere.spiruharet.ro/

BRASOV

» Facultatea de Psihologie
si Stiintele Educatiei

Strada Turnului nr. 7. Telefon: 021 455 1061
e-mail: admitere_pseb@spiruharet.ro
pse-bv.spiruharet.ro

e Psihologie — 3 ani
IF — 100 locuri

e Pedagogia invatamantului primar — 3 ani
IF — 75 locuri

» Facultatea de Stiinte Juridice
si Stiinte Economice

Strada Turnului nr. 7. Telefon: 021 455 1062; 021 455 1063
e-mail: admitere sjeab@spiruharet.ro
sjea-bv.spiruharet.ro

e Drept — 4 ani
IF — 100 locuri

e Management — 3 ani
IF — 100 locuri

CAMPULUNG

» Facultatea de Stiinte Economice

Strada Traian nr. 223. Telefon: 0248 51 22 84; 0248 51 06 00
e-mail: admitere_secl@spiruharet.ro
se-ag.spiruharet.ro

e Contabilitate si informatica de gestiune — 3 ani
IF — 90 locuri

CONSTANTA

» Facultatea de Stiinte Juridice
si Stiinte Economice

Strada Unirii nr. 32-34. Telefon: 0241 54 14 90; 021 455 10 66
e-mail: admitere_sject@spiruharet.ro
sjse-ct.spiruharet.ro

e Drept — 4 ani.
IF — 150 locuri

e Management — 3 ani
IF — 100 locuri

e Management (in limba engleza) — 3 ani
IF — 60 locuri

CRAIOVA

» Facultatea de Stiinte Juridice,
Economice si Administrative

Strada Vasile Conta nr. 4. Telefon: 0251 42 33 95
e-mail: admitere sjeac@spiruharet.ro
sjea-dj.spiruharet.ro

e Contabilitate si informatica de gestiune — 3 ani
IF — 100 locuri
e Management — 3 ani
IF — 75 locuri
e Drept — 4 ani
IF — 150 locuri; IFR — 100 locuri; ID — 75 locuri
e Administratie publica — 3 ani
IF — 90 locuri; IFR — 50 locuri; ID — 50 locuri
e Psihologie — 3 ani
IF — 60 locuri

e [F — invatamant cu frecventa e IFR — invatamant cu frecventa redusd e ID — invatamant la distanta

La admiterea in ciclul de studii universitare de
licenta pot participa absolventii de liceu cu diploma de
bacalaureat sau cu diploma echivalenta cu aceasta, indiferent
de anul absolvirii liceului.

La admiterea in ciclul de studii universitare de
masterat pot participa absolventii cu diploma de licenta sau
echivalenta.

Persoanele cu handicap care participa la concursul de
admitere au aceleasi drepturi ca si ceilalti candidati.

Cetatenii statelor membre ale Uniunii Europene, ai
statelor apartindnd Spatiului Economic European si ai
Confederatiei Elvetiene pot participa la admiterea in ciclul
de studii universitare de licenta si in ciclul de studii
universitare de masterat, in aceleasi conditii prevazute de
lege pentru cetdtenii romani, inclusiv in ceea ce priveste
taxele de scolarizare.

Romanii de pretutindeni, cetatenii din state terte pot
participa la admiterea in ciclul de studii universitare de licenta
si 1n ciclul de studii universitare de masterat, conform
prevederilor legale in vigoare, acordurilor bilaterale si
ofertelor unilaterale ale Romaniei i metodologiilor special
elaborate de ministerul de resort.

Candidatii care au efectuat studiile in afara Romaniei au
obligatia de a prezenta la Tnscrierea la concurs atestatul de
recunoastere a acestor studii eliberat de catre directia de
specialitate din cadrul ministerului de resort.

La admiterea in toate ciclurile de studii universitare cu
predare in limba roméana, cetatenii straini au obligatia sa faca
dovada cunoasterii limbii romane, conform metodologiilor de
scolarizare in Romania a acestora, dupa caz.

Competentele lingvistice ale candidatilor la programele
de studii scolarizate In limba romana care nu prezinta acte
de studii necesare la inscriere eliberate de institutii de
invatamant din Romania sau din strainatate, cu predare in
limba romana, se face de catre o comisie stabilita prin Decizia
Rectorului si constituitd din cadre didactice de la
Departamentul Limbi moderne si comunicare in afaceri. Prin
exceptie, pentru elevii care au urmat studiile Intr-o limba de
circulatie internationald sau intr-o limba a minoritatilor
nationale, certificarea competentelor lingvistice de
comunicare orald in limba romana se face cu diploma de
bacalaureat, emisd de unitatile de invatamant autorizate/
acreditate din Romania.

Certificarea competentelor lingvistice pentru candidatii
la programele de studii scolarizate in limbi de circulatie
internationald care nu prezintd acte de studii, necesare la
inscriere, eliberate de institutii de invatamant din Romania
sau din strainatate, cu predare in limba respectiva, se face
de catre o comisie stabilita prin Decizia rectorului si
constituita din cadre didactice de la Departamentul Limbi
moderne si comunicare in afaceri.

Un candidat poate fi admis si inmatriculat ca student la
cel mult doua programe de studii concomitent, indiferent de
ciclul de studii si de institutiile de invatamant care le ofera.
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PROGRAME DE MASTERAT

BUCURESTI BRASOV

» Facultatea de Educatie Fizica
si Sport

» Facultatea de Psihologie
si Stiintele Educatiei
Strada Turnului nr. 7. Telefon: 021 455 1061;

e-mail: admitere_pseb@spiruharet.ro
pse-bv.spiruharet.ro

Soseaua Berceni nr. 24, Sector 4
Telefon: 021 317 19 00;
e-mail: admitere efs@spiruharet.ro
efs.spiruharet.ro
e Psihologie clinica si interventie
e Educatie fizica si antrenament sportiv — 2 ani, [F psihologici — 2 ani, IF
e Kinetoterapia in afectiunile locomotorii — 2 ani, IF

» Facultatea de Stiinte Juridice

» Fa?ultftea de St.m.lte Jl.ll'ldlce si Stiinte Economice
si Stiinte Administrative
Strada Turnului nr. 7
Telefon: 021 455 1062; 021 455 1063;
e-mail: admitere sjeab@spiruharet.ro
sjea-bv.spiruharet.ro

Soseaua Berceni nr. 24, Sector 4
Telefon: 021 33444 19; Fax: 021 334 52 63;
e-mail: admitere_sjpa@spiruharet.ro
sjpa-b.spiruharet.ro
e Cooperare internationala in justitie — 1 an, IF
e Stiinte penale — 1 an, IF

o CAMPULUNG
» Facultatea de Inginerie

si Informatica » Facultatea de Stiinte Economice
Strada Fabricii nr. 46 G, Sector 6.
Telefon: 0214551091;021316.97.85;021316.97.86 int. 144
e-mail: admitere_iig@spiruharet.ro
misn-b.spiruharet.ro

Strada Traian nr. 223
Telefon: 0248 5122 84,0248 51 06 00;
e-mail: admitere secl@spiruharet.ro
se-ag.spiruharet.ro

e Tehnologii moderne in ingineria sistemelor
informatice — 2 ani, IF

e Securitatea sistemelor informatice si a
comunicatiilor —2 ani, IF

e Contabilitate si managementul afacerilor — 2 ani, IF

CONSTANTA

» Facultatea de Stiinte Juridice

» Facultatea de Psihologie ate ‘
si Stiinte Economice

si Stiintele Educatiei

Strada Unirii nr. 32-34
Telefon: 0241 54 14 90; 021 455 10 66;
e-mail: admitere_sject@spiruharet.ro

sjse-ct.spiruharet.ro

Strada Fabricii nr. 46 G, Sector 6
Telefon: 0214551021;02131697 85;
Fax 0212556094
e-mail: admitere pse@spiruharet.ro

se-b.spiruharet.ro ..
P P e Stiinte penale — 1 an, IF

e Management organizational si
antreprenoriat — 2 ani, IF
e Contabilitate, expertiza si audit — 2 ani, IF

e Psihologie clinica si interventie
psihologicd — 2 ani, IF

» Facultatea de Stiinte Economice
Stiing CRAIOVA
Strada Fabricii nr. 46 G, Sector 6
Telefon: 021 316 97 83;
e-mail: admitere se@spiruharet.ro
se-b.spiruharet.ro

» Facultatea de Stiinte Juridice,
Economice si Administrative

¢ Audit financiar contabil — 2 ani, IF

e Managementul integrat al afacerilor — 2 ani, [F
e Contabilitatea agentilor economici

si a institutiilor publice — 2 ani, IF

Strada Vasile Conta nr. 4. Telefon: 0251 42 33 95;
e-mail: admitere_sjeac(@spiruharet.ro
sjea-dj.spiruharet.ro

e Stiinte penale si criminalistica — 1 an, IF

e Administratie publica si management in context
european — 2 ani, [F

e Audit intern in sistemul public si privat— 2 ani, [F

DOCUMENTE

STUDII DE LICENTA

A) DOVADA ABSOLVIRII EXAMENULUIDE
BACALAUREAT:

Diplomi de bacalaureat/ diplomi echivalenti in original;

sau

Copie a diplomei de bacalaureat insotitd de adeverinta
eliberatda de facultatea la care se afla diploma de
bacalaureat, in original (pentru cei care urmeaza a doua
facultate sau care au depus diploma de bacalaureat in
original la alt dosar de admitere);

sau
Adeverinta eliberati de liceu, 1n original, pentru candidatii
care au promovat examenul de bacalaureat in anul curent;
adeverinta trebuie sa cuprinda media generala la examenul
de bacalaureat, mediile obtinute in anii de studii, termenul
de valabilitate si mentiunea ca nu a fost eliberata diploma
de bacalaureat;

sau
Copie a adeverintei eliberata de liceu, insotita de o
adeverinta eliberata de facultatea la care se afla adeverinta
eliberata de la liceu in original (pentru cei care au depus
adeverinta eliberatd de la liceu in original la alt dosar
de admitere).

B) DOCUMENTE DE IDENTIFICARE:

e Copie a cartii de identitate, care sa cuprinda codul
numeric personal;

* Copie a certificatului de nastere;

¢ Copie a certificatului de césétorie (daca este cazul).

C)ALTEDOCUMENTE:

e Adeverinti medicala tip (de la medicul de familie);
* 3 fotografii 3/4;

* Dosar plic.

D) DOCUMENTE DE INSCRIERE:
Fisa — chestionar pentru admitere

STUDII DE MASTERAT

A) DOVADA ABSOLVIRII STUDIILORANTERIOARE:
* Diploma de licentd (in original) sau adeverinta de
promovare a examenului de licenta pentru promotia
curenta;

* Foaia matricoli/ suplimentul la diplomé sau situatia
scolara (copie xerox) pe care se certificd conformitatea
cu originalul de cétre persoanele cu atributii de secretariat;
¢ Diploma de bacalaureat (copie xerox) pe care se certifica
conformitatea cu originalul de cétre persoanele cu atributii
de secretariat;

B) DOCUMENTE DE IDENTIFICARE:

e Copie a cartii de identitate, care sa cuprinda codul
numeric personal;

* Copie a certificatului de nastere;

* Copie a certificatului de césitorie (daca este cazul).

C)ALTE DOCUMENTE:

e Curriculum Vitae;

* Adeverinti medicala tip (de la medicul de familie);
¢ 3 fotografii 3/4;

* Dosar plic.

D) DOCUMENTE DE INSCRIERE:
Fisa de inscriere pentru admitere
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1984 — Varianta
sustenabild

Uneori, progresul seamana izbitor cu mersul
inapoi. E ca o bucla incapatanata a timpului.

Cineva descopera si pune in practica o
idee care i se pare extraordinar de buna, iar
altcineva, dupa vreo cincizeci de ani, are
proasta inspiratie de a o redescoperi si aplica sub o denumire mai sofisticat,
mai argumentatd stiintific. De pilda, libertatea de expresie. In principiu, este
un drept. In practica, incepe sa semene tot mai mult cu un obiect de inventar
care trebuie depozitat regulamentar, etichetat, clasificat si ferit de utilizarea
excesiva. Poti spune aproape orice, cu conditia s nu fie prea tare, prea
luminos, prea comercial, prea ofensator, prea ,,dezinformator”, prea nepotrivit
pentru cineva care s-ar putea simti vexat. Libertatea ramane, fireste. Numai
ca inainte sa deschizi gura sau sa tastezi, trebuie sa te gandesti de doua ori.
De undeva, din negura anilor 80, se aude fosnetul unui decret publicat in
,»Scinteia”, vorbind despre restrictii severe asupra consumului de combustibil
si energie. Lumina sau rafturile pline devenisera o crima. Si plimbarile cu
masina. Si iata-ne, dupa aproape jumatate de secol, privind din nou cu o
anumita suspiciune catre becurile aprinse sau catre masinile de pe sosele.
Diferenta este ca astdzi nu mai avem nevoie neaparat de un decret
prezidential. Ni se explica despre emisii, zone de risc, taxe, standarde,
certificari, obiective climatice, mobilitate urbana, sustenabilitate si amprenta
de carbon. Toate sunt concepte serioase si necesare. Numai ca, atunci
cand se inmultesc fard discerndmant, pot produce aceeasi senzatie pe care
o0 aveam odinioara: cusca. In comunism, lucrurile erau mai simple. Se spunea
ca nu ai voie si chiar nu aveai voie. Astazi ti se explica de ce nu ai voie, cine
a constatat ca nu ai voie, care este articolul care spune ca nu ai voie si in ce
conditii ai putea avea voie, cu conditia sd obtii aprobarea celor care au
constatat ca, in principiu, nu ai voie. Amintirea circulatiei alternative a
automobilelor, in functie de numarul cu sot sau fara sot e una evocatoare:
daca benzina nu ajunge pentru toatd lumea, atunci nu mai circuld nimeni.
Simplu, eficient, egalitar si complet absurd. Atunci, apare monstruozitatea
birocraticd. In timp ce propovaduim reducerea risipei, construim sisteme
administrative care o genereaza prin exces de zel. Un produs poate fi perfect
bun, dar sa nu mai poata fi folosit din cauza unei etichete. O piesa poate fi
functionala, dar sd devind inutilizabild pentru cd nu se mai incadreaza intr-
o norma birocratica. Un aliment poate ajunge la gunoi nu fiindca este stricat,
ci fiindcd un regulament a stabilit ci drumul lui citre consumator este prea
complicat. Intr-o asemenea lume, reciclarea capdta o dimensiune filozofica.
Economie circulard da, dar fard transformarea cetdteanului intr-un infractor
ecologic si fard situatia paradoxald in care pentru a salva planeta producem
de zece ori mai multe reziduuri. Altfel, riscdm sa construim un viitor foarte
ciudat: orasele raman intunecate dupa miezul noptii, masinile circuld dupa
numarul de pe placutd, ambalajele sunt recuperate impecabil, produsele
sunt reglementate pana la ultimul gram, iar cetdteanul este atat de protejat
incat aproape ca nu va mai putea face nimic fara sa incalce vreo lege.
Asadar, o societate care ar semana suspect de mult cu trecutul. Nu vom mai
avea ,,Alimentara”, ne vom multumi cu un ,,Centru de distributie sustenabila
a produselor prietenoase cu mediul”. Cozi nu s-ar mai forma, fiindca
sufertasul ar fi ridicat pe baza de programare online, iar un cod QR lipit pe
casa de marcat ne-ar explica cat de bine o ducem. Unii dintre noi au inteles,
probabil gresit, cd libertatea nu inseamna sa inlocuiesti vechile decrete din
anii ‘80 cu sute de pagini de reglementéri si legi dedicate salvarii planetei, si
nici sa schimbi propaganda de partid cu alte variante de propaganda, sau
sa transformi lipsurile si privatiunile de ieri in sustenabilitatea obligatorie
de astdzi. Nimeni nu ne obliga sd alegem 1intre risipa sau anarhie consumista
si comunismul resapat in ambalaj ecologic. Existd o a treia cale: masura.
Avem nevoie de reguli care rezolva probleme, nu care isi justificd propria
existenta. Restrictiile excesive pot degenera in haos. Nu obiectivele tranzitiei
verzi sunt problema. Batai de cap ne da riscul ca viteza, amploarea si
rigiditatea reglementarilor sa depaseasca posibilitatea reald a societatii de a
se adapta sau, $i mai grav, ca dictatura sa devina sustenabila per se, prin
acceptarea ei ca fiind cea mai buna dintre lumile verzi.

Dragos CIOCAZAN [}

VITRALII

lastice

Invitatii in lumea artelor

N\

s wApostol Arsachi (c.1792-1874), medic, om politic §i everghet”\

— biografia unui aroman de frunte

A apiarut sub semnitura autorilor Stefan
Petrescu si Lidia Trausan-Matu cartea ,,Apostol
Arsachi (c.1792-1874), medic, om politic si
everghet (binefacator-n.a.)”. Editie bilingva,
romana-greaca. Cuvant-inainte: Georgeta Filitti.
Cuvantul sponsorului: Danae Stambouli.
Traducere in limba greaca: Apostolos Patelakis,
Georgios K. Ioannidis. Editura Omonia. 365 pag.
+24 planse color. O adevirata microistorie a lumii
balcanice din prima jumatate a secolului al XIX-lea.
In cele noud capitole, lucrarea trateazd o
varietate de teme politice, sociale si economice,
precum comunitatile crestine din tinuturile
otomane ale Europei de Sud-Est, emigratia
negustorilor balcanici in Europa Centrala si de
Est, studiile de medicina in universitatile
germane, sistemul sanitar din Valahia si practica
medicald, relatiile dintre proprietarii funciari
— boierii — cu clacasii si robii, problema
manastirilor inchinate, dezvoltarea negotului cu
sare in Serbia, relatiile de familie, marile opere
de binefacere din Grecia, activitatea politica din
perioada Regulamentului Organic si a Unirii de
la 1859. Noua decenii de viatd — de la 1790 pana
la 1874 — se suprapun cu marile transformari
prin care trece spatiul sud-est european:
disolutia Imperiului Otoman, emergenta
miscarilor nationale in Balcani, constructii si
modernizéri institutionale, schimbari profunde
ale mentalitatilor, triumful libertatii si al
progresului. Cand bolile si epidemiile, precum
sifilisul, ciuma si holera, veneau in valuri, loveau
cu putere si decimau populatia tarii, cati medici
cu diploma universitara practicau la Bucuresti
in primele doud decenii ale secolului al XIX-
lea? erau foarte putini i foarte cautati. Unul
din ei a fost tdndrul absolvent de la Halle,
protagonistul acestei carti, competent, plin de
entuziasm si inzestrat, de asemenea, cu o
educatie clasica solida, datoratd profesorului
de la Viena, Neofit Ducas, unul dintre reprezen-
tantii de seamad ai [luminismului balcanic. Timp
de trei decenii, Arsachi s-a aflat in fruntea
sistemului medical al Tarii Romanesti ca medic
la spitalele Coltea si Pantelimon, medic personal
al Curtii domnesti si sef al serviciului sanitar.
Avem in fata noastrd un reprezentant tipic al
emigratiei balcanice. Nascut intr-un sat din
Epirul albanez, Apostol a interiorizat de mic copil
acest stil de viata. Colegii sai de mai tarziu din
breasla medicala aveau, de asemenea, radacini
in lumea rurald din Epir si Macedonia: familiile
Darvari, Filitti, Caracas. Profesia medicalad era
pentru Arsachi un titlu de noblete intr-o lume a
rangurilor boieresti si a inechitatilor sociale.
Arsachi a cochetat cu puterea incd de tanar ca
om de incredere al domnitorilor Grigore si
Alexandru Ghica, iar mai tarziu a fost unul din
fruntasii partidului conservator, aparator al
proprietdtii. Prin mariajele fetelor, Arsachi si-a
asigurat urmasi in marile familii boieresti ale tarii,
precum Lahovary, Kretzulescu, Filitti, Ghica,

Surse: wikipedia.org; agentiadecarte.ro; mediafax.ro; stirigrecia.eu; rador.ro;

STEFAN PETRESCU
LIDIA TRAUSAN-MATU ;

ATIOETOAOZL APEAKHZ (11.1792-1874)
TIATPOZ, TTOAITIKOZ KAI EYEPTETHZ

Balaceanu. Arsachi nu a fost doar medic, ci si
proprietar de mosii, un om de afaceri priceput
care si-a extins an de an domeniul funciar.
Georgeta Filitti, urmasa a lui Arsachi, ilustreaza
in cateva cuvinte complexitatea vietii acestuia:
»A pornit modest, a staruit si s-a ilustrat in
profesie, in politicd a ramas partizan constant
al principiilor conservatoare, apdrdind
nedezmintit proprietatea. Marea generozitate
ce l-a caracterizat a insemnat o implinire a
propriei vieti dar in acelasi timp si un exemplu
nepieritor pentru urmasii din aceastd parte a
Europei”. Numele lui Arsachi a ramas in
memoria colectiva a natiunii grecesti inscris cu
litere de aur: ,,mare everghet” (binefacator). Dar
cati romani mai stiu astdzi de Arsachi?
Mormantul de la Bellu nici nu mai exista! Si
totusi vorbim de primul ministru de Externe al
Principatelor Unite, care, in vara anului 1862,
dupd asasinarea sefului de cabinet, Barbu
Catargiu, a exercitat pentru cateva zile functia
de prim-ministru interimar.

Autorul Stefan Petrescu este istoric
neoelenist, membru al Institutului de Studii Sud-
Est Europene, Academia Romana, Bucuresti.
A publicat carti si articole despre viata
comunitatilor grecesti din Romania in secolele
XIX-XX. Lidia Trausan-Matu, lector la catedra
de istorie a medicinei din cadrul Universitatii
de Medicina si Farmacie ,,Carol Davila” din
Bucuresti, a publicat carti si articole despre
activitatea unor personalitdti medicale si despre
organizarea sistemului sanitar din Principatele
Roméne din prima jumatate a secolului al XIX-lea.
Stefan Petrescu impreund cu Lidia Trausan-
Matu au facut sa devina posibild aparitia acestei
carti, ce poate sta ca o piatra de temelie la istorie
aromanilor din intreaga lume, ca rude si frati a
caror istorie risca sa fie uitata pe nedrept.

George V. GRIGORE Jj

J

lIoana Magdalena
GIRLAN declara:
,,Cred cd pictura poate
aduce liniste, inspiratie
si speranta”

Cu putin timp in urma am descoperit in spatiul
infinit al internetului o pictoriti de valoare, pe care
doresc astiizi s o aduc in centrul atentiei dumnea-
voastri. Este vorba despre Ioana Magdalena Girlan.
Veti avea si dumneavoastra sansa sa vedeti citeva
impresionante tablouri ale sale, dar asta dupa un dialog
introductiv limuritor...

- Petru inceput, va rog si vi prezentati pentru cei
care nu vi cunosc.

-Ma numesc loana Magdalena Girlan si pictez din
pasiune. In ultimii ani pictura a devenit o parte importanta
din viata mea, iar prin fiecare lucrare incerc sa transmit
emotie, lumina si frumusetea lucrurilor simple. Lucrez in

principal in acrilic pe panza iar inspiratia mea vine din
natura si frumusetea lumii care ne inconjoara.

- Cum a fost anul 2025 pentru arta dumneavoastria?

- 2025 a fost un an de crestere si de incredere. Am
pictat mult, am incercat tehnici noi §i am avut bucuria sa
particip la expozitii. Fiecare lucrare m-a ajutat sa-mi
definesc mai bine stilul i s@ ajung la oameni care apreciaza
ceea ce fac.

- Ce visati pentru 2026, dar si pentru urmétorii ani?

- Imi doresc sa continui si evoluez, si particip la cat
mai multe expozitii $i sd-mi fac lucrarile cunoscute unui
public cat mai larg. Insd, mai presus de orice, imi doresc
sd pastrez aceeasi bucurie cu care ma asez in fata
sevaletului.

- Cum vreti sa se desfisoare lumea dumneavoastra,
lumea artei, lumea in general?

- Mi-as dori o lume in care oamenii s aiba mai mult timp
pentru frumos. Cred ca pictura poate aduce liniste, inspiratie
si speranta. Sper ca arta sa fie apreciata tot mai mult si sa
ramand o punte intre oameni si emotiile lor.

- Multumesc frumos pentru cuvintele dumneavoastra!

Si vedem acum citeva imagini.

Aristotel BUNESCU
https://agentiadepresaculturalasisportiva.wordpress.com



1194 — 8 septembrie 2026

OPINIA NATIONALA

pag. 7

rd

_/'N Transylvanian Institute of Neuroscience

O echipd de cercetatori din Cluj a deschis drumul pentru un tratament de incetinire
a uneia dintre cele mai crude boli ereditare cunoscute

O echipa de cercetiitori clujeni in neurostiinte a
deschis drumul catre un tratament care incetineste una
dintre cele mai crude boli ereditare, denumitd Huntington.
Cercetarile au fost desfasurate in cadrul proiectului
HUNTGEN al Institutului Transilvan de Neurostiinte, cu
finantare din PNRR pe o perioada de trei ani, in cadrul
caruia echipa clujeana a colaborat cu cercetatori din
laboratoare asociate marilor universitati din lume.

Rezultatele au fost publicate in reviste de stiinta
de prestigiu la nivel global, dintre care trei in cea
mai cunoscuta dintre acestea, Nature, la care se adauga
o sintezd in Nature Reviews Neurology. Pe langa
recunoasterea importantei cercetarilor prin publicarea in
jurnale stiintifice de top, infrastructura dezvoltata in cadrul
proiectului HUNTGEN raman la TINS ca baza pentru
proiecte viitoare in domeniul stabilitatii genomului si al
bolilor neurodegenerative.

LWHUNTGEN a demonstrat
cd se poate face cercetare
de varf mondial pe boala
Huntington in Romadnia.
Am adus aici expertizd,
infrastructurda si o echipd
tandrd care publicd acum in
cele mai bune reviste din
domeniu. Acesta este exact
rezultatul pe care fondurile
PNRR ar trebui sd il produca
- capacitate de cercetare care
ramdne in tard”, explica prof. Gabriel Balmus, de la
Universitatea Cambridge, unde are propriul laborator
in neurostiinte si care a fost coordonatorul stiintific
al proiectului.

Un nucleu de bioinformatica ce riméane in tara

In cadrul proiectului realizat la TINS, Gabriel Balmus a
dezvoltat un program dedicat raspunsului celulelor la
deteriorarea ADN-ului §i legaturii acestuia cu instabilitatea
repetitiilor CAG si cu neurodegenerarea - mecanismul central
al bolii Huntington.

Unul dintre cele mai durabile rezultate ale proiectului
este nucleul de bioinformatica construit in HUNTGEN.
Acesta a fost pastrat in bund parte si dupa incheierea
proiectului si contribuie inclusiv la formarea studentilor
masteranzi din programul de master in bioinformatica al
Universitatii Babes-Bolyai din Cluj-Napoca - transformand
investitia europeand intr-o resursd care formeazad specialisti
pentru anii care vin.

,Analizele din HUNTGEN
au insemnat procesarea unei
cantitdti foarte mari de date
(mdsurata in zeci de TB),
folosind infrastructura dez-
voltata in proiect, inclusiv
un server bioinformatic de
mare putere. Am integrat
inteligenta artificiald in
fluxul nostru de analizd,
ceea ce ne creste semnificativ capacitatea de pro-

dr. Mihai Micldus, cercetator bioinformatician senior
(CS 1), in cadrul TINS.

Ce e boala Huntington

Boala Huntington nu are inca un leac. Este o boala
ereditara care, de obicei la varsta adulta, distruge treptat
celulele nervoase si furd unei persoane miscarea, gandirea
limpede si, in final, viata - adesea dupa ce a fost transmisa
deja generatiei urmatoare. De zeci de ani, intrebarea care i-a
macinat pe cercetdtori a fost: ce anume decide cand
izbucneste boala si cat de repede inainteaza?

Un raspuns esential vine acum din Cluj-Napoca.
Institutul Transilvan de Neurostiinte (Transylvanian
Institute of Neuroscience, TINS) a finalizat proiectul de
cercetare HUNTGEN, ale carui rezultate au fost publicate
in unele dintre cele mai prestigioase reviste stiintifice din
lume si ating direct mecanismul care comanda debutul si
ritmul bolii.

De ce e important

La pacientii cu Huntington, o secventd de ,litere” din
ADN - tripleta CAG - se repeta de prea multe ori intr-o
gend. Echipa a ardtat ca aceste repetitii continua sa se
inmulteascd pe parcursul vietii, chiar in neuronii afectati -
fenomen numit expansiune somatica. Cu cat se acumuleaza
mai repede, cu atat boala apare mai devreme si progreseaza
mai agresiv. Tocmai de aceea, a opri sau a incetini aceasta
expansiune a devenit una dintre cele mai promitatoare tinte
terapeutice din domeniu.

comunicat de presd

Rezultatul cu cel mai direct potential pentru pacienti:
cercetdtorii au demonstrat, pe neuroni obtinuti din celule ale
pacientilor, cd se poate reduce aceasta expansiune folosind
o molecula-medicament (un oligonucleotid antisens) care
reduce o proteina-cheie, MSH3. Este o dovada de principiu
pentru o terapie care ar putea, Intr-o zi, sa intarzie boala.

Rezultatele de referinta

Pe durata celor 36 de luni, HUNTGEN a contribuit la
zece lucrari stiintifice - noua articole evaluate de experti si
un preprint - dintre care trei in revista Nature, plus o sinteza
de autoritate in Nature Reviews Neurology. Cele mai
importante patru:

» Sinteza de referinta asupra intregului domeniu -
Huntington disease: somatic expansion, pathobiology and
therapeutics (Nature Reviews Neurology, 2026)

¢ O strategie terapeutica ce reduce expansiunea CAG 1n
neuroni derivati de la pacienti - Antisense oligonucleotide-
mediated MSH3 suppression reduces somatic CAG repeat
expansion (Science Translational Medicine, 2025)

* Un mecanism molecular care controleaza expansiunea
repetitiilor CAG - USP7 deubiquitinase stabilizes FANI to
support DNA crosslink repair and suppress CAG repeat
expansion (Nature Communications, 2026)

* Cum povara leziunilor ADN duce la pierderea selectiva
a unor neuroni - DNA damage burden causes selective
CUX2 neuron loss in neuroinflammation (Nature, 2026)

Programul a generat si contributii mai largi in stabilitatea
genomului si neurodegenerare - printre care inca doua
articole In Nature (2024), un studiu In Neuron (2025) asupra
sclerozei multiple, unul in Nature Cell Biology (2024) si o
terapie genica CRISPR-Cas9 pentru ataxia spinocerebeloasa
tip 1 (Molecular Therapy Nucleic Acids, 2024). Alte cinci
lucrdri sunt in curs de publicare - una dintre ele introduce
noi biomarkeri pentru boala Huntington, intr-un domeniu in
care acestia lipseau pana acum, si este asteptata sa devina
o referinta pentru mediul academic si pentru industrie.

Neuroni derivati din celule, analizati prin microscopie
de fluorescentd.

Despre proiectul HUNTGEN

Proiectul HUNTGEN - ,,Determining the DNA damage
network that drives repeat expansion in Huntington’s
Disease” (cod CF 66, contract de finantare nr. 760114) - s-a
derulat pe 36 de luni, cu o valoare a cheltuielilor eligibile de
7 milioane lei (aproximativ 1,42 milioane euro). A fost finantat
prin Planul National de Redresare si Rezilientd (PNRR), in
cadrul apelului PNRR-III-C9-2022 - I8, gestionat de Ministerul
Cercetarii, Inovarii i Digitalizarii, dedicat atragerii iIn Romania
a specialistilor inalt calificati din straindtate. Continutul acestui
acestui comunicat de presd nu reprezintd in mod obligatoriu
pozitia oficiala a Uniunii Europene sau a Guvernului Romaniei.

Rezultatele HUNTGEN
prezentate in comunitatea stiintificd internationald

planul Nation:
de Redresare

Prezentarea programului de cercetare al laboratorului
in cadrul conferingei stiintifice RoBioinfo2026

Despre Transylvanian Institute of Neuroscience

Institutul Transilvan de Neurostiinte (TINS) din Cluj-
Napoca a fost inclus de Ministerul Educatiei si Cercetarii in
clasa I de performantd (Ordinul nr. 3169/04.02.2026), fiind
primul institut privat de cercetare din Romania care obtine
aceasta clasificare. TINS studiaza circuitele neuronale care
sustin perceptia, constienta si comportamentul, precum si
mecanismele unor afectiuni precum Alzheimer sau schizofrenia.
Peste 77% din cele 20,1 milioane de lei atrase pana acum provin
din fonduri externe (cca. 15,5 milioane), institutul functionand
fard finantare directa de la stat, exclusiv prin competitii
internationale cu rate de succes de 1-5%.

TINS colaboreaza cu peste 30 de institutii de prestigiu
(Harvard, UCL, Max Planck, Institut Imagine), este partener
principal al UBB in centrul de excelentd RoMentalHealth
si organizeaza din 2012 scoala de vara TENSS, care a format
173 de studenti din 33 de tari. Tehnologiile dezvoltate sunt
transferate catre piata prin spin-off-uri precum Intelimensa,
cu o interfatd creier-masind patentatd in SUA si UE, ce poate
ajuta pacientii cu paralizie severa.

Contacte pentru presa
Asociatia Transylvanian Institute of Neuroscience (TINS)
WWW.tins.ro
office@tins.ro / miclaus@tins.ro / Tel: +40-364-730730

Module-trait relationships (full trait set, batch-corrected)

Analiza

(Pearson r shown where BH-adjusted p <0.05)
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Profesorul Mihnea Badea a fost impreuna cu elevii sai la cules de premii,
la Olimpiada ,Mestesuguri Artistice Traditionale” de la Sibiu

George V. GRIGORE

Cum a fost acest an la Sibiu? ,,Echipa
noastrd din Buftea s-a intors cu un rezultat
onorabil de la finala Nationald a
Olimpiadei ,, Mestesuguri  Artistice
Traditionale” de la Sibiu. Stefania Doru,
una dintre cele mai bune eleve ale Scolii
Gimnaziale Nr. 1 Buftea a cdstigat Premiul
al -III - lea la sectiunea artd decorativi/
mobilier traditional pictat. Dincolo de
participarea la un concurs foarte greu,
experienta educativa si sociald a acestei
activitdti aldturi de sute de elevi din toate
colturile tarii care se adund intr-un oras
splendid precum Sibiul, este una cu totul
si cu totul deosebitd.”

Cum vi adunati echipa de participanti
in fiecare an? ,,Md simt onorat ca in fiecare
an sa formez §i sd coordonez echipa
orasului Buftea la cel mai important
concurs national care promoveazd
valorile traditionale intr-o lume in care
termenul ,, national” pare ldsat undeva in
spate si in care traditiile sunt din ce in ce
mai greu valorizate. Le multumesc acestor
copii minunati - Stefania Doru, loana
Mihalache, Alexandra Andrei si Stefan
Radu, cat si parintilor lor cd realizeaza
importanta educatiei si fac un efort
deosebit sd participe la activitdtile
extrascolare.”

Chiar daca vara se apropie de final, la
Muzeul ASTRA spiritul creativ a fost in
plind efervescenta. Olimpiada ,,Mestesuguri
artistice traditionale”, faza nationald
editia 29, a adus curiosii sd 1i cunoasca pe
micii MARI mestesugari veniti din toata tara
si nu numai! A fost ocazia perfectd sa fie
descoperita magia mestesugurilor direct de

la sursd, in cadrul atelierelor educational-
creative cu caracter participative. Au fost si
momente folclorice care ne aduc impreuna.
Au fost celebrate impreund arta, rabdarea si
mostenirea culturald! Unde? In Muzeul in
aer liber din Dumbrava Sibiului (Etno Tehno
Parc). Acest eveniment a fost organizat de
Muzeul ASTRA in parteneriat cu
Inspectoratul Scolar Judetean Sibiu
Ilfovul s-a pregdtit din timp, ca in fiecare
an. Astfel s-a derulat ,,Olimpiada Meste-
suguri Artistice Traditionale” faza
judeteana - la Chitila. Evenimentul a fost
organizat de Inspectoratul Scolar Judetean
Ilfov in parteneriat cu institutia gazda si a
avut un impact notabil, atat pe plan national,
cat si international. Din cei 129 de elevi
inscrisi, 111 au participat efectiv, provenind
din diverse unitdti de invatamant din
Ilfov, inclusiv Palatul copiilor si Centrul de
excelenta Ilfov. Aceasta competitie a
reflectat importanta pastrarii identitatii

culturale in randul tinerelor generatii. in
perioada 27 — 30 august 2026, Muzeul in aer
liber din Dumbrava Sibiului a gazduit cea de
a XXIX-a editie a fazei nationale a Olimpiadei
»Mestesuguri artistice traditionale”.
Cagtigatorii ilfoveni de la Chitila au pornit
si ei cidtre Complexul National Muzeal
ASTRA din Sibiu. Editia din acest an a
reunit 217 elevi si profesori din 21 de judete
ale tarii si din strainatate, Republica
Bulgaria si Republica Moldova.

Elevii din invatamantul primar au
participat in concurs, ca o forma de
promovare a culturii populare la scolarii
mici, si au fost premiati doar de citre
Complexul National Muzeal ASTRA.
Republica Bulgaria a fost reprezentatd de
catre elevi si profesori de la Liceul National
de Arte Aplicate ,,Trevnenska Shkola”
(National High School Of Applied Arts
»Trevnenska Shkola”, Tryavna) din
Tryavna, mesteri in modelaj ceramica insotiti
de colegii nostri de la Complexul
Arhitectural-Etnografic ETAR, Gabrovo.
Republica Moldova a fost reprezentata de
elevi si mesteri populari de la Casa
Parinteasca din Palanca; Centrul de
Mestesuguri Traditionale din Rautel si
Centrul de Creatie din Donduseni, mesteri
in ale olaritului, crosetatului, tesutului la
gherghef, prelucrarii artistice a lemnului si
pietrei, impletitului in noduri etc.

Mestesugurile reprezentate in concurs au
fost: olarit, modelat ceramica, pictat icoane
pe sticla, pictat icoane pe lemn, picturd naiva,
incondeiat oud, prelucrarea artistica a
lemnului, prelucrarea artistica a pietrei,
sculptura lemn, sculptat icoane de vatra,
mobilier pictat, pirogravura, xilogravura,
confectionat masti, tesut in razboi orizontal,

tesut in razboi vertical, confectionat piese
de costum popular, confectionat papusi,
cusut, brodat, broderie pe piele, confectionat
opinci, confectionat bice, confectionat
podoabe, impletit fibre vegetale, crosetat
dantela, confectionat podoabe de cere-
monial, artd decorativda. Olimpiada este un
concurs interactiv astfel, printre surprizele
Olimpiadei, mentionam ateliere educational-
creative cu caracter participativ sustinute
de mesteri si formatori, dedicate publicului
larg si un workshop de invitare a metodelor
de promovare si valorificare a mestesugurilor
traditionale practicate dedicat olimpicilor.
Atelierele sunt organizate, gratuit, in zilele
de sambata si duminicd, special pentru
noi toti, cei mari si cei mici. Pe langa
workshop-uri am avut parte de momente
folclorice, in data de 29 august 2026, ora 17°°.
Duminica 30 august, ora 17% s-a desfasurat
festivitatea de inchidere si premiere, moment
in care maretia costumului popular a fost
etalata in toatd splendoarea sa.

Olimpiada ,,Mestesuguri artistice tradi-
tionale* faza nationala editia 29 a transformat
Dumbrava Sibiului intr-un spatiu al emotiei
si al legdturii dintre generatii. Am privit cu
mandrie cum acesti tineri artisti (6-18 ani) au
preluat stafeta de la strabunii lor si ne-au
aratat ca traditia nu este o pagind de istorie,
ci o arta vie, care inca respira.

De la tesut la razboi, la olarit sau
sculptura, fiecare piesd creata de ei poarta
amprenta pasiunii lor sincere. Ei sunt dovada
vie ca, atunci cand le oferim incredere si
cunoastere, devin protectorii culturii
noastre nationale.

La Olimpiada Mestesugurilor Artistice
Traditionale din Muzeul ASTRA, viitorul
artei populare se scrie cu culoare, credintd
si zambete de copil.
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