Saptdmana Portilor Deschise
la Gradinita ,,Prietenii Mei”

ACREDITAT
O 3636/ 16.02.200%

SAPTAMANA
Porfilon Deschise

Descopera o zi
la Gradinita Prietenii Mei!

in perioada 16 — 20 martie 2026 , Gradinita
Prietenii Mei” va deschide larg portile pentru a
descoperi o unitate ACREDITATA, conceputi
special pentru dezvoltarea armonioasa a celor mici!

Sunteti asteptati cu:

* Ateliere interactive pentru copii

* Activitati demonstrative din programul zilnic

* Tur ghidat al spatiilor educationale

* Sesiune Q&A pentru parinti

Bd. Metalurgiei nr. 87, Sector 4, la cateva
minute de statia de metrou ,,Dimitrie Leonida”.
~ Sunatila 021 222 4642 /021 455 10 46 sau trimiteti
*1\* un mesaj in privat pentru programare!

yietenié Ghet

» Ateliere pentru copii

« Activitati demonstrative din
programul zilnic

« Tur ghidat al spatiilor educationale

« Sesiune Q&A pentru parinti

16 - 20 Martie 2026
09:00 - 16:00

Bd. Metalurgiei, nr. 87,
S4, Bucuresti

Siaptimainal de opinii, informatii si idei de larg interes national

Director: Mioara VERGU-IORDACHE

[ Anul 33, nr. 1174, 17 martie 2026, 8 pagini, 1 leu, www.opinianationala.ro ]
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PREINSCRIE-TE ONLINE
pana la data de 30 iunie 2026, confirma-ti locul si
NU MAI PLATE$TI TAXA DE ADMITERE!

Universitatea Spiru Haret da START

preinscrierilor online pentru

2026 este un an special pentru Universitatea ,,Spiru Haret”
— sarbatoreste 35 de ani de excelentd in educatie, traditie
academica si formare a generatii de profesionisti de succes.

De ce sa alegi Universitatea ,,Spiru Haret?

» Retea nationald de centre universitare in Bucuresti,
Brasov, Craiova, Constanta si Campulung Muscel;

* Programe de studiu de #Licentd si #Masterat adaptate
cerintelor actuale ale pietei muncii;

» Cadre didactice cu experienta academica si practica
profesionala;

* Cea mai mare si moderna platforma de invatare,
BlackBoard, dar si resurse digitale pentru studenti;

* Comunitate academica activa, cu proiecte, stagii si
parteneriate educationale valoroase.

anul universitar 2026-2027!

Domenii de studiu: Stiinte Economice, Stiinte Juridice,
Stiinte Administrative, Informatica, Psihologie, Pedagogia
Invatamantului primar §i prescolar, Medicind Veterinara,
Educatie fizica si sport, Kinetoterapie.

* 3 din 4 absolventi lucreaza in domeniul pentru care
s-au pregatit.

Fa primul pas spre viitorul tau!

Intra pe admitere.spiruharet.ro,
consulta oferta educationala si
PREINSCRIE-TE ONLINE pani la 30 iunie 2026.
Confirma-ti locul si NU platesti taxa de admitere!

Impreuna invitim sa avem succes!

Universitatea Spiru Haret si Colegiul Universitar Spiru Haret,
prezente la International University Fair 2026

Universitatea ,,Spiru Haret” si Colegiul Universitar
Spiru Haret” au participat cu un stand cu o suprafata
generoasd la International University Fair 2026 - IUF, cel
mai mare targ educational din partea de Sud-Est a Europei.
Reprezentantii celor doud institutii au pus accent pe dialogul
direct cu tinerii aflati in cautarea viitorului lor academic.
Standul universitatii, nr. 9, s-a aflat, pe parcursul intregului
eveniment, in centrul atentiei. Elevii de liceu au venit in
numdar mare, atrasi de oferta educationala diversificata, iar
reprezentantii institutiei - cadre didactice, studenti si elevi -
le-au fost alaturi cu informatii detaliate, raspunsuri la intrebari
si orientare personalizata privind programele de studiu,
conditiile de admitere si perspectivele de cariera.

Sambata, 14 martie, in cadrul sesiunilor ,,YouForum,
Laura Grigore, PR Manager al Universitatii ,,Spiru Haret”, a
sustinut o prezentare care a starnit interesul publicului, a
oferit o perspectivd vie si autenticad asupra a ceea ce
inseamna sa fii student la Universitatea ,,Spiru Haret”.

Punctul central al acestei prezentari a fost lansarea
programului ,,Bursa LICEENII”, o initiativa prin care
Universitatea ,,Spiru Haret” marcheaza implinirea a 35 de ani
de activitate in invatamantul superior roméanesc. Programul
oferd 15 burse integrale de studii elevilor de liceu din Bucuresti

si Ilfov, din clasa a XlI-a, care isi
doresc sa urmeze programe de
licentd in cadrul universitatii,
reprezentdnd o oportunitate
importanta pentru tinerii care isi
propun sa isi construiasca un
parcurs academic solid.

Tot in cadrul sesiunii
»YouForum” a fost prezentat si
programul ,,MyUniversityWaY ",
dedicat orientdrii educationale a
elevilor de liceu. Prin intermediul
acestuia, tinerii au posibilitatea de a experimenta pentru o zi
viata de student la Universitatea ,,Spiru Haret”, participand
la cursuri, interactionand cu profesorii si studentii si
descoperind mediul universitar din interior.

Participarea la IUF a reprezentat pentru Universitatea
,Spiru Haret” si Colegiul Universitar ,,Spiru Haret”
oportunitatea de a intra in dialog direct cu liceenii interesati
de continuarea studiilor si de a le prezenta initiativele prin
care universitatea sustine accesul la educatie si
performanta academica.

UNIVERSITY FAIR

14- 15 MARTIE 2026

Detalii in pagina 5

Federatia Europeand a Academiilor de
Profesori Facilitatori STEAME a organizat in
perioada 12-16 martie 2026, la Paphos, Cipru,
conferinta anuald. Evenimentul a oferit spatiu de
lucru pentru schimbul de bune practici si noi
resurse, rezultate ale cercetdrii si instrumente care
sprijina domeniul educatiei STEAME. Au fost
invitati sa contribuie i sd participe profesori,
studenti, cercetdtori, profesori universitari, factori
de decizie, autoritdti din domeniul educatiei,
industrii din domeniul educatiei si altii.

Universitatea ,,Spiru Haret” a fost repre-
zentatd de prof.univ.dr. Grigore Albeanu, decanul
Facultdtii de Inginerie si Informatica.

@ Bucuresti, Craiova, Campulung Muscel

v/ ASISTENT MEDICAL GENERALIST
v DETECTIV PARTICULAR

Preinscieri
online
2026

) Preinscrie-te online
"} pani la data de 30 iunie 2026, confirma-ti locul si
nu mai plitesti taxa de admitere!

@ colegiuluniversitar.spiruharet.ro

Feb - lun

Europeni egali
in mediocritate

Mioara VERGU-IORDACHE

Ieri au inceput simuldrile pentru Evaluarea Nationala
2026. Mi-ar placea ca rezultatele sa fie foarte bune,
ignorand subfinantarea, dezinteresul, superficialitatea,
tratarea contabila a educatiei. Mi-ar placea! Este vorba
de elevi in varsta de 15 ani, varsta la care si OECD
masoara abilitatile de citire, matematica si stiinte, la
nivelul a 80 de tari. Ultimele rezultate ale elevilor
romani la testele PISA nu ne-au dat satisfactie, ceea
ce, teoretic, ne-a alarmat. Nu si practic. Dar poate ma
ingel eu! Ar fi bine!

Zilele trecute, Roxana Minzatu,vicepresedinta
Comisiei Europene, Comisarul european pentru drepturi
sociale si competente, a declarat la Euronews Romdnia
ca: ,,Nivelul rezultatelor la testele PISA este din ce in
ce mai slab la nivel european, prin comparatie cu
rezultatele obtinute de copiii de 15 ani din SUA sau din
state asiatice.” ,,In toatd Uniunea Europeana aproape,
aproape in toate statele membre se vad rezultate tot
mai slabe ale elevilor testati in jur de 15 ani pe PISA
comparativ cu competitorii nostri si cu copiii din tari
asiatice, din SUA”.

Comisarul european pentru drepturi sociale si
competente crede ca va contribui la remedierea situatiei
prin pregatirea unui pachet prin care, la nivel european,
ar urma sa se acorde ajutoare scolilor, acolo unde
problema privind competentele este una sistemica.
»~Am lansat cateva instrumente suplimentare, dincolo
de fondurile pe care le oferim deja, undeva in noiembrie
voi prezenta un pachet european pe educatie care in
componenta o schema de sprijin a scolilor pentru aceste
competente de baza. Ce ar insemna asta? Ajutor
financiar, dar si un concept de sprijin ca scolile in care
exista rezultate foarte slabe sistemice (...) sa poata sa
primeascd sprijin care sa ajute profesorii, sa ofere
ajutor suplimentar copiilor. Este in lucru acest concept,
dar el va fi parte din pachetul pentru educatie. I1 vom
discuta cu statele membre, pentru ca nu putem sa
fortam pe nimeni sa implementeze, dar cu totii ne
confruntam cu aceleasi probleme”, a mai adaugat
Roxana Minzatu.

Nu imi face placere sa vorbesc despre aceste
neimpliniri ale educatiei romanesti. Si nu sunt deloc
consolatd de faptul cd nu suntem singurii esuati.
A fost o vreme cand paream departe de acest nivel de
mediocritate. Am vazut altfel aderarea si integrarea!
Nu stiu daca masurile de indreptare vor fi mai eficiente
pentru ca vin de la Uniunea Europeana decat daca
ne-am gospodari pe plan intern, tindnd seama de
particularitatile inteligentei romanesti. Nu mai bune,
nu mai rele, doar specifice noud. Verificarea si validarea
cunostintelor dupa opt-noud ani de scoala poate
adanci diferentele. Sigur, se fac evaludri si mai dese,
din doi in doi ani, pe plan national. Dar care sunt
efectele? Cat a scdzut analfabetismul functional?
Cat mai este pretuita educatia? Intrebari, multe, prea
multe intrebari si prea putine raspunsuri satisfacatoare.
Dar daca la aceastd evaluare vom fi surprinsi de

rezultate bune?! Doamne ajuta! )

.
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Anne Applebaum, laureatd a Premiului Pulitzer:
Dialog despre autoritarism, propaganda si democratie
la Biblioteca Centrala Universitara ,,Carol I”

Raport anual EFOR 2026
Democratia si Societatea

e epw A
Civila in Europgde Est

Cu prognoza EFOR pentru

viitorul democratic al

Romaniei.

ANNE APPLEBAIN

ANNE APPLERATY

FORMETER
ROSIE

Keynote Speaker

Anne Applebaum

Jurnalistd si isteric
castigatoare a Premiului Pulitzer

Miereuri, 11 martie,
de la 10:00

Aua  Magna,  Biblioteca
Centrala Universitara Carel I

Urmat de lansarea editiilor in
romana a cartilor Axa Autocratilor
si Foametea Rosie (Editura Litera)

et H_!_‘!" LITERA @ 2em [\ (—

Biblioteca Centrald Universitara ,,Carol I”, in parteneriat cu Expert
Forum (EFOR Romania) si Editura ,,Litera”, a organizat miercuri, 11 martie
2026, prezentarea raportului anual ,,Democratia si societatea civild in
Europa de Est”, urmata de un dialog public cu istoricul si jurnalistul
american Anne Applebaum, una dintre cele mai influente voci contemporane
in analiza autoritarismului si a transformarilor politice din Europa Centrala
si de Est. Evenimentul moderat de analistul politic Sorin lonita, presedintele
Expert Forum”, a reunit in Aula Bibliotecii Centrale Universitare ,,Carol
I” specialisti, jurnalisti, cercetatori si reprezentanti ai societatii civile
interesati de evolutiile politice si democratice din regiune.

Anne Applebaum este cunoscuta pentru contributiile sale privind
intelegerea istoriei Europei de Est, a regimurilor totalitare si a provocarilor
pe care le intdmpina democratiile contemporane. Colaboratoare a revistei
»The Atlantic”, autoarea a devenit una dintre cele mai influente analiste
ale relatiei dintre memorie istorica, putere politica si propaganda.

Cartea sa ,,Gulag: A History” a fost distinsa cu ,, Pulitzer Prize for
General Nonfiction”, iar volume precum ,,lron Curtain: The Crushing of
Eastern Europe 1944—1956" sau ,,Twilight of Democracy: The Seductive
Lure of Authoritarianism™ au devenit repere ale dezbaterii internationale
despre fragilitatea institutiilor democratice.

Activitatea sa jurnalistica si academica este strans legata de evolutiile
politice din Europa Centrala si de Est, regiune pe care o cunoaste inca
din anii in care a relatat pentru ,,7he Economist” despre transformarile
produse dupa caderea zidului din Berlin.

Cu prilejul participarii sale la BCU ,,Carol I’, Anne Applebaum a
prezentat doua dintre volumele recente aparute in colectia ,,Kronika” a
Editurii ,,Litera”.

,Axa autocratilor” propune o analizd a modului in care regimurile
autoritare contemporane coopereaza dincolo de diferentele ideologice sau
culturale. Autoarea arata ca autocratiile secolului XXI nu mai functioneaza
doar prin figura unui dictator izolat, ci prin retele complexe care combina
interese financiare cleptocratice, servicii de securitate si mecanisme
sofisticate de propaganda. Aceste regimuri colaboreaza informal, impartagind
resurse, tehnologii si strategii de manipulare a informatiei, de la ferme de
troli pana la sisteme de supraveghere digitald. Aceasta colaborare
functioneaza ca un conglomerat global de interese politice si economice — o
retea in care autoritarismul invata de la autoritarism si il multiplica.

Pentru societdtile din Europa de Est, analiza propusd de Applebaum
are o rezonantd aparte intrucat experienta istorica a regiunii, marcata timp
de decenii de controlul informatiei, de propaganda si de subordonarea
institutiilor statului, oferd un context prielnic pentru intelegerea modului
in care aceste mecanisme se pot adapta si reconfigura in prezent.

Cel de-al doilea volum prezentat in cadrul evenimentului, ,,Foametea
rogie. Razboiul lui Stalin impotriva Ucrainei”, reconstruieste tragedia
Holodomor, foametea provocata de regimul stalinist in Ucraina in perioada
1932-1933. Bazatd pe arhive deschise dupa prabusirea Uniunii Sovietice,
pe marturii ale supravietuitorilor si pe cercetdri istorice recente, cartea
investigheazd mecanismele prin care o catastrofd umana de proportii
uriase a fost posibilda — rezultatul unei combinatii de ideologie, violenta
politica si indiferentd administrativd. Una dintre dimensiunile cele mai
tulburatoare ale acestei istorii este modul in care tragedia a fost ascunsa,
negata sau reinterpretata timp de decenii. In acest sens, volumul devine
si o reflectie asupra rolului memoriei istorice Intr-o societate.

,Biblioteca Centrala Universitard «Carol I» poartd numele
suveranului care a inteles, poate mai devreme decat multi contemporani
ai sdi, cd modernizarea unei societdti nu se sprijind doar pe institutii
politice sau economice, ci si pe institutii ale cunoasterii. In viziunea
regelui Carol I, universitatea si biblioteca trebuiau sa devina piloni ai
formarii unei elite intelectuale capabile sd construiascd o societate
modernd, solidd si responsabild. Din aceasta perspectiva, biblioteca este
o infrastructura a culturii si a memoriei publice.

Bibliotecile universitare sunt, in acelasi timp, spatii ale responsabilitatii
civice. Aici se pastreaza idei, se conserva documente §i se creeaza contexte
de dialog care pot modela felul in care o societate isi intelege prezentul si
isi imagineaza viitorul, cu atat mai mult astdzi, cand istoria este
reinterpretatd, reordonatd si uneori chiar instrumentalizatd de putere.

Intr-o lume in care sensurile trecutului se schimba constant, institutiile
care pastreazd documentele si marturiile devin esentiale. Bibliotecile nu
stabilesc o versiune oficiald a istoriei, ci pastreaza pluralitatea surselor
care fac posibila intelegerea ei. Ele conserva texte, interpretari si perspective
diferite - uneori chiar contradictorii - oferind societétii posibilitatea de a
reveni mereu la surse. In acest sens, biblioteca raméane un martor discret,
dar esential, al schimbarilor de perspectiva prin care trec societitile intr-o
epocd in care informatia circuld rapid, dar memoria pare uneori fragila”, a
declarat conf. univ. dr. Mireille Radoi, directorul general al Bibliotecii
Centrale Universitare ,,Carol I”.

Mara GRIGORIU

,\§ Transylvanian Institute of Neuroscience

Comunicat de presa

TINS este primul institut privat de cercetare din Roméania inclus
in clasa I de performantd de catre Ministerul Educatiei s1 Cercetarii

Cluj-Napoca, Roméania — Institutul Transilvan de
Neurostiinte (TINS) a fost evaluat de Ministerul
Educatiei si Cercetarii (MEC) si inclus in clasa I de
performanta*. TINS este printre primele institute
private de cercetare din Romania care au fost evaluate
si singurul care, pana in acest moment, a fost inclus
in clasa I de performanta.

,Evaluarea MEC confirma performantele pe care
le-am obtinut in cercetare si creeaza cadrul legal pentru
integrare institutionald cu universitatile si institutele
de prestigiu din tara, implicit si acces la resursele
autohtone destinate cercetarii. Trecand prin acest
proces de evaluare am observat ca peste 77% dintre
fondurile atrase pand acum au fost externe (aproximativ
15,5 milioane de lei dintr-un total de 20,1 milioane). Am
adus mai multi bani in tarid decit am primit pentru
cercetare din fonduri interne. Astfel, TINS este un
pol de excelenta care atrage fonduri majoritar din afara
Romaniei si este un contributor net la bugetul de stat”,
aratd Raul Muresan, presedintele TINS.

TINS a fost infiintat in anul 2017 de trei cercetatori
in domeniului neurostiintelor (Raul Muresan, Maria
Ercsey-Ravasz si Vasile Vlad Moca), iar in prezent a
ajuns la 24 de cercetatori. Institutul desfasoara
cercetare fundamentald pentru a intelege modul in
care circuitele neuronale ale creierului sustin
perceptia, constienta si comportamentul. Prin
proiectele sale de cercetare, echipele TINS
investigheaza si felul in care diverse afectiuni
neurologice, precum boala Alzheimer sau schizofrenia,
influenteaza functionarea creierului, precum si
modalitdtile prin care acestea pot fi prevenite sau tratate.

In paralel cu utilizarea unor tehnici experimentale
si metode avansate de analizd, TINS dezvolta si
tehnologii cu aplicatii extinse in domeniul sanatatii,
in industrie, precum si abordari inovatoare pentru
viitoarele sisteme de inteligentd artificiala.

Incepand cu anul 2012, membrii institutului
organizeazd Scoala de Vara Transilvana de
Neurostiinte Experimentale (TENSS), unul dintre cele
mai prestigioase programe internationale de formare in
domeniul neurostiintelor. In fiecare an, peste 100 de
studenti de pe sase continente aplica pentru a participa
la acest program. Pana in prezent, TENSS a format 173
de studenti, proveniti din 33 de tari, reprezentand 106
institutii academice din intreaga lume. Impactul si
prestigiul scolii au fost recunoscute la nivel
international, TENSS fiind prezentata in publicatii de
renume precum ,,Nature” si ,,National Geographic”.

In prezent, TINS este organizat in trei departamente,
care acoperd domenii precum neurostiintele
experimentale si teoretice, inteligenta artificiala, stiinta
retelelor si neurostiintele moleculare. Institutul
colaboreaza cu peste 30 de institutii de cercetare de
prestigiu la nivel mondial, cum ar fi Harvard University,
University College London, institute din reteaua ,,Max
Planck” sau Institut ,,/magine” din Paris.

TINS este partener principal al Universitatii Babeg-
Bolyai, Cluj-Napoca, in cadrul Centrului de excelenta

Rezultate remarcabile la
inceput de primavara

La ,,Cupa Martisor”, desfa-
surata in perioada 28 februarie -
1 martie 2026 la Bazinul Olimpic
din Pitesti, intr-o competitie care
a adunat aproximativ 200 de
inotatori din mai multe orase ale
tarii, echipa Clubului Sportiv
Universitar USH a demonstrat
cda munca din spatele fiecarui
antrenament se vede acolo unde
conteaza: in bazin, la start si la
finish.

Felicitari sportivilor si
antrenorilor pentru energie si
spirit competitiv!

o Clubul Sportiv Universitar USH S

pentru sanatate mintala RoMentalHealth, finantat prin
programul Centre de Excelenta (CoEx) al UEFISCDI.
Centrul urmireste dezvoltarea unei platforme
interdisciplinare de cercetare asupra sanatatii mintale,
integrand perspective din neurostiinte, psihologie,
medicind si stiinte sociale. Prin aceasta colaborare,
proiectul isi propune sd contribuie la intelegerea
mecanismelor tulburarilor mintale si la dezvoltarea unor
solutii inovatoare de preventie si interventie.

Pe langa cercetarea fundamentala, cercetatorii
TINS dezvolta si tehnologii cu aplicabilitate practica,
pe care le transferd catre piatd prin infiintarea unor
spin-off-uri inovatoare. Un exemplu este compania
, Intelimensa”, care implementeazd o tehnologie
revolutionard de tip interfata creier—masina, dezvoltata
in cadrul TINS si patentatd atat in Statele Unite ale
Americii, cat si in Uniunea Europeand. Aceasta
interfatd este prima de acest tip care permite controlul
in timp real. Recent, ,,/ntelimensa” a demonstrat
potentialul tehnologiei, aratdnd ca aceasta poate ajuta
pacientii cu paralizie severa sa isi redobandeasca
abilitatea de a interactiona cu mediul**.

,Realizarea cercetirii de frontiera in Roméania
reprezintd o provocare majori pentru un institut
privat. TINS nu beneficiaza de finantare directd de la
stat, astfel cd toate resursele necesare functionarii sunt
obtinute prin competitii internationale extrem de
selective, cu rate de succes de doar 1-5%. In contextul
subfinantarii cronice a cercetarii la nivel national,
institutul reuseste sa isi sustina activitatea in mare parte
prin atragerea de fonduri din strainatate. In acelasi timp,
cadrul legislativ nu ofera mecanisme care sa sprijine
initiativele private, acestea fiind supuse aceleiasi
birocratii ca institutiile publice, fara a beneficia insd de
resursele si finantarea de care acestea dispun. Cu toate
acestea, TINS a reusit sa se dezvolte, prin propriile
forte, intr-un pol de excelentd in cercetare la nivel
national si intr-un actor recunoscut in comunitatea
stiintificd internationali, lucru pe care, acum, il
confirmi si evaluarea MEC”, mai arata Raul Muresan.

* Ordinul Ministrului Educatiei si Cercetarii nr. 3169 /
04.02.2026

** https://www.youtube.com/watch?v=
gXmAQHh3Ivw&feature=youtu.be
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Proiectul

,Competente sustenabile
pentru o societate dinamicd”

Universitatea ,,Spiru Haret”
prin Facultatea de Stiinte Juridice
si Stiinte Economice Constanta
organizeaza evenimentul de
constientizare a Grupului Tinta
,Beneficii privind participarea gru-
pului tinta la activitatile proiectului”,
organizat in cadrul proiectului
,»Competente sustenabile pentru o
societate dinamica”, proiect cofinantat
prin Programul Operational Educatie
si Ocupare 2021-2027.

Obiectivul general al eveni-
mentului este constientizarea
grupului tintd asupra impactului si
beneficiilor pe care le pot obtine pe
termen scurt, mediu si lung in urma
participarii in cadrul proiectului, in

Cofinantat de
3 Uniunea Europeana

CONFERINTA DE CONSTIENTIZARE
BENEFICII PRIVIND PARTIC
GRUPULUI TINTA LA ACTIVIT

PROIECTULUI

COMPETENTE SUSTENABILE
PENTRU O SOCIETATE DINAMICZ
COD SMIS 304312

Project cofinantat de
Uniunea Europeand prin
Programul Educatie si

SEDIUL UNF
DATE DE C

principal ca urmare a participarii la activitatile de facilitare a insertiei
socio-profesionale a GT pe piata muncii.

Data: 17.03.2026; Ora: 11.00

Locul de desfasurare: Sediul Universitatii ,,Spiru Haret”, str. Unirii

nr. 32-34
Date de contact: student-ct@spiruharet.ro
Informatii suplimentare:
www.competente-sustenabile.spiruharet.ro
Workshop

DreptCompAct
— Mobilitatea in functia publica

Luni, 16 martie 2026, online —
https://meet.google.com/cer-
pcam-ofy in cadrul proiectului
DreptCompAct, a fost organizat
un nou workshop dedicat unei
teme actuale din administratia
publica: Mobilitatea in functia
publica.

Evenimentul s-a adresat stu-
dentilor Facultatii de Stiinte
Juridice si Stiinte Economice
Constanta — Universitatea Spiru
Haret, inscrisi 1n proiect, si aduce
impreund specialisti din domeniul
juridic, cadre didactice si practi-
cieni din administratia publica,
pentru a discuta aspecte teoretice
si practice privind modificarea

Cofinantat de
Uniunea Europeana

raporturilor de serviciu in admi-
nistratia publica.

Invitat special: Ioana Elena
Minica, consilier — Agentia Nationala
a Functionarilor Publici, care a
prezentat aspecte practice privind
mobilitatea in functia publica.

Workshopul a inclus si o
componentd practicd, in care au
fost analizate situatii concrete si
au avut loc discutii interactive cu
participantii.

Participarea a oferit oportu-
nitatea de a aprofunda cunostinte
juridice, de a intelege mecanismele
administratiei publice si de a
interactiona direct cu specialisti
din domeniu.

Cofinantat de
Uniunea Europeané
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‘Workshop DreptCompAct

MOBILITATEA iN_ FUNCTIA
PUBLICA

LUNI, 16 MARTIE 2026
ORA 18.00

ONLINE:

google com/cer-peam-ofy

Invitati:

 Consilier juridic loana Elena MINICA - Agentia Nafionala a
Funcfionarilor Publici

® Lector Univ. Dr. Cerchez Adela Maria

« Conf. Univ. Dr. Patru Alina Danicla

o Expert Facultatea de Stiinfe Juridice si Stiinte Administrative,
Universitatea Spiru Haret - Grecu Polixenia

Vi invitim si descoperiti cum putefi aplica competentele profesionale si

s gl . i piafa muncii.

Juridice i Stinte Adminisiative  Universtiti Spins
AC .
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< PUBLICA
ONLINE: https://meet google.com /cer-pcam-ofy

Agenda Workshop DreptCompAct
MOBILITATEA iN_ FUNCTIA
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Esti student la USH?
Descoperd experienta Art Safary new Museum!

Art Safari Ve

Universitatea ,,Spiru Haret” este partener oficial ,,4rt Safary”, unul dintre cele
mai importante evenimente dedicate artei din Romania.

Pentru tine, ca student USH, asta inseamnd o experientd culturalda completa:
* acces la expozitii cu doar 40 de lei;
* oportunitatea de a participa ca voluntar si de a adauga o experientda valoroasa in CV;
* contact direct cu artisti, lucrari importante si o atmosfera culturald moderna si interactiva.

Noua editie aduce expozitii precum: ,,Vermont si Farmecul Belle Epoque”,
»R:Eminescu Poetul Rational” si ,,Felix Aftene. Jurnal”, intr-un spatiu modern
dedicat artei si experientelor culturale contemporane.

Art Safary se mutd pe strada Amzei nr.13, incepand cu 26 martie 2026!

nuri dupa cursuri?
Hai la Art Safari!

Domnul doctor Alexandru Busu, profesor in cadrul
Colegiului Universitar ,,Spiru Haret” din Craiova, participa
in aceste zile la Conferinta Nationala de Psihiatrie,
desfasurata la lasi.

Participarea la acest eveniment reflectd preocuparea
constantd pentru perfectionare profesionala si actualizarea
cunostintelor in beneficiul activitatii didactice si al elevilor
colegiului. Interesul pentru dezvoltare continud si pentru
aborddrile moderne din domeniul sdndtdtii mintale
contribuie la imbunatatirea procesului de predare si
formarea viitorilor specialisti.

Proiectul
wViitor Oltenia-Competentele VIITORului pentru studenti
din Sud-Vest OLTENIA”

in data de 11 martie 2026 a avut loc intalnirea |
dintre expertii proiectului ,,Viitor Oltenia-compe-
tentele VIITORului” pentru studenti din Sud-Vest
OLTENIA si cadrele didactice ale facultatii in vederea
disemindrii rezultatelor proiectului in cadrul
activitatilor didactice desfasurate.

Cu aceasta ocazie, expertii proiectului au facut o
informare §i o prezentare a rezultatelor proiectului pe
care cadrele didactice le vor disemina catre studenti.

POATE VA INTERES

Parlamentul European invita formele de exercitare a profesiei de avocat din Romania sa isi exprime interesul
pentru furnizarea de servicii de asistenta juridica

» Formele de exercitare a profesiei de avocat interesate pot solicita includerea pe listele de potentiali
prestatori de servicii juridice ai Parlamentului European.

Serviciul Juridic al Parlamentului European a lansat o cerere de exprimare a interesului pentru identificarea
cabinetelor de avocaturd interesate sda furnizeze servicii de asistentd juridicd Parlamentului European in
temeiul dreptului roman. Procedura a fost publicatd in Jurnalul Oficial al Uniunii Europene, la data de 2
martie 2026, OJ S 42/2026, anuntul 142703-2026.

Initiativa are ca scop constituirea unor liste de potentiali candidati care vor putea fi invitati ulterior sa
participe la proceduri de achizitie pentru furnizarea de servicii juridice pentru Parlamentul European.

Asistenta juridica vizata include, in principal, elaborarea de opinii juridice, acordarea de consultanta,
reprezentarea in litigii sau in proceduri administrative, de arbitraj ori de conciliere, precum si alte activitati
juridice necesare Parlamentului European.

Listele de candidati vor fi constituite pentru urméatoarele domenii: - dreptul muncii si al protectiei
sociale; - dreptul asigurdrilor; - drept imobiliar si al constructiilor; - alte domenii de drept (de exemplu:
dreptul contractelor, drept penal, drept fiscal etc.)

In principiu, serviciile juridice vor fi furnizate in limba englezd sau, dupd caz, in englezd si in limba
procedurii desfasurate in fata autoritatilor nationale. Formele de exercitare a profesiei interesate isi pot
exprima interesul prin transmiterea unui e-mail la adresa: cei.legal.assistance@europarl.europa.eu

E-mailul trebuie sa contind cel putin urmatoarele informatii: - referinta procedurii: EP-LS/LUX/2026/VL/
0023-RO; - denumirea formei de exercitare a profesiei; - adresa acesteia; - date de contact (persoana de
contact si adresa de e-mail); - lista sau listele pentru care se exprima interesul.

- Nu este necesara transmiterea altor documente 1n aceastd etapa.

- Listele astfel constituite vor avea o valabilitate de patru ani de la data publicarii anuntului in Jurnalul
Oficial al Uniunii Europene.

Detaliile complete ale procedurii pot fi consultate la link-urile: * ed.europa.eu/en/notice/-/detail/142703-
2026; * https://www.unbr.ro/parlamentul-european-invita-formele-de-exercitare-a-profesiei-de-avocat-din-
romania-sa-isi-exprime-interesul-pentru-furnizarea-de-servicii-de-asistenta-juridica/?

Selectia studentilor pentru mobilitdti Erasmus+ catre tarile programului

Universitatea ,, Spiru Haret”, prin
Departamentul Erasmus+, anunta orga-
nizarea procesului de selectie a studentilor
pentru participarea la mobilitati Erasmus+
de studiu si practicd, in cadrul proiectelor
institutionale aflate in derulare.

1. Conditii de participare

Pentru a candida la concursul de selectie
in vederea obtinerii unei mobilitati in cadrul
Programului Erasmus+, solicitantii trebuie
sd indeplineasca urmatoarele conditii:

 sa fie inmatriculati la Universitatea
wOpiru Haret” la un program de studii de
licentd, master sau doctorat;

« sa fie eligibili pentru o mobilitate care
conduce la obtinerea unei diplome sau
calificari recunoscute;

* sa detind un nivel adecvat de
competenta lingvistica in limba de studiu
sau de lucru solicitatd de institutia partenera
ori alta dovada a nivelului de cunoastere al
limbii strdine;

* sa nu depaseascd durata maxima
cumulatd de participare la mobilitati

Erasmus+, respectiv maximum 12 luni pentru
fiecare ciclu de studii, cumulat pentru
mobilitdti de studiu si/sau practica.

Selectia se realizeaza cu respectarea
principiilor de transparenta, egalitate de
sanse, nediscriminare si incluziune.

2. Procesul de selectie

In perioada 22 februarie — 10 aprilie
are loc selectia pentru mobilitatile stu-
dentesti Erasmus+ aferente semestrului al
doilea al anului universitar n curs si pentru
cele care vor fi organizate in primul semestru
al anului universitar viitor.

Perioada de inscriere la concursul de
selectie este 22 februarie — S aprilie.
Mobilitatile studentesti ERASMUS+ pot fi:

* mobilitiati de studiu cu durata de
minimum 2 luni si maximum 12 luni;

* mobilititi de practici cu duratd de
minimum 2 luni $i maximum 12 luni.

Procesul de selectie se realizeaza
tindndu-se cont de urmaitoarele criterii:

* performanta academicd;

+ competentele lingvistice;

* motivatia si coerenta candidaturii;

e adecvarea mobilitatii la parcursul
academic si la planurile de dezvoltare
profesionala,

* interviul de selectie;

* dupa caz, activitati extracurriculare,
voluntariat, implicare internationala si criterii
de incluziune.

Rezultatele selectiei se afiseaza pe site-ul
USH si/sau pe site-ul Erasmus al Universitatii
si la sediul facultatilor.

Contestatiile se depun in termen de 2
zile lucratoare de la afisarea rezultatelor, la
Departamentul Erasmus+, si se solutioneaza
de o comisie de contestatii numitd prin
decizia Rectorului.

3. Dosarul de candidatura

Pentru a candida pentru o mobilitate
Erasmus+, studentul trebuie sd intocmeasca
un dosar de candidaturd care se transmite
conform procedurii anuntate si care va
cuprinde urmétoarele documente:

e formular de candidaturd Erasmus+ /
formular de inscriere, cu precizarea optiunilor;

* CV in format Europass;

* scrisoare de motivatie;

* situatia scolara / foaia matricold, cu
media anilor de studiu;

* certificat de competenta lingvisticd sau
alta dovada a nivelului de limba solicitat de
universitatea gazda,

* alte documente specifice, dacd este
cazul: scrisoare de recomandare, documente
privind situatia sociala, dizabilitati, atestate,
diplome, certificate privind rezultate
academice, stiintifice sau extracurriculare.

4. Universititi partenere si locuri
disponibile

Lista universitatilor partenere, do-
meniile de studiu aferente si numarul
locurilor disponibile pentru mobilitdti de
studiu si practica se publica pe site-ul
Universitatii ,,Spiru Haret” si se comunica
la nivelul facultatilor, in functie de
acordurile interinstitutionale active si
de fondurile disponibile pentru anul
universitar vizat.
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Facultatea de Medicina Veterinara

e Intalnire cu un angajator din domeniul medicinii veterinare e Webinarul

,Orientarea in cariera veterinard ,Nefrologia la zi! Ce este nou in 2026 in diagnosticul bolii renale”

— provocari actuale” .
Pe 18 martie 2026, de la ora 19.30, platforma
MedicinaVeterinara.ro organizeaza webinarul
»Nefrologia la zi! Ce este nou in 2026 in diagnosticul
bolii renale” - un eveniment online, gratuit, in curs
de creditare CMVRO.
Speakerul serii este prof.univ.habil.dr. Bogdan
Alexandru Vitalaru, unul dintre putinii specialisti din
Romaénia cu expertiza dedicata nefrologiei veterinare.

Miercuri, 18 martie, ora 19.30
Online pe Zoom & Facebook

Ediiesustinutade  Antibiotice a-r

NEFROLOGIA LA ZI!

Ce este nouin 2026in
diagnosticul bolii renale

Marti, 17 martie 2026, ora
9,00, Amfiteatrul mare — etajul
3, studentii Facultatii de
Medicinda Veterinarda sunt
invitati la o Intdlnire cu dr.
medic veterinar Toma Cristian

CENTRUL DE CONSILIERE
SI ORIENTARE IN CARIERA

UNIVERSITATEA SPIRU HARET
Orientarea in cariera
veterinara — provocari actuale

| CU CARTILE

Errz;;t:lrll’targz:re,,O:fliaentjzliizsl}; El a ‘fon(%at,‘in 2Q14? prima clinicd de hemodializa

cariera . veterinard . — veterinard din tard si conduce de peste un def:enu}

provocdri actuale”. Soc1eta.1te.a Romaéna de. Nefrologlie Veterinara -
Evenimentul este o Hemodialivet. Este Presedinte al Asociatia Medicilor @ithm o o wvmes VetAriar  ([Diehen  S20S200

Veterinari pentru Animale de Companie (AMVAC),

oportunitate de a discuta

direct cu un profesionist din domeniu despre inceputul de cariera,
realitdtile profesiei si oportunitatile pentru tinerii medici veterinari.

Bonus: tombola cu premii pentru participanti.

Evenimentul, realizat in colaborare cu Centrul de Consiliere si
Orientare in Carierd, este organizat de DVM Adriana Salavastru si lect.

univ. dr. Luiza Badic.

¢ Conferinta

VETS, BONES AND NEURO

Lect.univ.dr Raluca Zvorasteanu a sustinut, in cadrul
Conferintei ,, Vets, Bones and Neuro”, organizata la lasi, pe
14 martie, de ARDIV 1in parteneriat cu Purina Pro Plan, City
Vet, DTL Medical si FMV lasi, prelegerile: ,,Managementul
osteonecrozei maxilofaciale in practica stomatologicd
veterinard” si ,,Abordarea endodontica si restaurativda a
caninilor fracturati: obturatie de canal, scanare digitald
si restaurare coronard’

I

judmlm}ﬂﬂ: ‘

o Ziua Calului Moldav

La Ziua Calului Moldav -
editia I, Facultatea de Medicina
Veterinard din cadrul Universitatii
Spiru Haret a fost reprezentatd de
dr. Dan Valentin. Inainte de acest
eveniment dr. Dan Valentin a
participat si la workshop-ul dedicat
terapiilor ortobiologice in medicina
cabalina - organizat de Nupsala EU. :

Facultatea de Medicind Veterinara Universitatea ,,Spiru
Haret” continua sa sustind inovatia si excelenta academica.

Director FECAVA pentru Romania i autor a peste
150 de lucrari stiintifice si patru carti de specialitate.

Moderatoarea serii este DVM lect.univ.dr. Raluca
Zvorasteanu , cadru didactic la Facultatea de
Medicind Veterinara din cadrul Universitatii ,,Spiru
Haret”, NLP Coach si Presedinte al Societatii Roméane

de Chirurgie Orofaciald si Stomatologie Veterinara
(RSVD).

Detalii si inscrieri la webinar sunt disponibile:
https://www.medicinaveterinara.ro/nefrologia-la-zi-
ce-este-nou-in-2026-in-diagnosticul-bolii-renale/
#inregistrare

e Societatea Romdnd Veterinard de Ortopedie (SRVO)
organizeaza cursul dedicat studentilor din anii terminali:

wPrincipii de baza in ortopedie”

Evenimentul este gandit pentru studentii care isi doresc
sd inteleaga fundamentele ortopediei veterinare, direct de
la specialisti implicati activ in practica clinica.

Lectori: membri ai board-ului SRVO, alaturi de cadre
didactice universitare.
Bucuresti —28.03.2026

In cadrul cursului [
vor fi abordate con- D
cepte esentiale precum:

* principiile biome-
canice de baza

e notiuni funda-
mentale de diagnostic
ortopedic

* introducere in pla-
nificarea corecta a cazurilor

« indicatiile si limitele interventiilor chirurgicale

Credem ca ortopedia nu incepe in sala de operatie, ci in
intelegerea corecta a principiilor care stau la baza fiecarui caz
clinic. Daca esti student in an terminal la FMV USH esti asteptat
sa faci primii pasi intr-o intelegere solida a ortopediei veterinare.

CLU)
14032026+~
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Vets Together.in Practice

Dupa cum v-am informat, Facultatea de Medicina
Veterinarad din cadrul Universitatii ,,Spiru Haret” a gazduit, in
data de 26 februarie 2026, o activitate educationala organizata
in cadrul evenimentului ,,Vets Together in Practice” —
Workshop si Conferintd, dedicate proteticii dentare la caine.

Workshopul a reunit 16 medici veterinari, care au
participat la partea practica si au lucrat individual pentru
realizarea unei coroane dentare pe modele 3D, parcurgand
etapele principale ale fluxului protetic.

De asemenea, 40 de studenti ai facultatii au participat la
partea teoreticd, avand ocazia sd observe etapele procedurii
si sd discute aspecte relevante pentru aplicarea acestor
tehnici in practica medicala veterinara.

Astfel de activitdti contribuie la consolidarea legaturii
dintre mediul academic si practica profesionala, oferind
oportunitati valoroase de invitare si dezvoltare pentru
viitorii si actualii medici veterinari.

Organizatorii, sponsorii §i toti participantii merita felicitari!

Facultatea de Medicina Veterinara a avut onoarea de a fi
partener in organizarea conferintei ,,Vets Together in
Practice”, un eveniment care a reunit peste 300 de participanti
— medici veterinari si studenti, dintre care 63 din cadrul
FMVUSH, intr-un cadru dedicat schimbului de cunostinte si
dezvoltarii profesionale. Din comitetul de organizare a facut
parte lect.univ.dr. Raluca Zvorasteanu.

Le multumim tuturor lectorilor, care au contribuit la
succesul si valoarea stiintificd a conferintei.

Cadre didactice ale facultatii — lectori: ¢ conf. univ. dr.
Viorel Andronie ¢ lect. univ. dr. Florin Leca

Lectori invitati: * dr. Mihai Guzu — DMV, Dipl. EVDC e dr.
Willi Uriciuc — MSc., PhD., asist. univ. ¢ dr. Claudiu Gal —
DMYV, medic primar veterinar, Rezident ECVP e dr. Adrian

Turcenco — DMV, Fondator SpeedVet ¢ dr. Manuela Pascal —
DMV, MSc, PhD, MRCVS, Dipl. ECVAA -+ dr. Radu
Constantinescu — DMV, MSc, PhD, MRCVS, Rezident
ECVDI « dr. Elli Kalemtzaki — DVM, MSc ¢ dr. Matei Alexandru
— DMV, MSc, Drd.

La eveniment au fost prezente si cadre didactice ale
facultatii: * lect. univ. dr. Raluca Zvorasteanu ¢ lect. univ. dr.
Nicolae Bercaru e lect. univ. dr. Mihai Macenic ¢ lect. univ.
dr. Alina Ghita

Organizarea evenimentului a fost sprijinita de 10 studenti
voluntari, iar conferinta s-a bucurat si de participarea unui
numar mare de studenti ai facultatii.

Felicitari organizatorilor, lectorilor si tuturor participantilor
care au contribuit la succesul acestui eveniment academic!




1174 — 17 martie 2026

OPINIA NATIONALA

pag. S

Proiectul ,,Bursa LICEENII”

La cel mai mare targ educational din Europa de Sud-Est,
IUF 2026, care a avut loc in zilele de 14 — 15 martie 2026,
la Sala Palatului, Universitatea Spiru Haret, cu ocazia
implinirii a 35 de ani de la infiintare, a lansat, oficial,
proiectul ,Bursa LICEENII” in cadrul unei prezentari
sustinute sambata, 14 martie, ora 13:30, Sala
Connection, o initiativa menita sa sustind performanta,
motivatia si orientarea educationald a elevilor din clasele
a XII-a. Proiectul se inscrie 1n directia de responsabilitate
educationala a universitatii i consolideaza legatura acesteia
cu mediul preuniversitar.

APLICA la ,,Bursa LICEENII”
- primul pas spre viitorul tdu universitar!

Proiectul ,,Liceenii” se desfasoara de 10 ani in institutii
de invdtdmant din Bucuresti si din Ilfov, pe baza parte-
neriatelor incheiate cu acestea, avand ca scop informarea
elevilor cu privire la oferta educationalid a Universitatii
»Spiru Haret” si sprijinirea tranzitiei acestora catre
invdtdmantul superior.

Universitatea ,,Spiru Haret”, prin decizia agreata de
Consiliul de Administratie al USH si aprobata de conf. univ.
dr. Aurelian A. Bondrea, Rectorul USH, va oferi 15 burse
integrale de studiu pentru anul universitar 2026 - 2027,
pentru 15 elevi din clasa a XII-a, pentru urméatoarele programe
de studii de Licenta, Invatamant cu Frecventa (IF):

e Facultatea de Educatie Fizica si Sport: « Educatie fizica
si sportivda (IF) — 3 burse * Kinetoterapie §i motricitate
speciala (IF) — 3 burse

e Facultatea de Stiinte Economice Bucuresti:
» Contabilitate si informaticd de gestiune (IF) — 3 burse
* Management (IF) — 3 burse

e Facultatea de Inginerie si Informatici: Informatica
(IF) — 3 burse.

Obiectivele proiectului

* Promovarea excelentei academice si a motivatiei pentru
studiile universitare;

* Sprijinirea elevilor din ultimul an de liceu in alegerea
unui parcurs educational adecvat;

» Cresterea vizibilitatii ofertei educationale a progra-
melor de licentd a facultatilor din Bucuresti a Universitatii
Spiru Haret”;

* Consolidarea parteneriatelor cu institutiile de
invatamant preuniversitar.

Grup tinta

¢ Elevii din clasele a XII-a din liceele partenere ale
Universitatii ,,Spiru Haret” din Bucuresti, interesati de
continuarea studiilor universitare intr-un mediu academic
cu traditie.

Modalitatea de participare si selectie
eSelectarea celor 15 bursieri va avea loc in urmatoarele
etape:

I. Prima etapi — ETAPADE INSCRIERE/APLICARE

Liceenii vor accesa site-ul www.spiruharet.ro, unde pe
homepage se va afla vizualul Proiectului ,,Bursa LICEENII.
Pentru a se inscrie vor completa formularul de inscriere
(Google Form) in care se vor regasi informatii despre: Nume/
Prenume/Clasa/Liceu/Profil/Programul de Licenta pentru
care aplicd (Educatie fizica si sportivd, Kinetoterapie si
motricitate speciald, Contabilitate si informatica de gestiune,
Management, Informaticd)/ Acord GDPR.

La finalul completarii acestor cdmpuri, elevii vor trebui sa
realizeze o argumentare de maximum 500 de cuvinte,
raspunzand la intrebarea: ,,De ce vreau sa studiez programul
Educatie fizica si sportiva / Kinetoterapie si motricitate
speciala /Contabilitate si informatici de gestiune /
Management / Informatica la Universitatea Spiru Haret?”

Aplicatiile completate vor fi transmise automat la adresa
de e-mail pr@spiruharet.ro pana la data de 30 iunie 2026.

II. A doua etapd — SELECTIA CANDIDATILOR

in urma completarii formularului din etapa de inscriere/
aplicare, toate aplicatiile vor fi analizate de comisia formata
la nivelul fiecarei facultati. Din numarul total de aplicatii

pentru fiecare program de licentd/bursa, va fi selectat un
numar de 5 candidati pana la data de 15 iulie 2026, care vor
merge la cea de-a doua etapa, cea a interviului.

Aplicatiile depuse vor fi analizate de o comisie formata
din doua cadre didactice ale facultatii programului de licenta
(Facultatea de Educatie Fizica si Sport, Facultatea de Stiinte
Economice, Facultatea de Inginerie si Informaticd) pentru
care s-a aplicat la bursa si un reprezentant al Directiei de
Marketing, Relatii Publice si PR USH.

Pentru evaluarea argumentdrii de maximum 500 de
cuvinte, comisia de selectie poate urmari un set clar de
criterii academice si motivationale, astfel incat procesul
de acordare a burselor sa fie cat mai transparent si echitabil.
lata cateva criterii recomandate:

a. Claritatea motivatiei pentru alegerea programului
de studiu

Comisia ar trebui sd analizeze cdt de clar explica elevul
de ce a ales programul respectiv (Educatie fizica
si sportivd, Kinetoterapie si motricitate speciald,
Contabilitate §i informaticd de gestiune, Management
sau Informaticd). Se urmdreste dacd argumentarea
aratd interes real pentru domeniu, nu doar o alegere
generald sau superficiald.

b. Coerenta si structura argumentarii

Textul trebuie sa fie logic, bine organizat si usor de
urmadrit, cu idei clare §i legate intre ele.

Se pot evalua: introducerea temei, dezvoltarea
argumentelor, concluzia.

c. Legatura dintre parcursul educational si pro-
gramul ales

Este important ca elevul sa evidentieze legdtura dintre
studiile sale din liceu (profil, materii preferate, activitdti)
si programul universitar ales. De exemplu: participarea
la competitii sportive pentru Educatie fizicd, interes
pentru biologie si sandtate pentru Kinetoterapie, interes
pentru matematicd sau informaticd pentru programele
economice sau IT.

d. Perspectivele de cariera si obiectivele personale

Comisia poate evalua maturitatea planurilor
profesionale ale candidatului:ce isi doreste sd faca dupd
absolvire, cum vede aplicarea cunostintelor in viitoarea
carierd. Nu este necesar un plan foarte detaliat, dar este
important sd existe o directie clard.

e. Originalitatea si autenticitatea argumentarii

Se urmadreste daca textul reflectd experienta personald,
pasiunea sau valorile candidatului.

Argumentdrile care includ exemple personale
(experiente, activitdti, rezultate, voluntariat etc.) pot avea
un impact mai mare.

f. Cunoasterea universitdtii i a programului ales

Un criteriu important poate fi mdsura in care elevul
aratd cd s-a informat despre Universitatea ,,Spiru Haret”
si despre programul de studiu pentru care aplicd.

g. Corectitudinea exprimarii si calitatea limbajului

Textul trebuie sa respecte normele de exprimare in limba
romdnd, sd fie clar, corect gramatical §i adecvat unui
context academic.

h. Respectarea cerintelor formale

Comisia trebuie sa verifice dacd: argumentarea nu
depaseste limita de 500 de cuvinte, raspunde direct la
intrebarea propusd.

Exemplu de grila simplificata de evaluare (optional)
Comisia poate utiliza un sistem de punctaj, de exemplu:
* Motivatia pentru alegerea programului — 20 puncte

» Coerenta si structura textului — 15 puncte

» Legatura cu parcursul educational — 15 puncte

* Obiective de cariera — 15 puncte

* Originalitate si autenticitate — 15 puncte

* Cunoasterea programului/universitatii — 10 puncte

* Corectitudinea exprimarii — 10 puncte

Total: 100 puncte

IIL. A treia etapa - INTERVIUL

Interviul din cea de-a treia etapa va fi sustinut de fiecare
candidat in fata comisiei de la nivelul fiecarei facultati a
programului de licenta. Interviurile vor avea loc in perioada
20 — 24 iulie 2026 la sediile facultatilor — Facultatea de Stiinte
Economice, Facultatea de Educatie Fizica si Sport, Facultatea
de Inginerie si Informatica.

impreuna
nvatim
saavem
succes!

IV. A patra etapi —ANUNTAREA CASTIGATORILOR

Anuntarea castigatorilor celor 15 burse se va face pe
data 28 iulie 2026, prin email si telefonic de catre reprezentantii
Departamentului de Comunicare, Marketing si PR a USH pe
baza datelor de contact oferite in formularul de inscriere.

Castigitorii vor trebui sd confirme printr-un mail la
adresa pr@spiruharet.ro pana pe 30 iulie 2026. In cazul in
care cagtigatorii unor burse renuntd, se va lua urmatorul de
pe listd in urma punctajului obtinut in urma interviului.

In perioada 3 — 7 august, castigatorii burselor vor aduce
la sediile facultatilor dosarele intocmite cu actele necesare
si vor completa documentatia necesard in vederea finalizarii
procedurii de inscriere.

Exemple de intrebari orientative pentru interviu:

*fiecare intrebare va avea un punctaj de la 1 la 5 (iar
acesta va fi acordat de cdtre comisie, unde 1 reprezintd cel
mai putin convingdtor rdspuns, 5 reprezintd cel mai
convingdtor rdaspuns). Punctajul obtinut de fiecare candidat
la interviu reprezintd suma celor trei evaluatori din comisia
de la nivelul celor trei facultdti.

- Ce v-a determinat sa alegeti programul de licentd pentru
care aplicati?

- De ce considerati cd acest domeniu vi se potriveste?

- Ce experiente din liceu v-au influentat alegerea acestui
domeniu?

- Ce stiti despre profesiile pe care le puteti urma dupa
absolvirea acestui program?

- Cum credeti ca va vor ajuta studiile universitare in
dezvoltarea carierei dumneavoastra?

- Care sunt punctele dumneavoastra forte si cum credeti
ca va vor ajuta in domeniul ales?

- Ce activitati extracurriculare sau proiecte v-au format
cel mai mult pand acum?

- Cum va vedeti peste 5-10 ani din punct de vedere
profesional?

- De ce ati ales sa aplicati la Universitatea ,,Spiru Haret””?

- Ce asteptari aveti de la experienta de student?

CALENDAR BURSA LICEENII:

* 14 martie 2026 — lansarea programului ,,Bursa
LICEENII” in cadrul celui mai mare targ educational IUF
2026 la Sala Palatului;

* 16 martie — 30 junie 2026 — promovarea proiectului si
prima etapa: INSCRIERE/APLICARE a candidatilor;

e 1 iulie — 15 iulie — a doua etapa: SELECTIA
CANDIDATILOR,;

* 20 — 24 iulie — a treia etapa: INTERVIUL;

28 iulie — anuntarea castigatorilor (confirmari pana pe
30 iulie);

* 31 iulie — publicarea LISTEI FINALE cu cei 15 bursieri;

e 1 — 7 august 2026: intocmirea dosarului si completarea
documentelor in vederea finalizdrii procedurii de inmatri-
culare in anul universitar 2026 — 2027.

Impact asteptat

Proiectul va contribui la orientarea educationald corecta
a elevilor, la cresterea accesului la studii universitare de
calitate si la intarirea imaginii Universitatii ,,Spiru Haret” ca
partener activ al educatiei preuniversitare.

DE 35DEANI,
IMPREUNA INVATAM SA AVEM SUCCES!

ADMITERE $itiinner (13
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Exista in
lumea noastra
profund civilizata
cateva lucruri de
neimaginat.
Printre acestea se numara, desigur, ideea ca
marile democratii ar putea deveni obsedate de
eliminarea unor personaje politice care nu fac
exact ce trebuie, cum trebuie si mai ales cand
trebuie. Traim, ni se spune, in epoca valorilor
democratice, a institutiilor solide si a con-
ferintelor de presa cu prilejul carora ni se explica
foarte calm ca libertatea natiunii este prioritatea
absoluta. Si, eventual, libertatea altor natiuni —
bineinteles, doar in mésura in care coincide cu
ce intelegem noi prin asta si cu o conditie
absolut de neevitat: natiunea careia vrem sa-i
ddruim libertatea sa stea cu picioarele afundate
pana la genunchi in petrol. In general, natiunile
al cdror subsol consta in pamant de oale si
ulcele sunt lasate in plata Domnului, n-are decat
sd-gi faca de cap cu ele vreun dictator sau cine
stie ce alt scelerat, insa si acestea trebuie sa
indeplineasca o conditie: sa fie consumatori
disciplinati si sd nu miste in front, caz in care
sceleratul ar putea fi catalogat drept simpatic,
ba chiar ajutat sa se mentina la putere. De regula,
totul incepe prin discursuri de atentionare pe
un ton elegant. Un lider politic dintr-o tara
oarecare devine dintr-odata problematic pentru
ca nu negociaza cum trebuie, nu intelege
subtilitatile noii ordini internationale, adica are
impresia cd ar fi de capul lui si reteaza sforile
care i-au controlat miscarile. In acel moment se
declanseaza un fenomen fascinant: cei mai
fanatici adepti ai democratiei descopera brusc
cda acel lider reprezinta o amenintare grava
pentru stabilitatea globala, pentru valorile
fundamentale ale omenirii, pentru viitorul
copiilor, pentru drepturile omului, pentru
ordinea galaxiei, in general. Si, evident, pentru
circuitul petrolului in natura. Astfel, eliminarea
lui nu mai este o ambitie politica, ci o datorie
morald, iar democratia se adapteaza si devine
corectiva. Adica se aplicd sau se impune cu
forta. Devine ,,demodictura”.

In acest context, orice declaratie e permisa,
nimic nu pare grotesc. Se prefera formule
rafinate care fac trimitere la ,,poporul suferd”,
~comunitatea internationald nu poate tolera”.

Demodictura

sau democratia corectiva

Limbajul diplomatic este minunat tocmai prin
faptul ca reuseste sa transforme cele mai brutale
intentii in demonstratii de bunavointa. Situatia
se complica atunci cand un reprezentant al celei
mai mari democratii de pe planetd decide sa
vorbeasca despre politica externd cu o sin-
ceritate dezarmanta, renuntand la politetea
strategica si la formulele ascunse printre
randuri, pentru a declara raspicat ca daca opinia
natiunii respective sau a liderilor ei nu se
aliniaza la logica lucrurilor (asa cum o intelege
doar una dintre parti), ,,vom semana teroare $i
moarte din cer”. [atd un nou tip de retorica
democratica. Un recurs la pedagogia de moda
veche, cu 0 mica si, la urma urmei, neimportanta
modificare: linistea in clasd nu se mai face
zbarndind nuiaua in aer, ci bombardierele pe
cer. In astfel de momente, un observator mai
cinic nu are cum sa nu depisteze o anumita
familiaritate istoricd. Ideea ca statele puternice
au dreptul natural de a modela lumea dupa
propriile interese, de a disciplina regiuni intregi
si de a corecta deviatiile politice ale altora are o
genealogie impresionanta. Din Epoca Fierului,
trecand prin ,,.Lebensraum” si ajungand pana
in zilele noastre. Cu adevarat fascinanta este
capacitatea extraordinara a lumii civilizate de a
se privi 1n oglinda si de a vedea exact opusul a
ceea ce urmeaza sa faca. Daca presiunea vine
de la noi, se numeste responsabilitate globala.
Daca vine de la altii, se numeste agresiune.
Aceasta diferentd semantica este, probabil, una
dintre cele mai mari nenorociri ale civilizatiei
umane, desi nu este prezentatd niciodatd ca o
obsesie, ci mai degraba ca un act de igiena
politica globala. Exista o expresie care apare
frecvent in discursurile solemne: ,,cea mai
puternica democratie de pe pamant”. De obicei
este rostitd pe un ton care sugereaza stabilitate
eternd, institutii indestructibile i o superioritate
morala aproape geologica, de parca democratia
ar fi o forma de relief. Un munte sau micar o
stancd. In realitate, dacd istoria ne-a invatat
ceva, este cd muntii politici au o stranie tendinta
de a deveni nisip miscator atunci cand incep
sd creada prea tare in propria lor soliditate.

Nota: Cand scriu aceste randuri, pe aici e
inca pace.

Dragos CIOCAZAN [}

~
Exponatul lunii martie 2026 la MINAC este statueta elenistica

Chipul frumusetii

Poate am fost surprinsi
in fata sculpturilor grecesti
antice de finetea acestora,
de proportiile perfecte, de
materialele in care au fost
sculptate cu migala. Apoi
perioada Renasterii a readus
aceasta armonie in arta,
reinviind vechile percepte.
Si asta s-a intamplat datorita
faptului ca, pentru antici,
unul dintre cele mai impor-
tante aspecte atribuite
unei existente perfecte a
fost frumusetea, ideal care
reflectd simetria absoluta.

Asadar, pentru cei
din vechime, frumusetea
desdvarsitd reprezenta o mixtura intre statutul social al individului, aparenta
fizica a acestuia si virtutea superioara. Pentru femei, perfectiunea fizica era
reprezentata prin trasaturile simetrice, un ten alb nepatat, parul blond sau
castaniu deschis si forme naturale atletice. Fata trebuia sa fie delicata si rotunda,
cu trasaturi simetrice, o frunte ingustd cu sprancene unite, un nas drept si
piele deschisd la culoare cu obraji colorati natural. Toatd lumea era insa de
acord ca frumusetea fizica oglindeste frumusetea interioard si ca aceasta este
un dar al zeilor si, prin urmare, ea avea un loc important in armonia lumii fizice,
fiind tradusa in matematica prin sectiunea de aur al lui Pitagora si Euclid.

In luna in care sarbatorim femeia si frumusetea acesteia, Muzeul de
Istorie Nationald si Arheologie Constanta - MINAC prezinta publicului un
artefact mai putin cunoscut din colectia sa, si anume o statueta de teracota
cu reprezentare feminind datata in perioada elenisticd (323 — 31 i.Hr.). Ea a
fost descoperita la Mangalia (anticul Callatis) in 1965 (MINAC nr. inv.5349)
si a intrat in colectia institutiei printr-un act de donatie. Artefactul este
lucrat din lut In tipar, apoi ars In cuptor. Statueta este goald pe interior si
reprezinta imaginea bust a unei femei tinere, imbracatd cu un vesmant fin
asemandtor unui ,,peplos”, care 1i lasd umerii goi si 1i pune in evidenta
pieptul cu ajutorul unui decolteu adanc in forma de V. Pdrul este pieptanat
cu carare pe mijloc, cu cosite rasucite in jurul fetei perfecte si in jurul
urechilor micute, adus spre spatele capului, unde este strans intr-un coc
simplu. Pe cap, tandra poartd o podoaba de tip ,,stephane”, iar mijlocul si
bratele sunt invelite intr-o tesatura ale carei drapaje decoreaza baza statuetei
de tip ,,7anagra”. Portretul este unul idealizat, mesterii anticii reprezentand
simetria trasdturilor perfecte, apropiate divinitatii.

Exponatul lunii martie este prezentat vizitatorilor intr-un spatiu special
amenajat, in incinta Edificiului Roman cu Mozaic, insotit de un panou
informativ detaliat. Poate fi admirat incepand de luni, 9 martie 2026, timp de
o lund. Sunteti asteptati cu drag!

EXPONATUL
LUNII

MARTIE 2026

Chipul frumusetii
The Portrait of Beauty

George V. GRIGORE i

Surse: minac.ro; observatorconstanta.ro; mcta.ro; dobrogeaonline.ro;
agerpres.ro; telegrafonline.ro; ziuaconstanta.ro;

J

vitatii in lumea artelor plastice

,,3d poti inspira
oamenii este un
adevarat DAR

Revenim in minunata lume a picturilor artistei
Nona Delia CHIRIAC. Ce cuprinde bilantul dumnea-

voastri artistic pentru anul 2025?

—Anul 2025 a inceput intr-o atmosfera calda, cu expozitia

Nona Delia CHIRIAC:

pentru care sunt
recunoscdtoare”

2XLOVE, un moment cu totul special, de Sfantul Valentin,
care a pus in oglinda simboluri i obiceiuri romanesti care
celebreaza dragostea, fata de cele de ,,import”. Am expus
impreuna cu Beatrice Lin, Rares Bartos si iubita pictorita
Vali Irina Ciobanu. Stilurile noastre complementare au
asigurat succesul expozitiei de pe Calea Victoriei, iar eu am
participat cu patru lucrari. Cea mai apreciata a fost ,,4drborele
Tubirii”, o reinterpretare a simbolului arborelui vietii de pe
covoarele oltenesti. In 2025 am inceput sa explorez mai
indeaproape si acuarela, avand lucrari expuse in spatiul
generos oferit de Hotel Caro, dar si la Muzeul Unirii din
Alba-lIulia. Pe timpul verii am participat cu bucurie la un
exercitiu de plain air realizat de Centrul Cultural ,,Mihai
Eminescu”, lucrarea respectiva fiind expusa la Teatrul de
Vara ,,Mihai Eminescu” si ramanand in colectia Centrului.
De asemenea, am explorat Lumina ca personaj principal in
cateva tablouri in stil impresionist, in ulei, ,,Dincolo de
Nori”, ,,The Light”, ,,Locuri in inimd”, expuse in Bucuresti,
dar si in strainatate (Galeria de Arta din Balcic, Galeria
Ulmacarissa din Madrid) . Un moment special a fost
participarea, la Facultatea de Arhitecturd, la prima expozitie
- BOARDING PASS - din cadrul proiectului Wanderlust,
pe care il derulam cu grupul de artisti /Generation. Am
continuat colaboririle cu domeniul artei muzicale, cu lucrari
ce au asigurat decorul unor spectacole de muzica de opera
sau operetd - colaborare cu Centrul Cultural Evreiesc in
cadrul Concertului de Anul Nou. Lucrarile mele au fost

expuse in mai multe locatii din Bucuresti. Un capitol cu totul
special il reprezintd prima expozitie cu Cenaclul de Arta al
Medicilor ,,Nicolae Tuculescu”, in toamna trecuta in cadrul
Congresului UMFCarol Davila la Palatul Parlamentului.

— Ce va doriti, din punct de vedere artistic, pentru anul
20267

— Am iInceput anul 2026 cu doud evenimente foarte
diferite, care m-au bucurat mult. Soprana Madalina
Stephanie Radu, cu o spectaculoasa prezenta pe scena de
la Vatican, mentioneazd in presd momentul in care fostul
papa Francisc a acceptat cu bucurie sa primeasca un cadou,
un tablou realizat de mine, o reproducere dupa Madona
cu Perla a lui Raphael. M-am bucurat enorm! Al doilea
eveniment se refera la participarea mea in open call-ul
organizat de Centrul Cultural ,,Mihai Eminescu” —
BRANCUSI SI OPERA SA. Au fost peste 300 de
participanti, artisti consacrati $i neconsacrati. Am
participat cu lucrarea ,,Transfigurare”, pe care am realizat-
o cu mare respect pentru Brancusi, si mare drag pentru
simbolistica si conceptualizarea din operele sale. Mai sunt
cateva proiecte, deocamdata in inima, - continuarea

proiectului Wanderlust, dezvoltarea colaboririi cu Cenaclul
de Arta al Medicilor, cateva expozitii de grup in tara si
strdinatate, poate si o prima expozitie personala...

— Vi rugim sd transmiteti un mesaj pentru oamenii
care va admira tablourile.

— Le multumesc foarte mult tuturor si ii simt foarte
aproape. Simt ca le daruiesc bucurie, iar ei Tmi daruiesc
sustinere si incurajari, care imi hranesc sufletul si imi sustin
motivatia de a picta. Cele mai frumoase momente traite pana
acum sunt cele in care oamenii spun: ,,Pictezi atdt de fain,
cd imi vine sa md apuc si eu de pictat.”- asta pentru mine
inseamna ca reusesc sa 1i inspir. Si sd poti inspira oamenii,
asta e un adevarat DAR, pentru care sunt recunoscitoare. ..

— Minunate cuvinte! sd vedem acum si niste lucrari.
CONCLUZIA? Impresionante! Foarte frumoasi fiecare
lucrare in parte. O felicitiim din toati inima pe pictorita
noastra, ii dorim si participe cu mult succes si la viitoarele
manifestiri expozitionale.

Aristotel BUNESCU
https://agentiadepresaculturalasisportiva.wordpress.com
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Calitatea justitiei — indicator al democratiei.

KRITARHIA (IV)

(Urmare din numdrul 1173)
Florin MACIU

In schimb, vom adiuga doua vorbe
despre controlul Parlamentului.

In 2017, presedintele Comisiei parla-
mentare de control a solicitat demiterea unui
ofiter cu functie Tnaltd, calificat de presa ca
unul dintre pilonii importanti a ceea ce
politicienii au numit ,,statul paralel”, pentru
actiuni care ar fi depasit cadrul legal in
~campul tactic” din justitie. Ofiterul a
explicat ca ,,nu vorbea despre influentarea
Justitiei, ci mai degrabd de urmadrirea altor
persoane (inculpatii) care ar putea sd
influenteze actul de justitie”.

Stam linistiti acum, fiindca intelegem ca
s-a pus punct problemei cu protocoalele,
desi sunt zvonuri ca cineva ar solicita o
variantd constitutionald a acestora. Lasam
mintile sa zburde i aratam o rezultanta
nedoritd a repunerii Constitutiei la locul ei:
wprocurorii, conform sefilor lor, nu pot
construi dosare in lipsa unor sesizdri solide
venite din partea institutiilor care au,
teoretic, rolul de a controla legalitatea
activitdtilor din administratie”. Acestea ar
trebui sd furnizeze un flux constant de
sesizdri. In lipsa acestora, parchetele ajung
sd se bazeze pe informatii de la structurile
de informatii, de la jurnalisti sau cetdteni.

Se mai afirmd si un alt aspect interesant:
prima decizie a Curtii Constitutionale pe
tema prescriptiei a fost pronuntatd in anul
2018, moment din care responsabilitatea
clarificarii cadrului legal a revenit
Parlamentului... Legislativul ar fi trebuit
sd intervind in termen de 45 de zile pentru
a elimina efectele acelei decizii, insd acest
lucru s-a intdmplat abia dupd patru ani.

Nu mai venim in acest articol si cu decizia
respectiva, dar remarcam cum Parlamentul
incurcd Justitia, iar aceasta submineaza
Legislativul. Bundvointa si buna-credinta in
cooperare ... suferd, cateodata, pe ici pe
colo, exact in locurile esentiale.

Am socotit ¢a trebuie sd amintim si despre
Sectia pentru Investigarea Infractiunilor din
Justitie (SI1J), infiintatd in toamna anului 2018,
avand competenta exclusiva de a efectua
urmarirea penald pentru infractiunile
savarsite de judecatori si procurori, inclusiv
judecdtorii si procurorii militari si cei care au
calitatea de membri ai Consiliului Superior al
Magistraturii. Unii au crezut ca astfel se vor
rezolva anumite probleme. In primavara lui
2022, aceasta a fost desfiintata.

Noul ministru al Justitiei, ocupand
functia din 2019, dar si Comisia Europeana
au sustinut ca existd suspiciunea ca SIIJ ar
putea fi mai supusa unor interventii externe
si presiuni, din punct de vedere politic. Cam
acelasi lucru 1-a afirmat si Curtea de Justitie
a Uniunii Europene, in 2021, addugénd ca
posibila intimidare a judecatorilor ar aduce
atingere increderii justitiabililor. Curtea
de Justitie a Uniunii Europene solutiona
procesele deschise de asociatii de magistrati
din Romania. Un an mai tarziu, asa cum
spuneam, Romania a decis sa scape de
aceasta timorare potentiald, desi unii au
protestat, argumentand cd ministrul Justitiei,
om politic, capatd o importanta decisiva in
numirile unor sefi de parchete.

In mod cert, increderea populatiei in
justitie este un indicator fundamental 1n
functie de care se poate constata daca
justitia este credibila, functionald intr-un
stat. Aceastd credinta este foarte des legata
de decizii controversate adoptate in curtile
de justitie, de o perceputa partinire sau de
lipsa intelegerii fenomenelor juridice. Lumea
se asteapta sa vada curtile lucrand corect,
eficient, transparent, impartial.

Ajutd mult si faptul ci judecdtorii sunt
respectuosi, iar cei judecati inteleg ce se
intdmpld in procesul lor. Judecatorii si
procurorii trebuie sd respecte Intocmai
regulile de etica profesionala si sa se
comporte fird a fi influentati de sentimente
personale, politica ori presiuni externe.
Lumea trebuie s fie convinsa ca, daca sunt

Motto: ,,...and justice for all” | ,...si justitie pentru toti”

—ultimele cuvinte din ,,Juramantul de loialitate al S.U.A.” /,,U.S. Pledge of allegiance”

incélcate aceste principii, magistratii au de
suferit consecinte drastice. Educatia juridica
a populatiei conteaza mult, pentru ca oamenii
vor intelege cum functioneazad sistemul
judiciar si isi vor lamuri neintelegerile.

Increderea in justitie este un fundament
al ordinii sociale. Lipsa increderii in justitie
ii determind pe oameni sa refuze sd accepte
autoritatea si deciziile curtilor de justitie.
Astfel, legile, deciziile instantelor de
judecata sau regulile sociale vor fi ignorate.
Cetatenii vor sovai sda mai sesizeze
autoritatile statului, atunci cand observa
comiterea unor infractiuni, iar unii vor
incerca sa-si rezolve singuri problemele,
ceea ce este periculos si poate deveni un
risc la siguranta publica.

Potrivit unui raport al World Justice
Project (WJP), la nivelul intregii lumi,
perioada 2024-2025 este caracterizatd de o
scadere a increderii n justitie, iar diminuarea
se manifesta in al saptelea an consecutiv.
Este vorba despre perceptia oamenilor. WPJ
este o organizatie multidisciplinara, inde-
pendenta, care s-a infiintat ca sa promoveze
statul de drept in toatd lumea, sa furnizeze
cunostinte §i avertizari in domeniu. A fost
fondatd in 2006, iar, din 2009, a devenit o
organizatie non-profit.

in 2025, in fruntea tarilor cu justitie de
invidiat se plaseaza Danemarca, cu un nivel
coborat al coruptiei si unul ridicat al
independentei justitiei. Statul de drept
functioneaza aproape perfect. Urmeaza
Norvegia, Finlanda si Suedia, care se remarca
prin tratament egal, corectitudine, sistem de
justitie solid si transparent, eficientd si
coruptie scazutd. Ce s-o intampla cu acesti
nordici? Ce este cu urmasii vikingilor de
altddatd, care umblau numai dupd jaf si
violuri? In gluma, un raspuns ar fi ca, acolo,
magistratii judeca la rece, iar toti cei din justitie
rdman reci la tentatia de a Incdlca legea!

Si Noua Zeelanda se plaseaza bine, dar
peste sase miliarde de oameni din diferite
alte tari spun ca sistemul de justitie, in tara
lor, este in cadere. Un miliard si jumatate
cred ca nu pot obtine justitie, iar, in 18 din
19 tari unde s-au facut sondaje in 2024, peste
50% nu se bazau pe dreptatea din curtile de
justitie. In acest mod gandesc, in special,
minoritatile si saracii. Doud treimi din oameni
credeau ca justitia costd mult si este inceata.

Pentru a intocmi clasamentul perceperii
justitiei, WJP ia in considerare, printre altii,
urmatorii indicatori esentiali: Constrangeri
asupra puterilor guvernamentale — se
referd la abilitatea de a verifica puterea
executivd; Absenta coruptiei — un sistem
judiciar curat, dar si forte politienesti oneste;
Drepturile fundamentale — protectia
acestora; Justitie accesibila si impartiala
— instantele de justitie sunt rapide, nu costa
mult si nu sunt influentabile.

La coada clasamentului din 2025 se afla
state unde guvernarea este slaba sau aflata
in conflict. Pe ultimul loc se claseaza
Venezuela, iar deasupra ei Afghanistan,
Cambogia, Haiti si Nicaragua.

Justitia in diferite state incepe sa fie
evaluatd nu in functie de cat de profesionisti
sunt magistratii sau avocatii c¢i dupa modul
cum sunt satisfacute nevoile indivizilor:
cazuri care se pot rezolva fara avocati,
medieri, mijloace digitale, servicii paralegale
(speram ca cititorii vor intelege la ce ne
referim!) ale comunitatii. Analizele nu vor
pleca de la intrebarea ,,ce are nevoie
sistemul judiciar”, ci de la ,,ce au nevoie

s

oamenii”, iar discutiile pe teme legale cu
acestia trebuie sa se faca folosind un limbaj
usor de inteles. Se doreste simplitate si
accesibilitate, pe cat este posibil.

Astfel vom vorbi, in curdnd despre o
justitie axata pe oameni si nevoile lor, nu
pe cei specializati in apararea si impartirea
justitiei. Cu mai multi ani in urma, in educatia
din Romania, s-a inceput trecerea de la
invatimantul centrat pe profesor la
invatimantul centrat pe elev. Nu am studiat
rezultatele, dar speram ca ideea sa patrunda
si in justitie, poate cu mai multd eficacitate
— 0 justitie centrata pe justitiabili.

Probabil ca unii se intreabd unde se afla
Romania in clasament si care este evolutia
perceperii justitiei in statul nostru. Avand
in vedere ca punctajul cel mai slab este 0,00
iar cel mai bun 1,00, suntem pe locul 44 din
143 de state din toata lumea, iar punctajul
este 0,01, acelasi cu Namibia, situata pe locul
urmator. Destul de bun, am putea spune,
luand in considerare ca nici Danemarca nu
are decat 0,90, iar Statele Unite, despre care
am tot vorbit, au adunat 0,68, la fel ca
Slovenia sau Spania. Mentionam ca
indicatorul nostru cel mai bun este la
capitolul Ordine si securitate — 0,83,
corespunzitor locului 34, iar cel mai slab,

Lector univ.dr. Florin Maciu are o vasta activitate
stiintifica, fiind, intre altele, autor al cartilor ,,Rdazboiul
contemporan de lege si lege ferenda in dreptul romdnesc”,
»Regimul juridic al starilor exceptionale. Dictatura consti-
tutionald la intersectia cu democratizarea armatei”,
wInstructia tragerii — pistolul, deprinderile necesare pentru
mdnuirea lui / §i decizia de a trage”, ,,Regimul juridic
al contraventiilor”, ,, Sisteme politice comparate”, precum
si a mai multor articole si comunicari stiintifice, aparute in
publicatii din tara si strainatate.

din cauza ineficientei si intarzierilor, in
principal, este Justitie penald — 0,52,
corespunzator locului 53. In ultimii ani am
cobordt putin. Multumitor? Poate, dar
trebuie sd tinem cont cd ne confruntam cu
state de pe tot globul.

Noi am fi vrut sd ocupam un loc mai bun
la nivel regional, unde mai toti sunt deasupra
noastra. Aici ne plasam pe locul 27 din 31,
ceea ce denota ca trebuie sa ne propunem
mai mult. Noi vrem sd ne masuram cu Europa
nu cu alte continente. Ii invitim pe cei care
doresc sa aprofundeze studiul si sunt
dornici si de alte surse de informare sd acorde
atentie si la ,,7abloul de bord privind justitia
in UE pentru anul 2025 - Comunicarea
Comisiei cdtre Parlamentul European,
Consiliu, Banca Centralda Europeand,
Comitetul Economic si Social European si
Comitetul Regiunilor COM(2025) 375"

Daca admitem cd mai sunt multe de
realizat in domeniul justitiei, ludnd in
considerare si beneficiile lucritorilor de
aici, despre care noi nu dorim sa comentam
mult, putem sa ajungem la concluzia ca unii
cetateni, chiar multi, dar si factori de decizie
din puterea executiva si legislativa, sunt
intrigati, bulversati. Oamenii cad pe ganduri,
fiindcad observd cum magistratii pot sa-si
creasca singuri salariile si, de aici, pensiile,
judecandu-se unii pe altii ori chiar mai rau,
pe cand ei, cei de rand, nu induioseaza pe
nimeni cu lamentari si nici nu infricoseaza
cu proteste, fie ele cat de incrancenate. Nu
oricine reprezintd o putere in stat!

O marire cu pana la 25 % a veniturilor, ca
urmare a aplicdrii altei valori de referinta
sectoriale, s-a produs in urma a mii de
procese. Au fost castigate si penalitati, iar

cei in cauzd s-au opus esalonarii datoriilor
statului. Tata cd, de aceastd data, magistratii
nu au mai fost scindati de opinii contrarii.
Existd o prapastie Intre magistrati si societate,
spune un expert in lupta anticoruptie.

Ministrul de atunci explica faptul ci a
fost nevoit sa adopte un ordin prin care sa
transpuna ,,Decizia Curtii Constitutionale
nr. 794/2016 i Decizia nr. 55/2021 a
Inaltei Curti de Casatie §i Justitie”. Si cand
te gandesti ca totul a plecat de la niste
consilieri de probatiune, care castigasera
0 majorare a veniturilor lor, situate cam la
5000 de lei lunar! Iatd cum independenta
justitiei a ajuns sa fie simbolizata de un por-
tofel cat sacosa! Ce rdi putem fi cateodata!

Actele normative adoptate (cu mari
dificultati) pentru a crea totusi senzatia de
dreptate sociala vor produce efecte peste
ani buni. Pand atunci se pot intampla multe,
iar anuntul de ultima ora este ca lupta pentru
independentd va continua.

Si asa ajungem la teoria unui fenomen
complex, pe marginea caruia au fost dezbateri
si declaratii rascolitoare - simbioza dintre clasa
politica si sistemul de justitie in Romania, o
cooperare nereglementata, care s-a nascut si
dezvoltat dupa 1989. Multi romani considera
cd justitia nu este independentd, ci este
controlata politic. De asemenea, se percepe
ca existd o oligarhie in sistemul nostru judiciar,
care controleaza, prin puterea de influenta,
numirea sefilor de structuri. Se crede c4, tacit,
clasa politica tolereaza avantaje materiale
destul de substantiale pentru magistrati, iar
magistratii ar putea sa transforme justitia intr-
un instrument in slujba puterii.

Toate aceste suspiciuni alimenteaza
cresterea neincrederii cetdtenilor in justitie,
dar si 1n alte institutii ale statului. Se constatd,
asa cum ardtam, un regres democratic, iar, de
cate ori se fac propuneri pentru reforma
justitiei, lumea se intreaba ce vrea sa castige
pentru ea insdsi o tabara sau alta. Aproape
nimeni nu mai crede ca cineva poate propune
o completare sau modificare legislativd in
mod onest, in interesul cetdteanului simplu
si al democratiei.

Oficial, se dau declaratii privind
independenta justitiei. Cand treci la un nivel
informal, chiar si analisti cunoscatori si bine
pregatiti vorbesc despre altceva. Separarea
reala a puterilor in stat necesita o vigilenta
permanenta, circumspectie, tenacitate,
principialitate. De la cine?... Ne mai gandim.

Ca majoritatea covarsitoare a oamenilor
care au primit ceva (un privilegiu) si acum se
doreste retragerea acelui lucru, magistratii
reactioneaza si ei: meritd beneficiile fiindca
si restrictii, sunt supraincarcati, epuizati si
muncesc in spatii improprii, iar, pe deasupra,
sunt si atacati.

Toate sunt adevirate, dar restul lumii
(mai slab remunerat) spune si el cd mai sunt
si alte profesii unde se patrunde si se
promoveaza dupa examene solicitante, ca
judecatorii au inamovibilitate si indepen-
denta, iar supraincarcarea este cauzatd de
faptul ca sunt mai putini decat ar trebui, dar
se ridica intrebarea de ce s-au admis destule
cereri de detasare in administratie (mai
ales procurorilor), in aceste conditii.

Unii spun ca ar fi nevoie de un mecanism
de completare si perfectionare a cunostintelor
acestor magistrati care risca sa se plafoneze,
ca lucratorii din justitie ar trebui sa traiasca
intre oameni si sa inteleagd realitatea, nu sa
condamne un amarat pentru ca a furat un
salam, si ca ar fi de dorit ca oricarui pierzator
sa i se explice pe intelesul lui de ce s-a adoptat
o hotérare potrivnica lui.

Deziderate.

Deocamdatd, am descris o stare de lucruri pentru cei care invata si vor sa inteleaga mai
mult. Poate chiar deschidem apetitul unora sa ne contrazica.

Sunt destui cei care analizeazd minutios sistemul si au dreptul s-au chiar datoria de a
face propuneri de optimizare a legislatiei privind buna functionare a sistemului judiciar.
Pentru ca nu vrem sa incurcam pe nimeni, la capitolul propuneri, facem, in liniste, cativa

pasi laterali. Nu ca nu am avea idei...

Ne consoldam cu faptul ca traim intr-o tara de care ne-am putea mandri si asteptaim
vremea cand vom avea ... §i dreptate pentru toti! B
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Suntem mai bogati spiritual. 16 romance au fost canonizate ca sfinte

¢ In Patriarhia Romana, anul 2026 a fost declarat Anul omagial al pastoratiei familiei crestine si Anul comemorativ al
sfintelor femei din calendar — mironosite, mucenite, cuvioase, sotii si mame.

Sub presedintia Preafericitului Parinte Patriarh Daniel,
Sfantul Sinod a aprobat canonizarea a 16 femei cu viatd
sfanta (mucenite, monahii, sotii de domnitori, mame de sfinti
si marturisitoare), in cadrul unei ceremonii desfasurate pe
6 februarie 2026. Decizia privind canonizarea a fost luata in
luna iulie 2025.

,Cele 16 sfinte femei romdnce canonizate in anul 2025
si proclamate astazi in Catedrala Patriarhald Sfintii
Imparati Constantin §i Elena din Bucuresti sunt repere
duhovnicesti importante din trecutul istoric al Bisericii
Ortodoxe Romdne, care ne aratd, ca niste mame spirituale
ale poporului romdn, calea care duce cdtre Hristos. Ele
si-au sfintit viata prin smerenie §i dragoste de aproapele,
prin credinta lor puternicd si curajul mdrturisitor, prin
rabdarea necazurilor, prin nevointe gi rugdciune. Multe
dintre aceste sfinte femei au fost sotii §i mame,
transmitdand copiilor lor o educatie profund crestind, care
a rodit in sfintenie”, a afirmat Patriarhul Daniel, ,,modele
de evlavie, dragoste jertfelnicd si curaj marturisitor”, care
acopera o perioadd de peste cinci secole, de la Sfanta
Cuvioasd Platonida de la Arges, nascutd in secolul al XV-
lea, pana la Sfanta Cuvioasa Elisabeta de la Pasarea, trecuta
la Domnul in anul 2014. ,,De-a lungul timpului, sfintele
femei romdnce au ardtat cd drumul spre sfintenie nu
depinde de apartenenta la o anumitd categorie sociald,
ci de conlucrarea persoanei umane cu harul divin. Aceste
noi sfinte femei romdnce ne aratd ca Biserica Ortodoxd
Romdnd a fost totdeauna binecuvdntatd cu femei
credincioase si evlavioase, care ,,au dus lupta cea bund
a credintei §i au sdvdrgit in sfintenie cdldtoria lor
pamanteascd”, (...) in multe forme de slujire: mame ai
cdror copii au devenit sfinti, care gi-au sfintit viata prin
dragoste si jertfa in mijlocul familiei, al comunitdtii

crestine si al societdtii; mucenite care au apdrat credinta
ortodoxd cu sdngele lor;, monahii care au stat in nevointd,
smerenie, post §i neincetatd rugdciune in mdndstiri §i in
pustie; femei madrturisitoare care au indurat persecutii
pentru numele lui Hristos, sotii de voievozi sau domnitori
care au sprijinit Biserica §i neamul romdnesc”, a mai
transmis Patriarhul Daniel.

Aceste sfinte sunt:

1) Doamna Maria Brancoveanu (1661-1729), sotia
Sfantului Voievod Martir Constantin Brancoveanu, cu
titulatura de Sfinta Doamna Maria Brancoveanu si cu
cinstire in data de 16 august;

2) Schimonahia Filofteia Antonescu de la Ministirea
Pasiirea (jumiitatea sec. al XVIII-lea — 1833), cu titulatura
de Sfanta Cuvioasa Filofteia de la Pasidrea, mama Sfantului
Ierarh Calinic de la Cernica si cu cinstire in data de 12 aprilie;

3) Monahia mucenitia Evloghia Tarlea de la Ministirea
Samurciasesti-Ciorogarla (1908-1949), cu titulatura de
Sfanta Cuvioasi Mucenita Evloghia de la Samurecisesti si
cu cinstire in data de 19 decembrie;

4) Schimonahia Elisabeta Lazar de la Manastirea
Pasiirea (1970-2014), cu titulatura de Sfinta Cuvioasa
Elisabeta de la Pasirea si cu cinstire in data de 5 iunie;

5) Monahia Platonida (1487-1554), sotia Sfantului
Voievod Neagoe Basarab, cu titulatura de Sfanta Cuvioasa
Platonida de la Arges (fosta Despina Milita, sotia voievodului)
si cu cinstire in data de 26 septembrie;

6) Mindilina Catilinici (1895-1962) cu titulatura de
Sfanta Magdalena de la Miilainita si cu cinstire in data de
15 octombrie;

7) Schimonahia Mavra de pe muntele Ceahliu (sec.
XVII-XVIII) cu titulatura de Sfanta Cuvioasd Mavra de pe
Ceahlau si cu cinstire in data de 4 mai;

8) Schimonahia Nazaria, prima staretd a Manastirii
Viaratic (1697-1814), cu titulatura de Sfanta Cuvioasa
Nazaria de la Viratic si cu cinstire in data de 17 august;

9) Schimonahia Olimpiada, ctitora Manastirii Varatic
(1757-1842), cu titulatura de Sfanta Cuvioasa Olimpiada
de la Viratic si cu cinstire in data de 17 august;

10) Olimpia Tanase (1880-1967), mama Cuviosului
Petroniu de la Prodromu, cu titulatura de Sfanta Olimpia
din Fircasa si cu cinstire in data de 4 iulie;

11) Blandina Gobjila (1906-1971), invititoare, 15 ani
deportati in Siberia, cu titulatura de Sfanta Mirturisitoare
Blandina de la Iasi si cu cinstire in data de 24 mai;

12) Monahia Elisabeta (Safta) Brancoveanu (1776-
1857), cu titulatura de Sfanta Cuvioasi Elisabeta (Safta)
Brancoveanu si cu cinstire in data de 17 august;

13) Anastasia Saguna (1785-1836), mama Sfantului
Ierarh Andrei Saguna, cu titulatura de Sfanta Anastasia
Saguna, mama Sfantului Ierarh Andrei Saguna si cu
cinstire in data de 1 decembrie;

14) Monahia Filotimia Manolache de la Minéstirea
Ramet (1896-1989), mama Sfantului Cuvios Dometie cel
Milostiv de la Ramet, cu titulatura de Sfanta Cuvioasa
Filotimia de la Rimet, mama Stintului Cuvios Dometie cel
Milostiv si cu cinstire in data de 6 iulie;

15) Monahia Antonina Diaconu de la Ministirea
Tismana (1923-2011), cu titulatura de Sfanta Cuvioasa
Antonina de la Tismana si cu cinstire in data de 23
decembrie;

16) Monahia Matrona Ciupelea, stareta Manastirii
Hurezi (1852-1935), cu titulatura de Sfanta Cuvioasa
Matrona de la Hurezi si cu cinstire in data de 5 mai.

Surse: basilica.ro; doxologia.ro;.ro

wEcclesiART” — Muzeul de arta romaneasca contemporana cu tematica crestina
de la Catedrala ,Sfanta Cuvioasa Parascheva” din Voluntari

Avand o adevidrata cetate a manastirilor
crestine ce ,,fac zid” imprejurul capitalei, [Ifovul
si-a organizat si o salba de muzee pe langa aceste
manastiri: Cernica, Caldarusani, Samurcasesti,
Pasarea. Unul dintre lacasurile de cult ce merita
a fi pomenite este catedrala ,,Sfdnta Cuvioasd
Parascheva” din Voluntari, cu o suprafata
desfasurata de 3.400 de metri patrati, volumul
constructiei fiind de 40.000 de metri cubi.
Indltimea la cruce este de 42 de metri, iar inal-
timea totala este de 60 de metri, ceea ce face ca
lacasul de cult al comunitatii din Voluntari sa fie
cel mai nalt din zona Bucuresti IIfov. Potrivit
Protoieriei Ilfov Nord, clopotele au fost turnate
la fabrica Grassmayr, din Austria si au o greutate
de aproximativ cinci tone.

Inaltarea frumoasei catedrale ,,Sfdnta
Cuvioasd Parascheva” a atras mai multe
proiecte cultural-spirituale menite sa completeze
misiunea unui astfel de lacas de cult ortodox, in
mijlocul comunitatii crestine a locului — fiindca
viata unei biserici se impleteste Intotdeauna cu
viata credinciosilor care se roagd sau se vor ruga
in ea. Dupa doua editii ale taberei internationale
de sculptura in marmura, tabara cu tematica
cresting, lucrarile de la prima fiind amplasate in
curtea catedralei Sfdnta Cuvioasda Parascheva,
iar cea de a doua in importantele intersectii ale
orasului ilfovean, o noua initiativa cultural-
educativ-spirituald prinde viatda: amenajarea unui
muzeu in subsolul generos al catedralei, una
dintre salile acestuia fiind destinatd expunerii de
artd romaneasca contemporand cu tematica
crestina. Astfel In perioada 8-25 aprilie 2024, o
noud tabara de creatie a avut loc la Voluntari, la
care au participat 9 sculptori si 9 pictori, artisti
profesionisti din Bucuresti, lasi, Arad, Constanta,
Ploiesti, Craiova, Sighetul Marmatiei si din
Republica Moldova. Destinatia lucrarilor
realizate in tabdra de creatie, sub ocrotirea Sfintei
Cuvioase Paracheva de la lasi, a atras si numele
muzeului, care este o impletire intre cuvantul
grecesc ,,ecclesia”, ce inseamna bisericd, si
cuvantul ,,arza”. Noua sculptori si noud pictori
si-au adus la Catedrala din Voluntari ofranda
talentului i a maiestriei lor prin cele noua lucrari
de sculpturd (opt in marmura si una in andezit) si
cele noud de pictura (realizate in tehnicile ulei pe
panza sau acrilic pe panza) in decursul a doua
saptamani de lucru intens. Pentru ca spatiul de
expunere este amplu, lucrarile au fost realizate la
dimensiuni mai mari decat cea obisnuita pentru
un atelier de creatie. Astfel, sculpturile au
aproximativ un metru inaltime, iar panzele un
metru patrat fiecare. Regasim in structurile
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tridimensionale din marmura de Ruschita precum
si in cea din andezit (o roca de culoare neagrd),
cioplitd de Ioan Pop Vereta, interpretéri plastice
ale crucii impregnate de o viziune personald — o
troita dedicata martirilor din inchisorile
comuniste (Valentin Vartosu), ale sfantului potir
si ale mdinii strdpunse de cui, ce aminteste de
Jertfa pe cruce a Mantuitorului lisus Hristos
(Nicolae Ovidiu Popa), dar si reprezentari libere
ale Sfintei Treimi (Vladlen Babcineschi), ale
patimilor Sfantului Petru (Marian Petre), ale
Coborarii de pe Cruce (Laurentiu Mogosanu).
Acestora li se adauga sugestia in trei dimensiuni
a unui altar (Dinu Campeanu), a unui simbol —
semn crestin (Petre Mogosanu), a pdmdntului
sustinut pe aripi de ingeri (Eugen Barzu), precum
si interpretarea plastica a pildei semintei bune,
care cade pe pamant roditor (Ioan Pop Vereta).
Pictorii, la fel ca si colegii lor sculptor au in comun
abordarea tematicii si a simbolisticii crestine in
creatia lor. Trei dintre cei noud participanti sunt
si pictori bisericesti: Catalin Balut (Arad), Monica
Vasiloaia (Arad) si Mirabela Bedereaga
(Bucuresti), aceasta din urma fiind si membra a
colectivului de artisti care a lucrat pictura in
mozaic a Catedralei Mdantuirii Neamului.

Panzele pictate pentru spatiul muzeului
Catedralei Sfanta Cuvioasd Parascheva de la
Voluntari abordeaza, la randul lor, teme precum:
Cobordrea de pe Cruce (Emanoil Mazilu),
Lumina divina (Ilie Chioibasi), cifra sapte ca
simbol frecvent intdlnit in cdartile sacre ale
crestinilor (Cristina Ionescu-Berechet), Pilda
bobului de grdu (Victoria Caraiman Pastuch),
fapturile ingeresti in ipostaze noi, imaginate
de artist (Mircea Nechita), interpretarea pictu-
rald si simbolica a unui Psalm (Florin Sutu),
simbolistica mesei crestine (Mirabela Bedereaga),
ingemdnarea a doud simboluri crestine, pestele
si serafimul (Catalin Balut), simboluri aflate in
stransd legdturd, crucea §i potirul pentru
impartasanie (Monica Vasiloaia). In felul acesta,
prin unitate la nivelul tematicii dar si prin diversi-
tate la nivelul tehnicilor de lucru, al materialelor
folosite si, mai ales, la nivelul viziunilor, prima
editie a taberei de creatie ,,EcclesiArt” a adus
in patrimoniul muzeului eclezial al orasului
optsprezece lucrari valoroase de artd contem-
porand semnate de artisti cu renume.

Surse: ziarullumina.ro; limbaromana.org;
jurnaluldeilfov.ro; protoieriailfovnord.ro;
basilica.ro;

Grupaj realizat de George V. GRIGORE
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