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LEGILE
EDUCATIEI

Ministerul Educatiei a publicat (https://edu.ro/proiecte legi educatie Romania Educata)

prmectele de legi ale educatiei ,,Romania Educata

99

(Legea Invatamantului Preuniversitar si

Legea Invdtamantului Superior), in varianta care a fost prezentata in sedinta de Guvern din data
de 9 martie 2023. Proiectele au intrat in procesul de avizare interministeriala.

Preinscrieri online pentru anul universitar 2023-2024
la Universitatea Spiru Haret!

» Stiinte Economice
= Stiinte Juridice
= Stiinte Administrative

Bucuresti, Constanta,
Brasov, Craiova, Cimpulung « Informatica

» Psihologie

= Pedagogie

+ Medicina Veterinara

» Educatie fizica si sportiva

Preinscrieri

Scoala Gimnaziala

INTERNATIONAL PREMIUM SCHOOL OF BUCHAREST o

ZIUA
PORTILOR
DESCHISE

3 FEBRUARIE - 26 MAI 2023,
N FIECARE VINERI | 10:00-16:00

Soseaua Berceni, nr. 24, sector 4, Bucuresti
Contact: 0771 139 615 | 021 334 5324

Online 2023
Feb - [un

Licenta / Masterat

Campania de preinscrieri online pentru viitorii studenti i masteranzi
se desfasoard pana pe 30 iunie 2023.
e 5 centre universitare: Bucuresti, Brasov, Craiova, Constanta si Campulung
e programe de Masterat

e 11 facultati e programe de Licenta

De ce sa te preinscrii online?

Dupa ce te inscrii online si daca iti vei confirma locul pana la 31 iulie 2023,
NU vei mai achita taxa de inscriere in valoare de 250 de lei!
Acceseazd: www.admitere.spiruharet.ro, completeaza chestionarul
de preinscriere online si ai facut primul pas pentru a fi student

la Universitatea Spiru Haret!

Conferinta Nationala Detectivii secolului XXI
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prin Centrul de Cercetari
Aplicate in Economice
va invita sa participati la
Conferinta Economica Nationala
CEN2023
»Perspective socio-economice
ale Romaniei in contextul
riscurilor globale”
Bucuresti, 16-17 mai 2023

‘Cluster Bio Oltenia in parteneriat cu Universitatea din
Craiove, Camera de Comert sf Industrie Dolj si 1PA SA
Craiova”

“Conferinta Reg!ono\u a Fermierilor Ecologici
in Oltenia“

“Vocea fermierilor din Oltenia in contextul noii politici
agricole comune a UE - perioada 2023 ~ 2027; Noi tendinte
in materie de agricultura durabila

AGRICULTURA ECOLOGICA in atentia structurilor
asociative specializate la nivel regional

» Pagina 3

Accesul in invatamantul liceal — ce urmarim de fapt?

Sistemul de evaluare este unul dintre factorii cheie care
pot sd asigure, cu adevarat, atingerea tuturor obiectivelor
finale ale procesului instructiv-educativ.

In ultima perioadd, a fost dezbdtutd intens problematica
examenului de admitere la liceu, suplimentar fatd de EN. Am
auzit si ascultat punctele de vedere ale elevilor, ale périntilor,
ale profesorilor si ale organizatiilor relevante din sectorul
de educatie. Am omis pe cineva? Da, sindicatele profesorilor.

Teri (8 martie, n.r.) s-a incheiat procesul de consultare

Consiliul National Elevilor si Federatia Nationald a Parintilor
se opun cu fermitate acestei abordari asupra examenului de
evaluare nationala, luand in calcul modul in care aceasta
incurajeaza meditatiile platite prin complexitatea ei.

De asemenea, sa nu uitam faptul ca examenele cu miza
mare au fost criticate inclusiv de experti in educatie de la
nivel european si international, fapt care se regaseste si
intr-un raport al Organizatiei pentru Cooperare si Dezvoltare
Economica (OCDE), care a propus adoptarea unor masuri

pe baza proiectului, iar astazi
ne-am trezit cu noi propuneri
de modificare venite din partea
acestora cu privire la admiterea
in invatamantul liceal. Calitatea

CONSILIUL
ELEVILOR

Fii vocea colegilor tdi!

prin care sa se puna mai
putin accent pe rezultatul
examenelor care evalueaza
cunostinte in detrimentul
competentelor si, totodata,

) FEDERATIA
ﬁ NATIONALA
W \ PARINTILOR

EDUPART

de partener de dialog social
implica si o colaborare stransa, care exista deja. Insd, aceasta
propunere nu a venit ca rezultat al unei consultéri cu elevii
sau cu parintii. Ce ar putea implica EN la 5 materii? Planurile-
cadru ar trebui sa aiba prevazut un nou trunchi comun care
sa corespunda nevoilor acestui de examen. Automat, primul
lucru care ne vine in minte cand abordam acest subiect sunt
meditatiile. Cum ne vom putea asigura ca elevii sunt pregatiti?

pentru a transforma liceele in
medii sigure si incluzive pentru toti elevii.

Acelasi raport spune, in cuprinsul sdu, faptul ca
,,O trasatura a educatiei in unele tari din Europa de Est si Asia
Centrald este cd selectia in Invatamantul secundar superior
este foarte selectivd pe plan academic, comparativ cu tarile
OCDE. Ca atare, elevii de liceu sunt foarte segregati. Asadar,
ce urmarim de fapt prin examenul de evaluare nationala?

Universitatea Spiru Haret ( v h
Facultatea de Stiinte Economice N u cu ura...
el Mioara VERGU-IORDACHE

Cu mai mult de un secol in urma, Spiru Haret zicea:
»Nu cu urd se poate lucra pentru binele unei tari, ci
numai cu iubire”. Si: ,,Existenta unui popor nu este
asiguratd decat atata timp cat toate elementele lui sunt
strdns unite, si unire nu poate fi daca intregul popor
nu se creste si nu se intretine in simtiri comune de
iubire de tara si de neam. intrebarea este dacd noi dam
destula atentie acestui lucru, si daca scoala noastra
merita pe deplin numele de scoald nationala”. ,,Datori
suntem a ne ingriji ca toti supusii tarii sa poata trai unii
langa altii in buna intelegere si in sentimente de stima,
daca nu si de iubire reciproca. Pentru aceasta, prima
conditie este ca ei sd se poata intelege in vorba. Trebuie
dar ca toti care traiesc sub ocrotirea statului roméan si a
legilor lui sa cunoascad limba poporului dominant”.
,Cea dintai datorie a scolii, care trece inaintea oricarei
alteia, este de a forma buni cetateni, si cea dintai
conditie pentru a fi cineva bun cetatean este de a-si
iubi tara fara rezerva, de a avea o incredere nemarginita
intransa si in viitorul ei. Toatd activitatea, toata
ingrijirea celor insarcinati cu educatia tinerimii acolo
trebuie sa tinda”. ,,Principala chemare a corpului
didactic nu este numai de a invata pe copii carte, ci
este de a face din ei si oameni morali”.

Cateva aforisme. Chintesenta educatiei, asa cum a
gandit ,,Omul scoalei”. Cat este luat astdzi in seama?
Eu cred ca ar trebui citit, predat, ideile lui ar trebui
aplicate. Gandurile lui sunt perene, valabile si astazi.
Nu este nici cuvant, nici idee Tmpotriva a ceva sau a
cuiva, este interes, grija pentru educatie, pentru tard si
neam. Exact ce cred cd avem nevoie (si) astazi. Multe
sunt rostirile sale in legatura cu scoala. V-am pre-
zentat in paginile revistei parerea sa cu privire la
,»Cestiunea Bacalaureatului” (din lucrarea ,,Chestiuni
de invdtamant de Spiru Haret — extrase din ziarul
Liberalul, 1897”). Actuala si ea. Am prezentat si parerile
lui in legatura cu invatamantul superior. Nimic nu este
caduc, vetust.

In cazul educatiei, in cel mai bun caz, noi batem
pasul pe loc. Ne alipim cu o vitezd ametitoare la idei
neasimilate, fara prealabile studii de impact, fara sa
tinem seama de caracteristicile si nevoile noastre.
Nu-mi aduc aminte cine a zis, dar era cam asa: ,,nu poti
fi european, mondial, daca nu esti national.” E normal.
Toate celebritatile (reale, nu de carton!) recunosc ca
vin de undeva, ca au de multumit unor pdrinti, profesori,
unei tari in care s-au ndscut, au crescut, in care au
invatat. Toti isi declara iubirea pentru locul nasterii,
toti au cuvinte de multumire, incearca sa-si ajute tara
de origine, o vorbesc de bine. Nu (prea) este cazul
romanilor. Din pacate. Nu generalizez, dar nici nu
ma pot face ca nu vad. Motivul?! Prea multa ura,
prea mult dispret, prea putind iubire, empatie, unire.
Sentimente care se educa in familie si la scoala.
Cu talent si rdbdare. Pentru a forma buni cetateni.
,»NUu cu urd, ci numai cu iubire.”

. J
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UNIUNEA EUROPEANA

PROIECT COFINANTAT DIN FONDUL SOCIAL EUROPEAN PRIN PROGRAMUL OPERATIONAL CAPITAL UMAN 2014-2020

Instruments Structurals
‘20042020

ANUNT
ASOCIATIA, SOCIETATEA NAl:IONALA SPIRU HARET PENTRU
EDUCATIE, STIINTA S1 CULTURA”,in parteneriat cu INSPECTORATUL

SCOLAR JUDETEAN BRAILA organizeazi

parteneriale de sprijin din cadrul proiectului
POCU/784/6/24/139602 — DidactAcces

ADEVAR SI MIT DESPRE COPIII

AI CAROR PARINTI PLEACA PESTE HOTARE”

Sesiunea de informare si constientizare cu privire la situatia copiilor
din judetul Braila cu parinti plecati in strdinatate in vederea dezvoltarii retelei

Evenimentul, organizat cu sprijinul Scolii Gimnaziale Gropeni - Briila, va avea
loc la sediul acesteia, Gropeni 817070, Briila, in data de 22.03.2023, ora 12.00.

Proiectul are ca obiectiv general acordarea de suport pentru disciplinele
Matematica si Informatica, precum si consiliere psiho-sociala pentru copiii din
judetul Brdila care au cel putin un périnte plecat in strdinatate in ultimele sase luni.

In urma implementarii proiectului se vor obtine urmatoarele rezultate: servicii
suport educational Matematica/ Informatica pentru 270 prescolari si elevi, din
judetul Braila, din care minimum 28 apartindnd minoritatii rome i minimum
44 din mediul rural; dezvoltarea abilitatilor emotionale/ consiliere sociald/ suport
emotional/ psihologic/ consiliere vocationald pentru copiii din grupul tinta;
servicii de dezvoltare a abilitatilor parentale sau, dupa caz, solutionarea diferitelor
probleme de natura sociald pentru minimum 200 de reprezentanti ai copiilor din
grupul tintd (parinti/ tutori/ persoane care au in grija copii cu parinti plecati la
munci 1n straindtate); dezvoltarea unei retele parteneriale in judetul Braila intre

.ﬁ( .

Instrumento Structurale
2014-2020

UNIUNEA EURDPEANA

PROIECT COFINANTAT DIN FONDUL SOCIAL EUROPEAN PRIN PROGRAMUL OPERATIONAL CAPITAL UMAN 2014-2020

ANUNT

ASOCIATIA,,SOCIETATEA NATIONALA SPIRU HARET PENTRU
EDUCATIE, STIINTA Sl CULTURA” in parteneriat cu INSPECTORATUL
SCOLAR JUDETEAN BRAILA organizeaza
Sesiunea de consiliere si orientare pentru dezvoltarea de parteneriate intre scoli,
autoritati locale, institutii locale, ONG-uri si comunitate, in vederea sprijinirii copiilor
din judetul Braila cu parinti plecati in strainatate din cadrul proiectului
POCU/784/6/24/139602 — DidactAcces

Managementul parteneriatului scoala — familie — comunitate
prin educatia interculturald in scolile din judetul Bradila
ce au elevi ai caror pdrinti sunt plecati in strdindtate

Evenimentul, organizat cu sprijinul Scolii Gimnaziale Gropeni - Briila, va avea loc
la sediul acesteia, Gropeni 817070, Braila, in data de 22.03.2023, ora 14.00.

Proiectul are ca obiectiv general acordarea de suport pentru disciplinele Matematica
si Informatica, precum si consiliere psiho-sociala pentru copiii din judetul Briila care
au cel putin un parinte plecat in strdindtate in ultimele sase luni.

In urma implementarii proiectului se vor obtine urmatoarele rezultate: servicii suport
educational Matematica/ Informatica pentru 270 de prescolari si elevi din judetul Braila,
din care minimum 28 apartinand minoritatii rome $i minimum 44 din mediul rural,
dezvoltarea abilitatilor emotionale/ consiliere sociala/ suport emotional/ psihologic/
consiliere vocationald pentru copiii din grupul tintd; servicii de dezvoltare a abilitatilor
parentale sau, dupa caz, solutionarea diferitelor probleme de naturd sociald pentru
minimum 200 de reprezentanti ai copiilor din grupul tinta (parinti/ tutori/ persoane care
au 1n grija copii cu parinti plecati la munca in strainatate); dezvoltarea unei retele
parteneriale in judetul Briila intre scoli, autoritati locale, institutii locale, ONG-uri si

sustenablhtatn din perspectiva 1nst1tut10nala

care participantii le vor propune spre dezbatere.

Strada Italiana nr. 28, sector 2, Bucuresti
E-mail: didactacces@snsh.ro
Manager

scoli, autoritdti locale, institutii locale, ONG-uri si comunitate, in scopul asigurarii

Invitatii participanti vor dezbate sublecte privind ,,ADEVAR SI MIT DESPRE
COPIII AT CAROR PARINT I PLEACA PESTE HOTARE”, dar si alte subiecte pe

Pentru informatii suplimentare legate de proiect ne puteti contacta la:
Asociatia ,,Sometatea Nationala Spiru Haret pentru Educatie, Stiinta si Cultura

Prof.univ.dr. Maria ANDRONIE

=99

Proiect

SOCIETATEA NATIONALA SPIRU HARET 1§J INSPECTORATUL SCOLAR y
PENTRU EDUCATIE, STIINTA $I CULTURA \ 8 ) JUDETEAN BRAILA

Pecuiiss/6/2¢/139602

comunitate, Tn scopul asigurarii sustenabilitatii din perspectiva institutionala.
Invitatii participanti vor dezbate subiecte privind Managementul parteneriatului
scoald — familie — comunitate prin educatia interculturala in scolile din judetul
Brdila ce au elevi ai cdror parinti sunt plecati in strdindtate,dar si alte subiecte pe
care participantii le vor propune spre dezbatere.

Pentru informatii suplimentare legate de proiect ne puteti contacta la:
Asociatia ,,Societatea Nationald Spiru Haret pentru Educatie, Stiinta si Cultura”
Strada Italiand nr.28, sector 2, Bucuresti
E-mail: didactacces@snsh.ro

Prof.univ.dr. Maria ANDRONIE

Manager Proiect

SOCIETATEA NATIONALA SPIRU HARET 1§\1J INSPECTORATUL SEOLAR
PENTRU EDUCATIE, STIINTA $I CULTURA ”.___‘) JUDETEAN BRAILA

Pocu/is4/6/2¢/139602

tiativele Ministerului Educatiei
recunoscutd de institutiile
europene ca un exemplu de
bund practicd prin care insti-
tutiile guvernamentale nationale
sprijina institutiile europene
pentru punerea in practicad si
dezvoltarea politicilor europene
din domeniu. Prin aceasta initia-
tiva, lansata in 2004, Ministerul
Educatiei incurajeaza si moti-
veaza participarea unitatilor de
invatamant preuniversitar din
Romania la programele europene
din domeniul educatiei si for-
marii profesionale (Socrates
1997-2006, LifelongLearning  intercultural.
2007-2013, Erasmus+ 2014-2020 Competitia ,,Scoald Euro-
si Erasmus+ 2021-2027) si con- peand” consta 1n evaluarea calitatii
tribuie la dezvoltarea mobilitatii  si coerentei managementului scolii,
internationale si la schimbul reflectat in documentele mana-
intercultural, obiective asumate  geriale, precum si a impactului pe
pentru construirea Spatiului  care activitatile derulate in cadrul
European al Educatiei. proiectelor europene I-a avut asupra
Lacele 17 editii ale competitiei ~ dezvoltarii profesionale, a culturii
nationale ,,Scoald Europeand”  organizationale si a ethosului scolii.

care aceastd competitie 1-a avut
asupra comunitatilor educationale,
in toti acesti ani, a facut din aceasta
initiativa a ministerului o com-
petitie de elita. Certificarea scolilor
cu titlul ,,Scoald Europeand” le-a
conferit recunoastere si prestigiu
in cadrul comunitatilor educa-
tionale, iar eforturile pe care le-au
facut pentru mentinerea titlului
obtinut au determinat interesul tot
mai crescut pentru dezvoltarea de
noi si noi proiecte, promovand
valorile nationale si europene si
contribuind la cresterea mobilitatii
internationale si a schimbului

obtinut. In mod exceptional, in
conditiile Intreruperii organizarii
competitiei in 2020 si 2021 din
cauza pandemiei de Covid 19,
certificatele ,,Scoald Europeand”
obtinute de unitétile de invatamant
la editiile din 2017, 2018 $i 2019 au
o valabilitate de 5 ani.

Activitatile/proiectele/
programele care se iau in consi-
derare pentru editia din acest an a
competitiei sunt cele desfasurate
in perioada sept. 2020 - iulie 2023,
respectiv:

a) derulate de scoli prin pro-
gramele de educatie si formare
profesionald gestionate in Uniunea
Europeana de Comisia Europeana,
Parlamentul European, alte institutii
europene: Erasmus+, e-Twinning,
Scoli-ambasador ale Parlamen-
tului European, Euroscola, Lider
European, EuroQuiz etc;

b) derulate de scoli in par-
teneriat cu ambasade, universitati
si scoli din Uniunea Europeana,

P
Directia Generald Invdtdmant Preuniversitar din Ministerul Educatiei anunta
C 1t1 1onala la E 17
ompetitia nationald ,,Scoala Europeand
Apel national 2023 (e
° y
Aflatd la a 18-a editie, cu o (2004-2022) au participat 2289 de Odata obtinut, certificatul companii europene, asociatii / @M\mwmm \
intrerupere de doi ani cauzata unitati de invatamant din toate ,,Scoald European"’ este valabil  profesionale europene, ONG-uri : 3
de pandemia de Covid 19, judetele tarii si 952 dintre acestea  pentru o perioada de trei ani, dupa  cu scop educational/de formare .,5'-50“[4 1
competitia nationala ,,Scoald au primit certificatul si trofeul care scoala trebuie sa candideze  profesionald care activeaza la nivel Europ
Europeand” este una dintre ini-  ,,Scoald Europeand”. Impactul pe  din nou pentru a reconfirma titlul  european etc.; 2022

¢) finantate din fonduri structu-
rale, in care scoala este aplicant
sau partener.

Obiectivele competitiei: * recu-
noasterea rolului pe care I-au
avut si il au scolile romanesti la
promovarea unei imagini pozitive
a Romaniei si a valorilor scolii
romanesti in spatiul european;
* sustinerea dezvoltarii conceptului
de 1nvatare pe tot parcursul vietii
in invatamantul preuniversitar
si promovarea performantelor,
a inovatiilor si a dimensiunii
europene in sistemul si practicile
educationale; ¢ stimularea coope-
rarii intre scolile din Romania si
institutii similare din tarile Uniunii
Europene in vederea asigurarii
calitdtii in educatie si a inta-
ririi coeziunii la nivel european;
e promovarea unui management
institutional centrat pe dezvoltarea
dimensiunii europene a educatiei,

» Detalii: https://www.edu.ro/apel _national Scoala Europeana 2023

pe cresterea mobilitatii pro-

fesionale si a schimbului
intercultural; ¢ promovarea
rezultatelor, a experientei si a
exemplelor de bune practici
dobandite in cadrul activitatilor
de cooperare europeand; ¢ incu-
rajarea utilizarii in activitatea
didactica a produselor realizate
in cadrul proiectelor europene
si promovarea invatarii bazate
pe proiecte, atat pentru elevi, cat
si pentru profesori; * promo-
varea imaginii institutiilor de
invatamant preuniversitar cu
performante in activitatea de
cooperare europeand si/sau in
derularea de proiecte finantate
prin programe europene.
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AGRICULTURA ECOLOGICA
in atentia structurilor asociative specializate la nivel regional

In ultima perioada, respectiv in datele de
23 februarie si 4 martie a.c, s-au desfagurat, la Craiova
si Cluj-Napoca, doua conferinte importante dedicate
agriculturii ecologice in context european, vizand in
special provocarile agriculturii ecologice in contextul
noii politici agricole a Uniunii Europene. Organizate
la initiativa unor organizatii regionale de profil,
respectiv Bio Oltenia $i Bioterra, acestea au reunit
importanti factori implicati in acest domeniu, res-
pectiv mediul universitar, clustere si organizatii
ale fermierilor, dar si factori de decizie politica si
administrativa care au fixat viitoarele coordonate de
dezvoltare a acestui domeniu.

Conferintele s-au desfasurat la sediul univer-
sitatilor din Craiova si Cluj-Napoca (UASMV),
conferinta de la Cluj-Napoca avand si un pronuntat
caracter international.

Printre participanti, la Craiova, s-au numarat experti
si specialisti din cadrul Ministerului Agriculturii si
Dezvoltarii Rurale, ADR Sud Vest Oltenia, Consortiul
de Clustere Inter-Bio, CRFIR Sud-Vest Oltenia,
Universitatea din Craiova, Camera de Comert si
Industrie Dolj, Directiile pentru Agricultura judetene
din Regiune, IPA SA Craiova, Miscarea Romana de
Calitate, Clubul Fermierilor Romani.

De asemenea, in cadrul conferintei internationale
de la Cluj-Napoca, au participat: Hunor Kelemen
— vicepremier al Romaniei, Serghei Minasyan
— ambasadorul Armeniei in Romania, europarla-
mentarii Tuliu Winkler si Daniel Buda, Antal Szabolc
Barabasi — secretat de stat la MADR, Lorand Fulop
— secretar de stat in Ministerul Mediului, Apelor si
Padurilor, Cornel Catoi —rectorul USAMYV Cluj, Miklos
Nagy — presedinte Bioterra, precum si fermieri din
Romania, Ungaria, Slovacia, Serbia si Armenia.

USH Pro Business
Evenimente, Comunicare si Internationalizare
www.ushprobusiness.ro

Asociatia Nationala a Detectivilor din

La ambele conferinte, Universitatea Spiru Haret
a fost reprezentantd de prorector Costin Lianu, care
este si presedinte al Asociatiei si consortiului de
clustere Inter-Bio, din care fac parte, atat Bio Oltenia,
cat si Bioterra.

., Un numitor comun al ambelor conferinte este
preocuparea, atdt a structurilor asociative, cdt §i a
mediului academic, de a oferi solutii la provocarile
cu care se confruntd fermierii ecologici. S-a dezbdatut
planul de actiune in domeniu, constatandu-se cd in
prezent nu existd formulate decdt anume obiective
fara a se indica instrumente nationale de sprijin,
altele decdt regimul de subventii. Am remarcat, de
asemenea, cd la Cluj-Napoca a fost prezent ministrul
de resort din Ungaria care a prezentat un plan mult
mai ambitios in domeniu decdt al nostru. Ungaria
are o tintd de conversie a suprafetelor agricole in
regim ecologic de 10% din suprafatd pdnd in anul
2030, fata de mult mai modesta tintd a Romdniei de
5,8%. Se vorbeste de caravane prin tard privind
planul strategic national in domeniu agricol, dar
planul de actiune in domeniul agriculturii ecologice
pare a fi neglijat. Nu stim dacd elemente esentiale
din plan, precum procesarea in tard, educarea con-
sumatorilor, dezvoltarea unui sistem de cunostinte
si informatii in domeniul - AKIS ecologic, finantarea
cercetdrii, dezvoltarea achizitiilor publice verzi etc
sunt clare ca indicatori si finantdri. Pe de alte parte,
multi fermieri s-au pldns cd la subventiile cuvenite
sunt intdrzieri de plata”, a declarat conf.univ.dr.
Costin Lianu, prorector USH si presedinte Infer-Bio.

Universitatea Spiru Haret si Inter-Bio desfasoara
in prezent mai multe proiecte cu finantare europeana
in programele Horizon Europe, Digital European
Program si COSME dedicate fermierilor si procesatorilor
in regim ecologic si agro-ecologic (OrganicTarget4Eu,
Agroecology-Transect, WeH si Prosme-EEN) fiind
printre cele mai dedicate centre academice si de
cercetare din tard in acest domeniu. In plus,
Universitatea Spiru Haret sprijind concomitent
miscarea One Health, O singurd sandtate, fiind
membra activa a asociatiei cu acelasi nume, precum si
al clusterului AngioNET dedicat zonei medicale.

., Suntem preocupati de unirea eforturilor
miscarii fermierilor ecologici cu lumea medicald
fiind convinsi cda prin aceste sinergii contribuim
la cresterea educatiei romdnilor in vederea pre-
venirii bolilor si a consumului sandtos de alimente”
- a adaugat Costin Lianu.

Inter-Bio
Website: https://inter-bio.ro/ro/
Email: office@inter-bio.ro

ania & Colegiul Universitar Spiru Haret

CONFERINTA NATIONALA ANDR

(XXIII)

MARTISORUL DETECTIVILOR -

EDITIA A 11-A

DETECTIVII
SECOLULUI XXI

Tema: DETECTIVII SECOLULUI 21 - sesiune de comunicari

Proiectul
Valori perene in educatie

CONFERINTA INTERNATIONALA ST LANSARE DE CARTE
TRADITII MILENARE — IZVOR DE INTELEPCIUNE PENTRU OMUL MODERN
S1PROVOCARE PENTRU CERCETAREA STIINTIFICA ACTUALA

PROGRAM

ORA 17.30 - CUVANT DE DESCHIDERE
MONICA ONEA, PRESEDINTE FNQR, MATEI GEORGESCU, USH
CERCETATOR STIINTIFIC, CONF. UNIV. DR. GABRIELA OPRISAN,
UNIVERSITATEA ,TITU MAIORESCU
EXEMPLE DE INTERACTIUNE SI INTERCONECTIVITATE DIN NATURA,
OGLINDITE IN FILOZOFIA QILINGONG

DR. TEODOR COLDEA, CLINICA YIN-YANG
QIGONG SI ACUPUNCTURA QI-UL INTRE VID SI MANIFESTARE

CCONF. UNIV. DR. IONEL MOHIRTA, UNIVERSITATEA DANUBIUS
EXPLICATII STIINTIFICE ALE ENERGIILOR SUBTILE DIN PRACTICILE
MILENARE TAOISTE

PAUZA

MOMENT ARTISTIC
VIOLONISTUL LUCIAN DUTA, SOLIST INSTRUMENTIST AL FILARMONICII
PAUL CONSTANTINESCU DIN PLOIESTL.

MAESTRUL LIN KAI TING - MOMENT DE PRACTICA QILINGONG

PREZENTAREA CARTII — ,CULTIVA-TI VIATA NEINCETAT"
MONICA ONEA, PRESEDINTE FNQR
CONF. UNIV. DR. GRATIELA SION, UNIVERSITATEA ,SPIRU HARET"

PUNCTE DE CONVEﬁGE}ITA' PSIHOTERAPIE SI SPIRITUALITATE.
ELEMENTE DE PRACTICA QILINGONG APLICATE N PSTHOTERAPIE

PROF. UNIV. DR. MATEI GEORGESCU, UNIVERSITATEA SPIRU HARET
LAO TSE SI FREUD — CO-INCIDENTA CARE SUSTINE VIATA
PRIN PRACTICA DE QILINGONG

FEDERATIA NATIONALA DE QIGONG DIN ROMANIA

TEL : +40 769 055 990 Email: office@qilingong.com
www.qilingong.com

Proiectul Valori perene in edu-
catie, desfasurat sub auspiciile
Facultatii de Psihologie si Stiintele
Educatiei Bucuresti, Universitatea
Spiru Haret, continua.

in cadrul Conferintei Interna-
tionale ,,Traditii milenare - izvor de
intelepciune pentru omul modern
§i provocare pentru cercetarea
stiintifica actuald”, organizata,
sambata, 11 martie, sala Empire
Events, de Facultatea de Psihologie
si Stiintele Educatiei a Universitatii
,Opiru Haret” si Federatia Nationala
de Qigong din Romania, a avut loc
lansarea cartii Maestrului Interna-
tional Lin Kai Ting, ,,Cultiva-ti
viata neincetat”, Editura Conphys,
Rm. Vilcea, 2022. Prezentarea volu-
mului a fost sustinutd de Monica
Onea, presedinta FNQR.

In cadrul manifestarii au sus-
tinut prelegeri: cercetitor stiintific,
conf.univ.dr. Gabriela Oprisan,
Universitatea Titu Maiorescu:
Exemple de interactiune si interco-
nectivitate din naturd, oglindite
in filozofia QilinGong, dr. Teodor
Coldea, Clinica Yin-Yang: Qigong
si acupunctura QI-ul intre vid §i
manifestare, conf.univ.dr. Tonel
Mohirtd, Universitatea Danubius:

CONFERINTA INTERNATIONALA
SI LANSARE DE CARTE

CU MAESTRUL INTERNATIONAL
[]4e) (clo] ) [c]

LIN KAI TING

SI INVITATII SAI

TRADITII MILENARE
1ZVOR DE INTELEPCIUNE
PENTRU OMUL MODERN
SI PROVOCARE PENTRU
CERCETAREA
STIINTIFICA ACTUALA

FEDERATIA NATIONALA DE QIGONG DIN ROMANIA
TEL: +40 769 055990 www.gilingong.com

'SAMBATA, 11 MARTIE 2023, ORA 17:30,
‘SALA EMPIRE EVENTS
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PROIECTUL VALORT PERENE IN EDUCATIE

Explicatii stiintifice ale energiilor
subtile din practicile milenare
taoiste, conf.univ.dr. Gratiela Sion,
Universitatea Spiru Haret: Puncte
de convergentd — psihoterapie
si spiritualitate. Elemente de
practica QilinGong aplicate
in psihoterapie, prof.univ.dr.
Matei Georgescu, Universitatea
Spiru Haret: Lao Tse si Freud —
co-incidenta care sustine viata
prin practica de QilinGong,
prelegeri pe teme de actualitate in
domenii de granitda ale cunoasterii
stiintifice moderne, ale caror
teorii converg si sunt validate de
adevaruri universale ce stau la
baza traditiilor spirituale care s-au
transmis in forme specifice pana
in zilele noastre.

In cadrul programului, pe langa
prezentdrile tematice sustinute de
invitati, Maestrul Lin Kai Ting a
daruit celor prezenti un moment
de practica qigong, in stilul fondat
si consacrat de domnia sa prin
Scoala QilinGong.

Participantii s-au bucurat de
un moment artistic sustinut de
violonistul Lucian Duta, solist
instrumentist la Filarmonica Paul
Constantinescu din Ploiesti.

Conferinta Nationald a Asociatiei Nationale
a Detectivilor din Romania, editia a XIII-a
- Martisorul Detectivilor, organizata de
ANDR in parteneriat cu Colegiul Universitar
Spiru Haret a avut loc vineri, 3 martie, in
Sala Senatului Universitatii Spiru Haret.

Au participat membri ai ANDR, reprezen-
tanti ai autoritatilor locale si ai asociatiilor de
profil, cadre didactice, absolventi si elevi ai
calificarii profesionale de Detectiv Particular
de la Colegiul Universitar Spiru Haret.

In cadrul conferintei cu tema Defectivii
secolului XXI au fost sustinute o serie
de comunicari stiintifice cu teme legate de
provocarile meseriei de detectiv, cum
influenteaza tehnologia investigatia privata,

dar si un dialog intre detectivii seniori din
ANDR si absolventii Colegiului Universitar
Spiru Haret.

,,Ce profil trebuie sa aibd detectivul
secolului XXI? Este acesta personajul
traditional cu un trenci ponosit, o pipd in
coltul gurii, o sapcd pe ochi? Sau este un
domn elegant in spatele unui computer?
Sau o doamnd gi mai elegantd, drdagutd i
foarte diplomatd, care intrda si frecventeazd
toate mediile elegante stiind prea bine de
ce se afla acolo. Secolul XXI ne provoacd
prin crize, prin tehnologie, printr-o stachetd
foarte ridicata.” Acestea au fost cuvintele
prin care doamna Maria Bumbaru, presedinte
al ANDR, a deschis oficial evenimentul.

Membrii ANDR impreund cu elevii,
absolventii si cadrele didactice ale Cole-
giului Universitar Spiru Haret — Detectivi
Particulari, dar si reprezentantii autori-
tatilor locale si ai asociatiilor de profil
au dezbatut diverse subiecte legate de
influenta tehnologiei in investigatia privata,
tehnica fotografica in domeniul detectivistic,
problematica minorilor si a familiei in atentia
detectivilor si comunicarea ca instrument de
lucru pentru detectivi.

Principalele teme de discutie ale Dialogului
intre generatii dintre Detectivii Seniori ai
Asociatiei Nationale a Detectivilor din
Romania si Absolventii Colegiului Univer-
sitar Spiru Haret au fost:

» . Manager sau lider — in agentia de
detectivi” — Carmen Chiran, absolventa a
Colegiului Universitar Spiru Haret - Detectivi
Particulari, promotia 2022

o Tehnica fotografica in domeniul
detectivistic” — Alexandru Ionesi, absolvent
al Colegiului Universitar Spiru Haret -
Detectivi Particulari, promotia 2022

» ,Problematica minori si familie in
atentia detectivilor” — Maria Dumitrescu,
absolventa a Colegiului Universitar Spiru
Haret - Detectivi Particulari, promotia 2022

o,,Comunicarea — tehnicd si instrument
de lucru pentru detectivi’ — Marcela Tibuleac,
elev al Colegiului Universitar Spiru Haret -
Detectivi Particulari, anul 1.

LUniversitatea Spiru Haret $i Asociatia
Nationald a Detectivilor din Romania au
institutionalizat aceasta initiativa si s-au creat
doud colegii universitare pentru invatimant
tertiar, la Craiova si Bucuresti, unde pregatim
Detectivi particulari. Scopul educational al
acestei calificari profesionale este de a crea
profesionisti 1n investigatii, acei oameni care
sa sprijine, prin informatiile pe care le culeg,
sistemul de ordine si siguranta din Romania”,
a precizat prof.univ.dr. Gheorghe Bica,
prorector al Universitétii Spiru Haret.

Conferinta s-a incheiat cu o cina la
Hanul lui Manuc, unde s-a dorit a fi adus
un omagiu femeilor, care au fost sarbatorite
sub genericul ,,Femeia, primdvara lumii”.
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Scoala Gimnaziala
International PREMIUM School of Bucharest
Soseaua Berceni nr. 24, Sector 4, Bucuresti
https://premiumschool.ro
Telefon: 021.334 5324
Mail: comunicare@premiumschool.ro

Elevii Premium i-au primit cu
bratele deschise pe prescolarii de
la Gradinita Prietenii Mei!

Copiii Premium si-au pus toatd
imaginatia la bataie pentru a realiza
cele mai frumoase cadouri pentru
mamici!

Caprioarele, Rdtustele, lepuragii, Albinutele
si Ursuletii, alaturi de tatici, au pregatit pentru
mamici cele mai frumoase cadouri! i e

Cu manutele lor dibace au facut cadouri pentru
mama. La final, au fost invitate si mamele, iar
prescolarii le-au cantat din suflet!

¢

) N \

Din dragoste pentru MAMA!

Trebuie neaparat sa profitati de ,,Ziua Portilor
Deschise” de la Scoala Gimnaziala International
PREMIUM School of Bucharest si de la Gradinita cu
program prelungit Prietenii mei! O sa va placd, negresit!
Ca sa va faceti o idee, vd mai prezentam cateva imagini
de la activitatile desfasurate in cadrul celor doud unitati
de invatamant private. Mai mult ca in alta perioada
a anului, scolarii au colaborat cu prescolarii pentru a
pregati martisoare si cele mai frumoase cadouri pentru
mamici. La gradinit, si taticii au fost invitati sa contribuie
la realizarea micilor surprize.

Pentru a va convinge ca nu suntem subiectivi,
prezentam cateva ,,dovezi”.

¥ 2

Prietenti 6Meei

in foaierul International
Premium School of Bucharest,
pana vineri, 3 martie, a fost
deschis Tdargul Martisorului.
Pe langa martisoarele expuse de
elevii scolii, s-au aflat si cele
facute de copiii care provin din
medii defavorizate, centrul Casa
Sperante

Prescolarii Grddi-
nitei Prietenii Mei si
elevii Scolii Gimna-
ziale International
Premium School of
Bucharest au adus
primavara in sufletele
bunicilor de la Casa
Seniorilor by Premium
Wellness.

Copiii le-au oferit
martisoare lucrate de
ei tuturor doamnelor.

®
A=

b €D ¢
Pricteni GWnei

Gradinita cu program prelungit
Prietenii Mei
Bd. Metalurgiei nr 87, sector 4, Bucuresti
https://gradinitaprieteniimei.ro/
Telefon: 021.222 4642
Mail: gradinitaprieteniimei@gmail.com
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Oferta educationald a Universitatit Spiru Haret

pentru anul universitar 2023-2024

BUCURESTI

*Facultatea de Educatie
Fizica si Sport

Soseaua Berceni nr.24, Sector 4
(Aparatorii Patriei)

Telefon: 021 317 19 00;

e-mail: admitere efs@spiruharet.ro

» LICENTA
* Educatie fizica si sportiva
* Kinetoterapie si motricitate speciala

» MASTERAT
 Educatie fizicd si antrenament sportiv
* Kinetoterapia in afectiunile locomotorii

eFacultatea de Medicina
Veterinara

B-dul Basarabia nr. 256, Sector 3
Telefon: 021242 15 76; 021 4551079
e-mail: admitere_mv@spiruharet.ro

» LICENTA
* Medicina veterinara

*Facultatea de Stiinte Juridice
si Stiinte Administrative

Soseaua Berceni nr. 24, Sector 4
Telefon: 021 33444 19 ; Fax: 021 334 52 63;
e-mail: admitere_sjpa@spiruharet.ro

» LICENTA
* Drept
* Administratie publica

» MASTERAT

* Administratie publicd si management
in context european

« Stiinte penale

*Facultatea de Inginerie
si Informatica

Strada Fabricii nr. 46G, Sector 6
Telefon: 021 316.97.85;
021316.97.86 int. 144,

e-mail: admitere_iig@spiruharet.ro

» LICENTA
* Informatica

» MASTERAT
* Tehnologii moderne in ingineria
sistemelor informatice

*Facultatea de Psihologie
si Stiintele Educatiei

Strada Fabricii nr. 46 G, Sector 6
Telefon: 021 455 1021; 021 316 97 85;
Fax 021 255 60 94

e-mail: admitere pse@spiruharet.ro

» LICENTA
* Psihologie
* Pedagogia invatamantului primar
si prescolar

» MASTERAT

* Psihologie clinica si interventie psihologica
* Psihologie organizationald si
managementul resurselor umane

Admitere 2023

BUCURESTI
Domenii

1. SANATATE $1ASISTENTA PEDAGOGICA
Calificare profesionala:

ASISTENT MEDICAL GENERALIST

Calificare profesionala:
DETECTIV PARTICULAR

Domenii

1. SANATATE $1ASISTENTA PEDAGOGICA
Calificare profesionala:

ASISTENT MEDICAL GENERALIST péné ] a
30 iunie
PREINSCRIERI
ONLINE

2. SERVICII
Calificare profesionala:
DETECTIV PARTICULAR

Candidatii care se vor preinscrie online in perioada
februarie - iunie si isi vor confirma locul pani la 31 iulie,
NU VOR MAI ACHITA TAXA DE ADMITERE!

e
W ’i_'

*Facultatea de Stiinte
Economice

Strada Fabricii nr. 46 G, Sector 6
Telefon: 021 316 97 83;
e-mail: admitere_se@spiruharet.ro

» LICENTA
* Contabilitate si informatica de gestiune
* Management

» MASTERAT

 Audit financiar contabil
 Contabilitatea agentilor economici
si a institutiilor publice

* Managementul integrat al afacerilor
» Marketing si relatii publice in afaceri

*Facultatea de Psihologie
si Stiintele Educatiei

Strada Turnului nr. 7
Telefon: 021 455 1061;
e-mail: admitere_pseb@spiruharet.ro

» LICENTA
* Psihologie
* Pedagogia invatamantului primar
si prescolar

» MASTERAT

* Consiliere educationala (interdisciplinar
cu domeniul Psihologie)

CAMPULUNG

*Facultatea de Stiinte
Economice

Strada Traian nr. 223
Telefon: 0248 51 22 84; 0248 51 06 00;
e-mail: admitere secl@spiruharet.ro

» LICENTA
* Contabilitate si informatica de gestiune

» MASTERAT
 Contabilitate si managementul afacerilor

CONSTANTA

*Facultatea de Stiinte Juridice
si Stiinte Economice

Strada Unirii nr. 32-34

Telefon: 0241 54 14 90;

02145510 66;

e-mail: admitere_sject@spiruharet.ro

» LICENTA
* Management
* Drept

» MASTERAT
« Stiinte penale
* Management organizational si
antreprenoriat
» Contabilitate, expertiza si audit

Colegiul Universitar Spiru Haret

Construim
impreuna
cariera ta!

www.colegiuluniversitar.spiruharet.ro

BUCURESTI — Soseaua Berceni nr. 24, sector 4, telefon: 0721.808.577
3 Domeniul SANATATE $I ASISTENTA PEDAGOGICA
F‘, e-mail: sanitara.bucuresti@spiruharet.ro

* Asistent medical generalist — IF

CRAIOVA - Strada Vasile Conta nr. 4, telefon: 0251.414.122
Domeniul SANATATE $I ASISTENTA PEDAGOGICA
e-mail: sanitara.craiova@spiruharet.ro
* Asistent medical generalist — 1F
Domeniul SERVICII
e-mail: colegiuluniversitar@spiruharet.ro
* Detectiv particular — 1F

* Psihologie clinica si interventie psihologica

BRASOV

*Facultatea de Stiinte Juridice
si Stiinte Economice

Strada Turnului nr. 7
Telefon: 021 455 1062; 021 455 1063;
e-mail: admitere_sjeab@spiruharet.ro

» LICENTA
* Management
* Drept

»» MASTERAT

* Cooperare internationala in justitie

* Managementul organizatiei in context
european

*Facultatea de Stiinte Juridice,
Economice si Administrative

Strada Vasile Conta nr. 4
Telefon: 0251 42 33 95;
e-mail: admitere_sjeac@spiruharet.ro

» LICENTA

* Contabilitate si informaticd de gestiune
* Management

* Drept

* Administratie publica

» MASTERAT

* Audit intern n sistemul public si privat

« Stiinte penale si criminalistica

* Administratie publica si management

in context european

* Finante si administratie publica europeana

. e RN ’\w_
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Comedie virtuala

Nu exista asemanari intre realitatea
virtuala si neadevar. Prima este asumata
atat de creatorul ei, cat si de cel care isi
asaza ochelarii nascatori de lumi alternative
pe nasul prea fin pentru a mai amusina
realitatea din ce in ce mai des urat
mirositoare. Neadevarul este o chestiune
mult mai complexa. Se bazeaza pe nuante,
pe studiu, pe slabiciunile tintei, pe contexte create anterior, pe spaime si
infricosari, pe ignorantd si lipsd de culturd. O minciuna nu vine pe lume
oricum, nu e fitatd pe un cdmp pustiu, fara prosoape, apa calda si fara
moasa. Orice plasmuire are un scop, de obicei alterarea sau, in cazurile
grave, inlocuirea adevarului. Depinde si de cat de departe se merge. Una e
sa scoti pe piatd ,,nechezol” si sa pretinzi ca e cafea arabica, si alta e sa
vorbesti toatd ziua despre dreptate sau libertate si apoi sa le calci in picioare.
In ambele cazuri este vorba despre un fals, nsa efectele fac diferenta. Ca in
orice alta intreprindere, cel mai important este punctul de pornire, iar aici
nu se poate lucra in nuce, nascocirea trebuie sa fie credibila, sd aiba priza
inclusiv la publicul cultivat. Minciuna poate fi conjuncturala sau ideologica,
liber consimtita, din convingere, sau pe bani, ca urmare a inrolarii de o
parte sau de alta. Este greu de inteles de ce tocmai cei mai instruiti oameni
acceptd cu atdta usurintd baldceala in compromis, de ce se lasd convinsi
sa batd campii in privinta unor lucruri evident cusute cu ata alba. Inainte,
ochelarii puteau fi, in cel mai rau caz, de cal. Acum te transporta in metavers,
adica exact acolo unde nu intotdeauna poti omori suficient de multi monstri
pentru a face lumea un loc mai bun. Creaturi malefice vor exista mereu, nu
ai cum sa le ucizi pe toate, insa o lume mai buna se poate construi infruntand
realitatea, nu inlocuind-o cu surogatele unui nou gen literar, pe care l-ag
numi, cu sfiald, propagandistico-fantastic.

De peste trei decenii, virtualizam realitatea cu o foame de fleacuri si cu
un apetit pentru nimicuri imposibil de explicat. Dezarmati, uneori orbi in fata
minciunii, pe care suntem dispusi sa o luam drept literd de lege. Boala
adevarului stalcit face ravagii si este tratatd prin ceea ce specialistii numesc
,,metoda sepiei”, adicd iei un fapt autentic, ceva care s-a petrecut cu adevarat,
il infofolesti intr-un lintoliu doldora de dezinformari, exagerari i inventii, si
pentru ca acest cocktail toxic sa para credibil, enervezi o ,,sepie”, de exemplu
o retea de socializare, §i o faci sd-si sparcaie cerneala neagrd ca smoala
peste sus-amintitul amestec. Efectul este rapid, infailibil si nu are antidot.
Confuzia e totald, iar lipsa de instruire o adanceste. Scutierii stau la panda,
gata sa-i arate cu degetul pe sceptici. ,,Frate, parcd n-a fost chiar asa, stiu
sigur, doar am trait vremurile alea” sau ,,Stati putin, am ascultat conferinta
de presa de ieri, domnul X n-a spus asa, ci taman pe dos”. Si se dezlantuie
iadul. Ochelaristii isi fixeaza si mai bine ochelarii pe nas si rostogolesc
adevarurile noii lumi cu viteza luminii. Uitati de dreptul la replica sau la
opinie, nu-i ascultati pe defetisti, sunt agenti secreti, vectori de imagine
platiti, nostalgici! Nici nu mai are importanta ca in loc de autostrazi am
asfaltat iluzii, ca la scoald copiii nu mai invatd sa citeasca si sa scrie ca
lumea, ci ,,sa comunice” sau in cel mai fericit caz si tasteze, cd Deus ex
machina nu mai este folosit astazi decat in sensul originar, de macara care
agatd in carlig si planteaza pe scend zei de mucava. Istoria suferda umilinta
dupa umilinta sub ochii unor nechemati care calca in strachini doar pentru a
fi pe placul mai-marilor zilei. De treizeci de ani incoace, aflu ca eu si semenii
mei am trait, vazut si facut lucruri de care, va jur, nu-mi amintesc nici picat cu
ceara. Cineva incearca sa imi vare in cap, in sange, in oase o noua placa de
memorie, care nu are nimic de-a face cu viata traita cu adevarat. O viata pe
care chiar am parcurs-o din plin, cu suisurile, coborasurile, dezamagirile,
iubirile, tristetile si bucuriile ei. Admit ca mintea sau/si memoria imi pot juca
feste, totusi, o fi el adevarul relativ, dar nu are cum sa fie virtual. Cred ca am
pornit la drum, acum mai bine de trei decenii, cu stangul. Si mai cred ca exista
entitati, deloc oculte, care ne trag de chica sa ne scoatd la tarm cand noi nu
dorim nimic altceva decat sa inotam liber intr-o mare de adevar.

Dragos CIOCAZAN I

VITRALII

Invitatii in lumea artelor plastice

-

Toporul neolitic de la Berca (Buziu)
inaintea procesului de restaurare

Muzeul Judetean Buzau are in colectie, de
putin timp, o unealtd folosita de populatiile
de la Curbura Carpatilor in urma cu peste
cinci mii de ani. Aceasta a fost descoperitd in
cursul sapaturilor arheologice desfasurate
in cadrul proiectului de restaurare si punere in
valoare a Schitului ,,Sfintii Mihail si Gavriil”
din Berca (jud. Buzau), informeaza un comunicat
al Muzeului Judetean Buzau.

In jurul zidurilor vechii biserici din comuna
Berca, spun reprezentantii institutiei buzoiene,
pe langa structurile medievale tarzii au fost
documentate consistente si valoroase vestigii
preistorice, datiand din eneolitic si epoca
bronzului. Dintr-una dintre gropile sapate in
perioada eneolitica, a fost recuperatd in urma
sapaturilor efectuate in 2020 o piesa de corn
deosebita. Este vorba despre un topor atent
finisat pe intreaga suprafatd, realizat din ramura
principald a unui corn de cerb. Eneoliticul este
perioada din istoria omenirii, plasatd intre neolitic
si epoca bronzului, adica de la 7.000-5.000 pana
la 5.000-3.000 1.Hr., cand au inceput sa fie folosite
pentru prima oara unelte de metal, alaturi de cele
deja consacrate, din piatrd. Afectat de foc,
probabil prin ardere inaintea depunerii in groapa,
si de umiditatea existentd in sol, toporul s-a
conservat partial, fiind extrem de friabil in
momentul descoperirii. Prelevat cu grija, toporul
a fost trimis pentru restaurare catre labora-
torul Complexului Muzeal National ,,Curtea
Domneasca”, Targoviste (jud. Dambovita). Dupa
parcurgerea fluxului tehnologic al procesului de
conservare-restaurare piesa de corn a revenit la
Buzadu, urmand sa fie inclusd in expozitia
permanentd a muzeului. ,,Este prima piesd de
acest fel care intrd in patrimoniul Muzeului

kJude,tean Buzau, completdnd colectia de obiecte

Topor din corn de cerb

* Un topor din corn de cerb neolitic a fost descoperit la Berca (jud. Buziu)
si restaurat la Targoviste

\

Toporul neolitic de la Berca (Buziu)
restaurat la Targoviste

preistorice detinute de institutie. Chiar din
momentul descoperirii am remarcat calitatea
esteticd aparte a piesei, forma atent obtinutd
prin debitarea si perforarea cornului de cerb”,
transmit reprezentantii Muzeului Judetean
Buzau. Unealta preistorica a fost luata in studiu de
echipa de cercetare compusa din Sebastian Matei,
Roxana Munteanu si Céatilin Dinu, de la Muzeul
Judetean Buzdu, iar restaurarea a fost efectuata
de catre Daniela lamandi, de la Complexului Muzeal
National ,,Curtea Domneasca”, din Targoviste.

Astfel putem constata ca in zona Curburii
Carpatilor, in urma cu peste cinci mii de ani, existau
populatii consistente care aveau o viatd sociala
si spirituald. Ne bucurd faptul ca acum putem
vedea si in cadrul muzeului buzoian artefacte
neolitice si eneolitice prezentate in conditii optime
de conservare si vizionare.

George V. GRIGORE I

Surse: historia.ro; opiniabuzau.ro; wikipedia.org

Cristina-Mirela ISTRATE:
Incerc mereu sd aduc

W un suflu nou exprimarilor
b mele artistice

Suntem in Postul Pastelui. O perioadda de pregitire
sufleteasca i trupeascd pentru marea sirbatoare a
crestinatatii, Invierea Fiului lui Dumnezeu. Prin urmare,
incercam sa abordam un subiect in ton. Este vorba de
pictura religioasd. Pentru acest motiv, invitata noastrd
speciala de astazi este Cristina-Mirela Istrate.

Vi rugam sa va prezentati

Sunt absolventd a Facultdtii de Teologie Ortodoxa
Justinian Patriarhul din Bucuresti, sectia Arte Plastice
— Pictura Bisericeascd si am terminat inainte Liceul de
Arte Plastice Nicolae Tonitza, sectia Arte Murale. Din
2010, sunt Expert al Scolii de Arta Bucuresti, sectia
Iconografie, unde sunt profesor indrumétor pentru oameni
de diferite varste, de la adolescenti pana la varstnici.
Aceastd experientd m-a ajutat enorm, in a mi slefui ca
pedagog si ca artist. In toatd aceastd perioadd, am participat
la expozitii, unde am fost profesor coordonator pentru
sectia de Iconografie, si de multe ori mi-am expus lucrarile
alaturi de cursantii mei. Pe langd activitatea de profesor,
incerc pe cat posibil sa expun de cate ori imi permite timpul,
alaturi de artisti plastici, ai Uniunii Artistilor Plastici din
Romaénia, si membri ai Ligii Navale, a carui membru sunt.
Am participat la expozitii de artd plastica si arta religioasa.
Printre cele de artd religioasd, amintesc ca am participat la
cateva editii ale Sarbdtorii Breslei iconarilor de la Muzeul
National al Satului Dimitrie Gusti, alaturi de Asociatia

P )

Filiala Arta Plastica Religioasa si Restaurare a U.A.P. din
Romania. Am prins aripi de artist odatd cu expozitia mea
personala din 2019, de la Galeria ,,U”” Art Gallery , intitulata
Lumind sacrd, unde au vorbit foarte frumos domnul doctor
cercetator Marian Nencescu si invitatii de onoare, domnul
profesor membru U.A.P. din Romania, Vergil Cojocaru-Cover,
alaturi de actrita Doina Ghitescu. Printre persoanele care au
vorbit despre mine §i arta mea, mai amintesc pe doamna curator
Amelia Dinca si domnul curator profesor dr. Ilie Rosianu. Am
cateva articole dedicate in publicatii ca Dacia Nemuritoare,

Cronica Timpului, Independenta Romdnd, articole semnate
de domnul Vergil Cojocaru-Cover. Printre ultimele expozitii
la care am participat, se numara trei editii online, organizate
de doamna profesor Carmen Sirbu si domnul profesor
Constantin Tofan, membri ai U.A.P. din Romania, Filiala lasi,
Dragobete.Art.Ro, din 2021, Portret si Autoportret, din 2022
si Zis §i facut din 2022. Mentionez si expozitia in curs de
desfasurare, Expozitie de Picturd Aniversard, cu ocazia
implinirii a 95 de ani de la infiintarea Ligii Navale Romane,
unde particip cu lucrarea Maica Domnului cu Pruncul.
Expozitia are loc la Casa de Culturd Friedrich Schiller.

Cum a fost 2022 pentru arta dumneavoastra?

Anul 2022 nu a fost atat de bogat in expozitii pe cat mi-
as fi dorit, fiind un an de cautari launtrice personale, dar
sunt convinsd cd anul 2023 va fi un nou inceput pentru
mine, ca artist. Incerc mereu sd aduc un suflu nou
exprimarilor mele artistice si sd@ ma redescopar prin tehnici si
abordari diverse ale compozitiilor, cromaticii, chiar si a
tematicii, dorind sd experimentez cat mai mult. Imi creez noi
provocari din dorinta de a evolua constant ca artist plastic.
Pe partea de arta religioasd, am in lucru proiecte noi, urmand
sd abordez si alte tehnici mai laborioase, precum modelajul
in lut, mozaicul, linografia, miniaturile pe hartie si tehnici
mixte. De asemenea, in planurile mele, ocupa un rol important
si un alt proiect, ce tine de arta murala, ca parte din ambient,
completat de un altul, legat de arta textila si instalatie. Am
multe idei, multe proiecte si abordari noi pe care doresc sa
le duc cat mai departe si imi doresc mult sa dau curs fiecareia
dintre ele, fie pe plan artistic personal, fie prin cursantii mei
de la Scoala de Arta Bucuresti.

Felicitari din inimé! Multumim frumos pentru tot i ii
dorim artistei si isi realizeze toate dorintele legate de noi
forme de exprimare artistica!

Aristotel BUNESCU
https://agentiadepresaculturalasisportiva.wordpress.com
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Comisia a prezentat pe 1 martie,
propuneri de modernizare a normelor
privind permisele de conducere,
inclusiv introducerea unui permis de
conducere digital valabil in intreaga
UE, precum si noi dispozitii pentru a
facilita aplicarea normelor de circulatie
la nivel transfrontalier.

Noile norme vor imbunatati
siguranta pentru toti participantii la
trafic si vor ajuta UE si isi realizeze
»Viziunea zero” — fard decese pe
drumurile din UE pand in 2050. Ele
vor pregati mai bine conducatorii
auto pentru vehiculele cu emisii zero
si pentru conducerea pe drumurile
urbane, alaturi de un numar tot mai
mare de biciclete si vehicule cu doua
roti, precum si de pietoni. Acestea
vor permite, de asemenea, tinerilor
conducdtori auto sa dobandeasca
experientd prin intermediul unui
sistem de conducere acompaniata —
incepand cu varsta de 17 ani, tinerii
vor putea invata sa conduca si vor
putea obtine un permis de conducere.
Cei care au implinit varsta de 17 ani
vor putea sa conduca singuri dupa
implinirea varstei de 18 ani si sa
lucreze ca soferi profesionisti de
indatd ce un anumit loc de munca
permite acest lucru. Acest lucru va
contribui la abordarea penuriei
actuale de conducdtori auto.
Norme modernizate privind per-
misele de conducere pentru a face
drumurile mai sigure si pentru a
simplifica viata de zi cu zi

Propunerea privind permisele de
conducere modifica legislatia UE
existenta si se inspira din cele mai
bune practici deja in vigoare in mai
multe state membre.

Un obiectiv-cheie al noilor norme
va fi Imbunitatirea sigurantei rutiere,
prin masuri care includ:

* O perioadi de proba de cel putin
doi ani pentru conducétorii auto
incepatori dupd trecerea testului si o
normai de toleranti zero pentru
conducerea sub influenta alcoolului.

* Oferirea posibilitatii tinerilor de
a-si sustine testul si de a incepe con-
ducerea acompaniati de autoturisme
si camioane incepand cu vérsta de
17 ani, pentru a dobandi experientd
de conducere auto.

» Adaptarea formarii si testarii
conducatorilor auto pentru o mai
buna pregitire a acestora cu privire
la prezenta utilizatorilor vulnerabili
pe sosea.

* O evaluare mai bine directionati
a aptitudinii din punct de vedere
medical, ludnd in considerare pro-
gresele Tnregistrate in tratamentul
medical pentru boli precum diabetul.

Pentru a simplifica recunoasterea
permiselor de conducere intre statele
membre, Comisia propune introdu-
cerea unui permis de conducere
digital, in premierd mondiala. Inlocu-
irea, reinnoirea sau preschimbarea
unui permis de conducere vor fi mult
mai usoare, deoarece toate proce-
durile vor fi online. In aceeasi ordine
de idei, pentru cetatenii din téiri din
afara UE cu standarde comparabile
de siguranta rutiera va fi mai usor sa
isi schimbe permisul de conducere
cu unul UE.

Normele de testare actualizate
vor tine seama de tranzitia citre
vehicule cu emisii zero.

Modernizarea normelor
privind permisele de conducere.

Aplicarea transfrontaliera eficace
a normelor rutiere legate de siguranti
Normele actuale ale UE privind
asigurarea respectarii normelor la
nivel transfrontalier au contribuit la
asigurarea faptului ca persoanele
nerezidente care savarsesc contra-
ventii rutiere nu raman anonime.

Propunerile urmaresc sa abordeze
acest aspect permitand autoritdtilor
de aplicare a legii sa aiba acces
la registrele nationale ale permiselor
de conducere. Comisia propune,
de asemenea, consolidarea rolului
punctelor de contact nationale con-
sacrate, astfel Tncat acestea sa poata
coopera mai bine cu autoritatile de
aplicare a legii implicate in cercetarea
infractiunilor.

Legea actuala acoperda unele
dintre cele mai frecvente si mai fla-
grante infractiuni, cum ar fi excesul
de viteza si conducerea sub influenta
alcoolului. Comisia propune extin-
derea domeniului de aplicare al
infractiunilor rutiere la: * nementi-
nerea unei distante suficiente in
raport cu vehiculul din fatd;  depdsirea
periculoasi; * parcarea periculoasi;
e traversarea uneia sau mai multor
linii albe continue; * conducerea pe
sens interzis; ¢ nerespectarea nor-
melor privind utilizarea coridoarelor
de urgenta; - utilizarea unui vehicul
supraincircat.

Aceste adaugiri vor contribui la
reducerea impunitatii pentru astfel de
infractiuni si vor imbunatati capaci-
tatea statelor membre de a sanctiona
contravenientii din alte state membre.
Aceasta va asigura, de asemenea,
tratamentul egal al contravenientilor
rezidenti si nerezidenti.

Legile actualizate vor asigura
respectarea drepturilor persoanelor
acuzate de infractiuni rutiere. Nerezi-
dentii isi pastreazd dreptul la o cale
de atac eficientd si la un proces
echitabil, la prezumtia de nevinovitie
si la apirare. Aceste drepturi vor fi
garantate mai eficient prin dispozitii
care asigurd un continut uniform si
emiterea de avize de sanctiune.

Un portal informatic dedicat le
va oferi cetatenilor acces usor la
informatii privind normele de sigu-
ranti rutieri in vigoare in fiecare
stat membru si, in timp, le va permite
sa plateasci eventualele amenzi in
mod direct.

Normele vor fi, de asemenea,

aliniate la normele UE privind pro-
tectia datelor cu caracter personal
(RGPDsi LED).
Deciderea din drepturi a condu-
catorilor auto cu efect la nivelul
intregii UE: incetarea impunitéitii
pentru infractiuni grave

Pentru a preveni impunitatea in
randul persoanelor care sdavarsesc
infractiuni rutiere, se va institui un
nou sistem, care va permite o inter-
dictie de a conduce autovehicule la
nivelul UE atunci cand un stat membru
decide sd decada din drepturi un
conducdtor auto din cauza unei
infractiuni comise pe teritoriul sau.

Propunerea se refera la infractiuni
rutiere grave, cum ar fi excesul de
vitezd, conducerea sub influenta
alcoolului sau a drogurilor §i cauzarea
de decese sau vatamdri corporale
grave ca urmare a oricarei incalcari a
normelor de circulatie.

iti testezi cunostintele aldturi de
colegii tai? Inscrie-te la Euro Quiz!

Concursul national Euro Quiz este organizat
de Reprezentanta Comisiei Europene in Romania
in parteneriat cu Ministerul Educatiei. Asa ca, daca
esti elev in clasele V — VIII, gaseste trei colegi din
scoala ta, roaga un profesor sda va reprezinte si
pregititi-vd pentru concurs!

Incepand cu 2 martie, au demarat inscrierile la
sesiunile de pregatire online, care se vor desfasura
in zilele de 14 si 15 martie 2023.Formularul de
inscriere se gaseste pe: euroquiz.ro.

Euro Quiz este un concurs national online, cu
intrebari si raspunsuri despre trecutul, prezentul si
viitorul Uniunii Europene, adresat elevilor din inva-
tamantul gimnazial din Intreaga tard, prin intermediul
caruia Reprezentanta Comisiei Europene in Romania
se apropie de copii si tineri si de familiile acestora.

Inscrierile au loc in perioada 20 — 31 martie 2023,
asa ca trebuie sa incepi sa te pregatesti de pe-acum!

*EURO
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Participarea la acest concurs presupune sa
raspunzi rapid si corect la intrebari prestabilite din
diverse arii de cultura generald privind Europa si
valorile Uniunii Europene, precum istorie, geografie,
limbi strdine sau gastronomie, intr-un timp limitat.
Pe site-ul Reprezentantei Comisiei Europene in
Romania ai la dispozitie materiale de studiu care sa
te ajute sd te pregatesti.

Etapa judeteana a competitiei se va desfasura
in data de 5 aprilie 2023, iar etapa nationald pe
9 mai 2023.

Calendarul complet si regulamentul concursului
se gasesc pe site-ul oficial al Reprezentantei Comisiei
Europene in Romania, pe linkul: Euro Quiz (europa.eu)

Uniunea
Europeana?
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Prinde trenul
#DiscoverEU!
35 000 de permise

gratuite de célitorie
in Europa cu trenul!

Datorita DisoverEU, 35.000 de tineri vor primi
cate un permis de calatorie, pentru a explora Europa
si patrimoniul sau cultural bogat, pentru a-si largi
orizonturile si a acumula experiente utile. Cererea
de propuneri este deschisa candidatilor in varsta de
18 ani din toate statele membre ale UE si din tarile
terte asociate la program. Pentru a castiga un permis
de calatorie, tinerii trebuie sa se inscrie pe Portalul
european pentru tineret, (https://youth.europa.eu/
discovereu_ro) unde vor trebui sa raspundd la cinci
intrebari, precum si la o intrebare de departajare.

Candidatii nascuti intre 1 iulie 2004 si 30 iunie
2005 si care au raspuns corect la quizul de selectie
vor putea cdlatori in Europa timp de pana la 30 zile,
intre 15 iunie 2023 si 30 septembrie 2024. Cei care

30 DE ZILE

* Runda de primavara
DiscoverEU va incepe
miercuri, 15 martie,
la ora 13:00 EET

si se va incheia
miercuri, 29 martie,
la ora 13:00 EET.

implinesc 18 ani in a doua jumatate a anului viitor
se vor putea inscrie in runda din octombrie 2023.

Intrucat DiscoverEU face parte din programul
Erasmus+, participanti din Islanda, Liechtenstein,
Macedonia de Nord, Norvegia, Serbia si Turcia
sunt, de asemenea, eligibili pentru a candida.

La fel ca in runda anterioara, participantii vor
continua sa beneficieze de un card de reduceri cu
transportul public, cultura, cazare, alimentatie,
sport si alte servicii disponibile in toate tarile
eligibile. Ei vor putea, de asemenea, sa participe la
intdlnirile DiscoverEU, care propun programe
culturale interesante cu o duratd de 1 pana la 3 zile
in toate tdrile Erasmus+.

Cercetarea si inovarea 1n slujba comunitatilor rurale

La editia din 2023 a Forumului european
WStartup Village”, (28 februarie) reprezentanti ai
institutiilor UE, ai retelelor din teritorii rurale si
ai mediului academic s-au reunit la Bruxelles pentru
a face schimb de cunostinte si a defini actiuni
de consolidare a antreprenoriatului inovator
in zonele rurale din intreaga UE. Vicepresedinta
pentru democratie si demografie, Dubravka Suica,
comisarul pentru inovare, cercetare, cultura,
educatie si tineret, Mariya Gabriel, comisarul
pentru agriculturd si dezvoltare rurald, Janusz
Wojciechowski, si comisarul pentru coeziune si
reforme, Elisa Ferreira, le-au adresat discursuri
introductive participantilor.

Aceastd editie a Forumului european ,,Startup
Village” s-a concentrat pe identificarea si
analizarea elementelor care stimuleaza inovarea si
crearea de intreprinderi noi (,,start-up-uri”) in zonele
rurale. Participantii au discutat despre actualele
misuri de sprijin pentru inovare si crearea de start-
up-uri §i au propus actiuni concrete cu privire la
modul in care forumul poate fi o punte de legatura
cu initiativele si actorii existenti. S-a discutat, de
asemenea, despre experientele legate de initiativa
WStartup Village”, despre valoarea addugata a
acesteia pentru teritorii si despre instrumentele de
sprijin puse la dispozitie, inclusiv cele instituite de
Comisie. In cadrul forumului s-a lansat un nou
instrument de cartografiere a ,,Startup Village”, o
harta interactiva care va afisa informatii privind
satele cu start-up-uri existente si potentiale din
Europa, datele fiind incarcate direct de localitatile
care doresc sa se propund ca sate cu intreprinderi
nou-infiintate (,,Startup Villages”).

https://romania.representation.ec.europa.cu/

European Startup
Village Forum

R
Romania

in Romania, ponderea persoanelor care locu-
iesc in zonele rurale este mult mai ridicatd decat
media UE (41,8 % fata de 25,9 % in UE, in 2021).
Cu toate acestea, potrivit Observatorului rural al
UE, lansat recent, rata de ocupare a fortei de munca
in randul populatiei rurale a scazut de la 69,4 % in
2019 1a 59,6 % in 2021 si este mult mai mica decat
media UE pentru zonele rurale (73,6 %). La polul
opus, orasele din Romania reusesc sa isi creasca
in mod constant rata de ocupare (de la 64,6 % in
2013 1a76,6 % in 2021).

Cum se poate realiza aceasta stimulare
economicd in zonele rurale? Cluj-Napoca, din inima
Transilvaniei, este un centru de inovare rural-urban
care promoveaza spiritul antreprenorial si
colaboreaza cu retele europene pentru a activa
ecosistemul local de inovare. Emil Boc, primarul
orasului Cluj-Napoca, a participat, la Bruxelles, la
editia anuald a Forumului european ,,Startup
Village” pentru a explica modul in care au reusit sa
pund in aplicare proiecte internationale, sa
promoveze cresterea si bunastarea.
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Consiliul Judetean

SPICALUL CLIMIC BE COP1I “OF. VICEOF GOMDIU"

Consiliul Judetean Ilfov prin Centrul
Judetean pentru Promovarea si Conservarea
Culturii Traditionale Ilfov, in parteneriat cu
Inspectoratul Scolar Judetean Ilfov si
Asociatia ,,Academia de Sport si Nutritie
Alexander Florescu” (ASNAF), au organizat
vineri, 3 martie 2023, lansarea programului
de combatere a obezitatii infantile ,,VREAU
SA CRESC SANATOS”, aldturi de copiii din
judetul Ilfov si cei din Bucuresti (Sector 2),
impreuna cu profesori, parinti si invitati.

Lansarea a avut loc la Circul Metropolitan
(Aleea Circului nr. 15, Bucuresti), unde s-a
dezbatut modul n care alegem sda combatem
obezitatea infantila prin programe de sport si
nutritie, cu suportul medicilor si psihologilor
parteneri in program. Au luat cuvantul
Alexander Florescu — presedintele ASNAF,
Monica Anisie — presedinte Comisia de
Invatdmant din Senat, reprezentantul
Inspectoratului Scolar Judetean Ilfov, Corina
Ceama — inspector-sef, Inspectoratul scolar
sector 2 Bucuresti, reprezentantul Spitalului
de Copii Dr. Victor Gomoiu. Din partea
Centrului Judetean pentru Conservarea si
Promovarea Culturii Traditionale Ilfov a fost
prezentd doamna director Alexandrina Nita,
sustinand astfel aceasta initiativd minunata.

Hilde Tudora, sefa Departamentului
pentru protectia animalelor din cadrul
Consiliului Judetean Ilfov, a prezentat
cuvantul domnului Hubert Petru Stefan
Thuma, presedintele Consiliului Judetean
Ilfov, care incurajeazad si sustine aceasta
initiativd extraordinara.

Obezitatea afecteaza persoanele inca din
copilarie si poate avea un impact asupra
intregului lor parcurs in viatd prin: deteriorarea
sanatatii si a bunastarii; probleme de sanatate
emotionala si mentald; bullying si lipsa
increderii in sine; rezultate educationale
slabe. Prevenirea obezitatii infantile poate
avea rate de succes de peste 80%, oferind
sanse mai bune pentru reducerea compli-
catiilor pe termen lung.

In ce constd acest program? Alaturi de
Alexander Florescu, initiatorul acestui
proiect, antreprenor de succes si antrenor
cu rezultate incredibile, copiii vor realiza
programe de antrenament bazate pe exercitii
folosind greutatea corpului mixate cu pro-
grame personalizate de nutritie. Practicarea
exercitiilor fizice este foarte importanta
pentru dezvoltarea si cresterea copilului,
imbundtatindu-i sdnatatea. Sportul conso-
lideaza scheletul, fortifica inima si plamanii,

.

La Circul Metropolitan s-a lansat
programul de combatere a obezitdtil infantile

ajutd copilul sd-si coordoneze miscarile
corpului, ii intareste imunitatea, echilibreaza
sistemul endocrin si conferd o stare generala
de bine. O alimentatie sdndtoasd presupune
consumul unei varietati de alimente
nutritive, combinate echilibrat la fiecare
masa. Prin parteneriatul cu echipa de catering
asociatd in proiect, copiii vor primi mesele
de pranz si cina, gatite proaspat, cu ingre-
diente de calitate, sdnatoase.

Obiceiurile sanatoase care incep din
copilarie vor fi mult mai probabil urmate pe
tot parcursul vietii. In majoritatea cazurilor,
erorile alimentare provin din lipsa timpului,
astfel cd cei mici servesc alimente de tip
fast-food, primesc bani pentru gustari de
la magazin, toate acestea conducand la
obiceiuri alimentare nesdndtoase. Ce se
intampla in cadrul claselor de Gastronomie
Educativa este sa invatam sda combinam
alimentele sanatos, ce mancam si cand
mancam, care sunt preparatele care dauneaza
organismului si conduc la obezitate si, mai
ales, cum aplicdm acasd toate cele invatate.
Desi orice aliment poate fi incadrat intr-un
stil de viatd sandtos, nu toate alimentele
contribuie pozitiv la sdnatate si greutate. In
secolul vitezei, cu totii suntem aglomerati si
nu alocam destul timp lucrurilor importante.

Temele pentru acasa ale copiilor nu sunt
intotdeauna cel mai placut lucru, nici pentru
parinti, dar nici pentru cei mici, insa
programul acesta le va face sa fie. De cele
mai multe ori sunt considerate un factor de
stres si pot conduce chiar la_tulburari de
somn sau tulburdri digestive. Insotiti de un
cadru al academiei, copiii vor pleca cu temele
pentru a doua zi facute, astfel cda acasa vor
beneficia de timp liber.

Pentru un plan personalizat pentru
slabire s@natoasa, fiecare copil va beneficia
de un consult medical de specialitate in
cadrul Spitalului Clinic de Copii Dr. Victor
Gomoiu. La startul programului, imediat
dupa inscriere, fiecare copil va beneficia de
un set de analize si consultatii medicale, astfel
incat sa fie cunoscute nevoile individuale ale
organismului fiecdruia, capacitatea de efort
fizic, intolerante alimentare etc.

Dezbaterea a fost urmata de prezentarea
practica a unei parti din programul nou lansat
si de spectacolul de circ ,,Alege culoarea”.
Programul spectacolului a constat in dresura
de cai, acrobatii aeriene, jonglerie si numere
comice. Cei peste 800 de copiii din judetul
Ilfov si cei din Bucuresti, impreuna cu profe-
sori, parinti si invitatii lor, au umplut sala cu
voie buna si aplauze. Acrobatii, saltimbancii,
dansatorii, gimnastii, antrenorii s$i
jonglerii s-au bucurat de reactia pozitiva
a micilor spectatori si de reactiile lor
surprizd. Sperdm ca pe viitor aceasta
problema a obezitdtii infantile s isi ga-
seasca rezolvarea, iar noi sa ne amintim
numai de spectacolul de circ ,,Alege
culoarea”. Succes organizatorilor!

#vreausacrescsanatos
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