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FERICITE!

Spiru Haret, viitorii arhitecti,
studentii din anul VI, intr-o etapa
preliminara a lucrarii de licenta,
si-au prezentat (30-31 martie)
proiectele in fata comisiei de
specialitate, care le-a evaluat munca
depusd pana in acest moment.

,.Este un moment de notare a unui
proiect de diploma care se va finaliza
peste aproximativ doud luni. Este o pre-
judecata a acestui proiect de diploma.
Studentii vin si 1§i prezinta in mare parte
ideile si conceptele legate de subiectul
ales. Este un moment ce finalizeaza o
perioada de cateva luni de pregatire a
acestui proiect de diploma. Peste o luna
urmeazd examenul de prediploma si,

N

dupd aceea, examenul final, examenul de
diploma. Dupa care, drumul in viatd este
deschis pentru fiecare absolvent in parte.”
a declarat prof.univ.dr. Emil Creanga,
decanul Facultdii de Arhitectura.
Studentii, in urma discutiilor avute
cu specialistii, au inteles ce mai trebuie
imbunatatit. ,,Etapa este foarte
importanta pentru noi, pentru ca este
proiectul de final, pentru cad este
proiectul care incheie cei sase ani de

facultate. Ai lucrat, ai tras din greu si
acum se vad roadele.”

Anii de studentie sunt, poate, cea mai
frumoasa perioada din viad. ,,Facultatea
de Arhitectura a fost o provocare. A fost
o provocare in sensul sa-mi ating
anumite limite, provocare pe care
apoi...sa stiu sd o pun in practica.”
,,Consider ci a fost cea mai frumoasa
perioada din viata mea, deoarece am
invatat foarte multe lucruri, am cunoscut

oameni minunati, care m-au ajutat sa
ma dezvolt in viitoarea mea cariera de
arhitect.”

Absolventii sunt cea mai buna carte
de vizitd a unei facultédti. Peste doar
cateva luni tinerii arhitecti haretisti vor
deveni ambasadori ai Universitatii Spiru
Haret si astfel vor duce numele
institutiei, cu mandrie, mai departe. ,,Deja
am recomandat facultatea altor

urmeze o facultate. Este o atmosfera
diferita. Profesorii interactioneaza cu noi
la un alt nivel. Pe langa faptul ca sunt
profesori, sunt si prietenii nostri. Ne dau
sfaturi nu numai de arhitectura, dar si de

ca mai mult decat numele facultatii
conteaza foarte mult dedicatia ta. Cu cat
te dedici mai mult, cu atat inveti mai mult,
si cu cat vrei sa inveti mai mult, cu atat
ajungi sa progresezi si, ulterior, sa fii

cunostinte, care sunt la liceu si vor sa
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viatd.” ,,As recomanda facultatea pentru

Pentru ca veti intra in vacanta, aveti timp
sa va hotarati, daca nu ati facut-o inca,
spre ce specialitate, la ce facultate sa

PREUNIVER

Rezultate superioare (comparativ cu 2016)
inregistrate la simularea examenului de Bacalaureat

In urma simularii nationale a examenului de Bacalaureat, datele statistice transmise de
inspectoratele scolare judetene releva ca

* ponderea elevilor de clasa a XII-a cu medii care le asigura promovarea (6 si peste 6) este
de 38,23% (43.978 de elevi din 115.022 de elevi prezenti);

¢ la clasa a XI-a, rata de promovare este de 29,85%. Altfel spus, dintre cei 121.003 elevi
participanti la simulare, 36.125 de elevi au obtinut medii peste 6.

Pe transe de medii, situatia cumulati (clasa a XI-a si clasa a XII-a) arata astfel:

*29.496 de elevi au obtinut medii intre 6 si 6,99,

*27.633 de elevi - medii intre 7 si 7,99,

* 17.577 de elevi - medii intre 8 si 8,99 si

* 5.366 de elevi - medii intre 9 si 9,99.

* 31 de elevi au obtinut media 10.

* 15.023 de medii au fost cuprinse intre 5 si 5.99, insa conform metodologiei de desfasurare a
Bacalaureatului, nota minima pentru fiecare disciplina in parte este 5, iar media finala a notelor la
toate disciplinele, necesara pentru promovarea examenului, este minimum 6. Pagina 4
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bun in ceea ce faci.” (dupa TVH)

Despre credinta

Mioara VERGU-IORDACHE

Sigur, macar de douad ori pe an, majoritatea ne activam credinta
in Dumnezeu. Adica, in numele credintei, iesim la... cumparaturi:
mancare, bautura, cadouri, vacante exotice, chiar si pelerinaje la
locurile sfinte: Nasterea Domnului std sub semnul taierii porcului
si al lui Mos Craciun, Invierea Domnului sub semnul oualor
rosii, mielului, cozonacului si al Iepurasului. Postul, ce precede
sarbatorile, este prilej de detoxifiere, de curd de sldbire, pentru a
arata bine la... petrecerile de Nasterea si Invierea Domnului. Ati
remarcat?!, cate doamne si cati domni se amesteca laolaltd cu
norodul? I-ati vazut pe alesi pogorati in circumscriptiile electorale?
Ati simtit parfumurile de marca? Tinutele, coafurile acoperite
discret de tesaturi pretioase?! Dar marcile automobilelor din care
coboara... credinciosii? Dar, mai ales, i-ati privit in ochi?

Stiu, sunt carcotasa. Nimic din ceea ce spun nu-i real. Poporul
nostru este un popor credincios! Dar nici eu nu spun altceva!
Este, suntem un popor credincios. Dar in ce credem? Cine (sau
care?!) este Dumnezeul nostru? Mi se va explica ca din cauza
celor cateva decenii de comunism... Dar cele aproape trei decenii
de dupa comunism? Ele nu au nicio influenta?

Ce se intampla cu rolul bisericii noastre? Cine accede la
invatamantul teologic? De ce isi doresc tinerii sa ajunga preoti, sa
faca parte din cler? Devin ei popi sau parinti?! Sunt ei modele in
comunitate pentru respectul datorat credintei strabune? Sunt ei
educatori de suflete? Ce inseamna (si) pentru ei taina spovedaniei?
Care este pentru ei valoarea suprema? Sunt functionari sau oameni
daruiti intru credinta? La ce ne indeamna ei? In sfantul lacas,
incotro se indreaptd privirea lor? Catre icoane, catre enoriasii
sfielnici si sarmani sau... (Doamne, iarta-ma!). Sigur sunt preoti
cu har, preoti care respecta din convingere, din credinta,
prescriptiile religioase. Acestia stiu sd acorde iertarea, stiu sa
aduca spre sau sa intoarca spre credintd omul care calcad sau nu
pragul bisericii. Sunt preotii care nu pun note, nu pedepsesc,
pentru c@ nu acesta e rolul lor. Sunt cei care au grija de hrana
sufletului nostru, nu de meniul nostru. Sunt cei care au inteles ca
fard suflet suntem doar o halca! Da, e adevarat!, acordam mai
mare atentie trupului decat sufletului. Pentru ca trupul se vede si
avem impresia ca sufletul nu se vede!

De fapt, despre ce vorbesc? Despre ipocrizie. Despre acest
pacat in care, mi se pare, ne afundam tot mai mult. Este preferabil
un ateu, un sceptic decat un credincios de fatada. Credinta in
Dumnezeu este intima. In rugéciune cerem ajutorul lui Dumnezeu.
Cu faptele, gandurile si vorbele bune il slavim. Nu trebuie sa ne
simtim obligati sa facem frumos, sa fim in randul lumii. Primenirea
sufletului este mai de folos decat primenirea hainelor. Pentru ca
sufletul e primordial. De el nu ne putem deroba. Nu putem fugi.
Doar el ne pazeste cand suntem singuri. Poate, in aceasta Saptamana
a Patimilor, ne gandim cum putem s avem, cu adevarat,

Sarbatori Pascale fericite!
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g”_}/l A “DRUMUL SPRE SUCCES MEGA-TRENDURILE |
TOTEM v |IN AGRICULTURA § TEHNOLOGICE $I VIITORUL
SI PRODUCTIA ALIMENTARA | AFACERILOR / Inovez, deci exist!

=" Cum ne asociem? De ce ne asociem? USH Pro Business & INACO va invita si
- AP participati la evenimentul MEGA-TRENDURILE
% Ce valorificam?

TEHNOLOGICE SI VIITORUL AFACERILOR /
Romania, desi detine un potential ridicat in ceea ce priveste dezvoltarea industriei

Aparitia
si dezvoltarea
omului

Inovez, deci exist! in data de 25 aprilie 2017.

pe ]-érra agroalimentare prin numarul mare de producidtori agricoli, fertilitatea si calitatea solului, Econorpia mondiala a inFrat intr-o faza a}cceleraté de traps'forméri

. conditiile pedoclimatice, biodiversitate, nu valorificd acest potential imens, raméanand, in tehnologlge, care vor quﬁ“lqa intr-o manierd greu previzibila, atat

E YO l utie continuare, in special un furnizor de materii prime. procesele industriale si activitatile economice, cét si modelele de afaceri.
s’

Pe de o parte, vom avea domenii noi de afaceri, iar, pe de alta parte,
modalitdti noi de a le derula. Pe baza unor analize i simuldri complexe,
expertii incearcd sa previzioneze mega-tendintele, pentru a oferi mediului
de afaceri un minim de ghidaj intr-o ,,croaziera” de mare viteza.

TEMATICA EVENIMENTULUI:
- Mega-trenduri tehnologice
- Convergente si divergente tehnologice
- Activitati de previzionare la nivel de firma (corporate foresight). Ce si
cum pot face?

Solutii existd, iar cei care le-au aplicat din timp au fost mai avantajati.

Unul dintre secrete este cel de asociere agricold, valorificarea brandurilor, dezvoltarea
lanturilor de aprovizionare, a indicatiilor geografice, a sistemelor de certificare agricola solicitate
de pietele internationale, precum si accesarea de fonduri europene.

Un sat inteligent este cel care valorifica toate aceste oportunitati!

TEMATICA:

- PNDR 2014-2020. Masura 16 — Cooperarea — masura ce acorda o atentie deosebita sprijinirii
proiectelor de tip lant scurt, pentru a facilita cooperarea intre actorii implicati in dezvoltarea
rurald, pentru a-i ajuta sa depaseasca si sa aplaneze problemele specifice de naturd socio-

sau creatie?

Facultatea de Psihologie
si Stiintele Educatiei

din cadrul Universitatii
Spiru Haret,

Cercul de Pedagogie,
Cercul de Geografie

si Societatea pentru Cultura
si Stiinta, TOTEM,

a organizat luni, 4 aprilie,
intalnirea cu tema

Aparitia si dezvoltarea
omului pe Terra.

Evolutie sau creatie?

- Produse ecologice
GRUP TINTA:
locala, certificatori

* Autoritati publice locale

\USH PRO BUSINESS

economicd legate de dezvoltarea afacerilor si de asigurarea de servicii in zonele rurale

- Branduri si scheme de calitate — factor de competitivitate pentru fermierii romani

- Ce inseamnd satul inteligent? Ce impact are comunitatea satelor inteligente asupra viitorului Romaniei?
- Forme de organizare in agricultura

- Constituirea unui cluster pe regim de certificare Halal. Avantaje.

* Fermieri, asociatii de fermieri, producétori din industria agroalimentara, grupuri de actiune
» Comunele si asociatiile acestora

* IMM-uri, manageri, directori de investitii, departamente de investitii, factori de decizie
interesati in accesare de fonduri europene

Evenimentul va avea loc in data de 24 aprilie 2017 — incepand cu ora 13.00, la sediul USH
Pro Business din strada Nicolae lorga nr.34-36, etaj 1, sector 1, Bucuresti.

Evenimente, Comunicare & Internationalizare USH Pro Business * 34-36 Nicolae lorga Street, 010436, Bucharest 1, Romania
o Tel: +40216 500 014  E-mail: mailto:congress@olimpic.ro office@ushprobusiness.ro « www.ushprobusiness.ro

- Ecosisteme antreprenoriale si specializare inteligenta

- Abilitati cheie pentru antreprenor pentru a se adapta la noile tehnologii
- Ecosisteme de inovare ale viitorului in Europa

- Specializarea inteligentd in Romania

CUINE ADRESAM:
* Directori generali, manageri de top, antreprenori, proprietari de
companii, team leaderi sau liber profesionisti care vor sd conduca prin
exemplul lor, raspunzand provocirilor zilnice din business
* Angajatii din domeniul previzionarii (foresight)
* Lideri in devenire
* Celor pasionati de domeniul dezvoltarii personale

Evenimentul va avea loc la sediul USH Pro Business din strada Nicolae
lorga nr.34-36, etaj 1, sector 1, Bucuresti (fosta Ambasada a Canadei —
zona Piata Romana).

UNDE NE SUNT ABSOLVENTII

VIOLENTA DOMESTICA, CAUZA SI SOLUTIA REALA

O femeie este omoratd in bataie o datd la doud zile. (IGP Bucuresti, 2003)

Catalina NICOI -32 de ani,
absolventa a programelor masterale:
Psihologie Clinica si Interventie
Psihologicd si Psihologie
Judiciara i Victimologie

de la Facultatea de Psihologie

si Stiintele Educatiei din cadrul
Universitatii Spiru Haret.

Are un cabinet individual de
psihologie in judetul Bacau.

Are atestat de liberd practica cu
dubla specializare sub supervizare.

In familiile din Romania, subiectul violentei conjugale are loc de
obicei cu ,,usile inchise”. Mai ales in judetul Bacau, locul nasterii
mele, intotdeauna auzeai sau observai o vecina, o ruda, care era
victima abuzurilor partenerului sau.

Cazul pe care vi-1 prezint astdzi este al unei doamne, care mi
s-a adresat, la cabinet, pentru consiliere, si a dorit s isi
impartaseasca povestea cu dumneavoastra, pentru a avertiza si
alte potentiale victime. Cazul acesta este unul nefericit, dar care
sper sa trezeasca multe doamne sau domnisoare sd ia masuri asupra
agresorului lor, pand nu este prea tarziu.

Istoria a trei victime din judetul Baciu

Un caz de violenta familiala, terminatd cu o tragedie, in satul
Plopul din judetul Bacau. Un barbat de 28 de ani, tamplar in sat,
sare in ajutorul surorii sale, care este agresatd de partenerul de
viata, si termind omorandu-1 cu un cutit pe cumnatul sau.

S-a intdmplat intr-o sambata seara, atunci cand cuplul, de-abia
ajuns de la discoteca, incepe sa se certe; femeia de 27 de ani este
victima agresiunii barbatului de 30 de ani, proaspat concediat de la
spalatoria auto unde lucra. Fratele femeii asculta discutia si
intervine; 1l omoara cu 41 de lovituri de cutit pe cumnatul sdu, asa
cum relateaza inspectorul de politie. Tanarul este retinut si dus la
sectia de politie. Femeia, casnica, cu doi copii minori, s-a ales cu o
furculitd in mana, rana pe care i-a facut-o sotul ei.

Familia spune ca certurile erau obisnuite si ca politia stia de
acest lucru, dar, nu a luat masuri, deoarece femeia l-a denuntat pe
acesta de mai multe ori, a vrut sa il paraseasca plecand cu copiii la
parintii ei, insa, de fiecare data, se impdcau si aceasta isi retragea
plangerea.

Femeia este victima violentei fizice, verbale si psihologice,
agresorul este mort, iar fratele este o victima morala si emotionala.

Recunoasterea si informatii privind violenta

In fiecare minut, in aproape orice colt din lume, in familie, o
femeie, un copil, o sord, un frate este supusad/supus violentelor
fizice sau psihice din partea unei rude, a unui membru de familie.
Cresterea alarmanta a victimelor de violenta conjugala se datoreaza
lipsei de educatie, esecului in viata profesionald, disfunctiilor
economice, consumului de alcool si a tot ceea ce iInseamna viciu.

Teama victimelor de a cere ajutorul autoritatilor statului sau a
unui profesionist este un factor care favorizeaza cresterea
fenomenului de violenta conjugala, astfel, victimele, fara sa vrea,
incurajand agresorii.

Romania s-a adaptat la legislatia internationala privind violenta
in familie si, astfel, a aparut principalul act normativ, si anume
Legea 217/2003 pentru prevenirea si combaterea violentei in familie.

Care sunt tipurile de violenta conjugala:

- Violenta verbala si psihologicd (santaj, injurii, insulte, jigniri)

- Violenta fizica (batai, leziuni, bruscare)

- Violenta sexuald (act sexual fara voie, obligarea participarii la
perversiuni sexuale)

- Violenta economica (unul dintre parteneri detine controlul
tuturor cheltuielilor din cadrul familiei, indiferent daca celalalt este
sau nu finantator)

Legislatia in vigoare privind violenta conjugala:

* Legea nr. 217 din 22.05.2003 pentru prevenirea si combaterea
violentei in familie (Monitorul Oficial. nr. 367 din 29.05.2003)

* Legea nr. 61 din 27.09.1991 pentru sanctionarea faptelor de
incdlcare a unor norme de convietuire sociala, a ordinii si linistii
publice (Monitorul Oficial nr. 387 din 18.08.2000)

* Legea nr. 211 din 27.05.2004 privind unele masuri pentru
asigurarea protectiei victimelor infractiunilor (Monitorul Oficial
nr. 505 din 04.06.2004)

Judetul Bacau a fost declarat ca fiind zona defavorizata; de
asemenea, in ultimii ani a fost inregistrat ca fiind judetul cu cel mai
mare procentaj de cazuri de violentda domestica.

Factori care determini violenta domestica

Existd o multitudine de factori care determina fenomenul violentei
domestice. Astfel, majoritatea factorilor declansatori sunt de ordin
psihologic care conduc apoi, in ultima instantd, la manifestari
patologice si, implicit, la violenta domestica.

Spre exemplu, un potential agresor detine o istorie personala cu
abuz. Mai concret, in copilarie a fost agresat sau maltratat de catre
mama lui, iar aceastd trauma a declansat o atitudine general negativa
pentru femei si o repulsie fatd de acestea. Un astfel de barbat este

predispus unor comportamente violente la adresa femeilor pe care
le asociaza cu imaginea mamei lui, care nu numai ca l-a privat de
afectiune, dar i-a produs un complex de inferioritate si o trauma
definitiva.

Un alt profil al agresorului este cel al barbatului nesigur pe sine,
instabil din punct de vedere emotional si afectiv, foarte gelos si
posesiv, care vede in orice atitudine, gest sau comportament al
partenerei un semn de triadare. Aceste trasaturi, la care se adauga,
de cele mai multe ori, si o paranoia, declanseaza comportamente
foarte violente la adresa femeii.

Astfel, in lipsa unui loc de muncéa bine platit si asigurarea cel
putin a mijloacelor de subzistenta, barbatul, care are o familie de
intretinut nemaisuportand presiunea cauzatda de nesatisfacerea
macar a trebuintelor vitale, se refugiaza de cele mai multe ori in
bautura si femeia sau partenera ajunge sa devina asemenea unui
,,paravan” in care sunt descarcate toate insatisfactiile si tensiunile
barbatului.

Un alt factor care determind violenta domestica este lipsa
educatiei, mai ales in mediul rural. Astfel, aici, numarul femeilor
agresate este mult mai mare, deoarece barbatii nu detin constiinta
egalitatii intre sexe i, cu atat mai putin, respectul pe care trebuie
sa-1 datoreze genului frumos.

Mai exista si alti factori care conduc la agresiunea asupra femeii.
Spre exemplu, barbatii care sufera de anumite boli psihice pot avea
un comportament foarte agresiv, dar acestea sunt cazuri izolate.

Cauzele specifice agresorului sunt multiple si constau in:

Istorie personald de abuz, nemultumiri la locul de muncd, consum
de alcool sau alte substante, neincredere in sine, inabilitate de a-si
identifica sentimentele, schimbari de atitudine, imaturitate
emotionala, temperament violent, stare de sanatate, gelozie/spirit
posesiv, abilitati scazute in viata intima, atitudine negativa fata de
femeie (culturd/educatie rigidd), traditionalism privind rolul
barbatului/femeii.

Solutii in caz de violenta

1. In caz de agresiune fizica este necesara solicitarea medicului
de familie, raportul de expertiza medico-legala.

2. Inceperea unei proceduri penale sau contraventionale impotriva
agresorului, prin scrierea unei plangeri la Comisariatul de Politie.

3. Adresarea catre centrul de adapostirea a victimelor din judet,
in caz de lipsa a unei locuinte, care are regim non-stop si ofera
gdzduire pe o perioadd de 3 luni, pand la depasirea situatiei de
criza.

4. $i, nu in ultimul rand, solicitarea de asistentd psihologica,
unde se va beneficia de consilierea psihologica individuala.
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Evenimente de impact academic in Universitatea Spiru Haret

Primele trei evenimente internationale ale primaverii din cadrul proiectului Facultétii de Psihologie si Stiintele
Educatiei au indicat, din nou, efectele si importanta proiectelor dedicate valorilor perene in educatie — sala
Studio arhiplind, cuvinte de lauda si multumire generate de deschiderea Universitatii Spiru Haret catre intalniri
esentiale formative si nu doar informative, pentru initierea, dar mai ales mentinerea USH in circuitul de

intalniri internationale.

Luni, 3 aprilie, marti, 4 aprilie, si joi, 6
aprilie, s-au desfasurat conferintele
internationale Crednd succesul si
abundenta, Psihologie climaticd -
Rezilienta emotionald in contextul
schimbarilor climatice $i Aplicatii Clinice
ale Imaginatiei Profunde, sustinute de
reputatii clinicieni si pionieri dr. Menis
Yousry si prof. dr. Leslie Davenport.

Dr. Menis Yousry este un renumit
psiholog si psihoterapeut cu o experienta
de exceptie in domeniul schimbarii
fundamentale. Este specializat in
psihoterapia sistemicd de familie si
lucreaza cu mii de oameni anual, peste
tot in lume, sustinand anual aproximativ
40 de evenimente in capitale ale lumii. A
lucrat timp indelungat in sistemul de
sanatate din Marea Britanie si a fondat
un sistem unic Essence Process despre
care am putea spune ca este efectul unui
demers remarcabil de psihologie
integrativa si in special psihodinamica.
Experienta si cercetarea academica i-au
facilitat conceperea unor cursuri de
autodezvoltare unice si cu deosebire
practice, care produc transformari
vizibile in sfera constientei.

Prof. dr. Leslie Davenport este psiho-
terapeut si membru fondator al
Institutului Health & Healing, unul dintre
primele si cele mai mari programe de
medicind integrativd bazate in spitalele
din SUA. Pentru 25 de ani, ea a initiat si
a contribuit la dezvoltarea procesului de
imagerie ghidata in contextul psiho-
terapiei, facand progrese in domeniul
sanatatii. Este autoarea a trei carti, printre
care se numara Vindecarea si Transfor-
marea prin Imageria Auto-ghidatd,
precum si Imageria Transformativa:
Cultivarea Imaginaiei pentru Vindecare,
Schimbare si Dezvoltare. In prezent, ea
1si desfasoara activitatea in cadrul
Institutului California de Studii Integrale
si a Universitatii John F. Kennedy.

Urmiitoarele evenimente:  joi, 27 aprilie — un eveniment dedicat fericirii in cea mai aplicata dimensiune, cu vizionarul
si fondatorul Dante Stein 30 aprilie, eveniment dedicat Sistenului Pneuma, si joi, 4 mai, textelor budhiste decriptate in
cheia psihologiei transpersonale, cu fondatorul Juan Ruiz Naupari ¢ joi, 17 mai, un eveniment dedicat teoriei lui Jose
Silva in domeniul educatiei cu Rajko Kuzmanovoci, director metoda Silva Romdnia « joi, 25 mai, evenimentul Valori
ale traditiei SunDo in educatie, sustinutd de dr. Hyunmoon Kim, directorul programului de studii in Sundologie din

cadrul Universitatii Hanseo din Seul.
Vi asteptam! Intrarea libera!

Matei GEORGESCU

Participarea profesorilor de la Facultatea de Stiinte
Economice Bucuresti la Conferinta Nationala CECCAR

Anual, se organizeazd Conferinta
Nationala a Corpului Expertilor
Contabili si Contabililor Autorizati din
Romaénia (CECCAR), unde participa
profesionisti contabili din intreaga tara,
reprezentanti ai unor institutii si ai
conducerii CECCAR de la nivel
national. In luna aprilie 2017, Confe-
rinta CECCAR 2017 a reunit un numar
de peste 680 de experti contabili si
contabili autorizati din toata tara, care
au dezbatut problematica complexa a
profesiei contabile, dar si provocarile
profesionistilor contabili in era digitala,
urmare a evolutiei tehnologiei si

sistemelor informatice pe plan national
si international.

Provocirile profesiei contabile in
viitorul apropriat sunt in legatura cu
dezvoltarea abilitédtilor digitale in
spatiul virtual si inteligenta artificiala.
Viitorii profesionisti contabili,
absolventi ai facultatilor economice,
trebuie sd fie bine pregatiti din punct
de vedere al sistemelor informatice,
concomitent cu cunoasterea legislatiei
fiscale si contabile, pentru a deveni
consultanti de specialitate pentru
antreprenori si investitori. Avand un
numar de peste 40.000 de experti
contabili si contabili autori-
zati, CECCAR este organis-
mul care gestioneaza profesia
contabila din Romaénia si
urmareste constant perfectio-
narea continua si dezvoltarea
profesionala a membrilor
CECCAR.

Cu ocazia conferintei au
fost dezbatute Raportul de
activitate al CECCAR pentru
anul 2016, Programul de
activitate pentru anul 2017,
Raport privind activitatea des-
fasurata de catre Comisiile de
disciplind de pe langa consi-
liile filialelor si Comisia
Superioara de disciplina de pe
langda Consiliul Superior al
CECCAR in anul 2016. Cu
acelasi prilej, a fost ales si pre-
sedintele Consiliului Superior
al CECCAR pentru mandatul
2018-2022. Din partea Univer-

sitatii Spiru Haret Bucuresti au
participat conf.univ.dr. Luminita
Ionescu si conf.univ.dr. Lucian
Ilincutd, experti contabili.
Universitatea Spiru Haret prin
Facultatea de Stiinte Economice
Bucuresti a incheiat doud protocoale cu
CECCAR pentru abilitatea programelor
de master: Contabilitatea agentilor
economici §i a institutiilor publice
(CAEIP) si Audit financiar-contabil
(AFCQC), astfel incat absolventii progra-
melor de master se pot inscrie la
CECCAR fira a mai sustine examen de
admitere la stagiu. in ‘mod concret,
absolventii programelor de studii
universitare de masterat, persoane cu
studii superioare economice, pot solicita,
in conditiile legii si ale prezentului
protocol, in termen de un an de zile de la
absolvire, echivalarea programelor de
masterat cu examenul de admitere la
stagiu in vederea obtinerii calitatii de
expert contabil prevazut de Hotararea
Guvernului nr. 227/2008 privind accesul
la profesia de expert contabil si contabil
autorizat, cu modificarile si completarile
ulterioare. Pentru inscrierea la stagiu in
vederea obtinerii calitatii de expert
contabil a absolventilor programului de
studii universitare de masterat prevazute
in prezentul protocol, C.E.C.C.A.R. va
echivala diploma de master cu examenul
de admitere la stagiu, cu conditia ca
media disciplinelor echivalate, din
programul de invatamant, sa fie de cel
putin 7 (sapte), iar nota de promovare
pentru fiecare disciplind echivalata sa fie
cel putin 6 (sase).
Conf.univ.dr. Luminita IONESCU

- Erasmus+

Project: Quality Assurance of Career Services in Higher Education

ERASMUS PLUS PROGRAMME

QAR%

Project No. 2015-1-RO01-KA203-014972

Quality Assurance Of Career Services In
Higher Education - QAREER

@ Serviciile de consiliere si orientare in carierd intra intr-o noui faza!

Universitatea Spiru Haret implementeaza proiectul cu titlul Quality
Assurance Of Career Services In Higher Education - QAREER, cod 2015-1-
RO01-KA203-014972, prin intermediul caruia serviciile de consiliere si
orientare in cariera sunt abordate dintr-o noua perspectiva.

Perioada de derulare a proiectului: 1 octombrie 2015 — 30 septembrie 2017.

Institutii partenere in proiect:

* Universitatea Spiru Haret — Romania (coordonator proiect);

¢ Melius — Italia;

 The National Unions of Students in Europe (ESIB) — Belgia;

 Universidad Internacional de La Rioja (UNIR) — Spania;

» Wroclaw University of Environmental and Life Sciences (WUELS) — Polonia;
* University of Padova (UNIPD) — Italia.

Scurta descriere a proiectului

Proiectul QAREER are ca obiectiv
principal dezvoltarea unor standarde de
consiliere si orientare in carierd
aplicabile in cadrul institutiilor de inva-
tamant superior si a unor ghiduri de
implementare a acestora. Atat standar-
dele de consiliere si orientare in cariera,
cat si ghidurile de implementare a
acestora, sunt dezvoltate tinand cont de
opiniile principalelor parti interesate
(specialisti din cadrul centrelor de
consiliere si orientare in carierd din
universitati, manageri de calitate,
reprezentati ai angajatorilor, studenti),
fiind concretizate intr-un studiu privind
calitatea standardelor de consiliere si
orientare in cariera existente in prezent.
Dupa elaborarea acestora, standardele
de consiliere si orientare in carierd si
ghidurile de implementare a acestora
vor fi testate in mediul real in institutii
de invatamant superior din tarile
parteneriatului, urmand a fi apoi
imbunatatite in conformitate cu
observatiile primite. Standardele si
ghidurile de aplicare dezvoltate in
cadrul proiectului urmeaza sa fie facute
cunoscute expertilor din domeniu din
diferite tari europene, fiind oferit suport

Mai multe

celor interesati de aplicarea acestora,
prin dezvoltarea unei platforme de
suport online, care va fi disponibila si
dupa incheierea proiectului.

Stadiul actual de implementare a
proiectului si activititile care
urmeaza si se desfﬁsoare

Pana in prezent, in cadrul proiectului
au fost colectate informatii relevante
privind activitatile de consiliere si
orientare in cariera si a fost finalizat un
studiu in acest sens, disponibil pe site-
ul proiectului. De asemenea, au fost
dezvoltate standardele de consiliere si
orientare 1n carierd si ghidurile de
implementare a acestora, urmand a
incepe etapa de testare a acestora in
institutii de invatamant superior din
tarile parteneriatului. Dupa testare, va
urma o revizuire finald a standardelor
si a ghidurilor de implementare, urmand
ca acestea sa fie facute cunoscute cat
mai multor parti interesate, inclusiv prin
desfasurarea a patru evenimente de
multiplicare in Romania, Italia, Spania
si Polonia. Totodata, o platforma online
accesibild prin intermediul site-ului
proiectului va oferi suport tuturor
partilor interesate.

rmatii despre stadiul implementérii proiectului

se pot gasi pe site-ul acestuia http://qareer.ro/

Conferinta BuzzCamp Brasov

00

CRISTIANA BALAN

NARCISA GROZA
Membru BES

Universitatea Spiru Haret s-a implicat
in aceasta actiune ca partener. Facultatea
de Psihologie si Stiintele Educatiei
Brasov, prin reprezentantii sii, cadre
didactice, studenti si masteranzi, a fost
parte activa la intregul eveniment.
Astfel, masteranzii nostri, cu care ne
mandrim, s-au implicat pentru ca
organizarea actiunii sd se desfasoare
perfect, iar unele dintre cadrele didactice
ale facultatii noastre au fost prezente ca
speakeri la aceastd manifestare.

Lect. univ. dr. Cristiana BALAN

camp

MUGURTURESCHI

feprenor urnaist, psihote

Jo1 6 aprilie, la Conferinta BuzzCamp Brasov au fost prezente companii
1mportante de pe piata muncii, care au sustinut oferta lor de cariera.

g .

ONELIA PESCARU AMALIA SIRITEANU
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Universitatea Spiru Haret

te pregateste pentru BACALAUREAT!

Daca esti clasa a XII-a si vrei sa promovezi examenul cu note mari, Universitatea
Spiru Haret iti pune la dispozitie cursuri gratuite de pregatire la Limba Romana,

Limba Engleza si Matematica.
PROGRAM:

e Limba si literatura roména - miercuri, ora 16:00-18:00

» Limba si literatura englezi - joi, ora 16:00-18:00

Cursurile se desfasoara la sediul central al universitatii - str. lon Ghica 13, et.4, “%ae

sala 400 (Piata Universitatii).

* Matematici - luni, ora 16:00-18:00. Cursurile se desfasoara la sediul din campusul

Didactica — str. Fabricii 46G, corp C, et.2, sala 211.

Pentru a te inscrie, trimite printr-un mesaj privat, la pr@spiruharet.ro, urmatoarele
informatii: - numele tau complet; - adresa de e-mail si numarul de telefon; - materia

/ materiile la care vrei sa participi.
Te asteptam!

UNIVERSITATEA

<_ Limba Romana 1

MIERCUR!, ATEICNISN TR I

5 |
<_ Limba Engleza ‘»
N[N orele 16°°- 18°°4 “ﬂl
|

e s el sdil ol 54 (
1,13, ea] 4, sala 400 (zona Pga Universtpi. "‘\

JULTN orele 16°°- 18°°4

c rurle e defiousa sedu i incita Pollahnlll
. Fabrici 466, corp C e0.2, sala 211, .,

Matematlci ]1

préspiruharet.o

in cadrul proiectului Vine primdvara in scoala mea, la Liceul
Sportiv nr. 1 din Clinceni, am decis sa subliniem importanta
curdteniei si a desfasurarii activitatii educationale intr-un mediu
curat, care sa intretind o stare de bine. Arta si creativitatea
trebuie promovate cu orice ocazie posibild, motiv pentru care,
- inspirati de Primavara, am decis sd organizam o expozitie de
| picturd cu tema Vine primdcvara in scoala mea. Toate tablourile
expozitie au fost create special pentru acest eveniment al carui
vernisaj a avut loc in data de 10 aprilie 2017 in cladirea liceului.

Tablourile expuse la acest eveniment au fost pictate de elevi
| din clasele I-X. Talentul lor ne-a impresionat, atat pe noi, cadrele

didactice, cat si pe invitatii nostri: parinti, membri ai comunitatii
locale, oficialitéti locale si reprezentanti ai Inspectoratului Scolar
[Ifov. Imbinarea culorilor, formele si tema aleasa sunt exprimari
sincere ale trairilor micutilor pictori si reprezentari voluntare
sau involuntare ale felului in care ei privesc viata. Aflati ei insisi
in valtoarea si efervescenta priméaverii vietii lor, micii nostri
pictori ne transmit mesajul plin de entuziasm al unui inceput
perpetuu pe care fiecare dintre noi avem obligatia sa il traim,
desi uneori uitdm sd o facem. Picturile lor transcend simtul
vizual, transmitandu-ne sentimente pline de lumind si uneori
creandu-le iluzia de stimuli olfactivi atunci cand privim
| reprezentari atat de frumoase ale florilor pe care le cunoastem.

Expozitia de picturd a fost completata de decoratiuni florale
artificiale, create de elevii claselor IX-XII cu sprijinul Primariei
locale, sub atenta indrumare a prof. de desen Mihaela Mocanu,
director adjunct, prof. Elena Stefan, si a altor cadre didactice
active ale scolii.

Alaturi de comunitatea locala si de conducerea liceului, a fost,
cade fiecare data, unul dintre cei mai importanti agenti economici
locali, Fabrica de dulciuri Chipita.

Evenimentul a avut si o parte muzicala, bucurandu-ne de prezenta
corului condus de prof. Eugenia Niculae, compus, de asemenea,
din elevii talentati ai scolii, care ne-au introdus in atmosfera
Sarbatorilor Pascale, prin interpretarea unor melodii specifice.

Director, prof. dr. loana RADULESCU

Ministerul Educatiei Nationale a centralizat rezultatele
inregistrate la simularea probelor scrise din cadrul examenului
de Bacalaureat, desfasurata in perioada 13-17 martie.

In urma simulirii nationale a examenului de
Bacalaureat, datele statistice transmise de inspecto-
ratele scolare judetene releva ci ponderea elevilor de
clasa a XII-a cu medii care le asigurd promovarea (6 si
peste 6) este de 38,23% (43.978 de elevi din 115.022 de
elevi prezenti). Rezultatul este aproape la acelasi nivel cu
cel din anul trecut (38,39%.)

La clasa a XI-a, rata de promovare este de 29,85%
in crestere cu aproape 4 procente, comparativ cu 2016,
cand s-a situat la valoarea de 25,76%. Altfel spus,
dintre cei 121.003 elevi participanti la simulare, 36.125
de elevi au obtinut medii peste 6.

Pe transe de medii, situatia cumulata (clasa a XI-a
si clasa a XII-a) arata astfel: 29.496 de elevi au obtinut
medii intre 6 $i 6,99, 27.633 de elevi - medii intre 7 si 7,99,
17.577 de elevi - medii intre 8 si 8,99 si 5.366 de elevi -
medii intre 9 51 9,99. 31 de elevi au obtinut media 10.

15.023 de medii au fost cuprinse intre 5 si 5.99, insa
conform metodologiei de desfasurare a Bacalaureatului,
nota minima pentru fiecare disciplina in parte este 5, iar
media finala a notelor la toate disciplinele, necesara pentru
promovarea examenului, este minimum 6.

Pe probe, situatia cumulati (clasa a XI-a si a XII-a)
a notelor mai mari sau egale cu S este urmatoarea: 59,4%
la proba E)a) - Limba si literatura roméana, 74,1% la proba
E)b) - Limba materna si 52,1% la proba obligatorie a
profilului E)c) - Matematica sau Istorie, La proba la
alegere a profilului E)d), sustinuti doar de elevii clasei

g

Rezultate superioare (comparativ cu 2016)
inregistrate la simularea examenului de Bacalaureat

a XII-a, rata notelor peste 5 a fost de 60,4%. in raport cu
anul 2016 se constata o scadere, in medie, cu 5%.

In 6 judete, rata de promovare la clasa a XII-a a fost de
peste 45%: Sibiu (47,9%), Cluj (46,9%), Braila (46,5%),
Alba (46,3%)), lasi (46,1%) si Galati (45,5%). Procente de
promovare sub 25% s-au inregistrat in judetele Giurgiu
(24,5) siIlfov (18,9). In ceea ce priveste rezultatele elevilor
de clasa a XI-a, procente de promovare de peste 35% s-au
inregistrat in judetele lasi (35,3), Galati (35,8), Suceava
(36,6) si Cluj (41,8). Sub pragul de 20% figureaza judetele
Giurgiu (16,6%), I1fov (17,9%) si Calarasi (19,1%).

Notele de la simulare se trec in catalog doar la solicitarea
scrisd a elevului.

Reamintim ci obiectivele simularilor, atat la Evaluarea
Nationala, cat si la Bacalaureat, sunt familiarizarea elevilor
curigorile pe care le presupun examenele in cauza, respectiv

identificarea nevoilor acestora pentru a constientiza nivelul
de pregatire si pentru a lua masuri in vederea imbunatatirii
rezultatului final.

Din aceasta perspectiva, simularea este un mecanism
reglator, in sensul identificdrii de catre elevi, profesori si
parinti, a nivelului real de pregatire atins pana la momentul
sustinerii testelor pentru ca, mai apoi, sa se poata stabili
planuri remediale adecvate. Mai precis, rezultatele trebuie
analizate la nivelul fiecarei unitati de invatamant, prin discutii
individuale cu elevii si sedinte cu parintii, precum si la nivelul
consiliului profesoral, in vederea adoptarii unor masuri care
sa genereze optimizarea performantelor scolare.

BIROUL DE COMUNICARE

i

MINISTERUL EDUCATIEI NATIONALE)

Oferta educationala

pentru studii de licenta
la Universitatea Spiru Haret

FACULTATEA DE ARHITECTURA BUCURESTI
Arhitecturi — Forma de invatamant: IF — Taxa: 5.200 lei
Arhitectura (limba englezi) — Forma de invatamant: IF — Taxa: 3.150 euro

FACULTATEA DE EDUCATIE FIZICA SI SPORT BUCURESTI
Educatie fizici si sportiva — Forma de invatamant: IF/ IFR — Taxa: 2.900 lei
Sport si performanta motrica — Forma de invatamant: IF — Taxa: 2.900 lei
Kinetoterapie si motricitate speciala — Forma de invatamant: IF/ IFR —
Taxa: 2.900 lei

FACULTATEA DE LITERE BUCURESTI

Limba si literatura engleza — Limbi si literaturi moderne (franceza,
germanai, spanioli, italiani, rusa)/clasica (latind) — Forma de
invatamant: IF — Taxa: 2.750 lei

Limba si literatura roméana — O limba si literatura moderna (engleza,
franceza) — Forma de invatamant: IF/ IFR — Taxa: 2.600 lei

Limbi moderne aplicate (englezi — franceza / spaniola / italiana /
germani) — Forma de invatamant: IF — Taxa: 2.750 lei

FACULTATEA DE INGINERIE, INFORMATICA SI GEOGRAFIE
BUCURESTI
Informaticd — Forma de invatamant: IF — Taxa: 3.300 lei

FACULTATEA DE MEDICINA VETERINARA BUCURESTI
Medicini veterinari — Forma de invatamant: IF — Taxa: 5.000 lei

FACULTATEA DE PSIHOLOGIE SI STIINTELE EDUCATIEI
BUCURESTI

Psihologie — Forma de invatamant: IF/ IFR/ ID — Taxa: 2.600 lei
Pedagogia invatimantului primar si prescolar — Forma de invatamant: IF —
Taxa: 2.600 lei

FACULTATEA DE STIINTE ECONOMICE BUCURESTI

Marketing — Forma de invatamant: IF/ ID — Taxa: 2.600 lei

Marketing cu predare in limba engleza — Forma de invatamant: IF —
Taxa: 1.980 euro

Contabilitate si informaticd de gestiune — Forma de invatamant: IF —
Taxa: 2.600 lei

Management — Forma de invatamant: IF/ IFR / ID — Taxa: 2.600 lei
Finante si banci — Forma de invatamant: IF/ ID — Taxa: 2.600 lei

FACULTATEA DE STIINTE JURIDICE, POLITICE SIADMINISTRATIVE
BUCURESTI

Drept — Forma de invatamant: IF/ IFR — Taxa: 2.600 lei

Administratie Publici — Forma de invatamant: IF — Taxa: 2.600 lei
Politie Locala — Forma de invatamant: IF — Taxa: 2.600 lei

Relatii internationale si studii europene — Forma de invatamant: IF/ IFR/
ID — Taxa: 2.600 lei

FACULTATEA DE STIINTE SOCIO-UMANE BUCURESTI
Jurnalism — Forma de invatamant: IF — Taxa: 2.600 lei
Arhivistici — Forma de invatdmant: IF — Taxa: 2.600 lei
Resurse umane — Forma de invatimant: IF — Taxa: 2.600 lei
Muzici — Forma de invatamant: IF — Taxa: 2.750 lei

Muzici — Forma de invatamant: IFR — Taxa: 2.600 lei

FACULTATEA DE PSIHOLOGIE SI STIINTELE EDUCATIEI BRASOV
Psihologie — Forma de invatamant: IF/ IFR — Taxa: 2.600 lei

Pedagogia inviatamantului primar si prescolar — Forma de invatamant: IF —
Taxa: 2.600 lei

Pedagogie — Forma de invatamant: IF/ ID — Taxa: 2.600 lei

FACULTATEA DE STIINTE JURIDICE, ECONOMICE SI
ADMINISTRATIVE BRASOV

Contabilitate si informatica de gestiune — Forma de invatamant: IF —
Taxa: 2.600 lei

Management — Forma de invatamant: IF/ IFR — Taxa: 2.600 lei

Drept — Forma de invatamant: IF — Taxa: 2.600 lei

FACULTATEA DE STIINTE ECONOMICE CAMPULUNG MUSCEL
Contabilitate si informatica de gestiune — Forma de invatamant: IF —
Taxa: 2.600 lei

FACULTATEA DE STIINTE JURIDICE SI STIINTE ECONOMICE
CONSTANTA

Management — Forma de invatamant: IF/ ID — Taxa: 2.600 lei

Drept — Forma de invatamant: IF/ IFR — Taxa: 2.600 lei

FACULTATEA DE STIINTE JURIDICE, ECONOMICE SI
ADMINISTRATIVE CRAIOVA

Contabilitate si informatici de gestiune — Forma de invatamant: IF —
Taxa: 2.600 lei

Finante si binci — Forma de invatamant: IF — T:
Management — Forma de invatamant: IF — T .600 lei

Drept — Forma de invatamant: IF/ IFR/ ID — Taxa: 2.600 lei
Administratie publica — Forma de invatamant: IF/ IFR / ID — Taxa: 2.600 lei
Politie locala — Forma de invatamant: IF — Taxa: 2.600 lei

axe € (1n 1€1 sau euro D sunt anuale.

3
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d: 2.600 lei

http://admitere.spiruharet.rioladmitere/
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Dansul - in viziunea lui
Eric Perjovschi,

la Muzeul Municipal
Curtea de Arges

IMUZEUINVUNICIEANCURIEAIDERGESS

- DANSUL -

4-21.04.2017

N VIZIUNEA LUI

ERIC PERIOVSCHI

VERNISAJUL EXPOZITIEI:

4 APRILIE,
ORELE 13,30

BASARAD
str. Negru Vod nr. 2

Festivalului Euroregional
de Teatru Timisoara

TESZT, Festivalul Euroregional de Teatru Timisoara,
organizat de Teatrul Maghiar de Stat Csiky Gergely,
isi sarbatoreste cea de-a zecea editie, intre 20 si
28 mai. Festivalul a fost fondat in 2008 cu scopul de
a initia un dialog intre creatorii de teatru din regiune,

Concert de pian
in memoriam Dinu Lipatti,
la Istanbul

O seara muzicala in memoria lui Dinu Lipatti, la
100 de ani de la nasterea pianistului si compozitorului
roman (19 martie 1917, Bucuresti - 2 decembrie 1950,
Geneva) va fi organizata de ICR la Istanbul. Recitalul va
fi sustinut de pianistul Toma Popovici, castigator al
Marelui Premiu la Concursul inter-national Dinu Lipatti,
Bucuresti (1997) si se va desfasura in data de 12 aprilie
2017, 1a Centrul Cultural Yeldegirmeni, Kadikoy, Istanbul.

TESZT

care, in contextul TESZT, pot face cunostinta cu munca

Muzeul Municipal Curtea de Arger gazduieste
expozitia Dansul, semnatd de artistul basara-
bean Eric Perjovschi. Expozitia Dansul insu-
meaza lucrari realizate in diferite tehnici mixte,
o serie realizatd din ceramica, metal si sticla,
dar si piese stilizate, realizate tridimensional,
redand expresiv miscarile gratioase ale dansului.

Cu o deosebita maiestrie, artistul, care mo-
deleaza cu usurind ceramica, sticla, emailul,
metalul stdpanind pana si focul in creatiile sale,
aduce acum, in premiera, la Curtea de Arger ex-
pozitia Dansul, care reprezinta, de fapt, teza
de doctorat in artele vizuale sustinuta de curand
de Eric la Universitatea din Timisoara.

Diferitele reprezentari ale dansului incadreaza
aceastd expozitie intre sculptura si statutul arte-
lor decorative. Publicul va putea admira dife-
rite balerine modelate cu maiestrie si talent din
metal, dar si lucrari in care sunt redate sugestiv,
cele patru anotimpuri calendaristice.

Expozitia va putea fi vizitatd pana in data
de 21 aprilie.

Poems in the City
/ Poezia in oras

celorlalti si au posibilitatea de a lucra impreuna.

Geta Bratescu, celebrata intr-unul
din marile spatii expozitionale londoneze

Geta Brdtescu. The Studio:
A Tireless, Ongoing Space

Deschisa pand in 18 iunie 2017, Geta Brdtescu. The Studio: A Tireless,
Ongoing Space este prima expozitie majora a unui artist roman gazduita de
celebrul spatiu expoziional londonez.

Dupa cum ii spune si numele, proiectul plaseaza in centrul sau ideea atelierului,
vazut ca spatiu de meditatie, de reflectie criticd si de practica performativa, ca
loc privilegiat prin intermediul caruia artista se raporteaza la lumea exterioara. Ex-
pozitia cuprinde o selectie de peste 40 de lucrari, selectate impreuna cu Geta
Bratescu si cu galeristul acesteia, Marian Ivan.

Proiectul Camden Arts Centre, una dintre cele mai importante galerii publice
londoneze, cu un program international de expozitii, dezbateri si rezidente re-
cunoscut in mediul artistic, este curatoriat de Sophie Williamson si realizat in
parteneriat cu Muzeul de Arte Frumoase din Gent si cu sprijinul asociatiei
Geta Bratescu Exhibition Circle.

Nascuta in 1926 si supranumita marea doamna a artei conceptuale romanesti,
Geta Bratescu este o reprezentantd importantd a avangardei postbelice, a carei
contribuie artistica foarte complexa este rezultatul studiilor in literatura si filosofie,
urmate in paralel cu cele de arta. Scriitoare, ilustratoarea, printre altele, a traducerii
Iui Faust, semnate de Stefan Augustin Doinas, director artistic al revistei Secolul
20, Geta Bratescu s-a remarcat in cele mai diverse medii expresive, printre care

grafica, gravura, ilustratia de carte, desenul si colajul textil, tapiseria, obiectul,

Poeta Rita Chirian participa la promovarea
poeziei europene contemporane, la Varsovia

Pe tot parcursul lunii aprilie, in capitala
Poloniei se va desfasura un eveniment dedicat
promovarii poeziei contemporane europene
in mediul urban. Poems in the City / Poezia in
oray le va fi alaturi locuitorilor Varsoviei, in
fiecare zi, in drumul catre serviciu sau scoala,
in actiunile cotidiene sau asteptand in statie
autobuzul. Intre cei saisprezece poeti euro-
peni, care participa cu poeme la acest eveni-
ment, se numar3 si poeta romana Rita Chirian,
ale cdrei versuri au fost traduse de Joanna
Kornas-Warwas.

performance-ul, fotografia, foto-instalatia si filmul. In 2008, a fost distinsa cu
titlul de Doctor Honoris Causa al Universitatii Nationale de Artd din Bucuresti
pentru contributia sa la dezvoltarea artei contemporane romanesti. In 2016,
Hamburger Kunsthalle i-a dedicat o ampla retrospectiva. Printre proiectele sale
recente, trebuie mentionate expozitiile de la Berkeley Art Museum and Pacific
Film Archive, SUA, participérile la Bienala de la Istanbul, 2011, Trienala de
la Paris, 2012, si Bienala de la Venetia, 2013, precum si expozitia personald de
la Tate Liverpool, din 2015. In acest an, expozitia romaneasca de la Bienala de la
Venetia este centratd pe opera sa. Lucrarile Getei Bratescu se regasesc in colectii
importante precum cele ale MoMA, New York; Centre Georges Pompidou,
Paris; Tate Modern, Londra; Hammer Museum, Los Angeles; Museum of Modern
Art, San Francisco, Muzeul de Arta Moderna, Varsovia; Muzeul National de
Arta Contemporand, Bucuresti; MAK, Viena, MUMOK, Viena, Kontakt
Collection, Viena; Moderna Galerija, Ljubljana si FRAC Lorraine, Franta.

Invitatii in lumea artelor plastice

Imaginaria -
ascultand Pasarile Maiastre
ale lui Tudor G. Meiloiu

Tudor George Meiloiu ne propune in sala de la Galeria
Centrului de Arte Vizuale o expozitie surprinzatoare, in care
decorativul si cromaticul capata vibratii sonore.

Asa cum artistul marturiseste, punctul de plecare si laitmotivul
intregii sale simeze il reprezintd Pasdrea mdiastrd a lui Brancusi —
un simbol al artei plastice romanesti. Pasarile sale — fantastice,
multicolore, devin un pretext pentru ca artistul s3 marturiseasca
privitorului bucuria contemplarii naturii si vietii. Un univers artistic
ce integreaza si valorifica simboluri din zona imaginarului si a fan-
tasticului popular. Motivele ornamentale, liniare sau geometrice,
contribuie la sugerarea unui univers de basm, in care personaje
fabuloase pot face minuni de naturd sprituala. In basmele romanesti,
Pasdrea mdiastra poate lua diferite chipuri, e inzestratd cu darul
vorbirii si are un viers fermecator. Ea are insusiri miraculoase, i
ocroteste pe cei nefericiti, pe cei nedreptatiti. De la acest sens a
pornit si Brancusi in reprezentérile sale sculpturale, si, de asemenea,
artistul expozitiei Imaginaria in reprezentarile sale picturale.

De o expresivitate aparte, Pdsarile sale prind viata prin jocurile
decorative, transfigurand lumi fantastice, incarcate de motive
vegetale, florale sau geometrice. Metafore vizuale ale Cantérilor
naturii, Pdsdrile sale reprezintd tot atdtea poeme vizuale ale
caror partituri vibreaza prin forme, tonuri i contraste cromatice,
ce ne surprind prin efect sinestezic. Asa cum pentru Brancusi,

materia sculpturala era filozofica, el doar interogénd-o socratic,
daltuind-o, cioplind-o, punand-o, in starea de a se rosti, tot
astfel, artistul Meiloiu isi pune Pdsdrile sa vorbeasca, sa cante
in tonuri si unde de forma si culoare. Remarcam in creatiile sale
tendinta de esentializare. Un artist de esenta lirica, ce oscileaza
intre simbolic si sensibil. Sa rezumi toate formele intr-o formd,
si s-0 faci vie, iatd un deziderat al artistui Tudor George Meiloiu.

Artistul propune o noud maniera de interpretare si valorificare
a esteticului din matca traditionala a artei plastice, o incununare
a multor ani de experienta printr-un stil bine elaborat tehnic si
conceptual, o etapd de sintezd a creatiei sale. Stilizarea artei
populare a constituit un izvor puternic pentru artistii plastici
care au stiut sd-i surprindd esenta si sd extragd sensurile sale
profunde, oferind privitorilor un spectacol inaltator. Expozitia
este uimitoare prin aceastd impletire de simboluri, prin paleta
nuantatd de culori si prin nota de inefabil.

Simbolul Pasarei Maiastre este un elogiu adus capodoperei
brancusiene si, totodata, artei romanesti. Un simbol reinviat astfel,
prin Pdsarile Mdiastre care prind glas pe panzele sale. Vedem in
acest demers nevoia de definire, de afirmare a crezului sau artistic.
Fiecare Pasdre mdiastrd reprezintd tot atatea
glasuri ale creatorului, marturisind lumii
frumusetea naturii, aducand-o in zona
sensibilului, tot atatea chei prin care artistul ne
dezvaluie undele estetice ale sufle-tului sau.
Un suflet eflorescent, Pasdre Mdiastrd in
gradinile luxuriante ale Frumosului. Prin
cromatica echilibratd, cu dominante ale culorilor
calde, expozitia sa aduce acel optimism
purificator, bucurandu-ne in adevaratul sens
al cuvantului. 5

Speranta STEFANESCU

Valori romdnesti

PARINTELE
CLEOPA

r
Parintele Cleopa este considerat, pe drept cuvant, unul dintre cei
mai iscusiti duhovnici, sfetnici §i predicatori ai monahismului
romdnesc contemporan. Credinciosii il socotesc ca fiind o bine-
cuvdntare a lui Dumnezeu pentru Biserica Ortodoxd Romadnd.

Viitorul arhimandrit Cleopa, pe numele de botez Constantin Ilie,
s-anascut in comuna Sulita, judetul Botosani, la 10 aprilie 1912, fiind al
cincilea copil din cei zece ai familiei Alexandru si Ana Ilie. Parintii sai,
Alexandru si Ana Ilie, i-au fost exemplu viu de trdire crestind, fiind
iubitori de Dumnezeu, de biserica si de copii. Urmeaza cursurile scolii
primare din satul natal, ficand apoi trei ani de ucenicie duhovniceasca
la schimonahul Paisie Olaru, pustnic in Schitul Cozancea. In iarna
anului 1929, dupa sarbatoarea Stantului lerarh Nicolae, Constantin si
fratele sau Vasile s-au hotarat sa plece la Schitul Sihdstria - Neamt
pentru a sluji, toatd viata, lui Hristos. Dupa sase ani de ucenicie, in
1937, la sfarsitul lunii iulie, a fost facut calugar. In data de 30 mai 1941,
un incendiu devasteaza incinta schitului, arzandu-i chiliile de lemn,
acoperisul bisericii si paraclisul. Dupa incendiu, Schitul Sihdstria
supravietuia din ce in ce mai greu. Batranul staret loanichie, in varsta
de 82 de ani, era tot mai bolnav si aproape orb, drept care, in iunie
1942, la numai 30 de ani, périntele Cleopa este adus in schit si numit
loctiitor de egumen. In anul 1944, la 27 decembrie, monahul Cleopa
este hirotonit ierodiacon, iar, la 23 ianuarie 1945, ieromonah, de
Episcopul Galaction Cordun, pe atunci staret al Manastirii Neamt.
Dupd aceasta datd este numit oficial egumen al Schitului Sihdstria.
Intre anii 1945-1946, schitul se reinnoieste, reconstruindu-se o mare
parte dintre chilii si o trapezd de peste 100 de persoane.

In anul 1947, pentru ca numele si activitatea duhovniceasca si admi-
nistrativa a Protosinghelului Cleopa Ilie, egumenul Schitului Sikdstria,
deveneau tot mai cunoscute, Patriarhia Romana, care a observat eforturile
de nnoire generald a acestui sfAnt agezdmant monahal, a propus ridicarea
Schitului Sikdstria la rang de manastire independenta si de sine stata-
toare. Patriarhul Romaniei, Nicodim Munteanu, a aprobat ridicarea
Schitului Sihdstria la rang de manastire, in 30 iunie 1947, precum si
ridicarea Protosinghelului Cleopa Ilie la rang de Arhimandrit. Hirotesia
sa s-a facut la 19 septembrie 1947. Aceasta s-a hotarat intrucat Parintele
Cleopa reusise ca numai in cinci ani de zile sa facd dintr-un schit ars
integral, aproape in paragind si cu monahii risipiti pe la alte manastiri,
0 mandstire renumita si bine organizata.

Odata cu venirea comunistilor la putere, urmeaza o perioada nefasta
pentru périnte. Ceea ce avea sd il aduci in vizoryl autoritatilor a fost o
predicd pe care a rostit-o la sarbatoarea Sfintilor Impéarati Constantin i
Elena, spunind: S dea Dumnezeu ca si conducdtorii nostri de acum sd
fie ca Sfintii Impdrati, ca sda-i pomeneascd Biserica in veac! si laudand
ravna marilor imparati, care au dat libertate crestinilor si au construit
numeroase biserici. Cineva din cei prezenti l-a denuntat, astfel ca a fost
arestat si anchetat pentru cinci zile la Targu Neamt. A fost eliberat la fel
de repede cum fusese si arestat. Parintele Cleopa si-a facut atunci un
bordei din lemn, in pamant, la 6 km de manastire, in adancul padurii.
Monahii din ménastire 1i mai duceau din cand in cand céte ceva de man-
care. Dupa sase luni de retragere in munti, Arhimandritul Cleopa a fost
readus ca staret in obstea Méndstirii Sikdstria.

In anul 1949, la 30 august, Arhimandritul Cleopa llie este numit
staret al Manastirii Slatina - Suceava si se transfera acolo impreuna
cu 30 de célugdri din obstea Manastirii Sikdstria, in urma deciziei
Patriarhului Justinian. In locul sdu este numit staret, la Sikdstria,
Protosinghelul Ioil Gheorghiu. La Manastirea Slatina intemeiaza o
obste care avea sa ajunga la peste 80 de vietuitori. Pana in primavara
anului 1952, Manastirea Slatina a inflorit, ajungand sa se numere
printre cele mai bine organizate manastiri din tara noastra. Un nou
raid al Securitatii se termina cu retinerea parintelui Cleopa, a tanarului
Ieromonah Arsenie Papacioc si a fratelui Constantin Dumitrescu.
Din nou, Parintele Cleopa s-a retras in taina, impreuna cu leromonahul
Arsenie Papacioc, in Muntii Stanisoarei, pana s-au linistit tulburarile
de la Slatina. Parintii Cleopa si Arsenie au stat in Muntii Stanisoarei
pana in vara anului 1954, cand Patriarhul Justinian a obtinut aprobarea
ca cei doi sa se reintoarca la manastire sau sa vina la Patriarhie. Parintii
Cleopa si Arsenie s-au reintors la Manastirea Slatina. Dupa revenirea
din 1956, viata duhovniceasca de la Sihdstria s-a intarit si mai mult.
Périntele Cleopa spovedea si povéatuia pe credinciosi i monahi la
chilia sa din deal. Spre sfarsitul anului 1959 s-a votat un decret special
(Decretul 410/1959) prin care erau exclusi din manastiri toti calugarii
mai tineri de 55 de ani §i maicile de pana in 50 de ani. Parintele Cleopa
a fost si el vizat, dispozitia autoritatilor fiind sa fie dezbracat de haina
monahala si sa aiba domiciliu fortat in satul sau natal. Ca multi alti
calugdri, a refuzat sd paraseasca haina monahald si sa paraseasca
manastirea. Dupd acest eveniment, Parintele Cleopa s-a retras din
nou - pentru a treia oard - in Muntii Moldovei, la mult iubita sa
liniste. Acum au fost scrise Predici pentru monahi, numita si Urcus
spre inviere; Spovedania arhiereilor, Spovedania staretilor,
Spovedania duhovnicilor, Spovedania preotilor de mir, Spovedania
monahilor, Despre vise §i vedenii, precum si Minunile lui Dumnezeu
din zidiri. In toamna anului 1964, cand tulburarile si prigonirile Bisericii
s-au mai linistit, parintele revine in Méanastirea Sikdstria, ca duhovnic
al intregii obsti, si povatuieste fard intrerupere, atat calugéri, cat si
mireni, timp de 34 de ani. Cuvantul sdu ajungea in toata tara si peste
hotare, numele sdu fiind vestit, cunoscut si iubit de toti. Era cautat de
zeci de oameni zilnic, pentru sfat, povata, indrumare

Pe 2 decembrie 1998, parintele Cleopa trece la cele sfinte. La sfarsitul
anului 2005, Sfantul Sinod al Bisericii Ortodoxe Romane a declarat ca
se are in vedere deschiderea procesului de canonizare a Parintelui
Cleopa si trecerea sa in randul sfintilor, in calendar, cu numele: Cuviosul
Cleopa de la Sihastria.

Cristina MOLDOVEANU
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‘ I COLECTIA — PROBLEME ECONOMICE FUNDAMENTALE

- Mircea COSEA

Mircea Cosea este profesor uni-
versitar, doctor in Stiinte Economice.

In calitatea pe care a detinut-o,
de prim vive prim ministru, pre-
sedinte al Consiliului pentru Reforma
si Strategie economica (1993-1996),
a avut un rol hotarator in pune-
rea bazelor economiei de piatd in
Romania prin crearea pietei de capital.

A reprezentat Romania in ne-
gocierile cu Banca Mondialad si
Fondul Monetar International; a
fost observator si deputat in Parla-
mentul European.

Fost deputat in Parlamentul
Romaniei, membru al Comisiei
pentru Munca si Protectie Sociala;
a fost presedinte al Institutului
National de Administratie.

A publicat manuale de economie,
volume de scrieri si studii econo-
mice, precum i numeroase articole
in publicatii romanesti si straine.

Este presedintele Fundatiei pentru
Studii de Prognoza si Strategie
Economica. Presedinte de onoare al
Partidului Ecologist Roman.

A primit titlul de Personalitatea
anului 2013 pentru o Romanie
Europeana.

De acelasi autor:

Jurnal in tranzitie 1 (1995);
Jurnal in tranzitie 11 (2001);

Romdnia subterana (2002);
Macroeconomie (2002);
Economie integrarii europene
(2003);

Economia de cuvinte (2007);
Prea tarziu, prea putin, prea incet
(2009);

Romdnia dupd doudzeci de ani
(2011);

Arta combindrii. Secvente din coti-
dianul economiei chinezesti (2013);

Criza noastra cea de toate zilele
(2013).

CRAMPEIE DE ECONOMIE.

Articole §i comentarii.

Ne place sau nu, perioada pe care o traim
este o0 sansa istorica de a martorii unor
profunde transformari.

Romania a progresat enorm in ultimile
decenii si continua sa faca pasi uriasi in direc-
tia modernizarii si civilizérii ei. Desigur, nu
intotdeauna progresul este liniar si nici
usor de asimilat. Dificultatile materiale si insti-
tutionale , intarzierile, neprofesionalismul
si chiar rea vointa nu au disparut din societa-
tea romaneasca dar nu o mai caracterizeaza,
ramanand din ce in ce mai mult ca un balast
de care generatiile tinere se vor debarasa cu
siguranta.

Prin meseria, cariera si mai ales prin
temperamentul meu m-am simtit permanent

Cartea profesorului Mircea Cosea reprezintd un set de
lectii scurte de economie si politicd economica. Referitor la
temele economice importante dezbatute in media romaneasca
in anul 2013, autorul exprima puncte de vedere bazate pe
rigoare stiintificd si rationament eliberat de prejudecati
doctrinare. Argumentele sunt formulate intr-un limbaj clar.

Lucrarea este o culegere de articole si interviuri, realizate
intre 2013 i 2014, care reflecta preocuparile autorului, reputat
profesor si analist economic, in legatura cu evolutiile recente
ale complexelor relatii economico-sociale la nivel atat national
cét si international. Demn de remarcat este faptul ca pro-
fesorul Mircea Cosea nu se limiteaza la o analiza, de altfel
pertinents, a situatiei economiilor si societatilor contemporane
de pe intreg mapamondul, autorul ofe-rind totodata publicului
cititor solutii bine argumentate stiintific si ingenioase, privind
redresarea economiei nationale si ameliorarea performan-
telor acesteia, in conformitate cu tendintele actuale de reasezare
a centrilor de interes si a sferelor de influenta.

Din problematica abordata, spicuim: reformarea
structurald a economiei nationale, valorificarea factorilor de
avantaj comparativ, politica bugetara, investitii strdine si
privatizari, politicile de regionalizare, convergenta cultu-
rilor, independenta energetica, reindustrializarea, merito-
cratia, economia artei etc.

Opiniile reputatului profesor Mircea Cosea sunt funda-
mentate pe o expertizd solidd in domeniul economiei
nationale si internationale, rod al preocuparilor constante
de a fi la curent atat cu cele mai noi teorii in domeniu, cat si
cu diversitatea aplicabilitatii lor in practica, de la o tara la
alta, de la un sistem la altul. latd cateva nume de referinta:
Adam Smith, Alain Caille si Christophe Fourel,
Alfred Marshall, Annie Jolivet, W.J. Baumol, W.G. Bowen,
G.S. Becker, G.J. Stigler, Francoise Benhamou,
Emanoil Babus, Bogdan Murgescu, E. Stanescu, J. Buchanan,
Michel Godet, A. Peacock s.a. In ansamblu, cartea este un
model de abordare a problemelor fierbinti din istoria
recentd economicd a tarii noastre, in strdnsa corelatie
cu realitatile si procesele economice contemporane.

partas la acest proces de emancipare a natiei
romane §i aproape zilnic m-am implicat in
dezbaterea celor mai importante probleme de
politica economica. Pe unele le-am criticat,
pe altele le-am sustinut dar am vegheat
permanent sa nu ma transform din economist
in propagandist.

Tot ceea ce am publicat pe parcursul anu-
lui 2013 se regaseste in aces volum. Este o
trecere in revistd, apoape ca intr-un proces
verbal a unor evenimente si probleme
economice, a unor ,,crdmpeie de economie”
dar care, puse cap la cap,sper sa arate citi-
torului ce s-a facut, ce nu s-a facut si ce ar
mai fi de facut pentru ca sa traim mai bine.

Mircea COSEA

=

Argumente solide.
Sinceritate.
Curaj. Adevar

Am placerea sa prezint citi-
torilor cartea domnului profesor Mircea Cosea
Crdmpeie de economie. Articole si comentarii. Este
un adevarat set de lectii scurte pentru intelegerea
economiei in ge-neral si a politicilor economice in
special. Valoa-rea didactica este ridicatd deoarece
sunt analizate probleme economice din istoria
recentd a Romaniei, mai exact din 2013 si primele
luni ale anului 2014. Temele respective au fost
prezente in dezbateri publice si ne sunt familiare.
Cunoastem, de asemenea, diferite puncte de
vedere fata de aceste probleme. Cei avizati sau
interesati de mersul problemelor economice din
Romaénia vor gési in cartea profesorului Mircea
Cosea argumente solide, bazate pe stiinta
economicd actuala, explicate intr-un limbaj clar si
adecvat unor categorii largi de persoane. Sin-
ceritatea este o alta calitate a articolelor si
comentariilor din aceasta carte. Profesorul Cosea
are curajul sa spuna lucrurilor pe nume. Probabil
cd dupa citirea cartii nu ne vom mai teme nici noi,
cititorii, sa spunem ce este de facut in tara noastra.
Ca orice economist format la scoala nationala de
gandire, Mircea Cosea nu face rabat de la adevir,
chiar dacd acesta supara si nu este in asentimentul
majoritatii. Exprima idei curajoase, uneori in
contradictie cu opinia dominanta, dar de fiecare
data in concordanta cu interesul national.

Cartea are un pronuntat caracter practic. La
sfarsitul fiecarui articol sau comentariu, vom gasi
solutii bazate pe experienta relevantd a altora,
aplicabila si la noi. Daca am avea puterea necesara,

am sti ce-i de facut pentru rezolvarea marilor
probleme de astézi ale Romaniei sau, cel putin, am
avea la dispozitie un Ghid de orientare, o busola.

Cu sigurantd, cartea poate sa intre in patrimoniul
national de gandire fie i numai din punctul de vedere
al ariei de investigatie. Daca urmasii nostri vor dori
sd stie cum ardta Romania in anii 2013 si 2014 vor
gasi in aceasta carte o listd destul de cuprinzatoare
de probleme, dar si de solutii. Vor gési imaginea
Romaniei de astdzi vazutd prin lupa unui spe-
cialist in economie, care a trdit pe viu evenimentele.

Poate ca nu vom accepta chiar toate concluziile
de la finalul fiecarui articol, dar vom avea un reper
stiintific solid si o baza de pornire pentru a formula
alte solutii concrete. Unele articole reprezintd
deschideri largi pentru noi dezbateri, care sa ne
conducd spre solutii multumitoare. Profunzimea
textului si actualitatea sa ne va face sa citim atent
acesta carte, dupa care sd intelegem altfel tara si
lumea in care trdim. Acolo unde nu suntem
multumiti suficient de solutiile profesorului
Mircea Cosea urmeaza sa proiectdm noi insine o
alternativa credibila.

In calitate de absolvent al Academiei de Studii
Economice din Bucuresti, promotia 1985, ma
consider incd un student al domnului profesor
Mircea Cosea, avand totodatd bucuria de a
gestiona aparitia acestei cirti de exceptie a
unuia din dascalii sai.

Conf. univ. dr. Aurelian Virgil BALUTA

—EDUCATIE FINANCIARA

Ce cumpara romanii cu tichetele cadou de Paste

Hainele si electronicele sunt printre principalele achizitii vizate de angajatii care primesc tichete cadou de Paste.

Tichet de cadou

Aproape o treime (31,5%) dintre angajatii care vor primi
tichete cadou de Pagte intentioneazd sa le utilizeze pentru a
cumpdra decoratiuni pentru casd, in timp ce peste 26% isi
doresc sd cumpere obiecte vestimentare i aproape 25% opteazd
pentru echipamente electronice §i electrocasnice, reiese
dintr-o analizd publicatd de compania Sodexo.

Sodexo, unul dintre cei mai mari emitenti de tichete de masa si
tichete cadou din Roménia, estimeaza ca va emite cu 10% mai

multe tichete cadou de Paste in acest an decat anul trecut. Cei
mai multi angajati care primesc in acest an tichete cadou de Paste
emise de Sodexo vor cumpdra cu ele decoratiuni pentru casa,
haine si electronice, conform unei analize a companiei. Numarul
de tichete cadou de Paste emise de Sodexo a crescut cu 25% fata
de cel din perioada Sarbatorilor Pascale din anul 2015, a anuntat
compania. In acest an, Sodexo estimeaza ca va emite cu 10%
mai multe tichete cadou de Paste decat anul trecut.

Ce cumpara romanii cu tichetele cadou de Paste
de la Sodexo

Aproximativ 31,5% dintre angajatii care vor primi de Paste
tichete Cadou Pass Sodexo vor sa cumpere cu ele obiecte din
categoria home & deco. De asemenea, 26% dintre salariati isi
doresc sa cumpere haine, fiind binecunoscuta traditia ca, de Paste,
sd ai macar un obiect de imbracaminte nou, de obicei pantofi.

Dintre intervievati, aproape 25% opteaza pentru echipamente
electronice si electrocasnice, in timp ce aproximativ 6,5% dintre
salariatii care primesc tichete cadou de Paste de la Sodexo cumpara
produse de infrumusetare si pentru sanatate. Alte categorii: 4,5%
dintre ei opteaza pentru produse gourmet, circa 4% dintre angajati
pentru produse destinate lucrului la birou, si doar 1,5% dintre ei
le folosesc pentru plata meselor la restaurant.

Spre deosebire de un bonus la salariu, acordat la finalul lunii
sau al anului, tichetele cadou oferd un stimulent imediat pentru
angajati, acestea fiind utilizate pentru o achizitie speciala,
a declarat directorul departamentului de marketing si dezvoltare
al Sodexo Romania, Adina Popa.

Cat valoreaza un tichet cadou
si care sunt avantajele sale fiscale

in prezent, tichetele cadou, in cuantum de pana la 150 de lei
per eveniment, oferite angajatilor si copiilor minori ai acestora,
beneficiaza de deductibilitate si exceptare de la plata taxelor si
impozitelor. Cele mai multe companii care isi recompenseaza
angajatii cu tichete cadou ofera valoarea maxima deductibila,
potrivit estimarilor Sodexo.

Companiile pot acorda tichete cadou cu urmatoarele ocazii:
8 Martie, Paste, 1 Iunie si Craciun, precum si la alte evenimente
care pastreaza incadrarea de cheltuieli cu caracter social. Fondul
de cheltuieli sociale pentru companii este de 5% din valoarea
cheltuielilor cu salariile personalului.

Sodexo este 1n continuare emitentul de tichete cadou cu cea mai
mare retea nationala in care acestea pot fi utilizate, cu 67.000 de
magazine partenere. Printre magazinele la care pot fi folosite tichetele
Cadou Pass de la Sodexo se numara: Flanco, Media Galaxy, Altex,
Inmedio, Carturesti, Humanitas, Cellini, Swarovsky, Diverta,
Noriel, Toyplex, Otter, Ecco, Aldo, Guban, Bata, Sensiblu, Help
Net, Dona, Catena, Lidl, Mega Image, Carrefour, Kaufland, Penny.

|

L

Cercetarea prin care Sodexo a determinat ce vor cumpara
salariatii cu tichetele cadou de Paste a fost realizata pe un esantion
de aproximativ 1.500 de companii si pe baza informatiilor
comerciale Sodexo, in perioada 27 martie — 3 aprilie 2017. Marja
de eroare a analizei este de +/-4%, iar e’antionul reprezentativ
din punct de vedere cantitativ reflecta caracteristicile universului
de companii din Romania, fiind abordate companii din domenii
diverse, cu numar divers de angajati si respectand aria geografica.

*Sodexo este prezenta in Romania din anul 1998 si numara astazi
1.141 de angajati. Compania Sodexo a fost infiintata de catre Pierre
Bellon, in 1966, in Marsilia. Sodexo opereaza in 80 de tari, unde
are peste 425.000 de angajati.

Gabriela TINTEANU
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PROGRAMUL TVH

MARTTI - 11 aprilie 2017 MIERCURI - 12 aprilie 2017 JOI — 13 aprilie 2017
07:00 Stiri (1) 07:00 Stiri (1) 07:00 Stiri (1)
08:00 Film documentar 08:00 Film documentar 08:00 Film documentar
09:00 Crezi cd stii? (1) 09:00 Crezi cd stii? (1) 09:00 Crezi cd stii? (1)
10:00 Film serial (r) 10:00 Film serial (r) 10:00 Film serial (r)
11:00 Film artistic romanesc — 11:00 Film artistic romanesc — 11:00 Film artistic roménesc —
Ion — blestemul pamdntului (1980) (r) Ion — blestemul iubirii (1980) (r) Morometii , partea I (1988) (r)
13:00 Film serial 13:00 Film serial 13:00 Film serial (r)
14:00 Film de colectie 14:00 Film de colectie 14:00 Film de colectie
16:00 Crezi cd stii? 16:00 Crezi cd stii? 16:00 Crezi cd stii?
17:00 Film serial 17:00 Film serial (r) 17:00 Film serial (r)
18:00 Stiri 18:00 Stiri 18:00 Stiri
19:00 Film serial 19:00 Film serial 19:00 Film serial
20:00 Film artistic roménesc — 20:00 Film artistic roméinesc — Morometii, 20:00 Film artistic rominesc — Morometii,
Ton — blestemul iubirii (1980). partea I (1988). Regia: Stere Gulea. partea a II-a (1988).
Regia: Mircea Muresan. Genul: drama Genul: drama. Regia: Stere Gulea. Genul: drama.
22:00 Stiri 22:00 Stiri 22:00 Stiri
22:30 Film documentar 22:30 Film documentar 22:30 Film documentar
23:30 Film de colectie 23:30 Film de colectie 23:30 Film de colectie
01:30 Crezi cd stii? (r) 01:30 Crezi cd stii? (1) 01:30 Crezi cd stii? (r)
02:30 Film serial (r) 02:30 Film serial (1) 02:30 Film serial (r)
03:30 Videoclipuri 03:30 Videoclipuri 03:30 Videoclipuri
06:00 Film serial (r) 06:00 Film serial () 06:00 Film serial (1)
SAMBATA - 15 aprilie 2017 DUMINICA - 16 aprilie 2017 LUNI — 17 aprilie 2017
07:00 Stiri (r) 07:00 Stiri (r) 3 iri
08:00 Film documentar . R Stri ()
. . 08:00 Film documentar .
09:00 Film pentru copii — i . 08:00 Film documentar
Aurora, doctorul padurii 09:00 Film pentru copii — 09:00 Crezi cd stii?
10:00 Romaénia spirituali Aventurile Micilor Vedete in parc : st
Prezentator Sorin Bejan 10:00 Rominia spirituali 10:00 Din darurile Pastilor
}ggg ai/lmkdogunl:entzzr) Prezentator Sorin Bejan 13:00 Film serial
: eekend show (r . . .
14:00 Sfintd Lumini — Transmisiune 12:00 gm d(;lrurlle P;Istllm; 1 ld I 14:00 Film de colectie
dl.recté de la Ierusalim 16:00 ?c}l rama — Mormantul lui lisus (r) 16:00 Vina Mea —Live concert Iuliana Beregoi
15:00 Film documentar 18:00 Stiri .
16:00 Docudrami — Istoria dragonilor (r) 19:00 Din darurile Pastilor 18:00 Stiri
18:00 Stiri . iri 19:00 Din darurile Pastilor
19:00 Televiral 2L Sfln L. . . ’
20:00 Docudrami — Mormdntul lui Tisus 22:30 Film artistic romanesc - 22:00 Stiri
22:00 Stiri Moartea domnului Lazdrescu (2005).  |55.30  Film documentar
22:30 Pricesne Regia: Cristi Puiu. Genul: drama . .
23:30 Slujba Invieri.i— o 00:30 Televiral (1) 23:30 Film de colectie
Catedrala Episcopald din Giurgiu . . s 01:30 Vina Mea— Live concert Iuliana Beregoi
01:30 Film artistic (r) 01:30 Videoclipuri
03:30 Videoclipuri 03:00 Film artistic (r) 03:30 Videoclipuri
05:00 Romania spiritual (r) 05:00 Romania spirituala (r) 06:00 Film serial (r)
Nomlnallzﬁrlle Radio Romania prezintd nominalizarile celei de-a XV-a editii a Premiilor Muzicale

Radio Romania
2017

de artisti si 32 de piese si albume.

Lista nominalizarilor la Premiile muzicale Radio Romania 2017:

* Titlul pentru Piesa anului va fi disputat de Iubirea schimba tot, interpretata
de Andra, Heaven - Inna, Gura ta - Delia & Deepcentral, Moment of silence -
Ovidiu Anton si Sub pielea mea - Carla’s Dreams.

* Pentru titlul de Cea mai bund voce feminind au primit nominalizari Andra, Delia,
Feli, Nicoleta Nuci si Stela Botan, in timp ce pentru Cea mai bund voce masculind
au intrat in concurs Florin Ristei, Mihail, Ovidiu Anton, Smiley si Stefan Banica.
* Premiul pentru Artistul anului va fi disputat, la editia din acest an a Premiilor
Muzicale Radio Romdnia, de artistii Andra, Carla’s Dreams, Delia, Feli si Smiley.
* La categoria Cea mai bund piesd pop-dance au fost nominalizate Butterfly -
interpretata de Fly Project feat. Andra, Heaven - Inna, I loved you - D] Sava feat.
Irina Rimes, Mhm, Mhm - Manuel Riva & Eneli si The violin song - Monoir &
Osaka feat. Brianna.

* Pentru Cea mai bund piesd pop, nominalizari au primit Acele - Carla’s Dreams,
Ce are ea? - Delia, Gura ta - Delia & Deepcentral, Jubirea schimba tot - Andra,
Mi-e bine - Lidia Buble feat. Matteo si Visele - Irina Rimes.

* Premiul pentru Cea mai bund piesd pop-rock va fi disputat de A mea si a ta -
Proconsul, Cerul e limita- Stela Botan, Deschide-mi inima - Holograf, Iubeste-
mad de tot - Vunk, Kori Gent - Voltaj si Moment of silence - Ovidiu Anton.

* Nominalizari la categoria Cel mai bun mesaj au fost primite de Cine m-a ficut om
mare - Delia, Fluturi - Andi, Imperfect - Carla’s Dreams, Indrdgostit desi
n-am vrut - Smiley, Ochi de copil - Deepcentral si O fatd cu un pian - Paula Seling.

—

Radio Romdnia, eveniment ce va avea loc luni, 24 aprilie, ora 19:00. Ca in fiecare an,
17 ; radioul public va rasplati, in cadrul unui concert-spectacol la Sala Radio, performantele
la P rem llle muz lcale deosebite in muzica romaneasca pop, pop-dance, folk si pop-rock a anului anterior.
Trofeele incrustate cu argint, realizate de artistul plastic loan Tamaian, vor fi
acordate la editia din acest an la 15 categorii, pentru care au fost nominalizati 35

* La categoria Cel mai bun duo/grup au fost nominalizati Andra feat. David
Bisbal (Without you), Delia feat. Deepcentral (Gura ta), Directia 5 & Nicoleta
Nucia (Salut, ce faci?), Lidia Buble feat. Matteo (Mi-e bine), Stefan Banica
feat. Cabron (Cine std la masa mea) si Vescan feat. Florin Ristei (Las-o...).

* Pentru Albumul anului intra in competitie Deliria - Delia, Love, peace & harmony
- Directia 5, NGOC - Carla’s Dreams, Tonomatul de vise - Bere Gratis si X -
Voltaj, iar pentru titlul de Cel mai bun compozitor/producdtor’ - Adrian Sina,
Andrei Tiberiu Maria & Serban Cazan, Carla’s Dreams, Deepcentral (George
Calin, Doru Todorut) si Irina Rimes.

* Castigatorul premiului Omul cu chitara va fi ales dintre Adrian Sarmaisan,
Catalin Condurache si Dinu Olarasu.

* Pentru Cel mai bun video se vor intrece: Iubirea schimbd tot - Andra, Imperfect
- Carla’s Dreams, Ce are ea? (live) - Delia, Timpul - Feli, Kori Gent - Voltaj.

* La categoria Big like au primit nominalizari: Heaven - Inna, Mi-e bine -
Lidia Buble feat. Matteo, Sub pielea mea - Carla’s Dreams, The violin song -
Monoir & Osaka feat Briana si Without you - Andra feat. David Bisbal.

* La categoria Cel mai bun debut au fost nominalizati: Andi, Irina Rimes,
Jean Gavril, Russo si The Motans.

* Premiul special pentru intreaga carierd va fi acordat seniorului muzicii
usoare romanesti, Alexandru Jula.

Luni  |Marti |Miercuri | Joi | Vineri

PROGRAMUL

VINERI - 14 aprilie 2017
Stiri (1)

Film documentar

Crezi ca stii? (r)

Film serial (r)

Film artistic roméanesc,
Morometii, partea a 1I-a (1988) (r)
Film serial

Film de colectie

Interviurile lui Matei Georgescu
Film serial

Stiri

Film serial

Docudramé — Istoria dragonilor
Stiri

Weekend Show (1)

Film de colectie

Interviurile lui Matei Georgescu (1)
Weekend Show ()

Videoclipuri

Film serial (r)

07:00
08:00
09:00
10:00
11:00

13:00
14:00
16:00
17:00
18:00
19:00
20:00
22:00
22:30
23:30
01:30
02:30
03:30
06:00

Biologii romani
au descoperit 0 noud specie de planta

Aerelul dobrogean

Biologii romani au descoperit in Dobrogea o specie de
planta unica in lume, Ferula mikraskythiana, denumita
popular Aerel dobrogean, intr-un proiect al Societatii
Ornitologice Romane, dupa analize care au durat trei
ani, potrivit news.ro.

Totul s-a petrecut in luna mai a anului 2014, dar - de
atunci - planta a fost analizata, inclusiv la nivel genetic,
pentru a se demonstra ca este unica in lume. Cel care a
descoperit planta este biologul Matis Attila, care a mai
reusit sa descopere o specie noua pentru flora Romaniei,
Orobache pubescens, dar si sa redescopere, dupa 100 de
ani, specia simbol a Muntilor Rodnei, Saussurea porcii.
Specia noud a fost botezata Ferula mikra-skythiana.
Denumirea aleasa de noi pentru specie se datoreazd
Japtului ca, din cdte cunoastem la momentul actual, este
o specie endemica Dobrogei, cu areal foarte restrdns
(singura populatie de 172 de indivizi este localizata in
Rezervatia Padurea Dumbraveni), iar de aici vine si
epitetul specific mikraskythiana - care se referd la
denumirea in greaca veche a regiunii cunoscute azi sub
numele_de Dobrogea: Mikra Skythia, in romana Scitia
Mica. In contrast, specia ruseasca inruditd cu ea creste
in regiunea cunoscutd candva ca i Scitia Mare (stepa
ponto-caspica din Rusia, Ucraina si Kazahstan), a declarat
biologul Matis Attila.

Matis Attila si colega sa Havadtoi Krisztina se aflau in
mai 2014 in Rezervatia Pdadurea Dumbraveni, unde
evaluau starea de conservare a habitatelor, intr-un proiect
al Societatii Ornitologice Roméane. Cand au gasit planta,
biologii au reusit doar s o incadreze in familia
Apiaceae, din care mai fac parte morcovul, patrunjelul,
mararul. Prima ipoteza a biologilor a fost ca au de a face
cu o alta specie noua pentru flora din Romania. Rezervatia
Padurea Dumbraveni se afla foarte aproape de granita cu
Bulgaria, deci erau sanse bune pentru identificarea unor
specii prezente in flora tarii vecine, dar nesemnalate inca
la noi. In aceeasi perioada, cei doi biologi au mai gasit,
tot acolo, o specie noua pentru flora Romaniei, Orobache
pubescens. Biologii au colectat frunze si au incercat sa
identifice genul. Biologul Bartha Laszlo de la
Universitatea Babes Bolyai (Institute for Interdisciplinary
Research in Bio-Nano- Sciences) Cluj a efectuat o
investigatie genetica folosind materialul colectat si astfel
a fost identificat genul la care apatine noua specie: Ferula
(denumirea populara: aerel). Expertul in fitogeografie,
Alexandru S. Badarau de la UBB Cluj, a sugerat legatura
cu o specie aparte de umbelifer, numita Eriosynaphe
longifolia, din flora Rusiei si a Ucrainei. (...) Noile
analizele genetice au dovedit ca ambele specii apartin
genului Ferula.

In perioada 2015-2016, Matis Attila impreuna cu colega
sa Szabo Anna (UBB Cluj) au adunat date morfologice
necesare pentru distinc?ia speciei noastre de cea ruseasca.
Analizele comparative pentru morfologia fructelor au
fost realizate de Thomas Kuhn (UBB Cluj).
Rezultatele au fost publicate in revista Phytotaxa, cea
mai relevanta in materie de descriere a speciilor noi de
plante. Exemplarul pe baza caruia a fost descrisa noua
specie (holotip) este depus la ierbarul din Gradina
Botanica Alexandru Borza din Cluj-Napoca.
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Pastele crestinilor este, in primul rand, siarbitoarea invierii
Domnului, dupa al cirui model vor invia toti ceilalti crestini.
Dar inainte de a face o discutie aprofundata asupra sarbatorii
Pastelui, trebuie si spunem ca ea nu este una izolatia. Aceasta
antreneazi, de fapt, un intreg ciclu de sarbitori si evenimente,
care fac sa se individualizeze clar, in calendarul roménilor,
momentul pascal. Siarbitoarea aceasta cuprinde mai multe
sdrbatori, desfisurate intr-un termen de timp ce se intinde de la
intrarea in Postul Mare si pana la Pogorirea Duhului Sfint
(Rusaliile), adica perioadele numite, in termeni bisericesti, a
Triodului $i a Penticostarului. Pentru romani, Postul Mare este
cel mai important si mai sfant post de peste an. Fiecare incearci
sa posteasca dupa putere, mai ales prima saptamana si Saptamdna
Mare, sa faca milostenie si fapte bune, sa se impace cu cei cu care
s-a certat.

Ultima saptamana, Saptamdna Mare, in care ne aflam acum,
este dedicata, insa, in afara Postului, patimilor, rastignirii si
punerii in mormant a Domnului. Este cea mai aspra siptimana
de post. In toate bisericile se slujesc, seara, Deniile, iar dimineata
slujbe speciale, care predispun la meditatie asupra vietii crestine
si a patimilor Domnului. Deniile (slav. denii = zilnic) sunt slujbe
specifice Postului Mare; Utrenii ale zilei urmatoare. Ele se
desfiasoara in prima, a cincea si ultima saptamana a Postului,
fiind cele mai frecventate de romanii de astizi. Randuiala este
de a se imbrica in haine cernite sau, macar, femeile sa-si acopere
capul cu o niaframi neagria. E regula ca pina la deniile din
saptamana a cincea sa fie gata curitenia prin case si ograzi.
Batranii obisnuiau si ménince putin in seara de Florii, apoi
nu mai mancau pana in Joia Mare, cind se spovedeau si se
impartiseau. Tinerii mancau in aceasta
siptimani paine si poame uscate, bind doar
apa de izvor. In sat se pistra o liniste si o
atmosfera de reculegere, de tristete
evlavioasa. Se fiaceau focuri ritualice, se
ingrijeau si curdtau gospodariile, se
intrerupea munca la cAmp si lucririle mai
importante. Se confectionau haine noi
pentru sarbatoare. Se tidiau vite si pasari
pentru Paste. Se tocmeau lautari pentru
hora satului. Oamenii se spovedeau si se
iertau reciproc. Chiar daci azi nu se mai
practica vechile obiceiuri, roménii cinstesc
in mod deosebit sfintele slujbe din Sdp-
tamdna Patimilor.

Fiecare zi din Sdaptimdna Mare are
semnificatia sa:

Luni se pomeneste Iosif cel cu bun chip,
care a fost vandut de fratii sai pe 30 de
arginti, ca si Mantuitorul. E pomenit si smochinul neroditor pe
care Hristos l-a blestemat si s-a uscat.

Marti se pomenesc cele zece fecioare - cinci intelepte si cinci
nebune, pentru ci nu facusera fapte de credinti si milostenie.

Miercuri se pomeneste femeia pdcdtoasd, care a spdlat cu mir
picioarele Mantuitorului, spre ingroparea Sa.

Joi, Joia Mare, se priznuieste spilarea picioarelor ucenicilor
de citre Mantuitor, Cina cea de Taind, rugiciunea din griadina
Ghetsimani si vinderea Domnului de céiitre Iuda. In seara acestei
zile, crestinii merg la Denia celor 12 Evanghelii. Prin sudul tarii,
fetele fac cate 12 noduri unei ate, punandu-si la fiecare nod cate
o dorinti si dezlegindu-le cind dorinta s-a implinit. Aceasta ati
si-o pun sub perna seara, crezand ci-si vor visa ursitul. Tot aici se
pistreaza obiceiul de a spala picioarele celor din casa (copii) de
citre femeile mai in varsta. In vestul tarii, o familie care prepara
piinea pentru Paste, pentru biserica, o aduce acum cu vase noi,
cu lumanari si vin, pentru a raimane pana la Paste. Din Joia Mare
pani in ziua de Paste se zice ci nu se mai trag clopotele bisericilor,
ci doar se toaca. In traditiile roméanilor, Joia Mare se mai numeste
si Joi Mari, Joia Patimilor, Joia Neagrd, Joimdrita. Ea este
termenul pana la care femeile trebuiau si termine de tors canepa.
La cele lenese se spunea cia vine Joimdrita sa vada ce-au lucrat.
Iar daci le prinde dormind, le va face neputincioase a lucra tot
anul. Uneori, o femeie batrinia mergea pe la casele cu fete mari
si dadea foc cAnepii netoarse. Sau copiii, unsi pe fata cu negreala,
mergeau s le indemne la lucru pe fetele de maritat si sii primeasci
oui pentru incondeiat de Paste. Joia Mare este considerata bine-
facitoare pentru morti. Acum se face ultima pomenire a mortilor
din Postul Mare.. Joia Mare este cunoscutid mai ales, in cultura
populara actuald, ca ziua in care se inrosesc ouile; pentru ca se
spune ca ouale inrosite sau impistrite in aceasta zi nu se strica
tot anul. De asemenea, oamenii cred ci aceste oud sfintite si
ingropate la mosie o feresc de piatra. Ouale se spala cu detergent,
se clitesc, se lasa la uscat, apoi se fierb in vopsea. Pe langi oua
rosii, romanii contemporani mai vopsesc ouile si in galben, verde,
albastru. Unele gospodine pun pe ou o frunzi sau o floare, apoi il
leaga intr-un ciorap subtire si asa il fierb, ca sa iasa ,,cu model”.
Mai demult, ouile se vopseau cu coji de ceapi, cu sunitoare
(pojarniti), cu coaja de crin rosu sau cu flori de tei; luciul li se
diidea stergandu-le, dupa ce s-au fiert, cu slinini sau cu untura.

Spiritualitatea romaneasca pastreaza si citeva legende
referitoare la inrosirea ouilor. Cea mai cunoscuta spune ca,
intilnindu-se cu evreii, Maria Magdalena le-a spus cid Hristos a
inviat. Iar ei au raspuns ca atunci va invia Hristos, cind se vor
inrosi ouile din cosul ei si, pe dati, ouile s-au ficut rosii. Se
mai spune ci, dupa Inviere, evreii au aruncat cu pietre in Maria
Magdalena. Iar pietrele se preficeau in oui rosii. Alta legenda
spune cd, sub crucea pe care a fost ristignit Hristos, Maria
Magdalena a pus un cos cu oua si ele s-au inrosit de la singele
ce cidea din rinile Domnului. Exista si alte legende care
povestesc despre originea acestui obicei. El este atit de raspandit
pe teritoriul roméanesc, asa cum era si in trecut, ceea ce l-a ficut
pe un cilator turc din secolul al XVIII-lea si numeasca Pastele,
Sdrbatoarea de oud rosii a ghiaurilor (crestinilor) valahi. Dar oul,
simbol al fecundititii si al formei aproape desavarsite, era
folosit si de alte popoare, in ritualurile lor de sarbatori.

S ---u_“,;‘_-_-lrl “ﬂ_:.‘

MARE

Popoarele Asiei si Europei, care serbau Anul Nou la echinoctiul
de primivara, ofereau in dar prietenilor si vecinilor oua rosii.
La crestini se credea ca el il reprezinta pe Creator, care creeaza
tot si contine in sine totul. La romani este nelipsit in ultimele
zile ale Postului Mare, fiind consumat de Paste, dupi ce este
sfintit si toatd familia ciocneste oua.

Vineri. Vinerea Mare (Vinerea Pagtilor, Vinerea Seacd, Vinerea
Patimilor) este zi de mare doliu a intregii crestinit:iti pentru ca
in aceasta zi a fost rastignit si a murit Mantuitorul lumii. Zi
aliturgica, pentru ca Liturghia reprezinta jertfa nesangeroasa
a lui Hristos, in chipul péinii si al vinului, iar cele doud jertfe
nu se pot aduce in aceeasi zi. In seara acestei zile se oficiazi
denia Prohodului Domnului. In mijlocul bisericii se
scoate Sfintul Epitaf (care-1 inchipuie mort pe Mantuitorul,
inconjurat de Apostoli si Maica Domnului) pe sub care toata
lumea trece, pini in dupi-amiaza zilei de simbiti. In zorii
zilei de Inviere este dus din nou in Sfantul Altar si este asezat
pe Sfinta Masi, unde rimine pand in miercurea dinaintea
Inaltirii Domnului. Se spune ci pe cei ce trec de trei ori pe sub
Sfantul Aer nu-i doare capul, mijlocul si salele in cursul anului,
iar daca isi sterg ochii cu marginea epitafului nu vor suferi de
dureri de ochi. Acestei zile i se spune si Vinerea Seacd, pentru ca
bitranele posteau post negru, iar seara, la Denia Prohodului
Domnului,luau anafura de la biserica. Dupa cantarea Prohodului
Domnului se inconjoara de trei ori biserica de tot soborul, cu
Sfantul Epitaf, care apoi este asezat pe masa din mijlocul
bisericii. La terminarea slujbei, femeile merg la morminte,
aprind lumanari si-si jelesc mortii. La sfarsitul slujbei era
obiceiul ca preotul sii imparta florile aduse, care erau considerate

a fi bune de leac. Lumea, in trecut, pleca
acasi cu lumanarile aprinse pe drum, ca sa
afle si mortii de venirea zilelor mari.
Ocoleau casa de trei ori si, intrand, se in-
chinau, ficeau cite o cruce cu luminarea
aprinsa in cei patru pereti sau doar la grinda
de la intrare si pastrau lumanarea pentru
vremuri de primejdie. In popor se crede ci
daca ploua in Vinerea Mare anul va fi manos,
iar daca nu, nu va fi roditor. Unii cred ca,
daca se scufundia in apa rece de trei ori in
acesta zi vor fi sanatosi tot anul. Femeile
nu umplu bors in acesta zi, si nu se scalde
Necuratul in el; nu coace paine sau altceva,
sd nu ardid mAainile Maicii Domnului; nu
cos, ca si nu orbeasci; nu tes, nu torc, nu
spald, pentru a nu o supéra pe Sfinta Vineri;
afuma casa cu tamaiie, inconjuriand-o de
trei ori, in zorii acestei zile, pentru ca gan-
ganiile si dihaniile sd nu se apropie de casa si de pomi. Copiii
aduna flori de pe camp si le duc la biserici. Iniltitoare zi de
doliu, ticere si meditatie, Vinerea Mare este cinstiti mai ales
prin participarea la slujba Prohodului Domnului. Asa ramane
ea in constiinta romanilor contemporani.

Sambati. Simbdta Mare este ziua ingropirii Domnului cu
trupul si a pogorarii Lui la iad, de unde a slobozit neamul
omenesc. Este ziua in care se definitiveazi pregitirile pentru
marea sirbitoare a Invierii; spre seara, crestinii se odihnesc
pentru a putea participa la slujba de la miezul noptii. Fiind
ultima zi a Postului Mare, era obiceiul ca bitranii si copiii si se
impartaseasca. Ziua Invierii Domnului, cunoscuti si sub numele
de Pasti, incepe, din punct de vedere liturgic, in noaptea dinainte;
la miezul noptii, cAnd se spune ci mormantul s-a deschis si a
inviat Hristos. Chiar daca romanii participd in numir destul
de mic la Sfinta Liturghie din aceasti noapte sfinti, ei vin la
Slujba Invierii, pentru a lua lumini. Apoi se duc pe la casele lor,
revenind, dimineata, la biserici, in locurile unde se sfinteste
pasca si prinoasele. In biserici este obiceiul ca, in aceasta noapte,
sa se sfinteasci painea numiti ,,pasti”, fie sub forma de anafura
sau anafurad amestecati cu vin (in vestul tirii). Puteri deosebite
i se atribuie si lumanirii de la Inviere, care este pastrati sapte
ani si aprinsa in caz de grindini, furtuni, sau mari primejdii.
Noaptea Invierii este deosebita, ea simbolizind noaptea luminii,
a izbavirii omului din iad, din pacat si din moarte. Spun sfintii
ca intreaga omenire va invia dupi modelul Invierii lui Hristos.

Din acest moment salutul obisnuit este inlocuit cu cel de
Hristos a-nviat, 1a care se raspunde Adevdrat a-nviat, salut pastrat
pana la Indltarea Domnului. Este o forma de mirturisire a
Invierii si a credintei crestine.

Saptimana de dupi Pasti - Saptamdna luminatd era tinuta de
femei aproape toati: martea pentru boala cea rea, miercurea
pentru tunete si trasnete, joia pentru grindini, vinerea pentru
rodirea pamantului. Cea mai mare sirbatoare din aceasta
saptaimana este insa Izvorul Tdmdduirii, tinuta vineri.
Sdrbatoarea isi are originea in a doua jumitate a primului
mileniu crestin, pe la anul 450, cand se spune ca viitorul imparat
Leon cel Mare a intalnit prin padure un orb, care i-a cerut apa. El
a ciutat si a gasit un izvor, cu apa cdruia s-a vindecat orbul. Iar
cand a devenit imparat (asa cum 1ii proorocise Maica Domnului
cand cauta izvorul) a zidit o biserica 1anga izvorul timéiduitor, la
care s-au facut multe vindecari si minuni. In aceasta zi se face,
in toate bisericile, aghiazma, pentru timiduirea de boli.

Moment de pace sufleteasca si de reinviere a intregii naturi,
Pastele este o sirbitoare religioasa intalniti, cu semnificatii
diferite, in crestinism si iudaism. Unele obiceiuri de Pasti se
regisesc, cu semnificatie diferitsi, in antichitatea anterioara
religiilor biblice. Pastele si-a pastrat pana in prezent farmecul
si semnificatia, fiind un moment de liniste sufleteasca si de
apropiere de familie. Farmecul deosebit este dat atat de semni-
ficatia religioasa (intotdeauna mai existd o sansia de mantuire)
cat si de traditii: oul pictat, iepurasul, masa cu mancaruri
traditionale de paste (cozonac, pasci, miel), slujba de sAmbata
seara cu luarea luminii.

Sarbatori Pascale fericite!

onf. univ. dr. GeorgdV. GRIGORE __
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