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cu Romania
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In perioada 13 — 17 martie 2017,

BRAIN AWARENESS WEEK

la sediul Facultatii de Psihologie si Stiintele Educatiei
din cadrul Universitatii Spiru Haret, a avut loc evenimentul
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Joi, 23 martie, ora 14:30, Casa Europei EUROLINK — membra European Network for Education and Training (EUNET) - si partenerii
sdi, impreund cu Universitatea Spiru Haret Bucuresti organizeaza, la sediul central al USH — Sala Senatului, Masa rotunda cu tema —

Foaia de parcurs privind ROLUL

Lansarea Cartii Albe asupra Viitorului UE suscita deja, asa cum era
de asteptat, o suitd de dileme, puncte de vedere si controverse la cel
mai inalt nivel privind asa numitele viteze, pe care ar fi sau nu cazul sa
le asume statele si economiile europene in viitorul cel mai apropiat.

PREUNIVERSITARIA %

» Universitatea Spiru Haret
te pregateste pentru Bacalaureat!

UNIVERSITATEA

SPIRY
MARET
» Preinscrieri online la

Universitatea Spiru Haret!

» Ministerul Cercetarii si Inovarii
infiinteazd Grantul CDI Carol [

(Grant de Cercetare pentru Olimpicii Romani)
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ROMANIEI IN NOUA UNIUNE EUROPEANA

Lanivel oficial, Roménia a declarat prin Presedintele sdau ca nu ar
fi dispusa si accepte conceptul franco-german, agreat recent la
reuniunea restransa a sefilor de guvern si de stat de la Versailles. In
realitate, este deja vorba de mai multe viteze, cata vreme Romania
a amanat cererea de aderare la spatiul Euro, nu reuseste sa adere
la OECD de 17 ani incoace si nici nu este acceptata in grupul tarilor
central-europene de la Visegrad, care se apropie ca orientare mai
degrabd de o zond semi-inchisd reformelor propuse de asa-
numitul nucleu dur al UE. Asadar, pentru ca Roméania s nu ramana
din nou complet izolata in cadrul Europei, cum s-a mai intdmplat
din pacate in cursul istoriei, ar fi necesare masuri si optiuni simple,
dar convingdtoare, atat la nivelul deciziilor economice
privind renasterea industriald, cat si la nivelul modernizarii
administrative, politice si a mentalitatilor, care sa ne califice pentru
a putea merge alaturi de statele si economiile cu adevarat avansate
si performante. Pe de alta parte, Presedintele Comisiei Europene
se aratd adeptul unei integrari aprofundate, animata de principiile
caracteristice federalismului si continuarii drumului prefigurat initial,

odata cu Tratatul de la Maastricht. _
(continuare pag.3)

USH Pro Business

A\ va invita la workshop-ul

DIO DANUDIUS

USH PR BUSINESS

EXPORTUL DE CARNE SI PRODUSE AGROALIMENTARE
- DE LA JUCATOR LOCAL LA JUCATOR GLOBAL-
23 martie 2017, Bucuresti
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CHIPURI ALE SUCCESULUI!
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Ziua Unirii Basarabiei

- sarbdtoare nationald in Romania

Camera Deputatilor a adoptat marti, 14 martie, cu majoritate

de voturi, proiectul de lege initiat de parlamentarul Eugen Tomac,
care a declarat: Ma bucur ca toate partidele politice au inteles
importanta acestui gest, iar peste doar 13 zile,

Romdnia va sarbatori, oficial, 99 de ani de la Unirea Basarabiei
cu Tara. Este un vot istoric, un gest de minima recunostintd
pentru cei care au luptat pentru limba romand,

pentru cei care si-au sacrificat viata pentru Romdnia intreaga!

.. /]
[

0¢ %
Wl
P?\
i
g |
N’
el

ST
ot

Q

S

voTar be
ta 27 Ma

=

De-A PURURI §I TOTECAUNA |
PreseointeLe SrATULG TaRil,
loN INcuLeT

Vice- Preseointe
AN. HALiPPA
SratuLu Tanii

[ WORKSHOP

KINESIO-TAPPING 5
—TERAPIE INDEPENDENTA SAU
COMPLEMENTARA KINETOTERAPIEI

LA

Alegerea profesiei
nu este tdiere de mot!

Mioara VERGU-IORDACHE

Probabil toti am trdit momentul tdierea motului! Momentul
acela de la implinirea varstei de un an cand parintii, si cei biologici
si cei spirituali, nasii, indeplinesc rolul de hair stylist, dar si de
prezicator. De pe o tava plina cu mici obiecte simbolizand profesii,
avutii, pasiuni etc, copilul este invitat sa aleagd unul sau mai
multe. Evident, ar trebui sa aiba o singura optiune! Dar daca, in
loc de bijuterii, chei de masina, pix sau carte, copilul alege un
pahar, o surubelnitd, o foarfecd sau cine stie ce alt obiect,
nemultumitor prin semnificatie, i se cere sa aleaga mai multe
obiecte! Nici in gluma parintii nu accepta ca fiul/fiica lor va fi
altceva decat...cineva. (Acest cineva merita o discutie separata!)
In fine, cred ca ar interesant un studiu despre ce se alege de
optiunea noastra de la varsta de un an!

O altfel de tdiere a motului se petrece la alegerea liceului. Optiu-
nea devine ceva mai constientd, desi rolul/ambitia parintilor este
inca foarte prezent/prezentd. In mod normal, in clasele finale ale
liceului, copilul ar trebui sa aleaga singur, parintii doar ajutandu-1 in
implinirea dorintei lui. Sigur, pand la varsta majoratului, ar fi
necesar ca adolescentul sa fie ajutat sa se cunoasca, sa-si descopere
aptitudinile, pasiunile, sa inteleaga ce il face fericit. Si profesorii
au un rol extrem de important! Pentru ca o munca, oricare ar fi ea,
pe care o faci din placere, nu te oboseste si iti aduce satisfactii.

Oferta educationald este foarte variatd. Piata muncii asteapta
absolventi bine pregatiti, motivati, pasionati. Invatamantul
superior si invatamantul postliceal ofera toate informatiile celor
doritori de instruire. Conditia succesului se afla de partea tinerilor!

Cum 1si aleg acestia drumul in viata? Care sunt criteriile pe baza
carora isi aleg calea? Ce se asteapta de la profesie, de la viitorul loc
de munca? Ce primeaza? Pozitia sociald, castigul material,
recunoasterea comunitatii, bucuria de a crea, timpul acordat profesiei,
colegii? Concorda calitatile lui, nivelul de pregatire, aptitudinile,
talentul, perseverenta, cu ambitia, cu orgoliul, cu dorintele lui si ale
parintilor? Sunt ei invatati sa respecte fiecare om pentru ceea ce
face si nu pentru pozitia intr-o organigrama?

Acestea nu sunt intrebari noi. S-au pus si se vor mai pune. Ne
aflam 1intr-o perioada cand este imperios raspunsul! Pentru ca
suntem la momentul alegerii! Chiar daca multi adolescenti si-au
proiectat deja calea, ei sunt incé la rascruce si o recapitulare a
intrebarilor si a raspunsurilor va lumina poteca ce se va putea
deschide in... autostrada, va netezi parcursul.

Alegerea profesiei nu este o scenetd de la o tdiere de mot. Nu se
poate sta in loc pana optiunea copilului coincide cu asteptarile
celor din jur. Fiecare decide pentru viata lui. Si viata lui va fi

cu aspiratiile.



pag. 2

OPINIA NATIONALA

778 —21 martie 2017

alelul1[v]olele

INTERNATIONAL

26 de ani de experienta in sistemul
educational inseamna pentru Universitatea
Spiru Haret un proces continuu de
dezvoltare si progres, orientat spre viitor,
fundamentat 1n realitatile si dinamica
pietei muncii, ale mediului economic
national, european si global.

Cultura antreprenoriala asumata de
universitate este atestata de multiple initiative
si proiecte implementate de-a lungul timpului,
cu scopul de a dezvolta spiritul antreprenorial
in randul studentilor si absolventilor sdi, in
timp ce institutia a adoptat aceeasi abordare
in managementul propriu.

Pentru a aduce un plus de valoare societatii
in care isi desfasoara activitatea, Universita-
tea Spiru Haret a conceput, finantat si dezvol-
tat o serie de proiecte conexe, printre acestea
numarandu-se Arhivdepo International, o
arhiva publica ce asigura conditii premium in
ceea ce priveste pastrarea, conservarea si
securitatea documentelor.

Arhivdepo International este o structurd
conexa Universitatii Spiru Haret ce apartine
Fundatiei Romdnia de Mdine, care ofera

UNIVERSITATEA SPIRU HARET
CENTRU DE ARHIVARE

torie, asistenta si suport pentru intreprinderi,
impreund cu alte servicii complementare,
disponibile la scara larga. Arhiva este orga-
nizatd astfel incat sa asigure accesul rapid la
documente, cu ajutorul sistemelor informatice
de inregistrare si gestiune a datelor.

Arhiva publica Arhivdepo International
respecta legislatia din domeniu, obtinand, de
la Arhivele Nationale, Autorizatia 171/2015
pentru servicii de pastrare si conservare arhiva.
Potrivit Legii Arhivelor Nationale, intrucat
institutiile creeaza si detin documente,
conservarea lor trebuie sé respecte o serie de
standarde de siguranta. Astfel, documentele
sunt pastrate 1n cutii de arhivare special create
pentru conservarea arhivei pe termen lung, cu
respectarea Nomenclatorului arhivistic si a
conditiilor impuse de lege.

Servicii de arhivare publica
la cele mai inalte standarde

—.e, ra=%
Structura se numara printre putinele
arhive publice care detin spatii special
construite pentru depozitarea si conservarea
documentelor. Mai mult, aceasta asigura o
serie de conditii premium, precum:
* monitorizare si control permanent asupra
temperaturii si umiditatii;
* securitatea informatiilor prin sisteme de
alarma, pazd permanentd, monitorizare
CCTYV, in regim non-stop;
* 0 infrastructurd proiectata pentru a rezista
la migcari seismice cu magnitudine mare;
* planificare logistica specializata, efectuatd
de experti in domeniu;
« autorizatie PSI pentru depozitare arhiva
si toate certificarile ISO.

Pentru mai multe informatii accesati:
http://arhivdepo.ro/

UNIVERSITARIA

IMPLICATT!

Exportul de carne si produse
agroalimentare -
DE LA JUCATOR LOCAL
LA JUCATOR GLOBAL!

USH PRO BUSINESS

servicii publice de arhivare, depozitare, lega-

Ziua Mondiala a Drepturilor Consumatorilor
— marcatd la Facultatea de Educatie Fizica si Sport

Ziua Mondiald a Drepturilor Consumatorilor este marcatd anual
la data de 15 martie.

Evenimentul are ca scop informarea publicului larg, asupra
necesitatii cunoasterii i protejarii drepturilor oamenilor in calitatea
lor de consumatori.

Acest moment a fost evidentiat, la Facultatea de Educatie Fizica
si Sport a Universitatii Spiru Haret, printr-o intalnire intre studenti
si personalul ANPC — Comisariatul Regional pentru Protectia
Consumatorilor Regiunea Bucuresti-Ilfov.

Specialistii comisariatului au distribuit studentilor materiale
informationale si au prezentat unele aspecte legate de practicile
actuale ale consumatorilor. Comisarii de specialitate au insistat

asupra drepturilor consumatorilor la incheierea contractelor la
distanta. Informatiile au fost impor-tante, avand in vedere faptul
ca tinerii preferd aceasta modalitate de achizitionare de produse/
prestari de servicii.

Studentii au fost interesati de subiect, au adresat intrebari si au
solicitat informatii detaliate asupra drepturilor lor, in calitate de
consumatori.

Apreciem ca evenimentul a reusit sd atraga atentia tinerilor asupra
drepturilor pe care le detin, cat si asupra apropiatei lor calitati de
furnizori de servicii, prin profesiunile specifice domeniului Educatiei
fizice si sportului.

Prof. univ. dr. Elena SABAU

Consecintele legate de decuplarea Marii Britanii de la piata
europeana obliga la reorientarea schimburilor comerciale ale tarilor
din Europa Centrala si de Est catre alte tari. Existd indicii ca tarile
vest europene vor putea plasa in viitor comenzi de produse
agroalimentare in Romania pentru a suplini o parte din comenzile
care vor fi afectate de iesirea Marii Britanii din UE. Sunt insa
producétorii romani pregatiti sa onoreze astfel de comenzi in zona
produselor procesate?

Desi statisticile indicd inca o concentrare a fluxurilor comerciale
internationale in Uniunea Europeand, pe fondul aparitiei si dezvoltarii
unor noi puteri comerciale, a aparut tendinta de redirectionare a unei
parti a exporturilor cétre piete tinta non-UE. Astfel, tari din zona
ASEAN, precum Indonezia, Malaysia, Pakistan, Turcia, Arabia
Saudita, Iran, tarile Golfului, renumite pentru consumul de carne de
pasdre si de vita, prezinta cele mai semnificative oportunitati de
consum, fapt care creeaza premisele unui export de miliarde de
euro. Totusi, pentru o mare parte dintre aceste tari, producétorii
trebuie sa exporte produsele in sistem de certificare Halal. Céte
firme din Romaénia au aceasta capacitate si ce trebuie s intreprinda?
TEMATICA
* Oportunitati de export pe piata europeana a carnii.

* Oportunitati de export pe piata produselor in sistem de certificare
Halal din Indonezia, Malaysia. Cum puteti fi competitivi pe aceasta
piata? Piata de Halal in Franta i Africa de Nord.

* Crearea cooperativelor de producatori din sectorul agroalimentar -
o solutie de cucerire a pietelor externe (Cui se adreseaza? Ce inseamna
colaborarea micilor producitori in exportul produselor din carne,
prin cooperative?).

* Rolul cooperativelor zootehnice in exportul de carne in Europa.
* Solutii de finantare pentru productie si export.

TARGET

* Exportatori de carne.

» Companii din sectorul agroalimentar.

* Producatori, procesatori, distribuitori.

« Experti in certificari de securitate alimentara.

* Experti in certificari Halal.

Evenimentul va avea loc in data de 23 martie 2017 — incepand cu
ora 10.00, la sediul USH Pro Business din strada Nicolae lorga
nr.34-36, etaj 1, sector 1, Bucuresti

Pentru informatii suplimentare referitoare la inscriere si alte
detalii, ne puteti contacta la office@ushprobusiness.ro sau
accesati www.ushprobusiness.ro

WORKSHOP

Cercul stiintific studentesc Terapia prin migcare functioneaza in
cadrul Facultatii de Educatie Fizica si Sport al Universitatii Spiru
Haret din anul 2009. El se adreseaza studentilor Programului de
studii de licenta Kinetoterapie si Motricitate speciala si ai
Programului de Master Kinetoterapia in afectiuni locomotorii.

In cadrul acestui Cerc stiintific se desfagoara activitati permanente
de pregatire a studentilor pentru activitatea profesionala si stiintifica,
de angrenare a lor in domeniul cercetarii stiintifice, de incurajare a
membrilor Cercului sa acceseze surse moderne de informare si sa
participe la sesiunile de comunicéri stiintifice ale studentilor si
masteranzilor, care se organizeaza anual la sediul facultatii

An de an, cadrele didactice, care sustin disciplinele acestor
specialitati, pe 1anga activitatile de predare, asigurd studentilor
informarea in domenii conexe kinetoterapiei, prezentand noi tehnici
de lucru si terapii, care s le usureze munca, sa diversifice sfera de
activitate a kinetoterapeutilor, sa le mentina permanent treaza
curiozitatea si sa contribuie la procesul de formare a viitorilor
specialisti ai domeniului.

In seara de 14.03.2017, in cadrul Facultatii de Educatie fizica si
Sport, sub egida cercului stiintific mentionat, s-a desfasurat work-
shop-ul cu tema: Kinesio-tapping — terapie independentd sau
complementard kinetoterapiei, sustinut de lector univ. dr.
kinetoterapeut Anca Jianu.

KINESIO-TAPPING — TERAPIE INDEPENDENTA SAU COMPLEMENTARA KINETOTERAPIEI

Terapia mai este denumita ,,bandajare neuro-musculara” si este o
formé de actionare asupra structurilor conjunctivo-musculare,
intervenind 1n procesul de vindecare a afectiunilor aparatului loco-
motor, indiferent de etiologia acestora — traumatica, degenerativa,
neurologica, dar si a celor circulatorii, sau ale organelor interne.

Dand cuvantul doamnei lector univ. dr. kinetoterapeut Anca Jianu,
aflam ca: ,,bandajarea neuromusculard (kinesio-tapping) este o
metoda de tratament bazata pe ideea centrala ca miscarea si activitatea
musculara mentin si refac starea de sanatate”, actionand asupra
zonelor dureroase, prin detensionarea structurilor supraiacente celor
aflate in suferinta.

In fapt, aceasta metoda consta in aplicarea pe tegument, in zone
atent selectate, a unor benzi elastice auto-colante, care, in functie de
tehnica utilizatd, isi dezvolta efectele terapeutice.

Bandajare pentru combaterea durerii in epicondilita cronica

Lanivelul aparatului locomotor se imbunitateste functia musculara
prin reglarea tonusului. Terapia actioneaza att pentru scaderea unui
tonus muscular crescut indus de fenomenul algic, cat si pentru
cresterea lui si asistarea muschilor interesati in paralizii, mai ales la
copii. Un alt efect este sustinerea functiei articulare, prin:

- Stimulare neuromusculara proprioceptiva,
- Influentarea pozitiei articulatiilor,

- Influentarea directiei miscarii,

- Cresterea stabilitatii articulare.

Pe langa efectele certe asupra structurilor aparatului locomotor,
exista dovezi ale efectelor acestei terapii in:
- facilitarea circulatiei sanguine,

- facilitarea drenajului limfatic.

In continuare, in cadrul workshop-ului, s-au prezentat diverse
modalitati de realizare a bandajarii, la nivelul mai multor regiuni
corporale si pentru diferite patologii, dupa cum sunt prezentate in

fotografii, dna. Jianu insistand asupra tehnicii de aplicare a benzilor
elastice, in fiecare situatie in parte.

Bandajare pentru entorsa de glezna — asistarea ligamentelor colaterale

in afectiunile circulatorii sanguine si limfatice, modalititile de
bandajare sunt mult diferite.

Workshop-ul s-a bucurat de larg interes din partea studentilor,
care au participat in numar mare la acest eveniment. Interesul acestora
s-a manifestat prin intrebari si urmarirea atenta a demonstratiilor
practice, cu care s-a incheiat manifestarea.

- —

Sy e

Mentionam ca in luna decembrie 2016, s-a desfasurat, sub aceeasi
organizare, un alt workshop, care a prezentat participantilor ferapia
cranio-sacrald— o metodd terapeuticd neconventionald, nou aparuta
in Romania si promitem s@ nu ne oprim aici.

Lector univ. dr. Elena BUHOCIU

Coordonator al Cercului stiintific Terapia prin Miscare
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ROLUL ROMANIEI 5
IN NOUA UNIUNE EUROPEANA

(Urmare din pag. 1)
Tocmai de aceea, lansam, cu amabilul sprijin si in prezenta Consulului
Onorific al Republicii Malta — stat care asigura, in prezent, Presedintia Uniunii
Europene — E.S. dl Eugen LASCU, o prima dezbatere care sa fixeze cat mai
curand propunerile si recomandarile expertilor independenti si ai societatii civile
privind punctele principale pe care cel putin de acum inainte politica externa si
de securitate a Romaniei ar merita nu doar sé le declare in mod protocolar, ci
sa fie capacitatd si mobilizatd sa le imbratiseze si sa le demonstreze in mod
practic, in ludrile de decizii cruciale, dar si prin méasurile imediate pe care le ia.
Altfel spus, Masa Rotunda, pe care Casa Europei EUROLINK — membra
European Network, for Education and Training (EUNET) si partenerii sai i propune
sd o organizeze in ziua de joi, 23 martie 2017, orele 14:30, la Palatul
Invﬁtﬁmantulm si Culturii (mtrarea din strada Doamnei colt cu strada Ion Ghica,
langa sediul central BNR), in ajunul aniversdrii a 60 de ani de la semnarea
Tratatului de la Roma, ii va reuni pe toti expertii si partenerii motivati sa ia parte
la acest exercitiu de democratie participativa in scopul imbunatatirii pozitionarii
Romaniei si aprofundarii pe baze realiste a procesului de unificare europeana.

La final, va fi adoptat prin consens un Apel, ca document preambul catre
principalele institutii responsabile de relatia cu Consiliul Uniunii Europene, care
sa conducd la cresterea transparentei si dinamizarea procesului de interconsultare
intre principalii decidenti si mediul academic — societatea civila din Romania.

La baza dezbaterilor si Apelului va sta setul de propuneri si sugestii
formulate in cadrul articolului elaborat de Sever AVRAM, presedinte executiv
EUROLINK- Casa Europei si moderator al Mesei Rotunde.

Evenimentul se desfasoara cu amabilul sprijin al Senatului Universitatii
Spiru Haret, Fundatiei Universitare a Mirii Negre (FUMN) de sub egida
Academiei Romane si al Asociatiei Comunitdtile Locale Riverane Dundrii
(CLDR). Participarea la eveniment se face numai pe baza de Invitatie scrisa
personala din partea organizatorilor, dar Masa Rotunda va fi deschisa
corespondentilor de presa, acreditati in prealabil.

Printre [nvitatii Speciali, din lista previzionald, mentionam: * Marius
BOSTAN - fost ministru al Comunicatiilor « CaleaEuropeana.ro —jurnalist Dan
CARBUNARU - Institutul National al Magistraturii — procuror Nelu CIOBANU
¢ Institutul European din Roménia — director general prof. dr. Gabriela
DRAGAN -« Cristian GHINEA — fost ministru al Fondurilor Europene
* Mastermind Communications — Mihai MATIES » Asociatia PartNET — prof.
dr. Tolanda MIHALACHE - Facultatea de Jurnalism si Comunicare —
Universitatea Bucuresti — conf. dr. Antonio MOMOC - Asociatia ine de Noi
— Riizvan ORASANU - Fundatia Universitara a Marii Negre — dr. Petrisor
Gabriel PEIU ¢ Miscarea Stand Up for Europe Bucharest — Iulian PICHIU
* Institutul de Economie Mondiald al Academiei Roméane — prof. dr. Petre
PRISECARU ° Ministru Consilier Florin SAGHI — fost Negociator COREPER
— Reprezentanta Permanentd a Romaniei pe langa UE.

Amfitrion: conf. dr. Ramona Olivia STEFANESCU MIHAILA — prorector
Universitatea Spiru Haret.

Moderator: Sever AVRAM - presedinte executiv, EUROLINK - Casa Europei

Parteneri Media Asociati: Agentia Nationala de Presa AGERPRES, TVH,
Opinia nationala. Parteneri Media: Finantare.ro, CaleaEuropeana.ro,
Comunicatii Mobile, CalendarEvenimente.ro, ComunicateMedia.ro, Tribuna
Economica, 24PHarte.ro, CIFN.info, SmartFinancial.ro, PRwave.ro,
BrandInfo.ro, Buletin Dundrean.

Miercuriy 15 martie, in cadrul cursului de patologie medicala au fost
prezentate Beneficiile dietelor Urinary st Renal in afectiunile tractului ar.
Aceasti prezentare este prima dintr-un program de colaborare dintre
Facultatea de Medicina Veterinara Spiru Haret si compania Royal Canin.

Pe scurt. Pe scurt. Pe scurt.

- 29 martie. La ora 14, va avea loc o -
intdlnire intre reprezentanti ai po-
tentialilor angajatori si studenti, mas-
teranzi, elevi si cadre didactice, pentru
a le pune la dispozitie informatii le-
gate de cerintele si exigentele pietei
muncii, sprijinirea procesului de

—~
Spiru Haret

In perioada 29 martie-31 martie 2017, la Facultatea de Stiinte Economice din Campulung si la Centrul
comercial Vivo Pitesti se vor desfasura urmatoarele activitati:

SSITARE |~ STUDNU
DEL

Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

-

0 Brain Awareness Week/

- Saptamana creierului

in perioada 13 — 17 martie 2017, la sediul
Facultatii de Psihologie si Stiintele Educatiei din
cadrul Universitatii Spiru Haret, a avut loc
evenimentul Brain Awareness Week, eveniment
in cadrul cdruia s-au sustinut conferintele: /ntre
zi §i noapte: Influenta ritmului circadian §i
sezonalitatii asupra functiilor cognitive §i
imunitare (conf. univ. dr. Dragos Cirneci,
Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei),
Cortizonul, alcoolul nostru cel de toate zilele (sef
de lucrari Laura Gaman, UMF Carol Davila,
Catedra de Biochimie), Dragostea dureaza trei
ani? Falling in and aut of love (asist. univ. dr.
Liana Kobylinska, UMF Carol Davila, disciplina
Fiziologie si Neurostiinte Fundamentale) si
Latura ascunsd a gamingului: Efectele sale
benefice asupra creierului §i comportamentului
(lector univ. dr. loana Podina, Universitatea
Bucuresti, Facultatea de Psihologie si Stiintele
Educatiei).

Deschizand seria conferintelor, conf. univ. dr.
Dragos Cirneci a punctat evenimentul organizat in
Campusul Didactica: Evenimentul Brain Awareness
Week, cum se cheama la nivel mondial, are loc
anual in orasele unde sunt facultdati cu profil de
psihologie, medicina sau biologie si care predau
neurostiinta. Practic este un fel de eveniment
realizat in mod special pentru studentii interesati
de domeniul neurostiintei. Indiferent de anul in care
sunt — I, Il sau Il — la astfel de evenimente vin
foarte multi studenti, dar si oameni care doar sunt
captati de domeniul respectiv.

In cea de-a doua zi a evenimentului, Laura
Gaman a vorbit celor prezenti despre cortisol,
pornind de la definitia acestuia, apoi punctand
urmatoarele aspecte: unde si din ce se sintetizeaza
cortisolul, cum se transporta si cum actioneaza
cortisolul, efectele cortisolului, cum se elimina si
cum se regleaza secretia de cortisol, precum si
cum invatdm si traim cu cortisolul.

Joi, tema abordata de ctre asist. univ. dr. Liana
Kobylinska Dragostea dureazd trei ani? Falling
in and aut of love a pornit de la molecula de
oxitacind —un hormon puternic implicat in reactia
de atasament, dar si in cea de indragostire — si
s-a incheiat cu explicarea modului in care se face
terapia imago pentru cuplu. Sunt psihiatru de copii
si psihoterapeut de cuplu si familie — declara dr.
Liana Kobylinska — astfel ca tema pe care am
abordat-o este o temd pe care, la noi in spital, o
aborddam destul de des cu parintii §i poate pdrea
putin iesita din context in psihiatria pediatricd,
dar este, de fapt, centrul relatiei pe care o
formeazad terapeutul cu pdrintii.

Tema lectorului univ. dr. loana Podina, Latura
ascunsd a gamingului: Efectele sale benefice
asupra creierului si comportamentului, din ultima
zi a evenimentului, a prezentat aspectele, aparent,
neintuitive, pe care un joc le are asupra compor-
tamentului uman. Unul dintre acestea imbraca
forma unei statistici publicate in urma cu sapte
ani: jocul Call of Duty — Black Ops a fost jucat
600 de milioane de ore — echivalentul a 68.000
de ani. Aparent statistica, aceastd cifra i-a facut
pe cei prezenti sa reflecteze asupra efectelor pe
care un banal joc le are asupra creierului si a
comportamentului si sa se gandeasca de doua ori
inainte de a apasa butonul play.

Mihaita ENACHE

Intlnirea
bianuala
intre reprezentanti

a1 mediului de afaceri,
cadre didactice

si studenti

Facultatea de Stiinte Economice

Facultatii de Stiinte Economice din
Campulung vor participa la Tdrgul
Universitdtilor, din Pitesti, care se va
desfasura la Centrul comercial VIVO,
in scopul promovarii ofertei educa-
tionale a Universitatii Spiru Haret si
pentru a interactiona cu elevii, tinerii

orientare in carierd sau consultanta de
specialitate 1n realizarea unor proiecte
comune. Responsabili pentru orga-
nizarea acestui eveniment sunt
membrii Comisiei de Consiliere si
Orientare in Cariera: lect.univ.dr.
Daliana Tascovici, conf. univ.dr.
Carmen Bolosteanu si lect. univ.dr.
Adina Cezarina Tofan.

- 30 martie. Doua cadre didactice
titulare — lect.univ.dr. Cristina Alina
Naftanaila si lect.univ.dr. Robert
Dragomir — aldturi de studenti ai

Targul URliversitatilor 2016

sau parintii acestora dornici sd cu-
noascd mai multe informatii refe-
ritoare la programele de studii, taxele
scolare, competentele profesionale
dobandite etc.

- 31 martie. La ora 10, la sediul facultatii
noastre, va avea loc Sesiunea stiintifica
de comunicdri ale studentilor si maste-
ranzilor. Responsabili pentru orga-
nizarea acestei manifestari stiintifice
sunt conf.univ.dr. Odi Mihaela Zarnescu
si lect.univ.dr. Adina Cezarina Tofan

Cristina NAFTANAILA

Campulung Muscel din cadrul Univer-
sitatii Spiru Haret, prin Centrul de
Cercetari Economice Aplicate si
Centrul de Consiliere si Orientare in
Cariera organizeaza intalnirea bianuala
intre reprezentanti ai mediului de
afaceri, cadre didactice si studenti. Eve-
nimentul face parte din graficul mani-
festarilor desfasurate de Facultate
pentru o mai buna cunoastere a contex-
tului economic local.

Evenimentul se va desfasura in
Facultatea de Stiinte Economice din
Campulung Muscel in Sala Master, etaj
1, in ziua de 29 martie 2017, ora 14.00.
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<_ Limba En_glezi

Jol,

Cursurile se desfasoari la sediul central al USH,
-str.lon Ghica, nr. 13, etaj 4, sala 400 (rona Pya Universitigi).

LUMI,

- str. Fabricii 46G, corp C, et.2, sala 211, L]

préspiruharet.ro

Universitatea Spiru Haret
te pregateste pentru Bacalaureat!

Daca esti clasa a XII-a si vrei sa promovezi
examenul cu note mari, Universitatea Spiru Haret
iti pune la dispozitie cursuri gratuite de pregatire
la Limba Romana, Limba Engleza si Matematica.

PROGRAM:
Limba si literatura romana
- miercuri, ora 16:00-18:00

Limba si literatura engleza

- joi, ora 16:00-18:00

Cursurile se desfasoara la sediul central al
universitatii - str. on Ghica 13, et.4, sala 400
(Piata Universitatii).

Matematica
- luni, ora 16:00-18:00
Cursurile se desfasoara la sediul din campusul

Didactica - str. Fabricii 46G, corp C, et.2, sala 211.

Pentru a te inscrie, trimite printr-un mesaj privat,
la pr@spiruharet.ro, urmatoarele informatii:

- numele tdu complet

- adresa de e-mail si numarul de telefon

- materia / materiile la care vrei sa participi

Te asteptam!

SHNOW
THE LAW

Constanta.

Evenimentul va avea loc pe data de 25 martie 2017, ora

Facultatea de Stiinte Juridice si
Stiinte Economice Constanta din
cadrul Universitatii Spiru Haret
va invita sa participati la Finala
Concursului de Educatie Juridica pentru Liceeni Know
The Law. In finala vor avea loc dezbateri interesante pe
juridice pentru desemnarea castigatorului dintre cele doud
licee calificate: Liceul Teoretic George Cdlinescu Constanta
si Colegiul National Pedagogic Constatin Brdtescu

10.00, in Sala Remus Opreanu a Consiliului Judetean | ) K

Constanta, Bulevardul Tomis nr. 51. Va asteptam!

5_@ VeDem Just

Asociatia Voci peniru Democrafie si Justitie

Preinscrieri online
la Universitatea Spiru Haret!

® Candidatii pot opta pentru programe educationale cu predare in limba roména sau in limba
engleza. @ Viitorii studenti ai Universitatii Spiru Haret au posibilitatea sa se inscrie din fata
calculatorului, fie ca opteaza pentru programe de studii de licentd, de masterat sau pentru calificari
in domeniile Sanitar si Productie Media, disponibile in cadrul Colegiului Universitar Spiru Haret.

incepand cu anul 2017, Universitatea Spiru
Haret organizeaza preinscrieri online pentru
60 programe de licenti si 40 programe de
masterat, facilitind inscrierea la cele 14
facultiti din Bucuresti si din tara.

Sistemul implementat urmareste sa simplifice
demersurile administrative pe care un candidat
trebuie sa le indeplineasca in momentul inscrierii
la facultate, acesta trebuind ulterior sa parcurga
etapele procesului de admitere.

Platforma de preinscrieri online este
disponibila pana pe 31 iulie, iar aplicantii care
vor alege completarea formularului trebuie sa se
prezinte pentru a-si confirma locul pani la
data de 1 august 2017.

Ulterior, dobandirea statutului de student consta
in depunerea dosarului de candidatura (ce include
formularul de preinscriere), sustinerea probelor de
admitere specifice domeniului ales, obtinerea
statutului de admis si incheierea contractului de
studii. In cazul persoanelor preinscrise, nu se
mai percepe taxa de admitere.

De-a lungul anilor, Universitatea Spiru Haret
s-a impus in mediul academic ca o institutie de
invatamant responsabild, ce pune accent pe calitate
si performanta, devenind un trendsetter in ceea ce
priveste noutatile din domeniul educational.

Potentialii studenti regasesc in oferta educationala
a universitatii o paletd largd de domenii precum:
arhitecturd, educatie fizica si sport, filologie,
informaticd, medicind veterinara, psihologie si
stiintele educatiei, stiinte economice, stiinte socio-
umane, stiinte juridice, politice si administrative.

Universitatea oferd in prezent doui programe
cu predare in limba engleza: Arhitecturd si
Marketing, acestea reprezentand o etapa catre
construirea unei cariere internationale.

Mai multe detalii despre specializiri, oportu-
nitati de cariera, procesul de admitere se regdsesc
la adresa http://admitere.spiruharet.ro/.

Preinscriere la admitere in anul 1 studii de licenta 2017-2018

Preinscriere la admitere in anul 1 studii de masterat 2017-2018

Evolutia universului academic haretian, ce
porneste de la premisa adaptabilitatii la dinamica
pietei muncii locale i europene, este confirmata,
in mod deosebit, de dezvoltarea institutionalad pe
mai multe axe strategice, cu scopul final de a avea
o contributie notabila asupra dezvoltarii societatii.

Anul 2016 marcheaza infiintarea Colegiului
Universitar Spiru Haret, centru educational pentru
invatamant tertiar, ce ofera calificiri profesionale
de nivel 5 in domeniul Sanitar si in dome-
niul Productie Media.

Programele de calificare disponibile in
cadrul colegiului sunt:

- domeniul sanitar: Asistent medical genera-
list s1 Asistent medical balneofiziokinetoterapie si
recuperare

- domeniul productie media: Asistent regizor
artistic; Editor de imagine; Cameraman-foto-
reporter; Asistent producator film-TV; Operator
sunet; Tehnician iluminare film.

In cazul Colegiului Universitar Spiru Haret,
preinscrierea online se poate realiza pana la
data de 14 iunie, oferind aceleasi beneficii pentru
aplicanti.

Mai multe informatii privind calificarile disponibile
in cadrul Colegiului Universitar Spiru Haret, dar
si detalii despre procesul de inscriere, pot fi gasite
laadresa: http://colegiuluniversitar.spiruharet.ro/

Admiterea propriu-zisa la cele doud institutii
se desfasoara dupa incheierea perioadelor alocate
preinscrierii, in intervalul iulie-septembrie, in
cazul Universitatii Spiru Haret, respectiv, intre
15 iunie si 15 septembrie, pentru colegiu.

Ministerul Cercetarii si Inovarii infiinteaza Grantul CDI Carol I
(Grant de Cercetare pentru Olimpicii Romani)

Componenta a Programului BRAIN RETURN 1

Societatea romaneasca se confrunta in
ultimii ani cu un exod al creierelor pe
multiple planuri. Fenomenul a luat
amploare si poate fi considerat una dintre
cauzele situatiilor de crizd aparute in
anumite domenii. Ameliorarea acestui
fenomen poate fi o solutie eficientd pentru
redresarea dificultatilor sociale si economice
nationale. Este cunoscut faptul ca, in absenta
fortei de munca tinere si profesioniste,
ritmul de dezvoltare economica al unei tari
incetineste. De asemenea, cu cat populatia
care ramane in tard este mai in varsta, cu
atat statul va cheltui mai mult pe sistemul
de sanatate si pe sistemul public de pensii.

In ultimul timp se observa ca fenomenul
exodului de inteligenta imbracé forme din ce

in ce mai periculoase incepand sa loveasca “w

ntr-o zond de varsta foarte fragedd, aceea a
absolventilor de liceu cu rezultate foarte bune
la invatatura. Tinerii absolventi de liceu sunt
incurajati sa plece din tard la diverse universitati
care le ofera facilitati financiare, fie sub forma
de grant, fie sub forma de imprumut pe termen
foarte lung, precum si oferte de programe de

cercetare. Astfel, riscdim si ajungem intr-o |
situatie foarte delicata deoarece, spre deosebire

de alte categorii de varstd, in cazul tinerilor
care pleaca din tard la varsta de 17 - 18 ani,
probabilitatea de a se reintoarce in tara este
infinit mai mica.

Pornind de la aceste considerente si de la

faptul ca, masurile interne aplicate pana in |

prezent pentru a diminua acest fenomen

sunt reactive si punctuale, fiind fie o forma

de recunoastere fie de sustinere pe termen
foarte limitat pe perioada derularii studiilor
Ministrul Cercetarii si Inovarii Serban
Valeca a gandit si initiat Programul Grantul
CDI Carol I .

Nota privind infiintarea acestui program
a fost aprobata in sedinta de Guvern de joi,
23 februarie, urmand sa fie elaborat
proiectul de Hotérare a Guvernului pentru
aprobarea programului cu denumirea
GRANTUL CDI CAROL 1.

Programul reprezinta o oferta, proactiva,
pentru absolventii de liceu cu rezultate
deosebite venind in intdmpinarea acelora
care urmaresc in special grantul pentru
activitatea de cercetare, constituind o oferta
generoasa, predictibila, pe termen lung si
cu obligatii asumate de ambele parti .

Programul urmareste multiplicarea mai
multor efecte pozitive: 1. cresterea compe-
titivitatii invatamantului superior romanesc
si valorizarea investitiei nationale in educatie;
2. stabilizarea tinerilor dotati intelectual in
tara si atragerea acestora catre domeniul CDI
romanesc; 3. intinerirea fortei de muncé din
cercetarea romaneascd, in vederea dezvoltarii
de noi platforme de tehnologii inteligente;

Programul se adreseaza tinerilor absol-
venti care pe parcursul celor 4 ani de liceu au
avut rezultate deosebite la olimpiade nationale
si internationale, castigand cel putin o data
unul din locurile 1, 2 sau 3 la aceste concursuri
de prestigiu, si propune acordarea de granturi
de cercetare cu valori cuprinse intre 2.500 si
3500 €/an/absolvent pentru elevii premiati
(locurile 1,2 si 3) la Olimpiade internationale
si intre 1.500 si 2500 €/an/absolvent pentru
elevii premiati (locurile 1,2 si 3) la Olimpiade
nationale. Perioada pentru care se ofera
finantarea este de 3+2 sau 4+2 ani.

In plus, se mai propune acordarea a 500
euro/an/bursier pentru participarea la eveni-
mente stiintifice internationale si/sau pentru
protectia drepturilor de proprietate intelec-
tuald si a maxim 3500 euro/an/echipa formata
din cel putin 5 bursieri provenind din una sau
mai multe universitati, pentru materiale,
subansamble si subcontractri, altele decat cele
care pot fi realizate din grantul individual,
pentru realizarea unor demonstratoare tehno-
logice sau promovarea unor idei realizate de
aceasta echipa si cu care se prezinta si clasifica
la concursuri internationale de prestigiu

Tinerii beneficiari ai acestor facilititi au
obligativitatea sd urmeze o universitate in
Romania si dupa terminarea studiilor de licenta
sa urmeze studii doctorale in Romania, inclu-
siv in cotuteld, si s@ lucreze cel putin 4 ani in
activitati de dezvoltare tehnologica intr-o
unitate CDI cu capital majoritar de stat (insti-
tut sau universitate) sau privat din Romania.

Biroul de comunicare,
Ministerul Cercetérii si Inovarii

Prof. Eric A. Hanushek:
Salariile romanilor vor creste anual
cu 15%, la 15 ani dupd ce Romania

egaleaza rezultatele Slovaciei
la testele PISA

Elevii de 15 ani din Romania au printre cele mai slabe performante
la matematica si stiinte, comparativ cu tinerii de aceeasi varsta din
Uniunea Europeana, potrivit rezultatelor din 2015 la testele
Programului International de Evaluare a Elevilor (PISA), realizat
de Organizatia pentru Cooperare si Dezvoltare Economica (OECD).

Profesorul Eric A. Hanushek (Senior Fellow, Hoover Institution,
Stanford), care lucreaza cu OECD la acest program, a explicat in
cadrul Romanian Business Leaders Summit ce poate face Romania
pentru a imbunatati performantele la testele PISA si ce efecte vor
exista in economie. La 15 ani dupd ce Romdnia va egala
performantele sistemului de educatie din Slovacia la testele PISA
(n.r. - aflata cu 3 locuri inaintea Romaniei), salariile angajatilor
romdni vor creste in fiecare an cu 15%, a aratat profesorul american,
care a mai subliniat cd Romania trebuie sa lucreze la calitatea actului
didactic daca vrea rezultate.

Calitatea nu poate fi reglementata i incurajatd, in mod obiectiv,
altfel decdt pe baza performantelor elevilor si a evaludarilor
profesorilor, a explicat Hanushek, care a indicat si trei cai de crestere
a calitatii profesorilor: evaluarea lor, eliminarea celor care fac mai
mult rdu pentru ca sunt in interiorul sistemului de educatie, decat
in afara lui, si recompensarea performantelor profesorilor.

Romanian Business Leaders promoveaza din 2015 performanta
in sistemul educational preuniversitar. In fiecare an, Proiectul
MERITO recunoaste public si premiaza profesorii valorosi din
Romaénia. Povestile complete ale celor 20 de profesori MERITO
sunt disponibile pe www.proiectulmerito.ro.

Despre Fundatia Romanian Business Leaders

Fundatia Romanian Business Leaders (RBL) este o organizatie
apoliticd, neguvernamentala si non-profit care asigurd o platforma de
actiune si implicare sociald pentru liderii din mediul privat.
Misiunea RBL este ca Roménia sa devind o tard mai buna pentru afacerile
responsabile i, in felul acesta, pentru toti roménii.

Proiectele Romanian Business Leaders sunt dezvoltate de membri pe
baza de voluntariat si finantate exclusiv din bani privati, prin care:
- educdm si mentoram antreprenorii start-up si scale-up (Programul
Atelierele de Antreprenoriat si platforma de mentorat Mentoria);
- inspiram tinerii sa gandeasca antreprenorial (Conferintele Vreau sa
Fiu Antreprenor); - repatriem diaspora prin antreprenoriat (RePatriot);
- revitalizam satul romanesc prin antreprenoriat (Antreprenoresti —
Adopta un sat!); - sustinem si recunoastem profesorii cu vocatie si
gandire antreprenoriald (Proiectul MERITO).

Persoand de contact: sebastian.hubati@rbls.ro, 0747.222.576.
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Muzica hyper-spectrala
in muzica romaneasca

x
artist in
residence =

Explorarile acustice ale unora dintre cei mai
de seama reprezentanti ai curentului muzical
aparut la sférsitul anilor 60 sunt prezentate in
cadrul stagiunii de jazz, Artist in Residence,
de la ARCUB. lancu Dumitrescu, Ana-Maria
Avram, alaturi de Hyperion International En-
semble, prezintd, in premierd, un concert de
muzicd hyper-spectrald, o serie de compoziii
originale ce propun un sound experimental, joi,
23 martie, ora 19:30.

O

Serile

Filmului Romanesc —
editia a opta

Cea de-a opta editie a Festivalului Serile
Filmului Romdnesc, ce se desfasoara intre
10 si 14 mai, la Iasi, 1i este dedicata regizorului
Cristian Mungiu, informeaza Agerpres.
Selectia filmelor este realizata chiar de invitatul
special, Cristian Mungiu, in colaborare cu
ambasadorul cultural al Serilor Filmului
Romdnesc, Irina - Margareta Nistor.

O
Spectacolul de teatru

Plastic — premiera
oficiala pe 25 martie,
la ARCUB

|

-

v

. y !

A =

ARCUB - Centrul Cultural al Municipiului
Bucuresti continud sa aduca publicului
productii contemporane, ce mizeaza pe teme
de interes general si social. Un astfel de exemplu
este noul spectacol de teatru, Plastic, de Marius
von Mayenburg, in regia lui Theodor-Cristian
Popescu. Premiera oficiala va avea loc pe data
de 25 martie 2017, cu doud reprezentatii, de la
ora 16:00 si ora 19:30, la Sala Mare din
str. Lipscani nr. 84-90, anunta ARCUB.

I

Romania, colaborator al revistei Sinapsa.

5 ®

Tablourile lui Mihai Sarbulescu descriu un timp aparte care nu
sunt copildaria si nici tinerefea, ci un trecut imaginar ideal, pot sd-
i spun timpul Van Gogh, noteaza Ion Grigorescu. Sorin Dumitrescu
spune ca Acest elogiu al excesului, prezent in majoritatea
imaginilor lui Mihai Sdrbulescu, posedd un subinteles demn de
toatd atentia: fard credintd, actul de a picta. excesul lui sublim,
ramdne pentru suflet un simplu afiodisiac. si incd o observatie:

Bookfest Timisoara incepe pe 6 aprilie

© Salonul de Carte Bookfest revine la
Timisoara, intre 6 si 9 aprilie, cu o galerie
impresionanta de evenimente si de invitati:

Mircea Cartarescu, Cristian Tudor
Popescu, Lucian Boia, Dan C. Mihdilescu,
Aurora Liiceanu, Serban Foara, loana
Parvulescu, Ioana Nicolaie, Adriana Babei,
Jan Cornelius, Tatiana Niculescu,
Mircea Mihiies, Cristian Patrasconiu, [oan

fntre 6519 aprilie, la Centrul Regional
de Afaceri Timisoara (CRAFT), de
vizavi de Sala Olimpia, Bookfest Timi-
soara a pregétit un program de cinci stele
ce cuprinde lansari de carte, proiectie
de film si intdlniri cu cei mai remarcabili
autori contemporani. Cu o oferta de circa
25.000 de volume la cele mai bune preuri

Expozitia de fotografie

Lipatti Between Worlds

- vernisata la Budapesta

Expozitia Lipatti Between Worlds, vernisata in
prezenta muzicologului Monica Isacescu, in data
de 20 martie 2017, de la ora 19.00, la sediul ICR
Budapest, reuneste imagini inedite realizate de Dinu
Lipatti (1917-1950), care recompun, asemenea unui
joc de puzzle, atmosfera, mediul familial, personal,
al artistului. Expozitia va fi deschisa publicului in
perioada 20 martie 17 aprilie, intrarea fiind libera.

P=iiis
§QPER,

= BUCUREST!

Un Urs de Aur
in Competitia
Internationald BIEFF

Cea de-a saptea editie a Festivalului
International de Film Experimental
Bucuresti BIEFF are loc in perioada
28 martie - 2 aprilie 2017, la Cinema
Muzeul Taranului si Cinema Elvire
Popesco. Competitia Internationald
BIEFF 2017 invita publicul la intro-
spectie si dezbatere asupra unor dimen-
siuni profunde ale naturii umane. Printre
proiecii se afla si castigatorul Ursului de
Aur pentru scurtmetraj la Berlinale 2017,

Invitatii in lumea artelor plastice

Cand trecutul 1imaginar
devine un afrodisiac al sufletului

Mihai Sarbulescu s-a nascut la Bucuresti in 1957. A terminat
Liceul de Arte Plastice Nicolae Tonitza, clasa profesor Stefan
Sevastre, si Institutul de Arte Plastice Nicolae Grigorescu
Bucuresti, Pictura, clasa prof. Marius Cilievici. Din 1985 participa
la intemeierea grupului Prolog impreuna cu Paul Gherasim,
Constantin Flondor, Cristian Paraschiv si Horea Pastina.

Doctor al Universitatii Nationale de Arte Bucuresti cu teza
Dosar Prolog, coordonator Andrei Plesu. Este cadru didactic
asociat la Universitatea Nationald de Arte Bucuresti, sectia
Picturd, din 2004, si membru al Uniunii Artistilor Plastici din

picturii tale.
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ca sd rezisti in picturd nu
este de ajuns sd-ti con-
solidezi stereotipiile;
orice redutd cuceritd care
isi consacrd talentul
trebuie grabnic aruncatd
in aer, in aga fel incdt
truda de a te deosebi de
altii sa nu covdrseascd
congstiinta faptului cd nici
n-ai pus incd inceput

T. Morar, Cornel Ungureanu, Robert
Serban, Bogdan Munteanu, Sorin Mitu
sau Radu Pavel Gheo sunt céiva dintre
autorii ce vor delecta vizitatorii la Bookfest
Timisoara.

® Accesul publicului va fi gratuit, iar
reducerile de preturi vor fi dintre cele mai
atractive, numai bune pentru Sarba-
torile Pascale care se apropie.

si din cele mai variate domenii, la
Bookfest Timisoara vor fi prezente unele
dintre cele mai importante edituri din
Romania, intre care Humanitas, Polirom,
RAO, Corint, Curtea Veche, ART,
Nemira, Trei, Univers, ALL, Nomina,
Univers Enciclopedic, dar si distribuitori
de carte striina, ca Okian sau Astro.

Soprana Sumi Jo,
la Opera Nationald Bucuresti

Artista de renume international, soprana Sumi
Jo, este invitatd special pentru a interpreta rolul
Violettei in La Traviata in spectacolul-eveniment
din 22 martie, la Opera Nationald Bucuresti.
Apreciata pentru remarcabila sa agilitate, precizie
si caldura a vocii, dar si pentru contribuia adusa
lumii muzicale, Sumi Jo a devenit una dintre cele
mai cautate soprane ale generaiei sale. Prestatiile
sale in cele mai importante Opere si sili de concerte
din lume au fost primite in mod constant cu
deosebita preuire, atdt de public, cét si de presa.

Small Town de Diogo Costa Amarante,
film ce ne atrage intr-un seducator
flux al constiintei despre momentul
acela infricosétor in care avem reve-
latia conditiei noastre muritoare.

Mihai Sarbulescu participa la expozitii de grup organizate in
Romania, Ungaria, Bulgaria, Polonia, Cehia si Slovacia, Franta,
Italia, Germania si Elvetia. Mihai Sarbulescu este totodata
autorul volumelor: Despre Ucenicie, editura Anastasia, 2002,
siJurnal, editura Ileana, 2004. A fost distins cu Ordinul Serviciului
Credicion in grad de cavaler. (G.M.)
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Valori romdnesti

Cred cd nu puteam

sd scriu literaturd

decdt in romdneste.

Dar cred ca nici n-ar fi
trebuit sa scriu altfel,
pentru cd limba in care
am scris §i scriu incd este
continuitatea mea nu doar
cu trecutul meu, ci cu tot
trecutul culturii romdnesti.
N-am vrut sa ma simt

de loc exilat, un om rupt
de neamul lui.

Mircea Eliade

De la Maytrei

la Istoria credintelor

si ideilor religioase

cu filosoful Mircea ELIADE

Adolescentul miop, care si-a luat cu greu corigentele, Mircea Eliade
a fost unul dintre cei mai mari scriitori, filosofi si istorici ai religiei. Este
filosoful de geniu care a stiut sa prezinte la nivel mondial si publicului
larg, nu doar avizatilor, istoria religiilor. Premiat de Academia Franceza,
profesor la Bucuresti, Paris si Chicago, Mircea Eliade a fost numit
postum si membru al Academiei Romane. Lucrarea sa capitala, Istoria
religiilor, 1-a consacrat ca unul dintre marii savanti ai secolului XX.

Mircea Eliade s-a nascut in 13 martie 1907, in familia ofiterului
Gheorghe Eliade. Tatal Iui, un om deosebit de religios, I-a inregistrat
insd in registrul de nasteri cu 4 zile inainte de data reala, ca sa
corespunda astfel cu Sarbatoarea celor patru martiri din Sebasta.
Tatal sau purta initial numele de leremia, pe care si 1-a schimata din
marea admiratie pe care o avea pentru personalitatea lui lon Heliade
Rédulescu. Copilaria si-o petrece la Radmnicul Sarat, Cernavoda si
Bucuresti, unde tatal a fost mutat, pe rand, cu garnizoana.

Urmeaza cursurile Liceului Spiru Haret, unde, dupa primul an,
este amenintat cu repetentia din cauza corigentelor la romana, franceza
si germana, dar este salvat in ultimul moment de profesorul sau de
stiintele naturii. Este pasionat de fizica, chimie si stiintele naturii,
studiaza intens, dupa un program riguros de lucru, dormind numai
4 ore pe noapte. Citeste mult si din domenii variate, invata persana
si sanscrita, lucreaza la Romanul adolescentului miop si publica
povestirea fantastica Cum am descoperit piatra filozofald, lucrare
premiatd in 1921 de Ziarul Stiintelor Populare.

Din 1925 urmeaza Facultatea de Litere si Filozofie din Bucuresti,
avand ca profesori personalitati ilustre ale culturii roméne: Radulescu-
Motru, P.P.Negulescu, Mircea Florian, Dimitrie Gusti, Tudor Vianu,
Nicolae lorga. Cel care a exercitat o puternicd influentd asupra lui
Mircea Eliade este profesorul Nae lonescu, titularul cursului de Logicd
si Metafizicd, in al carui periodic, Cuvdntul, va publica.

In 1927 face o célatorie in Italia si il viziteazd pe Giovanni Papini,
iar in 1928 revine pentru trei luni la Roma, de unde trimite o cerere de
bursa pentru studii de filozofie orientala in India, primind o invitatie
de a studia cu ilustrul filozof Dasgupta. Dupd sustinerea tezei de
licenta la Bucuresti, Eliade pleaca in India, la Universitatea din Calcutta,
unde studiaza sanscrita si filozofia hindusa, locuind o vreme in casa
profesorului Dasgupta, unde o cunoaste pe fiica acestuia, Maitreyi.

Intors in tard in 1931 pentru satisfacerea stagiului militar, fondeaza
o gruparea Criterion, impreuna cu mai multi prieteni, intre care
Mircea Vulcinescu, Petre Comarnescu, Mihail Sebastian, Constantin
Noica, Emil Cioran...

In 1933 1si sustine doctoratul in filozofie cu o lucrare despre Yoga
si devine cadru universitar, calitate in care preda cursuri de istoria
religiilor. Tot in 1933 capitd mare popularitate romanul Maitreyi,
bazat pe experiena din India si pe date autobiografice. Intre
1933-1940, simultan cu o intensa activitate beletristica si publicistica,
tine cursuri de filozofie si de istoria religiilor la Universitatea din
Bucuresti. In timpul razboiului este atasat cultural al ambasadei
Romaniei la Londra (1940-1941) si al delegatiei romane de la Lisabona
(1941-1946). Din 1946 se stabileste la Paris, unde preda istoria
religiilor la o scoala de inalte studii, iar apoi la Sorbona. Solicitat in
S.U.A. in 1956, va lucra in calitate de lector-consultant si imediat
profesor titular si coordonator al catedrei de Istorie a religiilor. Din
1985, in semn de inaltd pretuire, un spatiu spiritual a fost denumit
Catedra Mircea Eliade, 1a Universitatea din Chicago.

Opera traseaza orizonturi spirituale ale omului de geniu Solilocvii
(1932), Oceanografia (1934), Alchimia asiatica (1935), Yoga , Essai
sur les origines de la mystique indienne (1936), Cosmologie si
alchimie babiloniand (1937), Fragmentarium (1938), Mitul
reintegrarii (1942), Insula lui Euthanasius (1943), Comentarii la
legenda Mesterul Manole (1943), Istoria credintelor si ideilor
religioase (1977-1978). In cei 60 de ani de la redactarea primei opere
literare, Romanul adolescentului miop, proza lui Mircea Eliade a
fascinat cdteva generatii si a cunoscut numeroase avataruri: lirismul
si autenticitatea din Maitreyi (1933), monologul interior al Intoarcerii
din rai (1934), fresca epocii din Huliganii (1935), fantasticul cu
profunde raddcini in folclorul autohton, Sarpele (1937) si Domnisoara
Cristina (1936) si, in fine, desdvdrsita sintezd a Noptii de Sdnziene,
roman social §i filozofic, unde realismul se imbind cu fantasticul,
mitul si simbolul, dupa cum precizeaza criticul Mircea Andoca.

In ultimii ani de viata, in ciuda serioaselor probleme de sénatate, a
continuat sa rimana angajat, cu aceeasi unicd, nelimitata curiozitate
si entuziasm, in preocuparea de viatd: cunoasterea. La 22 aprilie
1986, vestitul scriitor se stinge din viata, incinerarea avand loc a
doua zi. La serviciul funerar de la Capela Rockfeller din Hyde Park,
campusul Universitatii din Chicago, au citit din opera sa in diferite
limbi cei apropiati: loan Petru Culianu, Saul Bellow si Paul Ricoeur.

Cristina MOLDOVEANU
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in activitatea didactici de peste 53 de ani, in
cadrul unor catedre de filosofie sau de stiinte
sociale din invatdmantul superior din Bucuresti,
prof. univ. dr. Ion TUDOSESCU a parcurs toate
treptele universitare (asistent, lector, conferentiar,
profesor): la Institutul de Medicina si Farmacie
din Bucuresti; Institutul de Petrol, Gaze si
Geologie si Institutul Politehnic din Bucuresti;
Universitatea din Bucuresti; Universitatea Spiru
Haret. A functionat si ca decan al Facultatii
de Filosofie a Universitatii din Bucuresti
(1976-1978); ca director al Institutului de Filosofie
al Academiei Romanie (1976-1986); ca decan al
Facultatii de Filosofie si Jurnalism a Universitatii
Spiru Haret (1996-1999); ca sef de catedra la
Institutul Politehnic din Bucuresti, la Universitatea
din Bucuresti si la Universitatea Spiru Haret
(in total, a fost sef de catedra o perioada de peste
25 de ani). A fost, de asemenea, prorector al
Universitatii Spiru Haret (1996- 1999). Intre 2000
si 2005 a fost profesor asociat la Universitatea
din Pitesti. Din 2008 a fost ales ca vicepresedinte
al Societatii Nationale Spiru Haret pentru educatie,
stiintd si cultura. Incepand de la infiintarea
Fundatiei Romdnia de Mdine (1990) este membru
al Consiliului de conducere al acesteia, iar incepand
din 2011 este membru al Consiliului de ad-
ministratie al Universitatii Spiru Haret. Din 2010
este presedinte de onoare al Asociatiei culturale
Argedava din Pitesti.

In activitatea de cercetare a avut preocupari in
domeniile metafizicii si ontologiei, filosofiei stiin-
tei, filosofiei sociale, teoriei actiunii sociale,
metafilosofiei, istoriei filosofiei, publicdnd pana in
prezent, in edituri de mare prestigiu (Stiintifica,
Politica, Academiei Romane, Didactica si Pe-
dagogica, Adevarul, Fundatiei Romdnia de Maine
etc.), toate din Bucuresti, precum si in reviste de
profil, peste 350 de studii si articole stiintifice si
26 de carti personale; totodata a coordonat peste
20 de volume tematice de studii si lucrari de sinteza.
A sustinut, de asemenea, peste 350 de comunicari
stiintifice: 1n sesiunile din universitatile unde a
functionat, la Institutul de Filosofie si la Sectia de
Filosofie si Logicd a Academiei Romane, la
Ministerul Invatamantului si la cel al Culturii. Dintre
acestea, peste 20 de comunicari au fost prezentate
la congrese mondiale de filosofie, la conferinte si
simpozioane internationale, intre care, la Viena,
Varna, Diiseldorf, Hanovra, Salzburg, Montreal,

Invitatie la IBctura
| I Editura Fundatiei Romdnia de Maine

Ion TUDOSESCU

OMUL SI SOCIETATEA.

COSMOLOGIC SI ONTOLOGIC
IN STRUCTURAREA UMANULUI

Studii si eseuri de filosofie

Moscova, Minsk,
Praga, Bratislava,
Sofia, Budapesta, 3
Suceava si .
Pitesti etc.

Pentru reali-za-
rile sale stiintifice
a fost distins cu
Premiul Vasile
Conta, al Aca-
demiei Romane
(1971), a fost de-
corat cu Ordinul
muncii, clasa a IlI-a (1972), iar in ianuarie 2004
i s-a acordat titlul de Doctor Honoris Causa, de
catre Universitatea din Pitesti. A fost decorat,
de asemenea, cu Medalia pentru invatamant,
clasa I, in anul 2000, iar Fundatia Scoala Socio-
logica de la Bucuresti i-a acordat Premiul
Traian Vuia, in anul 2009.

Apreciindu-i-se activitatea stiintifica, American
Biographical Institute, din New York, l-a declarat
Omul anului in anii 2004, 2005, 2006, 2007, 2008,
I-a inclus in Contemporary Who's who of
proffesionals, editiile 2004-2005, 2006-2007, 2008-
2009, iar in 2006 a fost propus sa fie inclus intr-o
Monografie al Marilor Oameni de Spirit ai secolului
al XXI-lea (Great Minds of the The 21-st Century),
acordandu-i-se si 0 Medalie de aur. De asemenea,
in anul 2007, i s-a acordat si aprecierea de Realizat
pe viata (Difetime Achievement Award) si inclus
in volumul Profiluri internationale de lideri
realizati (International Profiles of Accomplished
Leaders). Aprecieri asemanatoare au facut si
Enciclopedia marilor personalitdti din istoria,
stiinta §i cultura romdnd de-a lungul timpului §i
de pretutindeni (prin intermediul Editurii Geneze,
Fundatia Realitatea Romdneascd C.T.), care 1-a
inclus, in 2004, intr-o Editie speciald, printre
Personalitati romdnesti reprezentative; in
2008, printre Scriitori si Filosofi romdni mai de
seama; iar in 2010, printre reprezentantii Top
300, care ilustreazd cultura romaneasca din-
totdeauna si de pretutindeni. In acelasi sens,
Romanian Biographie Institute (din Bucuresti)
i-a acordat o Diplomd de onoare si titlul onorific
de Om al zilei (in mai 2010), incluzdndu-1
si in Dictionarul Personalitatilor din Romdnia
(in 2011, 2012 5i 2013).

Problema raporturilor
dintre om si societate este
una dintre cele mai impor-
tante ale filosofiei sociale
actuale si ale gandirii sociale
in general, preocupate de
abordarea socialului i uma-
nului, stiut fiind ca aproape
toate stiintele particulare ale
vietii sociale au abordat,
pana in prezent, preponde-
rent aspecte concrete ale
acestor domenii de obiecti-
vitate ale dinamicii uni-
versului.

Ideea generalad pe care
autorul incearcd sa o sur-
prinda de-a lungul capito-
lelor lucrdrii este aceea ca
omul si societatea lui s-au
structurat si evolueaza im-
preuna. Omul fiind o fiintare
sociala, iar societatea lui o
alcatuire unitara de oameni
care, prin mijlocirea unor
structuri organizationale ale
ei, coagulate statal, isi asuma misiunea de a
gestiona raporturile oamenilor intre ei in cadrul
societdtii, precum si raporturile lor cu societatea
respectiva, in vederea realizarii conditiei lor exis-
tentiale. Astfel incat, antropogeneza si socio-
geneza sunt procese concomitente in structu-
rarea dinamicii obiective in care fiinteaza umanul.

Aceastd concomitenta a umanului si socialului
(uman) este caracterizatd prin implicarea facto-
rului subiectiv in dinamica obiectiva a vie-
tuirii sociale a oamenilor, a caror integrare so-
cietard de factura actionalistd este motivata de
interese si idealuri de realizare pe care ei si le
fixeaza pentru conservarea conditiei lor existen-
tiale, mereu in deschidere — ceea ce confera
istoricitate atat societatii lor, cat si lor insisi,
ipostaziindu-i ca fiintare istorica.

Istoricitatea societatii se desfasoara printr-o
succesiune de oranduiri sociale si economice,
din evidentierea careia se poate constata ca socie-
tatea este, in ultima instanta, subiect obiectivat,
iar omul este obiect subiectivat.

Din analiza raporturilor dintre om si socie-
tate rezultd cd niciodatd societatea nu isiva
incheia devenirea.
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OMUL $I SOCIETATEA

COSMOLOGIC
S| ONTOLOGIC

IN STRUCTURAREA UMANULUI

Q EDITURA FUNDATIEI ROMANIA DE MAINE

Ca atare, si omul se impune a comporta o per-
manentd innoire, suportatd de el nu numai
spontan, ci si constient.

Lucrarea trateaza abordarea umanului ca
specie a individualului in relatie cu universalul si
ca individualitate a universului, incercand sa
sur-prindem dimensionarile ontologice si cos-
mologice ale umanului, care ii conferd acestuia
specificitate si unicitate in structurarea pe ver-
ticald a acestuia. Dintr-o asemenea perspectiva,
retinandu-se atentia asupra faptului ca umanul
este produs istoric al devenirii §i determinismului
obiectival universului si mod de fiintare a fiintei
acestuia — respectiv, specie a individualului
prin care obiectiveaza universalul.

Particularitatea individualului uman fata de
celelalte ipostaze ale individualizarii universalului
rezultd din modalitatea in care el isi exercita rostul
sau specific, prin intermediul caruia isi innoieste
continuu conditia existentiald. Un atare rost al fiin-
tarii umane (ca specie a individualului) se exercita
prin integrarea sociald a acesteia si prin actiunea
sa creativa in structurarea mediului ei de existenta.

Recomandam aceastd lucrare, fundamentala
pentru filosofia umanului, pentru o cunoastere
totala a relatiei om — societate.

—EDUCATIE FINANCIARA =

Economiile mature ,,aduna” investitiile din tarile emergente.
Leul nu se va deprecia mai mult de 4,6 ler/un euro

FED, BCE si G 20 sunt cei care redeseneaza in aceste zile
cursul de schimb al monedelor nationale din tarile emergente.
Perspectivele de crestere a dobanzilor in economiile mature cu
grad de risc zero sau aproape zero determina migratia banilor

Rezerva Federala a ridicat ratele dobanzilor saptamana tre-
cutd intr-o miscare pe care investitorii §i economistii au anti-
cipat-o. Este pentru a doua oara in 3 luni cadnd Rezerva Federala
ridica dobanda ca urmare a cresterii economice puternice, evo-
lutiei bune a pietei muncii §i a increderii ca inflatia revine in
apropierea tintei bancii centrale. Dobanda a fost ridicata cu
0,25 de puncte procentuale, in intervalul 0,75-1%, exact cum
au previzionat analistii.

In anticamera acestei masuri, leul a dat tonul deprecierilor
pentru monedele din tarile emergente la mijlocul saptamanii
trecute, iar celelalte monede regionale s-au inscris in acelasi trend.
Dupa decizia FED, atat Banca Angliei cat si Banca Elevetiei
si-au pastrat dobanzile de politica monetara neschimbate. Totusi,
perspectiva ca Banca Central Europeana sa majoreze dobanzile
inainte de finalizarea programului de relaxare cantitativa,
perspectivele inflationiste imbunatatite, intalnirea G20 si chiar
tensiunile diplomatice dintre Turcia si diverse state UE sunt
principalele motive care i-au determinat pe investitori sa isi re-
considere plasamentele. Tarile emergente au oferit un oarecare
profit atunci cand ofereau dobanzi inalte insotite de un risc mediu.
Acum 1insa, perspectivele de a avea un profit rezonabil cu risc
zero bat orice apetit al riscului. Asa cd, banii investitorilor pleaca
in ritm alert din tarile emergente indreptandu-se catre piete echi-
librate si lasand in urma lor deprecieri la zlot, forint sau leu.

Banca Nationald a Roméaniei (BNR) a anuntat toata saptamana
trecutd un curs de referinta cuprins intre 4,55 lei/euro si 4,56 lei
pentru un euro. Euro a atins maximul ultimilor patru ani si cinci

investitorilor catre randamentele mai sigure oferite de marile
puteri. Cu toate acestea, pe termen scurt, leul ramane in jurul
valorii de 4,5 lei pentru un euro, cu variatii in sus si in jos,
dar nu mai sus de 4,6 lei.

luni, dar a inghetat 1a 4,56 lei, cu sau fara ajutorul BNR. Si celelalte
monede din regiune s-au depreciat in aceastd perioada in raport
cu euro, insd nu au atins minime istorice, asa cum s-a intdmplat
in cazul leului. In Polonia, cursul zlotului a crescut, pe piata
interbancard, de la 4,3060 zloti/euro la 4,3379 zloti/euro, nivel
la care s-a mentinut si luni. In Ungaria, euro s-a apreciat de la
309 forinti la 312 forinti la sfarsitul saptamanii trecute.

Moneda euro s-a apreciat moderat, datorita evolutiei pozitive
a datelor macroeconmice din zona euro. Inflatia a ajuns la 2%,
trecand peste tinta Bancii Centrale Europene pentru prima data
de la inceperea criza. Nivelul considerat sanatos al inflatiei
este interpretat de unii economisti si investitori drept un semnal
ca revenirea economiei si-ar fi intrat in drepturi in Europa.
Presedintele BCE, Mario Draghi, a declarat, dupa sedinta de
politica monetara a institutiei, ca riscurile pentru perspectiva
economicd a zonei euro devin tot mai echilibrate. Oficialul a
adoptat astfel o pozitie putin mai optimista fata de lunile
anterioare. Mai mult, citate de Reuters, mai multe surse au declarat
ca Banca Centrala Europeana a luat in discutie posibilitatea
majordrii dobanzilor inainte de finalul programului sau de re-
laxare cantitativa.

Decizia de politica monetara a Rezervei Federale a Statelor Unite
ar putea declansa un nou raliu al dolarului fatd de principalele
monede. Este clar cd majorarea dobdnzilor in SUA pune presiuni
pe cursul de schimb, pe costul finantarii statului i in curdnd pe
cresterea dobanzilor, a Robor-ului mai exact, spune Ionut Dumitru,
presedintele Consiliului Fiscal si economist sef al Raiffeisen Bank.

Cu toate acestea, seful Consiliului Fiscal precizeaza ca de-
precierea din ultima saptamana a leului este una destul de redusa
pentru amplitudinea unei piete financiare, de sub 0,5%, ceea ce
nu ingrijoreazd. Previziunile Raiffeisen Bank merg in continuare
pe un euro cotat in jurul valorii de 4,5 lei in perioada urmaétoare.
Mai mult, lonu Dumitru spune ca date fiind ultimele rate de inflatie
si proiectiile viitoare ne asteptdm ca, in a doua parte a anului,
Romania sa se confrunte si ea cu cresteri de dobanda.

Un raport de analiza al ING Bank apreciaza ca ceva presiuni
in sus ar putea veni pe fondul unor noi ingrijorari geopolitice.
In SUA avem majorarea dobanzii cu 0,25 puncte procentuale
§i credem intr-o retorica echilibratd apoi.

ING Bank subliniaza ca sunt asteptate si ceva detalii cu privire
la planul de reforma fiscala al presedintelui SUA, precum si
intalnirea ministrilor de finante ai G20 (pana acum, exista ceva
indicii cu privire la temperarea retoricii favorabile protectio-
nismului, ceea ce ar fi pozitiv pentru apetitul de risc) care ar
putea pune noi presiuni pe deprecierea monedei noastre natio-
nale, precizeaza buletinul de analizd emis de ING Bank.

In plus, avem si tensiunile diplomatilor turci cu unele state
europene. Mai avem si conditiile de pe plan intern, care arata ca
riscurile derapajelor fiscale riman pe agenda (aspect negativ pentru
activele denominate in lei), inclusive depasirea deficitului bugetar.

In acest context, ING Bank, pentru semestrul I din 2017, vede
un curs de schimb pozitionat in intervalul 4,49 — 4,54 lei pentru
un euro. Pe de alta parte, cresterile salariale recente, mai ales
ale venitului minim, decuplate de castigurile de productivitate,
inclinata sa mute ,,zona de echilibru” mai sus, poate catre
4,50-4,60 (lei/euro), intr-o tentativa de a sustine gradual cres-
terea economica.

Gabriela TINTEANU
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PROGRAMUL

MARTI -21 martie 2017 MIERCURI — 22 martie 2017 JOI - 23 martie 2017
07:00 Stiri (1) 07:00 Stiri (1) 07:00 Stiri (1)
08:00 Film documentar 08:00 Film documentar 08:00 Film documentar
09:00 Despicat si rdspicat (r) 09:00 Despicat si rdspicat () 09:00 Despicat si rdspicat ()
10:00 Crezi ca stii? (r) 10:00 Crezi ca stii? (1) 10:00 Crezi ca stii? (r)
11:00 Film artistic — 11:00 Film artistic — 11:00 Film artistic —
Stélpii Pdméntului, partea 1 (2012) (r) Stilpii Pdméntului, partea a Il-a (r) Stilpii Pdméntului, partea a Il1-a (r)
13:00 Film serial 13:00 Film serial 13:00 Film serial
14:00 Film de colectie 14:00 Film de colectie 14:00 Film de colectie
16:00 Crezi cd stii? 16:00 Crezi cd stii? 16:00 Crezi ca stii?
17:00 Despicat si raspicat (live) 17:00 Despicat si rdspicat (live) 17:00 Despicat si rdspicat (live)
18:00 Stiri 18:00 Stiri 18:00 Stiri
19:00 Film serial 19:00 Film serial 19:00 Film serial
20:00 Film artistic — Stalpii Pamantului, 20:00 Film artistic — Stalpii Pamantului, 20:00 Film artistic — Stalpii Pamantului,
partea a Il-a. Regia: Srgio Mimica partea a Ill-a. Regia: Sergio Mimica partea a [V-a. Regia: Sergio Mimica
Gezzan. Genul actiune, SF. Gezzan. Genul: actiune, SF. Getzzan. Genul: actiune, SF.
22:00 Stiri 22:00 Stiri 22:00 Stiri
22:30 Film documentar 22:30 Film documentar 22:30 Film documentar
23:30 Film de colectie 23:30 Film de colectie 23:30 Film de colectie
01:30 Crezi cd stii? (r) 01:30 Crezi cd stii? (1) 01:30 Crezi cd stii? ()
02:30 Despicat si rdspicat (1) 02:30 Despicat si rdspicat (r) 02:30 Despicat i rdspicat (r)
03:30 Videoclipuri 03:30 Videoclipuri 03:30 Videoclipuri
06:00 Film serial (r) 06:00 Film serial (1) 06:00 Film serial (1)
SAMBATA — 25 martie 2017 DUMINICA — 26 martie 2017 LUNI - 27 martie 2017
07:00 Stiri (r) 07:00 Stiri (1) 07:00 Stiri (r)
08:00 Film documentar 08:00 Film documentar 08:00 Film documentar
09:00 Film pentru copii 09:00 Film pentru copii 09:00 Film artistic
10:00 Rominia spirituali 10:00 Romdnia spirituald 11:00 Film artistic
Prezentator Sorin Bejan Prezentator Sorin Bejan 13:00 Film serial
12:00 Film documentar 12:00 Film documentar 14:00 Film de colectie
13:00 Weekend show (r) 13:00 Interviurile lui Matei Georgescu (r) 16:00 Crezi ca stii?
14:00 Film artistic 14:00 Film artistic 17:00 Despicat si rdaspicat (live)
16:00 Film artistic 16:00 Film artistic roménesc - Loverboy (2011). [18:00 Stiri
18:00 Stiri Regizor: Citilin Mitulescu. 19:00 Film serial
19:00 Televiral 18:00 Stiri 20:00 Film artistic roménesc — Prin cenusa
20:00 Film artistic 19:00 Televiral imperiului (1976). Regia: Andrei Blaier.
22:00 Stiri 20:00 Film artistic Genul drama
22:30 Film artistic romanesc - 22:00 Stiri 22:00 Stiri
Autoportretul unei fete cuminti (2015). 22:30 Film artistic romanesc - Loverboy (2011). (22:30 Film documentar
Regia: Ana Lungu. Genul:drama. Regia: Catalin Mitulescu. Genul: dramd ~ |23:30 Film de colectie
00:30 Televiral (r) 00:30 Televiral (r) 01:30 Crezi cd stii? (r)
01:30 Videoclipuri 01:30 Videoclipuri 02:30 Despicat si rdspicat ()
03:00 Film artistic (r) 03:00 Film artistic (r) 03:30 Videoclipuri
05:00 Romdnia spirituald (1) 05:00 Romdnia spirituald (1) 06:00 Film serial (r)

Valentin URITESCU—- Premiul pentru Intreaga Activitate - la Gala GOPO 2017

Indragitul actor Valentin Uritescu va primi Premiul pentru Intreaga Activitate
la cea de-a XI-a editie a Galei Premiilor Gopo. Evenimentul va avea loc azi,
21 martie 2017, la Teatrul National din Capitala.

Cu o experienta de peste 50 de ani in teatru si film, Valentin Uritescu
(n. 4 iunie 1941, comuna Vinerea, judetul Alba) a dat viata unor nenumarate roluri
secundare, pe cdt de diversificate, pe atat de ofertante precum Sergentul Saptefrati
din serialul TV Lumini si umbre semnat de Andrei Blaier, personaj )
continuat ulterior in Noi, cei din linia intdi in regia lui Sergiu
Nicolaescu, Vasile din Concurs (regia Dan Pita), Dr. Marcu
in Cel mai iubit dintre pamanteni (regia Serban Marinescu).

Dupa doud examene la Institutul de Arta Teatrala si Cinema-
tografica trecute cu succes, dar nefructificate din cauza unor
conjuncturi nefavorabile, Valentin Uritescu este remarcat de
Liviu Ciulei la concursul de la Teatrul Bulandra.

Absolvent al Promotiei 1963 (clasa Constantin Moruzan) a
Institutului de Arta Teatrala si Cinematografica . L. Caragiale,
valentin Uritescu alege scena Teatrului Maria Filotti din Braila,
pentru ca dupd cinci ani sa se angajeze la Teatrul Tineretului
din Piatra Neamt. Chemat de Sandu Lazar si Ion Cojar in mijlocul
trupei, Uritescu declara etapa celor 13 ani (1968 — 1981) drept
cea mai importantd perioada a vietii sale.

Rolul lui Giles Overreach, din spectacolul Rdfuiala de Philip Massinger,
ii aduce Premiul Special al Juriului la Festivalul Tineretului (1978).

Valentin Uritescu a avut o intensa activitate teatrala in spectacolele de pe scena
Bulandra: Luna dezmostenitilor de Eugene O’Neill, Cabala bigotilor de Mihail
Bulgakov, 4 treia teapd de Marin Sorescu, Dimineata pierduta de Gabriela
Adamesteanu, Tartuffe de Moliere, dar si in piesele montate la Nationalul
bucurestean: Avram lancu de Lucian Blaga, Vrdjitoarele din Salem de Arthur
Miller, Livada de visini de A. P. Cehov, Numele trandafirului de Umberto Eco,

Nunta lui Krecinski, Take, lanke si Cadir, Crimd pentru pamant sau Patimile
Sfantului Tommaso D’Aquino. Tmportante pentru cariera lui Valentin Uritescu
sunt si rolurile din piesele Ultima noapte a lui Socrate de Dumitru Solomon, la
Teatrul Mundi, dar si Angajare de clovn de Matei Visniec, la Teatrul Levant.

Fara a avea vreun rol principal in cinema, Valentin Uritescu s-a remarcat in zeci de
filme, dintre care amintim: Concurs (regia Dan Pita, 1982), Ochi de urs (regia Stere
Gulea, 1983), Intoarcerea din iad (regia Nicolae Margineanu,
1983), Fapt divers (regia Andrei Blaier, 1984), Noi, cei din
linia intdi (regia Sergiu Nicolaescu, 1985), Fldcdri pe comori
(regia Nicolae Margineanu, 1987), A unsprezecea poruncad
(regia Mircea Daneliuc, 1991), Balanta (regia Lucian Pintilie,
1992), Cel mai iubit dintre pamdnteni (regia Serban
Marinescu, 1993), Examen (regia Titus Muntean, 2003).

De-a lungul carierei, a fost distins cu distinctia Ordinul
Meritul Cultural in grad de Ofiter, Categoria D —
Arta Spectacolului (2004), premiile Asociatiei Cineastilor
din Romania pentru rolurile din Noi, cei din linia intdi si
Domnisoara Aurica sau ale Uniunii Cineastilor din
Romania pentru Momentul adevdrului, A unsprezecea
. poruncd, Ramdnerea, Sobolanii rogii.

In 2011, Valentin Uritescu debuteaza in lumea literara cu volumul autobiografic
Asa sunt eu, prost!, iar doi ani mai tarziu continua cu Sd ai grija de cel bun din
tine, cartea de amintiri dedicatd tatdlui sau. Ambele aparute la Editura
Humanitas. Anul trecut, artistul a lansat si volumul Bdntuit de vietilor altora,
memorii aparute la Editura Ars Docendi.

Gala Premiilor Gopo 2017- editia a 11-a este organizata de Asociatia
pentru Promovarea Filmului Romanesc, cu sprijinul Centrului National al Cine-
matografiei si Babel Communications.

Luni  |Marti |Miercuri | Joi | Vineri

VINERI - 24 martie 2017

07:00 Stiri (r)
08:00 Film documentar
09:00 Despicat si raspicat (r)
10:00 Crezi cd stii? ()
11:00 Film artistic —

Stalpii Pamantului, partea a IV-a (1)
13:00 Film serial
14:00 Film de colectie
16:00 Interviurile lui Matei Georgescu
17:00 Film documentar
18:00 Stiri
19:00 Film serial
20:00 Film artistic
22:00 Stiri
22:30 Weekend Show (r)
23:30 Film de colectie
01:30 Interviurile lui Matei Georgescu (r)
02:30 Weekend Show (r)
03:30 Videoclipuri
06:00 Film serial (r)

Vinerti,
ora 22:30

Weekend Show

Weekend Show este o emisiune ineditd, in care
arta, muzica si dansul dau startul la distractie.
Invitatii vor fi provocati la fiecare editie sa ne
bucure cu talentele lor, dar si cu participarea
la jocuri surpriza.

Weekend Show reprezinta ora care alunga
plictiseala si iti da pofta de viata! Gazdele
noastre, loana Ancuta Vochin si Robert Robert
Emanuel, vor surprinde in fiecare saptamana
cu editii fresh.

Sambata si duminica,
ora 19:00

Televiral

Doru Ivanov, un cunoscut comediant de stand
up, cauta cele mai uimitoare clipuri video si
le aduce pe micul ecran! Este cel care te
face sa zambesti si face haz de toate postarile
de pe retelele de socializare, in fiecare
sambata si duminica, de la ora 19:00.

D PROGRAMUL ©
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in cadrul Galei decernarii premiilor pentru
anul 2015 (editia aIV-a, 22 ianuarie 2016) de
citre Uniunea Autorilor si Realizatorilor
de Film din Romdnia (UARF), presedintele
UAREF, regizorul de film si prof. univ. dr.
Ioan Carmazan, a acordat, in cadrul festiv
al Galei, Premiul pentru actorie rol feminin
— Actrita anului 2015, Tuliei Dumitru,
interpreta rolului principal din filmul Kyra
Kyralina, regizat de Dan Pita.

Actrita Iulia Dumitru este absolventa a
Facultatii de Arte, specializarea Artele
spectacolului (Actorie) si a programului de
masterat Arta Teatrala, din cadrul
Universitatii Spiru Haret. in prezent,
urmeaza cursurile scolii doctorale de teatru
din cadrul UNATC Bucuresti. Ca actrita a
Teatrului Masca, a excelat in piesele
carageliene si nu numai, prin farmec si umor
(O scrisoare pierduta de 1.L.Caragiale;
Militarul fanfaron de Plaut; Comedia
Erorilor de W.Shakespeare; Acul cumetrei
Gurton; ara unde Ingerii vin degeaba de
Anca Dana Florea; Cele trei prinfese;
Greva de Clifford Odets; Mdtrdguna
de N. Machiavelli etc.).

Prin gesturi delicate, dar ferme, lulia este
cea care combind perfect acel sarm al
vremurilor de odinioard cu complexitatea
unui caracter al zilelor noastre. Dupa un
scurt rol secundar in filmul artistic Amintiri
din Epoca de Aur 1 (omnibusul produs de
Cristian Mungiu, in anul 2009), lulia
Dumitru a revenit in fortd pe ecrane in
pasionantul si controversatul rol al Kyrei
Kyralina. Aceasta adaptare pentru marele
ecran a nuvelei lui Panait Istrati este unul
dintre acele filme care stie sa pastreze
misterul, exuberanta, dar si dramele sociale
din alte vremuri de mult apuse. Dintot-
deauna filmul romanesc a stiut sa redea,
mai presus de toate efectele speciale holly-
woodiene, atmosfera reala a vremurilor de
demult sau contemporane, a situatiilor reale
din viata noastra, de romani adevarati.

Am avut ocazia de a sta de vorba cu
absolventa noastra Tulia Dumitru, cea care
cu gratie, rafinament §i o rara minutiozitate
a detaliilor da viatd personajului Kira, fe-
meia supusd unei violente domestice perma-
nente, care, in dorinta de a-si sti copiii ca
sunt bine, recurge la sacrificiul suprem si
1i lasa impreuna in voia unei sorti mai bune.

[ulita DUMITRU

Actrita

anului 2015

Iulia, ce ne poti spune despre culisele fil-
mului Kira Kiralina?

Cred cd un film de epoca se aseamdnd cu
o simfonie. Am avut norocul sd ,,cant” intr-o
orchestrd de profesionisti, sub bagheta unui dirijor
de exceptie, regizorul Dan Pita, partitura fiind
remarcabild. Datoritd muncii §i talentului acestor
profesionisti, reconstruirea acelor vremuri a fost
mai facild. Atunci cand porti un costum care te
aruncd in epocd, existi intr-un decor, cu atmosferd
specifica vremurilor lui Panait Istrati si te pui in
situatia personajului, lucrurile ar trebui sd iasd
bine, nu? Pentru mine, acest rol a fost un vis
implinit. Dintotdeauna mi-am dorit sd joc intr-un
film de epocd si asta pentru cd iubesc acest gen de
film. De mica am nostalgia altor vremuri. De unde
provine nu stiu, pentru cd doar nu am trdit atunci.
Sau, cine stie? Poate intr-o altd viatd... Nu pot sd
nu 1i amintesc aici pe doi magicieni, Oana
Pdaunescu, creatoarea costumelor, si Dan Toader,
cel care a fdcut niste decoruri de vis.

Care a fost primul tau gand atunci cand
ai aflat ca vei interpreta acest rol?

Ginduri... Gandurile ne trec neincetat prin
minte gi chiar nu mi-l amintesc pe primul. De
fapt, atunci cand s-a hotdrdt cd voi juca Kira, in
mine nu a fost un prim gand, ci o explozie de
bucurie. Asta a fost intr-o zi de vineri, iar luni
dimineata am inceput filmdrile in fortda. De
dimineata pand seara, intr-un ritm galopant.
Astfel pot sa iti raspund si la intrebare: cdt de
repede am intrat in pielea personajului? Ince-
pand din acea zi de luni, in fiecare secundd a
vietii mele ce a urmat, m-am apropiat cdt am
putut de repede de Kira. Am cdutat in mine
valentele comune cu ale acestei femei dornice
de libertate, batuta de soartd si de barbat.

r

Cum simti ,,povara” unui rol cu asemenea
greutate?

Cdnd ai sansa sd intruchipezi un personaj din
literatura universald, ai o mare responsabilitate,
pentru cd, in general, acestea au devenit arhe-
tipuri. Sunt personaje cu o problematicd general
valabild, intr-un fel. In Kira, de exemplu, se vor
regdsi multe femei. Cdte femei nu sunt batute de
barbatii lor si ramdn totugi in acea familie pentru
copii sau pentru cd nu au unde sd se ducd?
Cdte femei luptd cu adevarat pentru libertatea
§i integritatea fizicd si sufleteasca? Vio-
lenta in familie, una dintre temele principale
ale filmului este valabild si astazi. lar
copiii care trdiesc intr-o astfel de familie, rareori
depdsesc sechelele si traumele. Dragomir
si Kiralina sunt din start condamnati la drame
si prapastii sufletesti.

Cum a fost echipa de filmare, marea fa-
milie in care a trebuit si te integrezi?

Echipa de film, in comparatie cu trupa de
teatru, se incheagd fascinant de rapid. Pe
perioada filmdrilor robotesc ca furnicile toti
membrii echipei. Nu e timp de pierdut. Se
formeazd o mare familie. Nu am avut probleme
de comunicare cu nimeni. Toti aveam un scop
comun §i urmdream acel scop cu bucurie si
generozitate. Am avut norocul s am ca parteneri
de platou actori mari, la randul lor extrem de
generosi: Florin Zamfirescu, Mircea Rusu,
Constantin Florescu, Maria Teslaru. lar cand
un regizor iti acordd incredere, cu aceeasi
incredere trebuie sa lucrezi §i tu cu partenerii
tdi. Eu cel putin asa functionez.

Care au fost parerile publicului, dupa pre-
miera cu acest film?

Au fost pareri foarte bune. lar, dacd au fost
oameni care si-au pus probleme dupd vizionarea
Sfilmului si au plecat atinsi din sala de cinema,
pentru mine este suficient.

Ce mai faci in putinul timp liber pe care
il mai ai?

In paralel cu activitdtile din teatru sau de pe
platourile de filmare urmez cursurile Scolii
doctorale din cadrul UNATC, specializarea fiind
teatrul aplicat. Fac asta pentru cd iubesc
pedagogia teatrala. Imi doresc sd calc pe urmele
doamnei Olga Delia Mateescu, care imi este
profesor coordonator de doctorat.

Ce sfat ai da unui tinir care doreste si
devini actor in ziua de astazi?

Sd-si urmeze menirea! Dacd teatrul este cu
adevdrat menirea lui. Sa meargd cu incredere
pe acest drum. Un drum greu, de autodepdsire,
autocunoastere permanentd, dar extrem de
frumos. Drumurile grele le parcurgi cu usuringd
dacd existd pldcere, pasiune i vocatie.

Nu exista industrie teatrald in Romdnia.
Actorul de teatru este uitat de mai marii acestei
tari. Se uitd de culturd, se taie din bugetele
teatrelor. Se pun bariere intre oameni §i artd.
Trdim intr-o perioadd crdncend din acest punct
de vedere. Tocmai de aceea ii sfdtuiesc pe viitorii
actori sa nu uite cd actorul este un apostol, o
voce a oamenilor simpli, care strigd de fapt,
speranta oamenilor de a vedea frumosul si de a
imbrdtisa orice i-ar face sd zambeascd.

Noi 1i dorim succes Iuliei Dumitru, absolventa
a Facultatii de Arte, specializarea Artele spec-
tacolului (Actorie) si a programului de masterat
Arta Teatrald, din cadrul Universitatii Spiru
Haret, in intreaga sa carierd si va invitdm sa o
urmariti cu atentie, atat in filmul Kira Kiralina,
cét si in piesele de teatru in care pune atata suflet!

Conf. univ. dr. George V. GRIGORE

IULIA DUMITRU ~ STEFAN IANCU CORNELIU ULICI  IULIA CIRSTEA

KYRA

KYRALINA

unfilm de DAN PITA
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