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La invitatia rectorului, prof. Maher Galayenee, si a presedintelui,
prof. Bassam Malkawi, Universitatii [ISRA din Amman, lordania,
in aceste zile, o delegatie a Universitatii Spiru Haret — alcatuita din
prof. univ. dr. Laura Goran, conf. univ. dr. Ruxandra Vasilescu si
asist .univ. dr Loredana Banica — a luat parte la intdlnirea oficiala
cu decanii tuturor facultatilor din ISRA. Au impartasit opinii despre
sistemul educational al celor doua tari, despre specializarile
facultatilor, despre colaborarea dintre cele doud universitati, de
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cand s-a semnat acordul de parteneriat, anul trecut. Apoi, delegatia
aavut convorbiri la Centrul de consultare pentru Educatie continua
si Servicii Comunitare, coordonat de prof. Ghaida Aburumman.
Centrul ofera cursuri de formare pentru toti studentii si comunitatea
locala si organizeaza toate activitatile universitare si conferintele.
Au fost actiuni incununate de succes, care au consolidat prietenia
academica dintre cele doua universitati, actiuni asupra carora vom
reveni, dupa intoarcerea delegatiei.

Perceptii si tendinféTdntrep?éﬁéri&le in randul
studentilor Universitatii Spiru Haret. Impactul lor
in dezvoltarea interactiunii Universitate-Industrie,

realizat de un colectiv de cercetare al Centrului USH Pro Business, coordonat de dr. Costin Lianu

=

YO modalitate( ‘

Campanie electorald pentru
Parlamentul nostru

Mioara VERGU-IORDACHE

Mai sunt 11 zile si incepe campania electorala pentru parla-
mentare! Au fost depuse listele propuse de partide si si-au depus
candidaturile independentii. Cu alte cuvinte, daca am avea interes
si rabdare, am putea sa aflam cine sunt cei care ne cer votul. Dar,
avem interes?! Ca timp s-ar gasi sa deslusim ce se afla pe liste.
Nu, nu trebuie sd asteptam campania si timpii de antend, pentru
cé la inaintare vor fi trimise asa-zisele locomotive. Dar vagoanele?!

Speranta mea ar fi sa nu mai votam sigle si sloganuri — oricum,
nu prea originale!, ci oameni care cunosc realitatile acestei tari si
nevoile romanilor, oameni care sd poata s raspunda la intrebari
precum: ce au facut in viata lor, ce stiu sa faca? Concret, ce vor
sa facd, daca vor fi alesi. Stim cu totii ca nu ideologia ii aduna pe
listele partidelor, ci mai curand carisma liderilor, persuasiunea
lor, nu in putine cazuri prietenia, interesele. .. Daca-i intalnim pe
candidati, ar trebui sa le cerem (mdcar) o singura idee/actiune pe
care vor sd o promoveze si modul in care vor sa o pund in
practica. Sa ne asiguram ca stiu macar romaneste, ca stiu istoria
romanilor i a Romaniei, ca-si asuma obligatiile izvorate din
apartenenta Romaniei la organisme internationale, neuitand nicio
clipa pe cine reprezintd, ca sunt sanatosi la minte, ca, repet, sunt
competenti intr-un domeniu! Trebuie sa stie Constitutia, legislatia
Ar fi cerinte minimale.

Sunt, in continuare, foarte multi. Vor consuma, in continuare,
resurse bugetare imense. Pentru ca asa au votat predecesorii.
Unde-i lege...Dar si fie o cheltuiala cu folos!

Sa ne scuteasca de istericale, de agramatism, de (chiar) violente
de orice fel. Sa inteleaga faptul ca alegerea nu-i transforma in
stapanii nostri, ci sunt slujitorii poporului, ca sunt chemati sa
faca legi bune, drepte, clare, cd batalia dintre ei nu se da pe averi,
ci pe idei care sa conduca la bunastarea noastra. Trebuie sa
accepte ca au program si ca trebuie sd raspunda in fata fiecarui
alegator. Sa renunte la privilegii. Odata alesi sa nu mai faca politica
partizana, partinicd, ci politica romaneasca! Sa adune in jurul lor
sau sa ceara parerea celor mai luminate minti in domeniul in care
isi propun sa faca legi. Ar fi bine sa-i si intrebam, in campania ce
va sa inceapa, care-s somitatile din domeniul lor de competenta,
persoane carora sa li se adreseze pentru validarea unei idei.

Vi se pare dificil?! E adevarat, nu pare usor. Dar, daca vrei
sa-ti asumi o asemenea demnitate, iti asumi si responsabilitati,
greutati. Printre actualii parlamentari, exista (putini, e drept!) si
astfel de alesi. Sa-i intrebe pe acestia!

Eu sunt convinsa ca, dacd noi vom fi exigenti si ei vor intelege
ca nu glumim, putem avea Parlamentul nostru!
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ZIUA EUROPEANA A JU STITIEI CIVILE

in data de 25 octombrie, cAnd se marcheaza Ziua Europeand a Justitiei Civile, in
Romania, instantele si parchetele organizeaza actiuni de genul portilor deschise.

In acest an, studentii programului de studii universitare de licenta Drept, din
cadrul Universitatii Spiru Haret — Facultatea de Stiinte Juridice si Stiinte Economice
Constanta, au vizitat Curtea de Apel din Constanta. Cu acest prilej, studentii au
intrat in contact cu modalitatea de organizare si functionare a sistemului judiciar. Au

vizitat arhivele, birourile grefierilor, spatiu de arest si sélile de judecata. De asemenea,

acestia au avut ocazia sa discute si cu judecatorii aflati la fata locului, respectiv,
judecator Ciprian Coada si judecator Ecaterina Grigore, care au raspuns cu placere
la toate intrebarile adresate de studenti si le-au furnizat si multe alte informatii

pretioase pentru ei.

Lect.univ.dr. Adina TRANDAFIR

Memorandum de Cooperare

Universitatea Spiru Haret —
Universitatea Mercu Buena

USH Pro Business a organizat la data de 14 octombrie un
eveniment de prezentare a Universitatii Spiru Haret la sediul din
Jakarta al uneia dintre cele mai mari universitati din Indonezia,
Universitatea Mercu Buena (UMC). Cu un numar de 25 000 de
studenti, universitatea privatd Mercu Buena se numara printre cele
mai mari din arhipelagul indonezian.

In cadrul intalnirii, organizata ca un festival dedicat Romaniei,
conducerea USH Pro Business a efectuat in aula universitatii, in
prezenta studentilor si a cadrelor didactice, comunicarea
academica Provocdri ale internationalizarii, consecinte pentru
Romdnia. Perspectiva relatiilor economice cu Indonezia in contextul
relatiilor UE cu tarile ASEAN. Anterior acestei prezentari, s-a
derulat filmul de prezentare a Universitatii Spiru Haret si s-au
oferit informatii privind universitatea.

S-au purtat discutii cu conducerea universitatii, in prezenta
rectorului acesteia, dr. Arissetyanto Nugroho, a vicerectorului si a
altor cadre de conducere. A fost prezent directorul general al
Centrului Antreprenorial al Universitatii, Wachyu Hari Haji.
Ulterior a fost vizitat centrul antreprenorial, precum si o expozitie
dedicatd Romaniei.

S-a convenit ca universitatile sa dezvolte relatii de colaborare, prin
constituirea unui incubator de afaceri indoneziano-roméan dedicat
firmelor din cele doua tari. De asemenea, s-a convenit dezvoltare de
schimburi de studenti si cadre universitare, dezvoltarea de colaborari
stiintifice, de cercetare, de participare la conferinte si expozitii in
ambele tari si dezvoltarea unor proiecte de studii la Universitatea
Spiru Haret a studentilor din Indonezia. Aceste directii de cooperare
au fost consemnate intr-un proiect de Memorandum de cooperare,
care a fost agreat de conducerea Universitatii Mercu Buena si de
USH Pro Business, acesta fiind ulterior confirmat de conducerea
Universitatii Spiru Haret.

Prin acest eveniment si prin directiile conventiei de
actiune, Universitatea Spiru Haret si centrul sau antreprenorial,
USH Pro Business, pun bazele unei implicéri de substanta in plan
bilateral economic si educational al universitatilor din cele doua
tari, ceea ce reprezintd un aspect inovativ de implicare a
universitatilor in sustinerea relatiilor bilaterale economice.

Evenimente, Comunicare & Internationalizare
USH Pro Business—34-36 Nicolae [orga Street,
010436, Bucharest 1, Romania

Tel: +40216500014

E-mail: mailto:congress@olimpic.ro
office@ushprobusiness.ro
www.ushprobusiness.ro

USH PRO BUSINESS

A inceput pregatirea diplomei!

Joi, 27.10.2016, studentii anului VI si coordonatorii de diplome
de la Facultatea de Arhitecturd au fost invitati in sala Studio la
prelegerea Strategia culturald a Bucurestiului - oportunitdti de
interventii arhitectural-urbanistice.

Invitat: Oana Radu, consultant proiect Strategia culturald a
Bucurestiului 2016-2026 ( http://strategiaculturalabucuresti.ro/ )

—

Universitatea Spiru Haret, prin Institutul
Central de Cercetare Stiintifica, in colaborare
cu ROMDIDAC, partenerul EBSCO Information
Services in Romania, a invitat cercetitorii,
bibliotecarii si studentii sa participe luni,
31 octombrie 2016, ora 10.00, la sesiunea de
instruire pentru bazele de date EBSCO dispo-
nibile prin intermediul consortiului Anelis Plus.

Sesiune de instruire pentru utilizarea
bazelor de date EBSCO

A prezentat: Cristian Rosoi, Departamentul de
Resurse Electronice, ROMDIDAC SA.

Agenda intalnirii a cuprins:

* Prezentarea companiei EBSCO

* Accesul la platforma EBSCOhost

*» Modalitati de regasire a informatiei pe platforma
EBSCOhost

* Alte facilitati

* Modalitati de acces de la distanta (acces mobil).
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Inspectoratul Scolar
Judetean Brasov

in parteneriat cu Asociatia
Razd de Sperantd,
Asociatia Educatoarelor

din Roménia si Universitatea
Spiru Haret — Facultatea de
Psihologie si Stiintele
Educatiei Bragsov
organizeaza simpozionul

O razad de sperantd, editia 1,
avand ca tema:

Integrarea copiilor

cu autism in invdtdmdntul
de masd.

Actiunea va avea loc

in data de 12.11.2016,
ora 11, la Universitatea
Spiru Haret Brasov
(Aula Magna).

Inscrierea pentru participare
si plata in valoare de 30 lei
se va face la:

- psiholog Anca Nistor —

tel. 0742 051 483

- psiholog Silvia Damian —
tel.0724 990 762.
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Uni'yersitatea Spiru Haret - Facultatea de Psihologie si
Stiintele Educatiei, Brasov (Aula Magna)

ject educational: -
I te::Z:‘at:npiil:v cuautismin invagamantul
Inf

Jimpreund sa intelegem autismul”
»Strategii de lucru pentru copiii cu autism’)

Psh. Nistor Anca Elena, tel: 0742051483,
Psh. Damian Silvia, tel: 0724990762
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Au apdrut in volum
lucrarile conferintei
M.AM.LS 2016 —
Oportunitdti §i provocadri
pentru economia
romdneascd in spatiul
european, 19-20 mai 2016,
manifestare organizata
de Facultatea de Stiinte
Economice si Centrul de
Cercetari Aplicate in
Economie din cadrul
Universitatii Spiru Haret.
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CONFERINTA INTERNATIONALA

PSIHOLOGIE, EDUCATIE SI DEZVOLTARE UMANA

acreditatd de Colegiul Psihologilor din Romania - editia a [V-a 28-29 octombrie 2016 - Brasov

Scopul conferintei a fost acela de a oferi cadrul
optim in care sa fie dezbdtute aspecte specifice ale
lumii actuale, cu aplicabilitate in domeniul educatiei,
psihologiei si dezvoltarii umane. Invitati straini si
specialisti romani si-au propun intalnirea cu aspecte
teoretice si practice ale acestor domenii de larg
interes, intr-un spatiu adecvat de reflectie si
explorare, intr-o atmosfera colocviala si de lucru.
Au fost invitati s@ participe: cadre didactice, psiho-
logi, psihoterapeuti, consilieri scolari, formatori,
studenti si masteranzi, precum si toti cei interesati
de acest subiect. Conferinta a avut loc la sediul Univer-
sitatii Spiru Haret din Brasov, strada Turnului nr. 7.

Activitatile conferintei au fost programate astfel:
in prima zi a lucrarilor au avut loc prezentari in plen,
sustineri pe sectiuni si workshop-uri.

Invitati speciali: « prof. univ. dr. Roxana
Reichman, Gordon College of Education, Haifa,
Israel — Psihologia elevilor supradotati in scoala
secolului XXI  Camelia Petrus, psiholog, partener
strategic si senior consultant in Emotional
Intelligence in Leadership, Auckland, New Zeeland
— Principiile comunicdrii nonviolente Maricica
Haimovici, formator international, Institutul
Feuerstein, Israel — Aplicabilitatea Metodei
Feuerstein * prof. univ. dr. Petru Lisievici,
Universitatea Spiru Haret — Paradigmele disfunctio-
nale ale educatiei din Romdnia: paradigma calitdtii
 dr. psiholog Alexandra Samson, Agentia
Nationala Antidrog Brasov — Abordarea psiho-
terapeuticd si juridicd a personalitdtii adictive
* conf. univ. dr. Ciprian Raulea, Universitatea
Lucian Blaga, Sibiu — Tendinte actuale in formarea
abilitatilor de conducere auto la tineri * lector univ.
dr. Florin Vancea, Universitatea Spiru Haret —
Aborddri focalizate pe corp in psihoterapie.

Au avut loc discutii generate de subiectele pre-
zentate de vorbitorii din Israel si Noua Zeelanda,
dialogul fiind purtat cu acestia prin intermediul
satelitilor de telecomunicatii (Skype).

In cadrul conferintei, a fost marcat un Moment
solemn — acordarea de distinctii unor personalitati
ale vietii academice stiintifice: prof. Maricica
Haimovici, conf. univ. dr. Cornelia Tatu, prof.
univ. dr. Petru Lisievici.

Prezentarea lucrarilor pe sectiuni s-a desfasurat
astfel:

Sectiunea I, moderator: conf.univ.dr. Anca-
Olga Andronic — Perspective moderne asupra
educatiei:  Psihologia educatiei * Consiliere
educationald  Psihopedagogie speciala.

Sectiunea a II-a, moderator: asist. univ. dr.
Alexandra Cristina Piroiu — Sdndtatea mintald
intre normal i patologic: * Psihologie medicala
* Psihologie clinica ¢ Psihoterapie

Sectiunea a IIl-a, moderator: conf.univ.dr.
Ciprian Réulea — Psihologie aplicati: ¢ Psiho-
logia muncii si organizationald ¢ Psihologia
transporturilor ¢ Psihologie aplicata in aparare si
siguranta nationala.

Sectiunea a IV-a, moderator: conf.univ.dr.
Razvan-Lucian Andronic — Om si societate:
 Psihologie sociald ¢ Psihologie judiciara si
victimologie.

A doua zi a conferintei a fost rezervata, in
exclusivitate, workshop-urilor:

W1 — Reprezentarea cu ajutorul creioanelor -
conf. univ. dr. loana Lepadatu

Adresabilitate: psihoterapeuti, psihologi,
consilieri, studenti si masteranzi la Psihologie si
Stiintele educatiei.

Prezentare: Descrierea unor tehnici de rezolvare
a unor conflicte ce ne consuma resurse bazate
perestrictionare, externalizare, solicitdri contra-
dictorii. Descrierea si aplicarea tehnicii Repre-
zentarea cu ajutorul creioanelor, care se referd la
schimbarea unor tipare cognitive din situatii

neplacute. Tehnica functioneaza foarte bine pentru
conflicte in familie, conflicte intergenerationale.

Modul de desfasurare: expunerea principalelor
aspecte teoretice; prezentarea tehnicii; prezentarea
unor exemple; aplicarea tehnicii.

W2 —Abordari focalizate pe corp in psihoterapie
- lector univ. dr. Florin Vancea.

Adresabilitate - psihologii din psihologia cli-
nica, psihoterapeuti, consilieri psihologici, medici,
profesori, psihologi.

Obiective: a) participantii la workshop au
experimentat diferite exercitii clasice ale psiho-
terapiilor corporale b) au putut sa-si acceseze si
sa-si prelucreze experiente personale inconstiente
accesate prin interventiile psiho-corporale expe-
rientiale ¢) participantii au cunoscut metoda de
lucru si beneficiile interventiilor principalelor
abordari psiho-corporale.

W3. Formare pentru invdtarea activd - conf. univ.
dr. Nadia Florea.

Adresabilitate/ Participanti: cadre didactice,
consilieri scolari, studenti la programele de studii
universitare de licenta in Psihologie, Pedagogie,
Pedagogia Invatamantului Prescolar si Primar,
studenti la programele de studii universitare de mas-
ter in domeniile Psihologie si Stiinte ale Educatiei.

Prezentare: Activitdtile subordonate temei
si-au propus sa determine care sunt principalele
coordonate specifice invatarii active si sa identifice
cel putin cinci tehnici de lucru, aplicabile in acti-
vitatea la clasa.

W4. Modelarea in relationarea cu copiii - conf.
univ. dr. Marilena Ticusan.

Adresabilitate: psihoterapeuti, psihologi
clinicieni, consilieri psihologici, educatori,
pedagogi, medici, profesori psihologi interesati,
studenti si masteranzi.

Prezentare: Inci de la nastere, fiecare copil are
un stil al sdu unic. Pe parcursul cresterii sale,
copilul isi scrie povestea propriei dezvoltari, avand
originalitatea si individualitatea lui precum si nevoi
specifice care vor i vor genera si motiva evolutia
si comportamentul. Respectul, acceptarea, timpul,
dragostea, limitele si granitele sunt pe primul loc
in relatiile familiale. Ce si cum le abordam?

WS5. Abordarea stresului psihic la diferite varste
in psihologia clinicd - lector univ. dr. Gherasim
Catalin.

Adresabilitate: psihologii din psihologia clinica,
psihoterapeuti, consilieri psihologici, psihologi
psihologia muncii transporturilor si serviciilor,
medici, profesori consilieri.

Prezentare: a) participantii la workshop au cu-
noscut modul cum se face o evaluare a anxietatii si
stresului folosindu-se instrumente de masurare
psihologica clinica performante; b) participantii la
workshop si-au autoaplicat probele propuse, au
inteles demersul teoretic si cel practic, ajungand

sa-si intocmeasca propriul profil de stres; c) par-
ticipantilor la workshop li s-a propus sa fie in masura
sa interpreteze un profil de stres, de anxietate si sa
propuna masuri concrete de interventie.

W6. Arta de a fi - interventie psihologicd -
psihoterapeut Veronica Jardan, formator,
presedinte APAR

Adresabilitate: psihoterapeuti, psihologi
clinicieni, consilieri psihologici, educatori, peda-
gogi, medici, profesori psihologi interesati, studenti
si masteranzi

Prezentare: Intr-o lume dominata de viteza si
planificare, de goana dupa avere si onoruri si de
falsele retete pentru fericire, Erich Fromm ne
invatd cum sd ne eliberam de iluzii si de ideile
primite de-a gata si cum ne putem exploata
energiile launtrice pentru a duce o viata cu sens.

W7. Inteligentele multiple in proiectarea
didacticd - conf. univ. dr. Anca Andronic.

Adresabilitate: cadre didactice, consilieri sco-
lari, studenti in specializarea Psihologie, Peda-
gogie, PIPP.

Prezentare: Teoria inteligentelor multiple poate
fi utilizata cu succes in toate etapele manage-
mentului educational. Una dintre cele mai raspandite
aplicatii este 1n proiectarea educationald, in cadrul
careia este recomandatd aplicarea urmatorului
algoritm (Gliga si Spiro, 2001): a. primul pas in
elaborarea proiectului didactic din perspectiva
inteligentelor multiple este cel in care se formuleaza
intrebdri care sd ne ajute sd descoperim
oportunitatile prin care putem implica cat mai multe
inteligente la ora; b. al doilea pas constd in
autoevaluarea metodelor si procedeelor didactice
pe care le folosim cel mai des, cu scopul de a
identifica tipurile de inteligente pe care le activam
cel mai bine prin intermediul acestora; c. al treilea
pas constd in consemnarea sistematica de catre
fiecare profesor a modului in care a fost folosita
fiecare inteligenta.

W8. Grupuri defavorizate in contextul POCU -
conf. univ. dr. Razvan Lucian Andronic

Adresabilitate: cadre didactice, consilieri
scolari, studenti in specializarea Psihologie,
Pedagogie, PIPP.

Prezentare: Pana la data de 15.11.2016 pot fi
depuse cereri de finantare pentru doua apeluri de
proiecte in cadrul Programului Operational Capital
Uman (POCU): Scoald pentru toti si Profesori
motivati in scoli defavorizate. Ambele apeluri de
proiecte presupun o abordare integratd, la nivel
comunitar, a problemelor multiple cu care se
confruntd educatia, cu accent pe activitatile destinate
membrilor grupurilor defavorizate.Pentru a mari
sansele de obtinere a finantarii proiectelor, este
necesara o delimitare corecta si concretd a grupului-
tintd si efectuarea unei analize de nevoi relevante.

Workshopul si-a propus realizarea acestei descrieri
(cantitative si calitative) a grupului-tinta, pentru
utilizarea in cadrul proiectelor finantate prin POCU.

WO. Emotiile si bolile lor - lector univ. dr. Adina
Babonea.

Adpresabilitate: cadre didactice, consilieri scolari,
consilieri psihologici, studenti ai facultatilor de
psihologie, pedagogie, PIPP, tuturor doritorilor de
autocunoastere si autodezvoltare.

Prezentare: Interventiile psihoterapeutice in aria
tulburarilor emotionale conduc inspre o ameliorare
clinicad si o reducere evidenta a simptomatologiei.

Un instrument important in procesul terapeutic este
tehnica meditatiei bazate pe constientizare. Aceasta
propune oamenilor sa-si orienteze atentia asupra
experientelor interne - gdnduri, stéri afective, senzatii,
emotii -, precum si asupra efectelor acestora asupra
corpului lor. Acest tip de meditatie propune clientului
sa se concentreze asupra momentului prezent, s
inteleagd experientele prin care trece si sa le accepte,
sa poata controla emotiile care il stapanesc.

W10. Metoda Feuerstein de la teorie la practicd
- conf.univ.dr. Otilia Todor.

Grup tinti - psihologii din psihologia clinica,
psihoterapeuti, consilieri psihologici, cadre
didactice, profesori de sprijin, logopezi, parinti,
educatori.

Obiective: - cunoasterea teoriei invatarii
mediate Feuerstein si a criteriilor de mediere, -
cunoasterea Programului de [Imbogdtire
Instrumentala Feuerstein si a utilitatii acestuia,-
cunoasterea instrumentelor Metodei Feuerstein.

W11. Dezvoltarea abilitdtilor creative la
prescolari - lector univ. dr. Elena Hurjui

Adresabilitate: educatori, invatatori, profesori,
studenti i masteranzi.

Prezentare: Una dintre cerintele majore ale
invatamantului modern este aceea a formarii la elevi
adeprinderilor de studiu individual, care sa fructifice
capacitatea de a gandi si actiona liber si creativ.
Activizarea predarii — invatarii disciplinelor
presupune folosirea unor metode, tehnici si procedee
care il implica pe elev in procesul de invatare,
urmarindu-se dezvoltarea gandirii, stimularea
creativitatii, dezvoltarea interesului pentru invétare,
n sensul formarii lui ca participant activ la procesul
de educare. Astfel elevul este ajutat sd inteleaga
lumea in care traieste si aplica in diferite situatii de
viata ceea ce a citit si a invatat.

W12. Psihoterapia experientiald in reconsti-
tuirea §i dezvoltarea personald - lector univ. dr.
Cristiana Bilan.

Adresabilitate: cadre didactice, consilieri
scolari, psihologi, studenti ai facultatilor de
psihologie si pedagogie.

Prezentare: Participantii la acest atelier au avut
posibilitatea de a experimenta si de a intelege efi-
cienta combindrii unor tehnici multiple de inter-
ventie. Metodologia folosita este o combinatie de
tehnici din psihoterapia experientiald, hipnotera-
pie si psihodrama si a fost aleasa datorita eficientei
observate in timp, in activitatea cu elevii, pe care
aceste tehnici o au in consilierea si terapia de grup,
cu precadere atunci cand se lucreaza cu adolescenti.

La finalul evenimentului, participantii au primit diplome de participare creditate de Colegiul Psihologilor
din Romania. Cadrele didactice participante au beneficiat de adeverinta de participare, iar cei care au
dorit au prezentat si, ulterior, vor publica, in volumul conferintei, una sau doua lucrari stiintifice.
Organizatorii isi doresc o editie viitoare a acestui eveniment stiintific si multumesc pentru implicare
si ajutor urmatorilor parteneri: Colegiul Psihologilor din Romania, Inspectoratul Scolar Judetean
Brasov, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei Bucuresti, Asociatia Feuerstein Deschideti
Mintea!, Agentia Nationald Antidrog — Brasov, Asociatia Psihologilor Atestati din Romania.

Lector univ. dr. Cristiana BALAN
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Erasmus+

BENCHMARKING INOVATIV IN INVATAMANTUL TEHNOLOGIC
SI TURISM PENTRU O COOPERARE EUROPEANA DURABILA

Scoala Superioard Comerciala Nicolae Kretzulescu, Bucuresti, incepe
activitatile in cadrul proiectului BENCHMARKING INOVATIV IN
INVATAMANTUL TEHNOLOGIC SI TURISM PENTRU O COOPERARE
EUROPEANA DURABILA (2016-1-RO01-KA102-023522). Proiectul se
deruleaza in perioada 18 septembrie 2016 — 17 septembrie 2018 si este
finantat din fonduri acordate de catre Uniunea Europeana prin programul
Erasmus +, Actiunea Cheie 1, mobilitati VET pentru profesori si elevi.
Partenerii proiectului sunt: 1. Euneos Corporation — Finlanda; 2. Training
Vision Ltd - Marea Britanie; 3. Lycée Frédéric Chopin — Franta; 4. Sistema
Turismo S.R.L. — Italia. Coordonatorii proiectului: prof. Daniela Carmen
Paraschiv, prof. dr. Gabriela Dirloman.

indeplinirea obiectivelor generale
ale proiectului — cooperarea interna-
tionala pentru inovare si schimb de bune
practici pentru invatamantul tehnologic;
dezvoltarea cooperarii europene in
domeniul educatiei si formarii profe-
sionale a elevilor, si a obiectivelor
specifice —a) « identificarea si aplicarea
de catre cei 10 profesori beneficiari a cel
putin cinci metode inovative legate de
managementul educational, aplicate la
nivelul scolii si al clasei, dupa finalizarea
mobilitatii « identificarea si utilizarea de
profesori beneficiari a cel putin patru
noi metode de invatare digitala aplicate
la clasd si pentru stagiile de pregatire
profesionala, dupa finalizarea mobilitatii
« crearea a cel putin 20 materiale didactice
pentru invatamantul economic, folosind
tehnologii informationale si de comu-
nicatii noi, In timpul mobilitatii ¢ fami-
liarizarea cu minimum cinci noi instru-
mente de identificare, monitorizare,
tutoriat si evaluare pentru stagiile de
practica din intreprinderi, pe parcursul
mobilitatii; formarea pe perioada proiec-
tului a unei retele parteneriale cu scop
educational, alcatuitd din minimum 10
parteneri transnationali; elaborarea, la
finalizarea mobilitatii, a unui ghid meto-

dologic pentru cresterea calitatii
invatamantului tehnologic; b) « formarea
pe perioada plasamentului a patru
competente specifice, din curriculum la
decizia scolii pentru stagii de pregétire
profesionala, clasa X-a, Acordarea de
asistentd turistilor, pentru elevii de la
calificarea lucrdtor hotelier: realizarea
atributiilor pentru Receptie, Etaj,
Alimentatie, Servire si Animatie eve-
nimente, comunicarea cu clientii, promo-
varea ofertei, adaptarea ofertei la nevoile
turistilor, utilizarea softului de rezervare
si vanzare servicii hoteliere in timpul
stagiului practic din hoteluri de 3 si 4
stele; ¢) * formarea pe perioada plasa-
mentului a patru competente specifice
stabilite prin curricula pentru clasa a XI-a,
stagii de pregatire profesionala, Opera-
tiuni tehnice ale agentiei de turism, pentru
cei 14 elevi de la calificarea tehnician in
turism: studierea cererii si concurentei
de pe piatd, coordonarea vanzarii
biletelor pentru transportul turistic,
coordonarea vanzarilor de servicii
turistice, colaborarea optima cu presta-
torii de servicii turistice; d) ¢ formarea
pe perioada mobilitétii a doua compe-
tente transversale pentru cei 28 de elevi
si 10 profesori beneficiari pentru

utilizarea de softuri specifice si comu-
nicarea profesionald in limbile engleza /
italiand * dezvoltarea competentelor de
lucru in echipa pentru toti participantii
si pe toatd durata proiectului; e) ¢ ela-
borarea si aplicarea a minimum cinci
strategii de diseminare a rezultatelor i a
bunelor practici in timpul si dupa
intoarcerea din mobilitate « elaborarea a
minimum 10 masuri pentru asigurarea
durabilitatii si evaludrii proiectului in
timpul si dupa intoarcerea din mobilitate
e schimbul a minimum 10 exemple de
bune practici pentru dezvoltarea inva-
tamantului tehnologic la nivel european,
pe toata durata proiectului * asigurarea
sustenabilitatii proiectului prin dezvol-
tarea retelei educationale si prin derularea
de noi proiecte. KA1. — va conduce la
realizarea Scopului proiectului. Acesta
rezultd dintr-o reala nevoie de formare
profesionald a elevilor de liceu, de la
calificarile lucrdtor hotelier i tehnician
in turism, asigurand o formare initiala
calitativa, conforma cu asteptarile anga-
jatorilor romani si straini din domeniul
turismului. De asemenea, acest proiect
satisface si nevoia de a aplica politica de
formare continua a profesorilor de spe-
cialitate, pentru a putea asigura formarea
profesionald a elevilor din liceu si scoala
postliceala conform cu standardele
profesionale nationale si europene.
Elevii si profesorii beneficiari ai
acestui proiect Erasmus+ se vor
implica in rezolvarea urmatoarelor
probleme ale scolii * scaderea interesului
elevilor pentru a participa activ la
procesul de formare si educare * neasi-
gurarea unor stagii de practica cu tutori
calificati la nivel european ¢ riscul de a
nu forma clase la scoala postliceala.

& § S

FIISITUVOLUNTAR
PROEDUS!

Cei peste 6.000 de liceeni inscrisi

in programul de voluntariat

in acest an scolar sunt antrenati in
activitati care constau in:

1) implicarea activa si meritorie

in minimum zece evenimente
destinate elevilor bucuresteni si
organizate de Proedus, conform
graficului elaborat si comunicat

pe grupurile de facebook de catre
echipa de coordonare a programului;
2) activitatea notabila in cadrul
liceului, pe urmatoarele directii

de actiune: a) constituirea,
coordonarea si functionarea redactiilor
multimedia alcatuite din elevii
liceului, culegerea si transmiterea
stirilor de interes pentru elevi din
viata de zi cu zi a colectivului de
elevi, participarea la redactia
municipald si la proiectul ScoalaTV;
b) preluarea si transmiterea
problemelor si sugestiilor colegilor
cu privire la imbunatatirea vietii
acestora in liceu; ¢) identificarea,
discutarea in liceu si transmiterea
ideilor de posibile proiecte din randul
colegilor, in folosul elevilor.

In conformitate cu nivelul de
implicare si gradul de performanta,
liceenii voluntari vor fi evaluati si
punctati in mod constant. Acest
punctaj va sta la baza constituirii
ierarhiei finale care va determina
premierea voluntarilor cu tabere la
mare in tara si in strainatate, precum
si cooptarea lor in echipele Proedus
de organizare si de coordonare.
Proedus va doreste succes

in activitate!

liceu!

-

Un club de lectura in fiecare

| 9 e :i\\\

Prof. univ. dr. Mihaela Albu isi dovedeste iubirea pentru cultura romana si
pentru tineri prin lansarea de initiative provocari! Astfel, domnia sa a initiat
intalniri cu elevii din liceele craiovene. In imagine, la Colegiul Stefan Velovan
din Craiova. Care este scopul acestei initiative? ,,Ideea este sa aduc autori si
carti care nu de studiaza la scoala, in special din exil: un club de lectura in
fiecare liceu, dezbateri, cronica de carte, concurs etc”, ne-a declarat prof. univ.
dr. Mihaela Albu.

Educatie electorala pentru liceen1 — Votul meu, vocea mea

Miercuri, 26 octombrie, cu liceenii de la Liceul Tehnologic Gheorghe Sincai
din Targu Mures s-a discutat despre puterea votului, democratie si alegeri informate

g =

|

Sambata, 15 octombrie, reprezentantii Centrului pentru Jurnalism Independent
au fost la Moreni, unde au discutat cu elevii de clasa a X1I-a
de la Colegiul National lon Luca Caragiale despre vot si participare civica

Votul meu, vocea mea este un proiect de educatie electorala destinat elevilor de
liceu care voteaza pentru prima data la alegerile parlamentare din decembrie
2016, implementat de Centrul pentru Jurnalism Independent cu sprijinul
Ambasadei SUA la Bucuresti.

Pe pagina sa de internet, Centrul pentru Jurnalism Independent informeaza:
,Participantii din Alexandria, Slobozia, Moreni, Targoviste si Bucuresti vor afla
care le sunt drepturile si obligatiile in context electoral, cum sa se informeze
privind optiunile politice si cum sa proceseze critic informatiile si discursul
electoral din campanie. Elevii vor participa la intalniri in care vor discuta cu
trainerii CJI despre urmatoarele teme:

* De ce ar trebui sa votez? (Drepturi si obligatii intr-un stat democratic. Drepturile
omului. Constitutia Romaniei. Cetatenii. Participarea Civica. Nesupunerea civica).
« Cine imi cere votul? (Partidele politice. Reprezentarea democratica. Platforme
politice. Promisiuni, angajamente si minciuni electorale).

« In cine am incredere? (Informatie si propaganda. Verificarea informatiilor. Rolul
mass-media in campania electorald. Cum evaluam credibilitatea unei informatii
sau a unei surse).

« Ce ai voie sa faci si ce nu ai voie sa faci in timpul campaniei electorale si in ziua
votului.

Cursurile vor avea un caracter aplicativ, fiind centrate pe abilitatea tinerilor de
arecepta si prelucra critic mesajul electoral. Programul este strict apartinic si nu
promoveaza niciun partid politic sau candidat.

Proiectul Votul meu, vocea mea se desfasoard in perioada septembrie —
decembrie 2016 si este sprijinit de Ambasada Statelor Unite la Bucuresti.
Pentru informatii suplimentare despre proiect: Cristina Lupu la e-mail:cristina@cji.ro.”

Cristina Lupu, de la Centrul pentru Jurnalism Independent,
adiscutat cu elevii de clasa a XI-a
de la Colegiul National Mihai Viteazul din Slobozia, in data de 28 septembrie
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Festivalul
Bucurestii lui Caragiale

La inceput de noiembrie suntem invitati la o
plimbare pe strazile Micului Paris, la brat cu
cele mai indragite personaje ale domnului
Caragiale.

1-6 NOIEMBRIE 20y
%k, FESTIVALY

S e BUCURESTY/
e WPARSY 1200 o, J s LUl ~
INTRAREA LIBERA ¢ c ARABIAL E

VA INVITAM La:
sPECTACOLE DE TEATRU,

Pe scena Festivalului Bucurestii lui Caragiale din
Parcul Izvor putem urmari, intre 1-6 noiembrie,
povesti de ieri care-si pastreaza farmecul si astazi.
Intrarea la spectacole este gratuita.

8 Teatru

Marti, 1 noiembrie, ora 19.00
— Teatrul de Comedie prezinta:
O scrisoare pierdutd

- regia Alexandru Dabija

Miercuri, 2 noiembrie, ora 19.00 —
Teatrul Mic si Studio Amena prezinta:

O noapte furtunoasd

—regia Gelu Colceag

Joi, 3 noiembrie, ora 18.30
— Teatrul Bulandra prezinta:
O scrisoare pierdutd

—regia Doru Ana

Sambita, 5 noiembrie, ora 19.00
— Teatrul Metropolis prezinta:

O scrisoare pierdutd

—regia Victor loan Frunza

Duminica, 6 noiembrie, ora 20.00 —
Teatrul Evreiesc de Stat prezinta:

De la Caragiale la Salom Alehem

—regie colectiva

iif Film

Vineri, 4 noiembrie

* ora 19.00 - O noapte furtunoasa

- transpunere cinematografica

dupa piesa lui I.L. Caragiale

- regia Jean Georgescu

* ora 20.30 - Doud lozuri

- ecranizare dupa schita

lui I.L. Caragiale Doud loturi

- regia Gheorghe Nagy si Aurel Miheles

Eveniment organizat de Primaria Municipiului
Bucuresti si Teatrul lon Creangd.

Filarmonica George Enescu, Bucuresti, in colaborare cu Ambasada Spaniei,
Ambasada Argentinei, Institutul Cervantes ne invita la Sala Mare a Ateneului
Romdn, marti, 15 noiembrie 2016, ora 19:00, pentru: Comemorare — 100 de
ani - ENRIQUE GRANADOS (1867-1916) - si 100 de ani de la nasterea lui
ALBERTO GINASTERA (Argentina, 1916-1983) la un

Recital extraordinar de pian

ILINCA
DUMITRESCU

Programul cuprinde # Enrique
Granados — 10 Dansuri spaniole:
nr.1 — Allegro; nr. 2 — Andante;
nr.3 — Energico; nr.5 — Andantino, quasi
Allegretto; nr. 4 — Allegretto, alla
pastorale (Villanesca); nr. 11 — Andante
con moto; nr. 6 — Allegretto, poco a
poco accelerando; nr. 10 — Allegretto;
nr.12 — Andante; nr.7 — Allegro airoso.

: Alberto Ginastera — Sonata nr.1,
op. 22 (1952): p.I — Allegro marcato;
p.II — Presto ed ostinato.

CNDB gazduieste
prima Bienala Regionala

de Coregrafie —
RE//Dance

CNDB géazduieste prima Bienala
Regionala de Coregrafie — RE//Dance

Centrul National al Dansului
Bucuresti (CNDB) si East European
Performing Arts Platform/EEPAP
(Polonia) organizeaza intre 1 si 6
noiembrie 2016 editia-pilot a Bienalei
Regionale de Coregrafie — primul
eveniment de profil dedicat dansului
contemporan din Europa Centrala si de
Est —, intitulatd RE//Dance.

Editia-pilot va include spectacole si
performance-uri din Bulgaria, Cehia,

...la Opera Comica pentru Copii,
sdmbata, 12 noiembrie

Stiati cd pianul nu are doar o
personalitate puternica, ci si o imaginatie
bogata? Intr-o noapte mohorata de
toamnad, pianul din Salonul Mozart al
Operei Comice pentru Copii a avut un
vis frumos, in urma céruia a inceput sa
indrageasca un stil de dans. Da, pianul a
visat ca danseaza! Si nu orice dans, ci
chiar temperamentalul flamenco! Pianul

— Milonga (1948) si Danza de la
moza donosa (1937) — Sonata nr. 2,
op. 53 (1981): p.I—Allegramente; p.I1—
Adagio sereno; p.IlI — Ostinato aymara.

Comenteaza muzicologul prof.
univ. dr. Grigore CONSTANTINESCU

Croatia, Polonia, Ungaria si Romania si
va fi curatoriata de Iulia Popovici, critic
si curator, si de Marta Keil si Goran
Injac, in calitate de co-curatori. Parte-
nerul institutional al primei Bienale
Regionale de Coregrafie este Mladinsko
Gledalis¢e Ljubljana (Slovenia).

,Editia din 2016 a Bienalei Regionale
de Coregrafie e una pilot, e mai ales o
intalnire —a publicului cu artisti si tipuri
de coregrafie in acelasi timp noi i fami-
liare, din Bulgaria, Cehia, Croatia,
Polonia, Ungaria (si, evident, Romania),
a scenei locale cu producdtori si artisti
est-europeni, a teoreticienilor cu prac-
ticienii”, spune Iulia Popovici.

RE//Dance — Bienala Regionala de
Coregrafie este un eveniment organizat
cu sprijinul Centrului Ceh si al
Institutului Polonez.

care visa flamenco este un spectacol-
eveniment, ce reuneste virtuozitatea
pianistei loana Lupascu si expre-
sivitatea dansatorului Lucas Molina cu
ritmurile lui Carlos Gardel si Astor
Piazzolla, spre incantarea tuturor celor
dornici sa descopere aceastd intalnire
muzicald inedita! Presarat cu explicatii
pe gustul si intelesul copiilor, acest
concert lectie este unic in repertoriul
Operei Comice pentru Copii!

Invitatii in lumea artelor plastice

totodata pline de gratie.

Despre explorarea naturii
din perspectiva culorilor

Pictura Corneliei Victoriei Dedu exploreaza natura in variate
intruchipéri — de la peisaj si scene citadine la flori in naturda
staticd — cu efervescenta permisa de darul nativ al culorii.
Cornelia Victoria Dedu picteaza ghidatd de o forta interioara
care indeamna la exploatarea cu maiestrie a calitatilor plastice
ale culorilor abundente si a tuselor dinamice, hotarate, dar

Cornelia Victoria Dedu — aprecia criticul de artd Ana Amelia
Dincéa — este una dintre cele mai active prezente expozitionale ale
fenomenului artistic actual. Interesatd de subiectul plastic, de
posibilitatile lui expresive grefate pe suportul unei scheme
compozitionale bine studiate, din care nu lipseste desenul lizibil
sub pasta solidd sau agezatd plat, aceasta nu cedeazd in fata
stiintei de a picta pentru a-si facilita finalizarea lucrarii. Cu o
ucenicie solidd la clasa profesorilor Alexandru Cumpdna, Corneliu
Baba, lon Marsic, Vasile Grigore, §i cu bune referinte critice,
aceasta s-a impus de-a lungul anilor ca o artistd pentru care sunt
esentiale atdt practica de atelier; cdt §i pictura in fata motivului.

Grafica Corneliei Victoria Dedu reprezinta peisaje, personaje
si compozitii cu un grad evident de abstractizare. Realizate in

acuarela si guasa sau in scriitura dezinvolta a tusului sau

carbunelui, acestea au nota de picturalitate specifica ansamblului
operei, structura desenelor variind de la placerea redarii emotiilor
in fata naturii prin tuse persistente, ritmice, pana la planuri de
culoare ample, ce sintetizeaza o idee plastica in acord cu influenta
modelului asupra artistei. Folosind deseori tehnicile mixte,
pictorita reuseste sa redea cu maiestrie ideea in simple crochiuri
si schite, dar si in complexe forme analizate atent prin constructia
liniilor ce provoaca o viata interioara lucrarilor. Lasand la vedere
spontaneitatea trasaturii de penel sau a instrumentului cu
ajutorul cdruia grafiaza instantanee din arealul selectat, desenele
Corneliei Victoria Dedu au o profunzime plastica ce tine
nu numai de experienta, ci si de placerea de a lucra. Firescul
care apare in linia descriptiva, supusa fortei sugestive a tusului,

acuarelei, guasei sau
carbunelui, degaja, im-
plicit, naturaletea perso-
najelor, sustinuta de po-
trivite formule grafice si
de o intelegere afectiva a
omului simplu, inzestrat
cu intreaga incarcatura
spirituala care il defineste.
Grafica reprezentand
personaje este realizatd
incepand din anii 60 ai
secolului al XX-lea si
a parcurs deceniile de
activitate ale artistei con-
comitent cu pictura
de sevalet.

Valori romanesti

Dimitrie
GUSTI

sau cine

a inventat
pentru
romanit
sociologia

Sociolog, filozof, etician si profesor de mare clasd, ministru al
[nvatamantului, membru al Academiei Romane din 1919 si apoi
presedinte al acestui inalt for national, in perioada 1944-1946, membru
al mai multor academii din strainatate, institute si societati de sociologie,
Dimitrie Gusti este una dintre cele mai pregnante personalitati ale
inceputul de secol XX si creator al stiintei sociologiei romanesti.

Dimitrie Gusti (13 februarie 1880, Iasi—30 octombrie 1955, Bucuresti)
a terminat Facultatea de Filosofie Morala din Leipzig si Facultatea de
Stiinte Juridice din Berlin. Ostracizat dupa 1947 de comunisti, aflat
intr-o neoficializata interdictie pana in 1990, Dimitrie Gusti a raimas
pentru specialisti un exemplu de urmat, nu numai in ceea ce priveste
eruditia si opera, ci mai ales in ceea ce priveste implicarea sociala si
cautarea de solutii pentru ridicarea satului romanesc. De asemenea, a
fost preocupat de imaginea Romaniei dincolo de granite si a contribuit
deplin la formarea ei prin participari prestigioase la Expozitiile
Internationale, de la Barcelona si Dresda, si Universale, de la Paris si
New York. L-a preocupat cooperarea intelectuald internationala
(schimburi intelectuale cu asociatiile sociologice straine si cu fundatiile
sociale internationale, conferinte, congrese internationale) fiind el insusi
creator de scoald de nivel european, perfect in acord cu cele mai moderne
metode de cercetare de teren.

in calitate de conducitor al campaniilor de cercetiri monografice,
al echipelor studentesti ale Fundatiei Regale Principele Carol si al
revistei Sociologie romdneascd, a militat pentru cunoasterea concreta
a realitatilor romanesti, ca si pentru ridicarea culturala a satelor cu
ajutorul muncii organizate a elitelor culturale, elite care la vremea
aceea aveau un contact direct cu lumea rurala si considerau necesara,
pentru modernizarea tarii, ridicarea intelectuald, morala si economica
a locuitorilor ei. Este un exemplu care ar trebui reconsiderat in
conditiile zilelor noastre cand este necesar sa ne amintim ca o societate
mai buna este una formatd din oameni educati.

Dimitrie Gusti a considerat necesara reforma sociala si a intreprins
o serie de actiuni, in calitate de director al Casei Culturii Poporului
si apoi al Fundatiei Culturale Principele Carol, pentru organizarea
culturii poporului.

O activitate atat de prodigioasa, o viata dedicatd marilor idei si
mai ales un om pentru care taranul romén nu a insemnat obiceiuri
ciudate si pitoresti, nu a fost o creatie artificiald si livresca a unei
minti de intelectual, ci a fost o fiintd vie pentru care a luptat sa
traiasca mai bine, s aiba un nivel de cultura si de viatd mai apropiat
de imaginea bunastarii. Putem alege sa vorbim despre imensa opera
a lui Dimitrie Gusti, sd omagiem intelectualul fin si eruditul, sd ne
uimim de capacitatea extraordinara de a crea si conduce institutii
esentiale pentru modernizarea vietii romanului obisnuit, sa disecam
si poate sd criticam metoda de cercetare monografica viabila si astazi
si folosita, cu mici retusuri, de cercetatorul etnolog al secolului XXI...

Dimitrie Gusti ramane fondatorul celui mai curat loc al memoriei
romanesti - satul din Bucuresti numit astdzi - Muzeul National al
Satului Dimitrie Gusti. Proiectul Muzeului social gandit de profesorul
Dimitrie Gusti, al carui plan general a fost realizat de H.H. Stahl si
V.I. Popa in anul 1936, cuprindea un Pavilion central, un Muzeu al
satului de azi $i un Muzeu al satului de mdine. Anul 1936 a marcat
realizarea Muzeului Satului Romdnesc, evolutia ulterioard a
evenimentelor istorice blocand concretizarea celorlalte obiective ale
proiectatului Muzeu social. Profunda cunoastere a satului roméanesc
a dat nastere muzeului in aer liber din Bucuresti nu ca o copie a
vestitelor muzee in aer liber scandinave, ci pe temeiul unei conceptii
proprii despre stiinta societdtii §i rolul ei activ in viata sociald,
spune Paul Petrescu in Conceptia muzeograficd a lui Dimitrie Gusti.

Muzeul National al Satului a rimas singura institutie rezultata din
stradaniile Scolii Sociologice de la Bucuresti, care se bucurd de
apreciere si succes.

Dintre multiplele sale realizari mentiondm si cd a fondat si a
condus Asociatia pentru stiinta si reforma sociald (1919-1921),
Institutul Social Roman (1921-1939, 1944-1948), Institutul de
stiinte sociale al Romaniei (1939-1944), Consiliul national de
cercetari stiintifice (1947- 1948). A infiintat si a condus revistele
Arhiva pentru stiinta si reforma sociala (1919- 1943), Sociologie
romaneascd (1936- 1944). Ca intemeietor al Scolii de sociologie
romdneascd, Dimitrie Gusti a fundamentat metoda monografica
de cercetare ce presupune abordarea simultana, multidisciplinard a
satului, folosind echipe de specialisti din domeniul stiintelor sociale,
medici, ingineri, agronomi, invatatori etc. A initiat si a indrumat
actiunea de cercetare monografica a satelor din toate provinciile
istorice ale Romaniei (1925-1948) si a obtinut legiferarea serviciului
social (1939), prin care se institutionaliza, pentru prima oara in
lume, cercetarea sociologica imbinata cu actiunea sociald practica
si cu pedagogia sociala. A infiintat primele camine culturale, pentru
ca in lumea satului sa ajunga cultura.

Cristina MOLDOVEANU
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Programul USH Pro ANTREPRENORIAT

— eveniment cu impact antreprenorial dedicat studentilor

» workshop
PRIMUL MEU BUSINESS PLAN

Joi, 27 octombrie 2016, la centrul USH Pro Business a avut

loc workshop-ul Primul meu Business Plan, in cadrul

adus fatd in fata studenti ai Universitatii Spiru Haret cu oameni
de afaceri de succes, precum dr. Cristian Nicolae, membru

Mobility si Bogdan Rusu, fondator, managing partner Bogdan
Rusu Services & Trading SRL .

general la Agentia pentru Dezvoltare Regionala Bucuresti-Ilfov,
care a evidentiat oportunitatile de finantare pentru firme oferite
de noul Program Operational Regional.

- -~

dintr-o serie de acest gen, in
cadrul programului USH Pro
ANTREPRENORIAT,
program care vizeaza dezvol-
tarea abilitatilor antrepre-
noriale ale studentilor Uni-
versitatii Spiru Haret si,
implicit, sprijinirea lor in
cariera antreprenoriala.

Aceasta actiune
desfasurat in colaborare
cu Ministerul Economieli,

cu Mediul de Afaceri
(MECRMA),
Primul meu business plan,
program dezvoltat de acest
minister.

La sfarsitul workshop-
ului au fost premiate trei idei de afaceri dezvoltate de studenti,
urmare lucrului efectiv cu acestia pe un plan de afaceri.

HwH}OHhWZH

EDUCATIE FINANCI

* BNR se pregiteste pentru situatiile de ,,default bancar” daca Legea darii in plata va
trece de Curtea Constitutionala a Romaniei si Legea conversiei creditelor in franci
elvetieni va fi adoptata. * Cel putin sase banci ar putea avea probleme, din care doua ar
cadea sub gradul de solvabilitate. * Un nou regulament BNR permite bancii central sa
converteascd depozitele bancii cu probleme in lichiditati pentru activitatea curenta
* Legea rezolutiei bancare este din ce in ce mai clar explicata de reprezentantii BNR:
scopul rezolutiei bancare nu este salvarea bancilor sistemice, ci unul contrar: asigurarea
lichidarii ordonate a acestor entitati considerate prea mari pentru a fi falimentate direct.

Acoperirea riscurilor
care decurg din aplicarea legii dirii in plata

Adaptarea Regulamentului 575/2013 al UE va permite Consiliului
de Administratie al BNR sa decida daca si cand o institutie de credit
poate apela la conversia imprumuturilor subordonate si a
depozitelor mai mari de doi ani, de la bancile mama, in capital,
pentru a indeplini cerintele de capital si solvabilitate. Inainte de
aparitia Legii darii in platd, orice credit garantat cu o ipoteca era
ponderat la risc cu 35% din valoare. Acum, cerintele de provizionare
merg si pana la 100% sau la un procent de 150% pentru un credit
aflat in default. BNR va avea nevoie in cazul unor banci de metode
suplimentare de constrangere pentru majorarea capitalului. In
Regulamentul 575/2013 privind cerintele prudentiale pentru
institutiile de credit, la articolul 178, aliniatul trei, privind creditele
in default, exista prevederi care permit institutiei de supraveghere
sd ceara bancii respective sa converteasca in capital imprumuturile
subordonate si depozitele constituie de bancile mama pe o durata
mai mare de doi ani la subsidiarele din Romania. Pentru ca
Regulamentul BNR care implementeaza regulamentul UE si cerintele
de prudentialitate privind capitalurile bancilor nu continea aceasta
prevedere, BNR pregateste o modificare ce va permite CA al BNR
sa stabileasca un regim distinctiv pentru fiecare banca care sa permita
aceastd conversie in caz de nevoie. Practic, daca dupa notificarile
de dare 1n platd anumite banci nu vor mai indeplini criteriile de
capital si solvabilitate, BNR va putea ca si panda acum sa ceard
capital suplimentar de la actionarul principal. Daca acesta nu vrea
sau nu are capitalul necesar (cazul unor banci grecesti), Consiliul de
Administratie va putea decide conversia imprumuturilor si
depozitelor in capital. BNR a luat o serie de masuri pentru ca
bancile sa isi reflecte 1n contabilitate, in rezultatele financiare si in
structura portofoliului, iIn mod corect, efectele Legii darii in plata,
ceea ce implicd monitorizarea aplicarii corecte a Regulamentului
575/2013 al UE, care obliga la calcularea de capital suplimentar,

fondator John Maxwell Team Romania, asociat SoftExpert

De asemenea, la eveniment a fost prezent Dan Nicula, director

Evenimentul este al doilea

S-a

Comertului si Relatiilor

sub sigla

&z

LY v’
USH PRO BUSINESS
e Lansarea studiului

Perceptii si tendinte antreprenoriale
in randul studentilor

Universitatii Spiru Haret.

Impactul lor in dezvoltarea
interactiunii Universitate — Industrie

in a doua parte a intalnirii, USH Pro Business a lansat studiul
Perceptii si tendinte antreprenoriale in rdndul studentilor
Universitdtii Spiru Haret. Impactul lor in dezvoltarea
interactiunii Universitate-Industrie, realizat de un colectiv de
cercetare al Centrului USH Pro Business, coordonat de dr.
Costin Lianu, coordonator SNE, director general USH Pro
Business. Studiul fost efectuat pe un esantion reprezentativ de
studenti din toate facultatile Universitatii Spiru Haret si a scos
in evidentd inclinatiile i perceptiile privind activitatea
antreprenoriala in randurile celor intervievati.

Lucrarea reprezintd o premierd in domeniul evaluarii
antreprenoriale a studentilor, ofera indicii valoroase privind
inclinatiile, abilitatile, perceptiile si tendintele antreprenoriale,
precum si perspectivele de orientare a pregatirii si nevoilor
studentilor.

De asemenea, studentii si-au manifestat interesul de a dezvolta
un parteneriat cu USH Pro Business, atat sub aspectul
transferului de cunostinte pentru dezvoltarea propriilor afaceri,
cat si pentru activitati de voluntariat in domeniul cercetarii
aplicate destinate mediului de afaceri.

Programului USH Pro ANTREPRENORIAT, eveniment ce a

¥ Pe data de 8 noiembrie 2016, o nous serie de studenti ai
Universitatii Spiru Haret va participa la o actiune similara, cu
alte povesti de afaceri si studii de caz practice in domeniul
afacerilor.

generate de legile populiste

cerinte de capital suplimentare
pentru riscul de credit, riscul de
contrapartida, riscul ca debitorul,
beneficiind de aceasta lege, sa nu-si
ramburseze integral obligatiile
contractate. Astfel, se schimba
statutul expunerii catre debitorii din
aceastd zona de credite imobiliare si
se cere bancii mai mult capital pentru
cd s-a expus catre un debitor care
poate beneficia de aceastd lege
speciala. Daca un debitor notifica banca referitor la darea in plata,
notificarea constituie un eveniment care declanseaza pierdere in
patrimoniul bancii, creanta nu se mai realizeaza integral fata de ce
este reflectat in contabilitate si, potrivit regulilor contabile
internationale, se solicita provizioane suplimentare pentru aceste
active imobiliare depreciate, ceea ce creeazd un impact negativ
asupra profitabilitatii si a capacitatii viitoare de crestere a
capitalului de cétre banci.

BNR, prin vocea prim guvernatorului Florin Georgescu, sustine
ca aplicarea masurilor propuse in cazul Legii conversiei creditelor in
franci elvetieni ar genera ,.efectul de hazard moral, intrucat este generata
o diferenta majora intre clientii care s-au imprumutat in lei in conditiile
pietei si cei care s-au imprumutat in valuta si care au beneficiat de rate
in valuta net inferioare in anii anteriori”’. Conform informatiilor BNR,
65% dintre persoanele fizice care au luat credite s-au Imprumutat
doar 1n lei, reprezentand o larga majoritate a celor cu credite. ,,Pentru
acoperirea pozitiei valutare scurte create in urma conversiei, va trebui
ca institutiile de credit: sa cumpere echivalentul a 1,2 miliarde euro
utilizand surse atrase in lei, cu efecte posibile de depreciere a monedei
nationale n raport cu moneda euro; sa atraga finantare pe termen
scurt (lichiditati), contribuind la cresterea ratelor de dobanda aferente
surselor atrase”, arata scrisoarea trimisa de prim-viceguvernatorul
BNR deputatei Andreea Paul. La acestia se adauga minimum 400 de
milioane de euro pierderi ale bancilor, cresterea dobanzilor si
deprecierea cursului de schimb.

Conform evaluarilor facute de BNR, conversia in lei a creditelor
denominate in CHF, la cursul mediu lunar calculat de la data acordarii
pana in prezent, ar determina o pierdere din partea bancilor de 3,2
miliarde lei (0,4 % din PIB). Daca conversia ar fi aplicata atat
creditelor in CHF cat si in Euro, pierderea ar fi, pe aceeasi metoda

Legea conversiei poate ,,pune pe butuci”
indicatorii financiari a sase banci

Eveniment , Comunicare & Internationalizare

USH Pro Business

34-36 Nicolae lorga Street, 010436, Bucharest 1, Romania

Tel: +40 216 500 014

E-mail : mailto:congress@olimpic.ro; office@ushprobusiness.ro ;
www.ushprobusiness.ro

BNR se pregateste pentru eventuale colapsuri bancare

de calcul a cursului mediu lunar de la data acordarii pana in prezent,
de 4,5 miliarde lei (0,6% din PIB). BNR considera ca o asemenea
solutie ar fi nerealistd pentru ca ar presupune asumarea unor pierderi
care s-ar adauga pierderilor deja existente din sectorul bancar (peste
4,4 mld lei in 2014). In plus, situatia creditelor in CHF este diferita,
de la client la client si de la banca la banca, si o solutie unitara de
tratament chiar si adaptata pe durata diferita a creditului nu se
justifica. Impunerea printr-o decizie administrativa a pierderilor
poate fi contestata in instanta ca fiind un act neconstitutional, pe
baza incalcarii art. 44 (1- 6), care garanteaza dreptul la proprietate,
si ale art.146 pct.5. BNR mai spune ca, in total, sase banci ar fi
afectate de conversia creditelor in franci elvetieni. Solvabilitatea lor
va ajunge sub nivelul prudential, iar in cazul a doua dintre ele fondurile
proprii nu ar mai ajunge nici la nivelul minim cerut de lege.

Cristian Bichi, consilier al guvernatorului Mugur Isarescu,
precizeaza ca scopul rezolutiei bancare nu este salvarea bancilor
sistemice, ci unul contrar: asigurarea lichidarii ordonate a acestor
entitati, prea mari pentru a falimenta (,,too big to fail”), fara ca ele sa
produci efecte negative asupra sistemului bancar si economiei reale.
Rezolutia bancara urmareste introducerea de mecanisme credibile de
gestiune a crizei bancilor sistemice, pentru a se evita ca, in lipsa altei
optiuni posibile, sa se recurga la injectia de fonduri publice (0 asemenea
injectie este nepopulard si greu de realizat in multe state, datorita
cresterii puternice a deficitelor bugetare). Instrumentele si
competentele de rezolutie bancara ofera posibilitatea inchiderii bancilor
sistemice, dar aceasta se va realiza cu asigurarea continuitatii functiilor
critice ale acestora, in conditiile mentinerii stabilitatii financiare si
protejarii deponentilor acoperiti (garantati). Aceste pasive vor include,
in primul rand, depozitele mai mari de 100.000 de euro. Si depozitele
bancare eligibile ce depadsesc suma de 100.000 de euro pot fi
protejate, prin includerea lor in transferul partial al afacerii. De
asemenea, cu respectarea anumitor conditii si limite, aceste depozite
pot fi excluse de la aplicarea recapitalizarii interne. In plus, deponentii,
casi oricare alti creditori ai bancii, sunt protejati de masura de siguranta
cunoscuta ca ,,niciun creditor mai defavorizat”, ce este prevazuta de
Legeanr. 312/2015. Potrivit acesteia, creditorii nu vor suferi pierderi
mai mari decat cele pe care le-ar fi inregistrat daca banca ar fi fost
lichidata prin procedura de insolventd. Daca totusi apar astfel de
pierderi, creditorii au dreptul la compensatia corespunzatoare din
partea Fondului de Rezolutie Bancara.

Rezolutia bancara nu va permite
prabusirea sistemului ca in jocul Domino

Gabriela TINTEANU

Pentru sugestii, reclamatii sau orice alte ,,necazuri” intdmpinate in lumea economico-financiara, ne puteti scrie la: opinia@spiruharet.ro
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PROGRAMUL TVH

06:00
07:00
08:00
10:00
11:00
13:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:00

22:00
22:30
23:00
00:00
01:00
03:00
03:30

MARTI - 1 noiembrie 2016

Film documentar

Stiri (r)

Umbla vorba (r)

Film documentar

Film artistic romanesc — Lupii i zeii (1)
Film serial — Promit sd te iubesc (r)
Stiri

Umbla vorba

Film serial — Cred in magie (Filipine)
Stiri

Film serial — Promit sd te iubesc
Film artistic roméanesc —
Logodnicii din America (2007)
Regia: Nicolae Margineanu

Genul: drama

Stiri

Televiral

Film serial — Cred in magie (r)
Film serial — Promit sd te iubesc (r)
Umbla vorba (r)

Televiral (r)

Videoclipuri

MIERCURI - 2 noiembrie 2016

06:00
07:00
08:00
10:00
11:00

13:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:00

22:00
22:30
23:00
00:00
01:00
03:00
03:30

JOI — 3 noiembrie 2016

PROGRAMUL

Radio Seven

C

7 Dimineata, cu Laura si Mihai,

de luni pana vineri, intre 7:00-10:00
Realizatorii te sfatuiesc sa asculti programul
lor minunat, deoarece prietenii tai o sa
inceapa sa-1 asculte, o sa le placa si, dacd nu
asculti si tu, o sd te simti exclus din
conversatia lor despre 7 Dimineata.

Tibi, de la 10. Dimineata, de la 10:00

Tibi Ursan, in fiecare zi la Radio Seven,
vreme de 4 ceasuri, face exact ce stie mai
bine. Mixeaza! Informatie, muzica si buna
dispozitie. Ce facem diseara, ce mai zic
oamenii de stiinta sau ce mai ascultam...

Tache, de la 14, in zilele lucritoare,
de la 14 1a 17.30

Film documentar 06:00 Film documentar

Stiri (r) 07:00 Stiri (r)

Umbli vorba (1) 08:00 Umbla vorba (r)

Film documentar 10:00 Film documentar

Film artistic roménesc — 11:00 Film artistic romanesc —
Logodnicii din America (1) Harababura (r)

Film serial — Promit sd te iubesc (r) 13:00 Film serial — Promit sd te iubesc (r)
Stiri 14:00 Stiri

Umbld vorba 15:00 Umbla vorba

Film serial — Cred in magie (Filipine) |17:00 Film serial — Cred in magie (Filipine)
Stiri 18:00 Stiri

Film serial — Promit sd te iubesc 19:00 Film serial — Promit sd te iubesc
Film artistic rominesc — 20:00 Film artistic romanesc —
Harababura (1990) Ce lume veseld (2002)

Regia: Geo Saizescu, Regia: Malvina Ursianu.

Genul: Comedie Genul: drama

Stiri 22:00 Stiri

Televiral 22:30 Televiral

Film serial — Cred in magie (1) 23:00 Film serial — Cred in magie (r)
Film serial — Promit sd te iubesc (r) 00:00 Film serial — Promit sd te iubesc (1)
Umbla vorba (r) 01:00 Umbla vorba (r)

Televiral (r) 03:00 Televiral (r)

Videoclipuri 03:30 Videoclipuri

Pentru Robert Tache, Radio se scrie cu R mare.
Si asta nu de azi, de ieri, ci de vreo 20 de ani.
Un strop de istorie muzicala, ceva despre filme
si, de fiecare datd, o perso-nalitate a zilei.

Cuvinte. Cu Vintild. Marius Vintila,

de luni pani vineri, de la 17:30

Dupa serviciu, asculti cuvintele care te conecteaza
cu concitadinii tai, cu orasul si cu subiectele care
constituie preocuparile oricarui grup de ascultatori
educati si maturi, ce vor sa contribuie la

06:00
07:00
08:00
10:00
11:00

13:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:00
22:00
22:30
23:00
00:00
01:00
03:00
03:30

VINERI - 4 noiembrie 2016
Film documentar

Stiri (1)

Umbli vorba (r)

Film documentar

Film artistic roménesc —

Ce lume veseld (1)

Film serial — Promit sd te iubesc (r)
Stiri

Umbla vorba

Film serial — Cred in magie (Filipine)
Stiri

Film serial — Promit sd te iubesc
Film artistic

Stiri

Televiral

Film serial — Cred in magie ()
Film documentar (r)

Umbla vorba (r)

Televiral (r)

Videoclipuri

06:00
07:00
08:00
10:00
11:00
13:00
14:00
15:00
17:00
18:00
19:00
20:00

22:00
22:30
23:00
00:00
01:00
03:00
03:30

LUNI — 7 noiembrie 2016

Film documentar

Stiri (1)

Umbla vorba (1)

Film documentar

Film artistic romanesc

Film serial — Promit sd te iubesc (r)
Stiri

Umbla vorba

Film serial — Cred in magie (Filipine)
Stiri

Film serial — Promit sd te iubesc (r)
Film artistic roménesc — Gioconda
fard surds (1967)

Regia: Malvina Ursianu.

Genul: drama.

Stiri

Televiral

Film serial — Cred in magie (1)

Film serial — Promit sd te iubesc (r)
Umbli vorba (1)

Televiral (r)

Videoclipuri

SAMBATA — 5 noiembrie 2016

06:00
07:00
08:00
09:00
10:00

12:00
13:00
15:00
16:00
18:00
19:00
20:00
22:00
22:30
23:30
00:30
01:30
02:30
04:30
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Film documentar

06:00 Film documentar
Stiri (r) 07:00 Stiri (r)
Film documentar pentru copii 08:00 Film documentar pentru copii
Film documentar 09:00 Film documentar
Roménia spirituala. . L
. . 10:00 Romaénia spirituala
Prezentator Sorin Bejan
. 12:00 Best of Televiral
Jurnal de pitici
Film artistic 13:00 Film artistic
Kooperativa 2.0 15:00 Film artistic
Film artistic 16:00 Film artistic
Stiri 18:00 Stiri
Interviurile lui Matei Georgescu 19:00 Film documentar
Film artistic 20:00 Film artistic
Stiri 22:00 Stiri
Film artistic .
. 22:30 Best of Televiral (1)
Kooperativa 2.0 (1)
. 23:30 Film artistic
Film documentar
Interviurile lui Matei Georgescu (r) 01:30 Film documentar (r)
Rominia spirituali (r) 02:30 Roménia spirituala (r)
Videoclipuri 04:30 Videoclipuri

2017 lanseaza

Jeunesses International
Music Competition
,,Dinu Lipatti”

Eveniment cu traditie de 24 de ani, Jeunesses International Music
Competition ,,Dinu Lipatti” este cel mai prestigios concurs
international de muzica clasica derulat in Romania. Organizat, anual,
din 1994, concursul include, alternativ, pian, vioara, flaut. in perioada
13 - 20 mai 2017 are loc concursul de flaut.

Potrivit organizatorilor, inscrierile sunt deschise pana la 1 martie
2017. Valoarea totala a premiilor se ridica la 10.000 de Euro.
Muzicienii interesati gasesc regulamentul si conditiile de participare
pe site-ul jmEvents.ro si www.dinulipatti.ro.

Concursul Jeunesses International Music Competition ,, Dinu
Lipatti” are misiunea de a descoperi si a promova valorile noii
generatii a muzicii clasice, de a sprijini tinerii artisti in construirea
unei cariere de succes si de a oferi o platforma de dialog multicultural,
care incurajeazd performanta. Este un eveniment de tinuta, care s-a
remarcat in peisajul cultural autohton si international prin calitatea
muzicala prezentata, prin numarul record de participanti, dar si datorita
carierelor de succes si recunoasterii mondiale ulterioare, de care s-au
bucurat de-a lungul timpului laureatii sai: Remus Azoitei, in prezent
profesor la Royal Academy of Music in Londra, Alexandru Tomescu,
castigatorul viorii Stradivarius, Rita Meier, solista a Operei Zurich,
fiind doar cateva exemple in acest sens.

In prezent, castigatorii sunt inclusi cu prioritate in programele
nationale si internationale derulate de jmEvents - Turneul Laureatilor,

DUMINICA — 6 noiembrie 2016

imbunatatirea nivelului vietii in propria urbe.

All You Can Read, cu Marius Chivu,
in fiecare luni

Un talk show in doi despre carti si muzicile
lor. Marius Chivu invita un scriitor pentru a
discuta o carte nou aparutad si a asculta
impreunda muzicile preferate ale invitatului.

Lista lui Dinu, in fiecare luni, de la 22:00

Zice Dinu: ,,Am fost atras tot timpul de
muzica noud. Usor disonantd fatd de cea la
moda. ,,Lista” este o fotografie de moment,
in fiecare saptdmana adun piesele care-mi
plac sau care-mi spun ceva”.

Urban Sunsets, cu Bogdan Stratuli, in
fiecare miercuri, de la 22:00

,.Pentru mine genul muzical nu mi se mai pare
un criteriu. Cred ca exista doar muzica buna
si muzica proasta in toate genurile muzicale.
Conceptul Urban Sunsets e despre muzica
pe care eu o consider buna”

7 inches, cu Tibi Ursan, in fiecare vineri
de la ora 22:00

Este programul care te pregateste de weekend
cu cele mai noi ritmuri de club si cele mai
hot release-uri. Cu Tibi Ursan, pe post de DJ.
O orda mixata si neintrerupta de nici macar
un spot publicitar.
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Summer Music Academy Sinaia, EUROPAfest Summer Edition,
PROMS — Jazz & Classic.

Juriul concursului cuprinde experti internationali recunoscuti in
domeniu, cu larga experienta in identificarea si educarea noilor talente
din lumea muzicii clasice.

Evenimentul include si ateliere de maiestrie muzicala, sub
conducerea unor profesori de la academii europene de prestigiu.

intre 13 si 20 mai 2017, flautisti din intreaga lume vor concerta pe
cele mai importante scene din Bucuresti si Sibiu, iar Finala
Concursului va include evolutia celor mai buni muzicieni din concurs
alaturi de orchestra filarmonicii.

Directorul concursului, Luigi Gageos, incurajeaza apropierea tine-
rilor romani de cultura, in cadrul evenimentului permitandu-se
studentilor si elevilor accesul liber la manifestari, in limita locurilor
disponibile, dar si prin implicarea unui numar de 20 tineri voluntari
in derularea evenimentului.
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In perioada 28 — 29 octombrie 2016, Facultatea de Educatie Fizica si Sport din cadrul Universitatii Spiru Haret, i
Facultatea de Educatie Fizica si Sport din cadrul Universitatii Craiova si Ministerul Educatiei Nationale si Cercetarii : Al
Stiintifice au organizat a VIII-a Conferintd Internationald, intitulata

O modalitate modernda si complexa.de promova
a unui stil de viata sanatos

¢ Evenimentul s-a desfisurat atit la sediul
Facultitii de Educatie Fizica si Sport,

sediul centrului

ellness Institute,

ent deschis.

Decanul Facultétii de Educatie Fizicd si Sport, prof. univ.
dr. Georgeta Niculescu, gazda a evenimentului, a trecut in revista
programul conferintei: ,,In prima zi, conferinta a debutat cu doua
workshop-uri care au avut ca tema formarea mentalitatii sportivului
si, respectiv, comunicarea nonverbald si limbajul corpului,
workshop-uri sustinute de personalitati in domeniu. Tin s3 mentionez
faptul ca la aceste workshop-uri au participat cadre didactice,
sportivi si studenti de la toate programele facultatii noastre,
respectiv, educatie fizica si sportiva, kinetoterapie si motricitate
speciald, sport si performantd motrica. In acelasi timp, doresc sa
precizez si faptul ca studentii nostri participa la asemenea activitati
inca din primul an, fiind, totodata, implicati si in actiuni de voluntariat
in timpul activitati ractica cuprinse in planul de invatamant.”

Prof. univ. dr. i ul Facultatii de Educatie
Fizicd si Sport a pus in deschiderea
conferintei: ,,Ne bu aturi de Facultatea de
Educatie Fizicd i Sp itatii Spiru Haret cu care
avem o colaborare ma prima zi a unei conferinte
internationale care sun a fi un succes. Noi avem o
colaborare mai veche, nu tionald, iar totul merge spre
realizarea unor performante u numai ale colegilor nostri,
dar, mai ales ale studentilor, pe [ujim impreuna.”

Workshop-ul Limbaj corpora nicare nonverbald in
relatia cu pacientii a fost sustinut de rep tii Asociatiei Fluens.
In prezentarea facuta celor prezenti, Oti javlete a descris
comunicarea ca fiind ,,un factor esential in ab rea persoanei
bolnave. Mesajul nonverbal reprezintd peste 50% din ceea ce
comunicam §i ceea ce ne este comunicat. O persoand poate spune
,»da” in cuvinte, in timp ce trupul si emotiile se opun. De aceea este
de prima importanta sa descifrezi semnalele corporale ale clientului/
pacientului si sa-ti adaptezi propriile semnale corporale pentru a
nu comunica emotii §i atitudini negative. De acest lucru pot depinde
atat succesul tau, cat si buna intelegere a celorlalti.”

Vorbind despre colaborarea cu Universitatea Spiru Haret,
presedintele Asociatiei Fluens, psihoterapeut Cristina uresi, a spus:
,Colaborarea cu Facultatea de Educatie Fizica si Sport a inceput din
vara, de cand mai multe serii de studenti au facut practica in cadrul
centrelor pe care le coordonam noi in beneficiul batranilor si copiilor
institutionalizati.Re parcursul acestei practici am constatat ca este
foarte util ca stu b facultdtii sd beneficieze si de o sesiune
informativa legatd de icare si limbaj nonverbal, pentru cd noi
consideram relatia cu cli oamenii, este cea mai importanta in
actul terapeutic pe care el ce dupa ce termina facultatea.
Sunt convinsa ca aceasti co u facultatea va continua, atat
sub aspectul practicii pe ca ii 0 vor face in acest an
universitar, dar si sub aspectul training si al aspectelor
formative pe care vrem si le studentii facultatii.”

In cea de-a doua zi, lucrarile desfasurat la centrul
Premium Wellness Institute, re -dul Metalurgiei nr.
76. Prof. univ. dr. Luminita- alitate de director
medical al acestui centru a, despre Premium
Wellness Institute preciza cept nou in care
noi urmarim mai multe 4 de recuperare
pentru patologii di — traumatice,
neurologice centralg, pe si nu numai. ¢
Premium WellnesS Institute 1si propun e capacitatea
motrica inclusiy'a oamenilor sanatosi, sa incerce sa compenseze $i
sé trateze tulburarile de statica ale coloanei pentru toate varstele. In
plus, Premium Wellness Institute este o baza de invatamant care
speram sa igi arate roadele pentru Facultatea de Educatie Fizica si
Sport, in sensul ca intentionam sa integram studentii nostri intr-un
program de pregatire personalizat, intr-un program de pregatire
care sd le faca mult mai familiar domeniul in care vor lucra. Premium
Wellness Institute va fi si o baza de cercetare stiintifica in domeniul
terapiei fizice si a sportului.” Inainte de a le oferi celor prezenti un
tur prin centrul al carui director medical este, prof. univ. dr. Luminita-
Elena Sidenco a tinut sa mai spuna: ,,Ne-am bucurat sa fim gazdele
celei de-a VIII-a editii a conferintei internationale organizata de
facultatea noastra de educatie fizica. De cealalta parte, acest eveniment
a fost si o relansare a colaboririi noastre cu Facultatea de Educatie
Fizica si Sport din Craiova.”

Evenimentul si-a propus sa aducd o contributie importanta la
dezvoltarea cercetarii stiintifice a domeniul promovarii unui stil de
viata sanatos, prin realizarea de dezbateri pe tema managementului
sportiv, terapiei de recuperare sau evolutiile privind profilaxia.

Text si foto Mihdita ENACHE
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