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Saptimanal de opinie, informatie si idei de larg interes national

Anirea

Princi pon‘elor
expresie

a ?nfelepciunii
poliﬁce

Intelegerea momentului
istoric si valorificarea lui
in interesul natiunii romane

Prof.univ.dr. loan SCURTU

Se implinesc 144 de ani de la alegerea
lui Alexandru Ioan Cuza ca domn in
Moldova si Muntenia, act prin care s-au pus
bazele statului national modern roman.

Idealul Unirii a animat multe generatii de
romani, dar el s-a infaptuit la mijlocul
secolului al XIX-lea, cdnd s-au creat
conditiile interne si internationale favorabile.

Problema Unirii a aparut cu pregnanta
in timpul revolutiei de la 1848, mai ales in
programul Partidei Nationale din Moldova,
redactat de Mihail Kogalniceanu, in care
se afirma explicit: ,,Unirea Moldovei cu
Valahia este cheia boltii fara de care s-ar
prabusi tot edificiul national”. Dupa
infrangerea revolutiei, principalii exponenti
ai acesteia au desfasurat o vie campanie
pe plan european, urmarind sa valorifice
climatul international favorabil creat dupa
razboiul Crimeii. Congresul de la Paris, din
1856, a hotarat sa fie consultat poporul
roman n problema Unirii prin intermediul
unor aduniri ad-hoc.

Dupa o campanie electorala intensa,
adunarile ad-hoc s-au intrunit la lasi si

Romania de

Bucuresti, adoptand, in 1857, cate o rezolutie,
in care la loc central se afla cererea de realizare
a,,Unirii Principatelor intr-un singur stat sub
numele de Romania”. Pe aceastd baza,
Conferinta marilor puteri a adoptat, in 1858,

Conventia de la Paris prin care se stabilea
modul de organizare a ,,Principatelor Unite
ale Moldovei si Valahiei”. Intre altele, se cerea
ca fiecare principat sa-si aleagd domnitor
propriu, fard a preciza ca nu putea fi aleasa
una si aceeasi persoana. Profitdnd de aceasta
,,omisiune”, Adunarea Electiva a Moldovei
l-a ales domnitor pe Alexandru loan Cuza, la
S ianuarie 1859, la fel procedand si Adunarea
Electiva a Munteniei, la 24 ianuarie 1859.

Se realiza astfel un real consens
national, liderii politici dovedind

capacitatea de a depasi ambitiile de putere
si disputele privind problemele secundare.
In Moldova, toti candidatii s-au retras in
favoarea lui Alexandru Ioan Cuza, iar in
Muntenia (Valahia) nu a fost pus un
candidat propriu, deputatii preferandu-1 pe
alesul de la Iasi. Se cuvine mentionat faptul
ca a existat o larga participare colectiva la
infaptuirea dezideratului Unirii; in ziua de
24 ianuarie 1859, pe Dealul Filaretului din
preajma cladirii Adunarii Elective din
Bucuresti s-au adunat mii de oameni, care
au sustinut cu hotdrare alegerea lui
Alexandru Ioan Cuza.A urmat o ampla
actiune politico-diplomaticd pentru
recunoasterea Unirii pe plan international.
Demersurile facute la Paris si Londra, la
Viena, la Petersburg, Berlin si Istambul
s-au incheiat cu rezultatul dorit: In ziua de
24 ianuarie 1862, Domnitorul Al. I. Cuza
putea anunta cu mandrie ca Unirea este pe
deplin infaptuita, iar Principatele Unite ale
Moldovei si Valahiei si-au luat numele de
Romania, care avea sa fie inscris si in
Constitutia din 1866.

(Continuare in pag. 3)
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Studenti

si profesori

a1l Universitatii
Spiru Haret
s-au inclinat

in fata

eternitatii

lui

Eminescu

In constiinta roméaneasci s-a statornicit
frumoasa traditie ca intdiul semn asupra
naturii valorice a fiecarui An Nou si fie
descifrat la 15 IANUARIE, ziua de nastere
a celui mai mare poet al nostru, Mihai
EMINESCU. In aceasta zi sfanta, inscrisa
cu majuscule in constiinta romaneasca,
asemenea celor mai mari sarbatori crestine
si nationale, amploarea si intensitatea
omagiului adus marelui Eminescu se
altoiesc pe tulpina unei nemarturisite
mitologii autohtone, oferindu-se ca un
semn cosmic de prevestire. Gratie lui
Eminescu, am devenit astfel beneficiarii nu
numai ai uneia dintre cele mai armonioase
voci din lirica universala, dar si ai credintei
magice in descifrarea viitorului prin felul
cum omagiem un semn al destinului. $i se
cuvine s-o spunem cu recunostintd ca
tocmai acest benefic semn al destinului,
care este Eminescu, ne ocroteste ori de cate
ori 1i cinstim nasterea cum se cuvine. Asa
se face cd intdia Buna Vestire dintr-un an
este, pentru romani, ziua de 15 lanuarie.

Nesfarsita putere de viatd a acestui
simbol national se vede limpede si din
faptul céd toate incercarile oculte de
denigrare nu-l pot atinge, ci-1 inalta in
spatiu si in durata. Si cea dintai care traieste

acest adevar este constiinta tdndra. Cine a
vazut, miercuri, 15 lanuarie 2003, incepand
cuora 11, cortegiul tinerilor, de la prescolari
cu cea mai emotionantd ofertd a garoafei,
asezata caun talisman al sufletului lor curat
pe postamentul statuii, la grupurile de elevi
si studenti, inclinandu-se in fata fapturii
de bronz a Poetului, din gradina Ateneului
Roman, priveste cu un plus de siguranta si
de incredere viitorul romanesc. Cu
asemenea admiratori tineri, Eminescu
ramane etern si totusi pururi tanar, ca si
Limba Romana pe care el a sacralizat-o.

15 Tanuarie 2003 a luat astfel infatisarea
unei sarbatori a spiritului, iar printre cei care
au slujit-o cu evlavie si recunostinta au fost
studenti ai Universitatii Spiru Haret.
Urmand, potrivit programului, dupa o scurta
festivitate sustinutd de Academia de Politie
»Alexandru Toan Cuza” din Bucuresti,
studenti ai Universitatii Spiru Haret au
alcatuit garda de onoare la statuia Poetului
national si, in acordurile invocatiei ,,Cu noi
este Dumnezeu”, cortegiul universitar s-a
desprins din multimea asistentei i a inaintat
solemn, depunand la statuia lui Eminescu o
frumoasa coroand de garoafe albe si crini
rosii. Pe panglicile coroanei omagiale erau
inscrise cuvinte de preamarire si de

recunostinta din partea Fundatiei Romdnia
de Mdine si a Universitatii Spiru Haret.
Dupa exemplul studentilor Universitatii
Spiru Haret, in fruntea carora s-au aflat
d-na Lucia Muresan, decan al Facultatii de
Teatru, si Valeriu Rapeanu, cunoscutul
critic si istoric literar, profesor la aceasta
universitate, toti cei prezenti s-au inclinat in
fata fapturii de bronz a lui Eminescu, ca
admiratori ai nemuritoarei lui creatii, si au
pastrat cateva momente de reculegere. In
continuarea acestor secvente emotionante,
d-na Lucia Muresan a inchinat un succint,
dar vibrant omagiu lui Eminescu. Cunoscuta
actritd si profesoara indragitd de studenti
l-a citat, in context, pe poetul Nichita
Stanescu care spunea ca Eminescu este atat
de mult al nostru incat am inceput sa
devenim, noi toti, ai lui. Eminescu este
Demiurgul, Creatorul prin excelenta, astfel
incat numele lui 1l rostim cu evlavie si-1
scriem cu majuscule, cum scriem Dumnezeu,
Mama si Patria. Prin frumusetile si
adevarurile nepieritoare, transpuse in graiul
nostru, el a facut din Limba Romana o limba
sacra, asemenea celor a textelor biblice.

Mihai [ORDANESCU
(Continuare in pag. 8)

Redescopenind publiciotica eminesciand
Actualitatea unui tezaur
e invataminte

Prof.univ.dr. Octavian Gh. BOTEZ

In ultimii ani ai vietii, academicianul N.N.
Constantinescu ne obisnuise cu aparitia unor
importante studii privind marile personalitati
ale gandirii economice romanesti. intre
acestea, in prim-plan s-a aflat si cugetarea
economica de exceptie a poetului national
MIHAI EMINESCU, avand valente ce-au
depasit epoca si tara. Cu aceste prilejuri,
academicianul a evidentiat faptul ca Eminescu
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a acordat o deosebita atentie problemei
balantei comerciale, pe care o considera un
adevarat barometru al economiei.

Intr-adevir, pretuind mult o prelegere de
la universitate, tinutd de A. D. Xenopol in 10
octombrie 1876, Mihai Eminescu avea sa
consemneze intr-un articol cum profesorul ,,a
aratat relele ce rezulta din starea curat agricola
a unei tari”, respectiv, a subliniat ca: ,, Cel
mai rdau este o balanta defavorabila a
comertului, adica banii importati (incasati -
n.n.) in fard sunt in cdtime mai micd decdt cei
exportati (platiti - n.n.), un rdau care de cdtiva
ani bantuie cu osebire Romdnia, care din
cauza datoriei publice ..., apoi din petrecerea
unui mare numdr de romani in strdindtate, in

fine din cauza luxului si a scdderii
cumpdrdturei de producte ale tarii, da in
strdindtate mai mulfi bani pe an decdt primegte
de acolo. O balanta deficitara a ardtat d-sa
cd este pericolul cel mai mare la care poate fi
expusd o societate, aceasta in contra teoriilor
liberschimbiste, cari afecteazd o nepdsare
totald fatd de balanta comertului’”.

La numai cativa ani distantd, in anul
1880, considerand in continuare de cea mai
mare importanta rolul balantei comerciale
in asigurarea echilibrului extern si intern al
statului roman, Mihai Eminescu scrie in
ziarul ,,Timpul”’ un articol intitulat: , Balanta
comercialid”, in care sintetizeaza in mod

stralucit conceptia sa privind teoria
comertului international:

. Doctrina liberului schimb, ce se
bucura de atdta vaza odinioard, a aruncat
multe lucruri intre basmele invinse ale unei
politici economice rasuflate; intre acestea
era si insemndtatea balantei comerciale
internationale pentru viata economicd a
unui stat. Urmand pe Adam Smith, scoala
economistd din Anglia si credinciosii ei
economisti din Germania au crezut a putea
sustine despre balanta comerciald cd este
o eroare definitiva invalidatd a scoalei
mercantile...Dar precum multe lucruri
declarate moarte de cdtre teoria liberului
schimb si-au dovedit mai pe urmd
valabilitatea si dreptul la existentd, tot
astfel noua directie criticd a economiei
politice i-a recunoscut balantei comerciale
marea insemndtate ce are pentru viata
economicd a unei natii §i a Supus-o
studiului cuvenit. Viata reald si
necesitdtile practice a wunui stat
individual sunt mai puternice §i mai
durabile decdt teoriile cu viatd scurtd ale
unei epoce, care crede a putea sterge prin
obstructiuni cosmopolite deosebirea de
interese dintre state §i rivalitatea
sandtoasa si nationald dintre ele!

(Continuare in pag. 3)
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DEZBATERI FURTUNOASE

PE TEXTE $I PRETEXTE

Judecat anticipat, dupd genericul sub
care a fost prezentat oficial, recentul Seminar
SImbundtdtirea cadrului legislativ de
organizare si_functionare a cooperatiei in
Romdnia” avea ambitii mari. Manifestarea
ca atare era organizata sub egida, frecvent
evocatd si invocatd, a Guvernului Romaniei,
de catre Ministerul pentru Intreprinderile
Mici, Mijlocii si Cooperatie, cu participarea
unor experti internationali in domeniu, a unor
reprezentanti ai Parlamentului (deputati din
Comisia pentru privatizare), consilieri din
ministerele Muncii si Agriculturii,
conducatori ai uniunilor cooperatiste
existente astdzi 1n tard si ai proaspit
constituite Ligi pentru promovarea ideilor
cooperatiste. Prezenta celor peste 100
participanti In somptuoasa Sald ,,Nicolae
lorga” a Parlamentului Roméniei parea un
veritabil congres, chemat s analizeze si sa
delibereze asupra unor probleme cu adanci
implicatii economice si sociale. Scopul
esential al reuniunii era ,,cristalizarea unei
solutii optime, pentru a adopta o lege
europeand, ca o pdrghie necesard a
Inceputului de mileniu in promovarea
cooperatiei” $i acest obiectiv a fost
frecvent invocat de doamna ministru Silvia
Ciornei si de subordonatii sai din conducerea
ministerului amintit. Care minister
organizator a intocmit §i o ampla tematica
pentru discutiile proiectate, tematica
referitoare la politica Guvernului privind
dezvoltarea cooperatiei in Romania,
principiile si valorile cooperatiste,
dezvoltarea cooperatiei intr-o economie
globalizata, legislatia cooperatista in
Uniunea Europeana si, drept corolar,
imbunatatirea cadrului legislativ privind
organizarea si functionarea cooperatiei in
Romania (aici accentul a cazut pe statutul
de membru cooperator, finantarea societatii
cooperative, fuziunea, divizarea, dizolvarea
si lichidarea societdtii cooperative, relatia
dintre stat si societatea cooperativa). In
acest scop a fost difuzat si un documentar
bogat, cuprinzand un proiect de structura a
societatii cooperative, cu statutul membrului
cooperator si cu alte componente, textul
Recomandarii privind promovarea
cooperativelor, formulat in anul 2002 de
Conferinta generala a Organizatiei
Internationale a Muncii, un proiect de Lege
(cu 129 de articole) referitor la organizarea si
functionarea cooperatiei, un tabel sintetic
privind legislatia societatilor cooperatiste in
tarile candidate la U.E. si un tabel sintetic cu
legislatia societatilor cooperatiste in tarile
U.E. A fost, de asemenea, difuzata o brosura
cu referatul lui Hans-H.Miinkner (unul dintre
expertii internationali participanti la acest
seminar), referat prezentatla ~ Workshop-
ul DSE/ IFAD privind Programele pentru
stimularea cooperarii rurale si agricole in
Romania, desfasurat la Bucuresti intre 28-
31 octombrie 2002.

Dar intreg acest edificiu organizatoric
a sfarsit, practic, intr-un fiasco. Din cei
aproximativ 25 de vorbitori, nimeni ( cu
exceptia organizatorilor) nu s-a declarat
multumit nici de debutul si nici de sfarsitul
acestei reuniuni. Tensiunea discutiilor a
fost maxima, alunecand adesea 1n derizoriu,
cu acuze de intentii dictatoriale din partea
statului, de incélcare a proprietatii private
si, drept raspuns, cu imperative de parasire
a salii. Si toate acestea nu din cauza
complexitatii si ,,gingdsiei” ideilor, in
substanta carora de multe ori nu s-a mai

ajuns, ci datoritd opozitiei ireconciliabile si
a tonului uneori intolerant, specific
deopotriva celor doua ,tabere”. Prima
,tabdrd”, sa-i zicem proguvernamentald, se
revendica din dreptul Executivului de a
interveni cu reglementari legale, inclusiv
in domeniul cooperatiei, pentru a spori
eficienta economico-sociala a fiecarui
sector de activitate, dar si a economiei
nationale si a vietii sociale in ansamblu.
Chiar de aici aparea prima ruptura, in sensul
cd tabara opozitionista replica astfel: de
vreme ce statul nu sprijind cooperatia, nici
financiar si nici prin alte facilitati, ce drept
are el ,,sd-i dicteze” reguli de conduita
economica si sociala? Prilej cu care au fost
evidentiate situatii dintre cele mai
dramatice. Intre care si faptul ca, acum,
volumul de credite pentru cooperatie este
de zece ori mai mic decat in anul 1989. De
unde si intrebarea nu lipsita de sens:

imbogateasca pe seama muncii si
sacrificiului acestor generatii, prin vanzarea
acestor active? — iatd o Intrebare frecvent
invocatd. Si nu numai de tabara
proguvernamentala. Ci si de unii
reprezentanti ai cooperatiilor judetene. Un
presedinte de cooperatie din judetul
Constanta a declarat rdspicat:

— In sistemul cooperatist au aparut
anumite ,,cercuri conducatoare” care au
marginalizat cooperatorii (din cei 12.000 de
cooperatori din judetul Constanta au ramas
azi 2.000) si acum asemenea cercuri nu vor
sd Tmparta cu altii ceea ce si-au insusit
personal. Bataia este, deci, cine sd puna
mana pe bogatul patrimoniu al cooperatiei.
Toti se luptd pentru a-si insusi spatiile de
care dispune cooperatia. Dumneavoastra,
Guvernul, ne iubiti pe noi, cooperatorii? Nu,
si dumneavoastrd iubiti tot patrimoniul
nostru. De aceea vreti sd-i eliminati pe acesti

Seminarul imbundtdtirea
cadrului legislativ
de organizare si functionare a
cooperatiei in Romania

— Cu ce drept, asadar, sa controleze
statul un sector pe care nu-l ajutd cu bani
sau cu alte facilitati?

— Cu dreptul si indatorirea statului
roman de a avea o legislatie europeana intr-
un domeniu cu un mare rol in dezvoltarea
tarii (crearea locurilor de munca, crearea
clasei de mijloc etc.), dar astdzi grav afectat
de tranzitia pe care o strabatem — replica pe
datd doamna ministru Silvia Ciorneli,
moderatoarea reuniunii.

— Dar Ordonanta de urgentd pe care
Guvernul a si elaborat-o in aceasta privinta
nu are caracter european; statele europene
democratice adopta legi, nu ordonante de
urgentd — interveneau opozantii, cerand ca
proiectul de lege a cooperatiei, aflat la
Parlament, sd-si urmeze cursul spre a fi
adoptat ca atare, intrucat tocmai un
asemenea document vine cu adevérat in
sprijinul cooperatiei.

Ajunsa intr-un asemenea punct,
discutia aluneca pe data in citarea (sau
contestarea) unor prevederi concrete din
amintitul proiect de lege, comparativ cu
proiectul Ordonantei de Urgentd a
Guvernului, cu invocarea, pe de o parte, a
unor hotarari adoptate de Congresul
Cooperatiei de Consum sau de alte foruri
democratice ale organismelor cooperatiste,
iar pe de altd parte, cu sublinierea
necesitatii unei strategii guvernamentale pe
termen lung etc. Au fost frecvent invocate
dreptul structurilor cooperatiste de a
decide liber de patrimoniul lor si, prin
revers, dreptul guvernamental de a
controla felul cum sunt respectate legile
tarii in desfagurarea acestui proces. Un
proces, de altminteri, foarte sensibil si
contradictoriu, dacad tinem seama cd un
asemenea patrimoniu cumuleaza munca a
milioane si milioane de cooperatori, dintre
care astdzi nu mai exista decat intr-un numar
foarte restrans. Este oare drept, este legal
ca ,,patronii” de astdzi ai cooperatiei sa se

interpusi profitori. Dar pentru aceasta sa
nu veniti cu ordonante de urgenta, ci sa
veniti cu legi! Faceti o lege buna pentru
toti, nu doar pentru o minoritate!

Alte opinii au semnalat faptul ca
finantarea externd n-a ajuns la cooperatie
decat intr-un singur caz al carui protagonist,
intdmplator sau nu, este membru al
Partidului Umanist Roman din care face
parte si ministrul Silvia Ciornei. Inclusiv din
asemenea cauze, cooperatia poate asigura
astdzi de 6 ori mai putine locuri de munca
decat in anul 1989. Iata aici un argument
esential, au sustinut unii vorbitori, ca statul
sa restituie averea in valoare de mai multe
miliarde dolari, luatd cooperatiei, inclusiv
pe calea retrocedarilor de imobile. De
altminteri, proiectul Ordonantei de Urgenta
a Guvernului a fost dezbatut democratic in
multe organizatii cooperatiste si concluziile
au fost cd el nu corespunde intereselor
cooperatiste fundamentale.

Toate aceste discutii contradictorii si,
in multe privinte, sterile puteau fi evitate —
acesta este adevarul — daca s-ar fi dat curs
integral opiniilor rationale, echilibrate,
riguros argumentate si cu o larga
deschidere spre virtualele observatii
ulterioare, ale reprezentantilor Ligii pentru
promovarea ideilor cooperatiste. In luarile
lor de cuvant, atat Paul Niculescu-Mizil,
presedintele Ligii, cat si Florea Dumitrescu
si Vladimir Ticovschi, vicepresedinte si,
respectiv, vicepresedinte executiv al Ligii,
au evidentiat, incd de la inceputul
dezbaterilor, cid natura fireasca a acestora
este o discutie de principii, de analiza
temeinica si nu de deliberare formala asupra
unui document incd necunoscut la zi, n
toate componentele sale, celor de faté (era
vorba despre textul proiectatei Ordonante
de Urgentda a Guvernului cu privire la
cooperatie, pentru a carei ,,motivare

democraticd” s-a presupus — si nu fara
temei— a fi fost organizat insusi respectivul
seminar). Nu ne putem pronunta - au
subliniat reprezentantii Ligii — asupra
problemelor lansate aici fara sa avem un
text care trebuie sa fie examinat, mai intai,
in organismul pe care il reprezentam. $i, in
definitiv, cum este bine sa se reglementeze
problemele cooperatiei, prin ordonanta de
urgenta sau prin lege? Noi credem cé este
bine sa fie reglementate prin lege, pentru
cad o asemenea reglementare ar dobandi
stabilitate si ar fi de mai larga cuprindere
intrucat ar implica toate fortele politice ale
tarii si societatea civila. Ca domeniu de baza
al economiei, cooperatia solicitd, pentru a
fi optim reglementata, o dezbatere nationala.
Altminteri, o reglementare elaborata dintr-
o singurd perspectivd devine usor
contestabila si perisabila. Or, rolul
seminarului actual noi credem ca ar fi sa
elaboreze, pe baza propunerilor venite de
jos 1n sus si nu invers, un asemenea proiect
de lege care sa fie supus unei largi
dezbateri, inclusiv parlamentare. La
obiectiile ministrului Silvia Ciornei ca tocmai
un asemenea obiectiv si-a propus si
ministerul pe care-l1 conduce, dar ca a
intdmpinat opozitia neconstructivd a
conducatorilor cooperatiei din Romania,
reprezentantii Ligii pentru promovarea
ideilor cooperatiste s-au oferit ca tocmai
acest organism nou infiintat, care are in
vedere principiile fundamentale ale
cooperatiei si nu maruntele dispute
partizane, sa medieze dialogul fertil intre
cele doud ,tabere”, pana la realizarea unui
consens. La observatia unor ,,preopinenti”
ca un asemenea consens n-ar fi posibil in
actuala etapa, reprezentantii Ligii au
subliniat, pe buna dreptate, cid el este
posibil, cu conditia sa se elaboreze, mai
intdi, o lege cu caracter general a
cooperatiei, urmand ca pentru fiecare sector
al acesteia sa se definitiveze reglementari
specifice. Altminteri, existd riscul ca
problematica proprie cooperatiei sa fie
amestecata cu cea a Intreprinderilor mici si
mijlocii, tendintd vizibila si in structura
actualului minister de profil, ceea ce ar
complica lucrurile. Aceastd pozitie
constructiva a Ligii a fost argumentata
inclusiv prin faptul cid si in activitatea
internationald se tinde astazi spre o
diversitate legislativa si nu spre sablon unic,
dupa cum au reliefat pe larg cei doi experti
internationali (francez $i german),
participanti la acest seminar. Cu o traditie de
peste un secol si cu o miscare cooperatista
vie, dinamica, Romania nu are dreptul sa se
intoarca la practica aplicarii sabloanelor din
afara — au subliniat reprezentantii Ligii si,
fapt semnificativ, cuvintele lor au fost printre
foarte putinele interventii insotite de
aplauzele tuturor celor prezenti.

Era primul semn ca dialogul intre
,beligerantii” de fata este posibil si ca la capatul
dialogului substantial si de buna credinta se
afla intotdeauna consensul. Desigur, existd o
arta si o stiintd a dialogului complementar si
sublimat in consens, fard de aceasta sinteza
totul risca sa cadd in derizoriu, dar Ministerul
pentru Intreprinderile Mici, Mijlocii si
Cooperatie a declarat ca poseda aceastd
insusire definitorie pentru orice structurda
guvernamentala. Important acum este s-o
foloseasca unde, cum si cand trebuie. Nu ca
pretext, ci ca fundament democratic al oricarui
proiect legislativ consacrat cooperatiei.

Mihai IORDANESCU

(Urmare din numarul trecut)

Spuneam anterior (in articolul cu
acelasi titlu din numarul precedent al
revistei Opinia nationald) ca actul
cititului trece, uneori, peste limitele lui
obisnuite, ajungand in domeniul metaforei.
Extaziati de frumusetea unui tablou
plastic, spunem nu doar ca-1 privim, ci ca-1
si citim. In dialogul intim cu o persoana
afirmam ca-i citim 1n ochi.

Prin urmare, nu privim un tablou sau
niste imagini plastice, nu dialogdm, in
intimitate cu cineva ci, mult mai mult: citim
un tablou, citim niste imagini plastice, citim
pe fata, in gand si in suflet. E, totusi, mult
mai mult, incomparabil mai mult a citi decat
a privi. Si ce e interesant de luat in seama
e ca recurgem la figuri de stil nu ,,din
sdracie de cuvinte”, cum ar fi spus Lucian
Blaga, referindu-se la copii, care fiind mai
sdraci in vorbe, creeazd metafore, ci din
nevoia de a cuprinde 1n imagini rostite,
prin vorbe alese, intreaga bogatie a unui
demers intelectual de larga anvergura cum
este lectura.

In fine, indriznim sa ne apropiem de o
asemenea tema, pentru cd, asa cum ne
sugereaza titlul unei carti tradusa din
limba franceza, aparutd cu aproape trei
decenii in urma, cititul este —nici mai mult
nici mai putin decat o arta. (Emil Faguet,
Arta de a citi, Editura Albatros, Bucuresti,

Prof. univ. dr. [oan SERDEAN

1973). Iar cand e vorba de arta de citi
credem ca avem un argument in plus sa
fim cutezatori. Cutezatori cu un subiect ce
te poartd intr-o lume nemarginita, cum
infinita e lumea cartii.

Receptarea mesajului scris reprezinta un
demers cu Incarcaturd cognitiva, afectiva,
esteticd atat de mare, incat actul este
considerat ca fiind cu mult deasupra multora
din canalele prin care se difuzeaza cultura.
Chiar mesajele transmise prin mijloacele
ultramoderne ale societatii computerizate fac
,,apel” la slovele scrise inregistrate prin cele
mai sofisticate mijloace, transmise pe varii
canale si receptionate prin nu mai putin
complicatul act al lecturii, al cititului. In
societatea actuala, precum si in cea care va
veni, lectura va nsoti fiinta umana, care nu
se va putea lipsi de acest miracol al comunitatii.

De aceea, initierea in tehnici ale
activitatii intelectuale, care sa permita
prelungirea actului educational prin efort
propriu, pe tot parcursul vietii, apare ca un
mod cert de rezolvare a contradictiei dintre
pregatirea profesionald asiguratad prin
scoald si nevoile reale ale societitii, in
fiecare moment al dezvoltarii sale. In zilele
noastre, expansiunea gi perfectionarea
metodelor si tehnicilor de munca
intelectuala constituie o veriga esentiald a
insusi procesului democratizarii vietii
sociale si culturale, a egalizarii reale a
sanselor din perspectiva integrarii sociale

a tinerilor. Intensificarea folosirii acestor
tehnici trebuie conceputi, agadar, ca o parte
a educatiei permanente, ca un filon al
invatarii continue, scolare si postscolare,
insusirea lor structurdndu-se prin modele
adecvate, active 1n perioada scolaritatii, si
perfectionandu-se succesiv, pana in anii
varstei a treia.

In réndul tehnicilor de munca
intelectuala dintre cele mai raspandite, la
loc de frunte se situeaza, fara indoiala,
activitatea cu cartea. Cu toata amploarea,
fara precedent, pe care o cunosc mijloacele
audio-vizuale in difuzarea culturii, cartea a
ramas si va ramane unul dintre cele mai
frecvente mijloace de autoinstruire, de
formare a omului societatii moderne. Mai
mult decat oricare din tehnicile audio-
vizuale prin care sunt vehiculate valorile
culturii, lectura cartii ofera celui care o
parcurge, pe langa satisfactiile ce le aduce
orice fapt inedit, prilejuri unice de reflectie,
de meditatie; indeamna la introspectie,
angajeaza valori formativ-educative, care
isi pun amprenta pe intregul comportament
al cititorului.

Tocmai de aceea se considera, pe buna
dreptate, ca cititul reprezinta unul dintre
cele mai de pret instrumente ale activitatii
intelectuale. El se afla, neindoielnic, printre
cele mai raspandite si intense preocupari
ale omului modern; cu atat mai mult cu cat,
in epoca noastra, numarul exemplarelor de

carti, ziare, reviste tiparite creste in progresie
geometrica.

In ele sunt acumulate valori inestimabile
ale experientei umane, ale revolutiei
stiintifice contemporane. ,,Cartea este o
camera de provizii ... dar este si un
instrument de lucru (...). Ea trebuie sa fie,
in acelasi timp, un compendium, un
syllabus sau carte de laborator si un manual
de exercitii”. (E. Blanchard, Cercetarea in
pedagogie, 1972, p.237).

A invata sd nveti, prin intermediul
lecturii, inseamna, in primul rand, a invata
sd folosesti cartea, incepand cu studiul
textelor din manualele scolare si din
cursurile universitare. ,,Existd o adevarata
prapastie intre a sti sa citesti si a sti sa
inveti, sd exploatezi lectura, adica sa te
slujesti cum trebuie, de acest mijloc specific
care este textul tiparit” (B. Schwartz,
Educatia mdine, 1976, p. 183).

O constatare cu tentd de concluzie
partiald sugereazad necesitatea formarii si
cultivarii in mod sistematic a unor
comportamente de a studia, de a lucra texte
pentru a le intelege multiplele lor valente.
Este vorba, cum se poate constata, de un
complex de capacitati si deprinderi cu
caracter generalizator, de mare valoare
operationala si instrumentala, a caror
formare si cultivare se intinde, cum
spuneam, nu doar pe perioada scolaritatii,
ci pe cuprinsul Intregii vieti.
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PREMIU DE
EXCELENTA

PENTRU EMISIUNILE
TELEVIZIUNII ROMANIA DE MAINE
CONSACRATE OCROTIRII MEDIULUI

realizate de Eugenia Grosu-Popescu

Marti, 14 ianuarie 2003, la Centrul de Presa al Societétii Romane de
Radiodifuziune a avut loc festivitatea inmanarii Diplomelor de excelenti
pentru cele mai reprezentative realizari din anul 2002 ale presei scrise si
ale audiovizualului Tn domeniul protectiei mediului.

La festivitate au participat primul ministru al Guvernului Romaniei,
Adrian Nistase, ministrul apelor si protectiei mediului, Petru Lificiu,
presedintele director-general al S.R.R., Dragos Seuleanu, ziaristi, oameni
politici s.a. Radio Romania a transmis in direct intreaga festivitate.

Ministerul Apelor si Protectiei Mediului a acordat premii de excelenta
si mentiuni speciale (40 la numar) jurnalistilor care in anul 2002 au servit
cauza protectiei mediului Tnconjurator, in concordanta cu principiile care
calauzesc politica Romaniei in acest domeniu:

* Protectia mediului este o problema prioritard nu doar pentru a ne
alinia la acquis-ul comunitar, ci, in egala masura, pentru sanatatea si dainuirea
noastra.

* Protectia mediului nu poate fi asigurata decat prin efortul nostru comun
(rolul presei fiind un rol de prima linie).

* O buna pregatire a tinerilor jurnalisti pentru sandtatea mediului constituie
garantia succesului.

La Televiziunea Romdnia de Mdine, emisiunile consacrate acestui

domeniu au fost realizate si difuzate in cadrul serialului ,,Starea na;‘iunii.

Romdnia incotro?”, remarcandu-se, prin amploare si calitate, in
promovarea Programului Romdnia curatd, lansat de Ministerul Apelor si
Protectiei Mediului.

Diploma care atesta premiul de excelentd a fost Tnmanata realizatoarei
Eugenia Grosu-Popescu, de la Televiziunea Romadnia de Mdine, de
primul ministru Adrian Nastase, care i-a gratulat astfel si i-a felicitat pe
toti cei 40 de redactori si realizatori din presa scrisa si din redactiile
audiovizualului.

PUNCT DE DESFACERE
CARTE UNIVERSITARA

Cartea universitara
la indemana
studentilor

Punct de desfacere in sediul central
al Universitatii Spiru Haret
din Str. Ion Ghica nr.13.
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24 9anuanie 18559

(Continuare din pag. 1)

Actul de la 24 ianuarie 1859 a avut
un rol decisiv in procesul de
modernizare a tarii, pe toate planurile:
administrativ, politic, militar, cultural,
economic etc. In legaturd cu evolutia
statului dupa Unire au existat ample
dispute in randul clasei politice si a
oamenilor de culturd. Unii — mai ales
cei din cercul ,,Junimea”, din randul
carora s-au remarcat Titu Maiorescu,
P.P. Carp, lacob Negruzzi — s-au
pronuntat pentru o evolutie lenta,
organica a intregului ansamblu politic,
statal, impotriva ,,formelor fara fond”.
Altii — cunoscuti sub numele de liberali-
radicali, in frunte cu lon C. Bratianu,
C.A. Rosetti, Nicolae Golescu — au
apreciat ca numai preludnd legislatia si
institutiile cele mai avansate existente
pe plan european, Romania putea sa
progreseze rapid, micsorand intr-un
interval de timp cat mai scurt decalajul
care o despartea de tarile dezvoltate. Din
confruntarea celor doua curente a
rezultat o dinamica accentuatd a vietii
economice, politice si culturale, o
accelerare a proceselor de modernizare,
cu consecinte benefice pentru intreaga
societate.

Istoria nu ofera solutii practice, dar
cunoasterea ei permite desprinderea
unor concluzii pentru actiunile
contemporane. Spre exemplu, din
experienta dobandita cu prilejul fauririi

actului de la 24 ianuarie 1859 se pot
reliefa invatamintele valabile pentru
ziua de astdzi . Unul dintre acestea
este  necesitatea  intelegerii
momentului istoric si valorificarea lui
in interesul general al natiunii
roméane. La mijlocul secolului al XIX-
lea problema centrald era aceea de a
se constitui state nationale. In fapt,
Romaénia moderna s-a faurit aproape
simultan cu alte state europene- Italia,
Germania, Grecia, Belgia etc. Acum,
la inceputul secolului al XXI-lea, in
prim plan se afla realizarea Uniunii
Europene, care sd cuprindd toate
statele continentului. Iar clasa noastra
politica are datoria sd actioneze In
sensul integrarii europene, pentru a
contribui la cresterea patrimoniului
material si spiritual al continentului
pe care traim. Cunoscand experienta
trecutd, fiind constienti de propriile
noastre valori si de apartenenta la
lumea civilizata, putem depasi lesne
inhibitiile §i un anume sentiment de
inferioritate pe care vor unii sa ni-l
inoculeze. Un popor care a dat lumii
pe Decebal, Mircea cel Batran, Stefan
cel Mare, Mihai Viteazul, Alexandru
loan Cuza, pe Dimitrie Cantemir,
Nicolae Milescu — Spatarul, Mihai
Eminescu, Nicolae lorga, Henri
Coanda, George Enescu trebuie sa fie
mandru de trecutul sdu si sd priveasca
plin de Incredere viitorul sau.

e
o e e

lanuarie 1862. in ziua deschiderii primei Aduniri Legislative a Romaniei, bucurestenii aclama pe

principele Al. I. Cuza, la trecerea sa pe Podul Mogosoaia, spre sediul Adunarii (gravura contemporana)

Ceremonia deschiderii lucrdrilor Adunarii in februarie 1860 (linogravura de C. Danielis)
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Actualitatea unui tezaur
de invataminte

(Continuare din pag. 1)

Si mai departe, 1n acelasi articol, pe
care-1 redam in ortografia timpului,
Mihai Eminescu remarcd unele erori ale
teoriei clasice de sorginte liberala:

,, Teoria economica a liberului
schimb spune, precum se stie, cd
balanta comerciald, adica proportia
dintre esportul si importul unei tari, e
ceva ce nici nu meritd a fi relevat, ceva
ce n-are nevoie de-a fi observat si
ingrijit de cdtra economia politicd a
Statului pentru cauza cd un escedent al
importului asupra esportului trebuie in
scurt timp sd se echilibreze de la
sine...”.

Cu profunzimea extraordinard a
gandirii sale, Eminescu combate, ca un
adevarat profesionist, in continuare,
teoria liberala:

,Se intelege ca escedentul
importului asupra esportului trebuie sd
se echilibreze, — dar cum? §i cu ce
mijloace? Abstractie facdand de la
balanta nefavorabild, cauzata prin
Imprejurdri exceptionale, precum o rea
recoltd, care se poate intampla in orice
stat §i cari intr-adevar se echilibreaza
in curand prin urcarea esportului, vom
considera numai cazurile acelor in care
esportul ramdne in mod permanent
indardatul importului an de an. Aici vom
descoperi ca echilibrarea balantei
comerciale nu se poate face prin
schimb de valori egale, ci numai prin
contractarea de datorii”.

Referindu-se la datoria externa, care
in astfel de cazuri se acumuleaza an de
an, Mihai Eminescu ajunge la o
concluzie de o stringenta actualitate,
comuna inclusiv zilelor noastre,
respectiv cd aceastd datorie ,,e in
realitate mijlocul prin care economia
unui popor, strivitd de-o puternicd con-
curentd strdind, e pusd in starea de-a
consuma ani intregi mai mult decdt
produce si de-a se bucura dupad teoria
liberului schimb de foloasele ieftindtdtii
pietelor strdine atdt de mult pand ce
prin aceastd ieftindtate ajunge la
faliment”.

lar cumularea acestei datorii, spune
Eminescu, cu o clarviziune demni de
toatd admiratia, ,,nu poate tinea infinit;
esistd o limitd a creditului economiei
oricarui popor fatd cu strdindtatea la
care ajungadnd, strdindtatea nu mai face
credit tarii indatorate sau i-l face cu
conditii din ce in ce mai grele. Dar pand
s-ajungd o tard de-a-si slei cu totul
creditul in strdindtate, pdnd ce cursul
efectelor si actiilor ei s-ajungd a scdadea
atdt incdt sa nu se mai poatd impune
pietelor saturate decdat cu mari
pierderi, pand atunci experienta ne

invatd cd e prea cu putintd ca o tard
sd cumpere ani indelungati din
strdindtate, de cum 1i vinde si cd nu
poate echilibra balanta nefavorabild
decadt prin datorii din ce in ce mai
mari”.

Fervent sustinator al curentului
protectionist al epocii, aldturi de P. S.
Aurelian, D.P. Martian, M. Kogalniceanu
siA.D. Xenopol, Mihai Eminescu critica
in articolul sau unele netmpliniri din
teoria parintelui liberului schimb,
utilizdnd un stil elegant, pe masura
uriasului sau intelect:

LCiudat ca Adam Smith, care a
cautat sa rdstoarne teoria balantei
comerciale, gdseste, totugi, ca balanta
intre consumatiunea §i productiunea
unui popor e foarte importantd pentru
economia lui. Nu vedea cd aceasta nu
era decat tot vechea teorie a balantei
comerciale sub o formd noud. Ucenicii
sdi ulteriori §i cei care l-au anosit
n-au §tiut sa prefuiascd aceastd
invataturd a maestrului”.

Geniul Iui Eminescu nsa merge si
mai departe cu analiza consecintelor
dezechilibrului cronic al balantei
comerciale, depasind sfera economicu-
lui si patrunzand in domeniul
implicatiilor politice ale acestui
fenomen negativ:

. Intelegind bine insemndtatea
balantei comerciale pentru comertul
international, ne convingem cd din
relatiile de schimb dintre deosebitele
state rezultd proportiile de puteri
economice dintre ele §i ca nepundndu-
se nici o limitd jocului acestor puteri,
statul, economiceste mai slab, e in
pericol de a cddea intr-o durabila
dependentd economicd de concurentul
sau mai puternic. Teoria balantei
comerciale e asadar pe deplin valabila
pentru independenta si inflorirea
statelor nationale. Ea n-a putut fi
slabita si tagdduitd decdt intr-o epocd
in care congtiinta individualitatii
oricdrui stat, constiinta cd interesele
colectivitatii statului sunt superioare
intereselor nationale a fost inldturatd
prin abstractiuni cosmopolite §i
individualiste” .

O astfel de abordare frontala a
problematicii balantei comerciale in
publicistica eminesciand isi avea
radacini puternice in realitatea vietii
economice romanesti din ultimul sfert
de veac al secolului al XIX-lea, cand
timp de peste 20 de ani, intre 1877 si
1899, balanta comerciald a Romaniei,
cu o singurd exceptie in anul 1890,
inregistrase solduri cronice deficitare,
dupad ce din 1859 pana in 1876 soldurile,
an de an, fusesera excedentare.

Intre anii 19001915, soldul balantei
comerciale a fost timp de 13 ani
excedentar si numai 3 ani deficitar,
pentru ca in urmatorii 25 de ani, intre
1919-1944, ani plini de dificultati dupa
crearea statului unitar, apoi trecand prin
marea crizd din 1929-1933 si prin al
doilea razboi mondial, Romania sa
reuseascd, totusi, sa aiba un sold
excedentar al balantei comerciale n 19
ani si numai in 6 ani deficitar. Sa-si fi
adus contributia meritorie la aceste
rezultate remarcabile continuatorii
gandirii economice a lui Mihai
Eminescu, marii profesori din prima
jumatate de secol XX: Ion N. Angelescu,
Emil Costinescu, Virgil Madgearu,
Gheorghe Tagca, Mihail Manoilescu,
Victor Slavescu, Ion Raducanu, Victor
Bédulescu, Mititda Constantinescu si
Nicolae Georgescu-Roegen? Raspunsul
este categoric afirmativ, marturie stand
aborddrile teoretice §i pragmatice ale
acestora.

Cea de-a doua jumatate a secolului
al XX-lea, din punct de vedere al
evolutiei soldului balantei comerciale,
se caracterizeaza prin trei etape
semnificative. Prima, intre anii 1950-

1980, cand din 31 de ani un numar de
25 de ani soldul a fost negativ,
cumuland 5.476 milioane de dolari, in
timp ce in 6 ani de sold excedentar
cumulul s-a situat la 432 milioane de
dolari. A doua etapa, intre anii 1981-
1989, inregistreaza solduri excedentare
an de an, totalizdnd cumulat, in cei 9
ani, suma de 13.925 milioane de dolari.
In schimb, a treia etapa, intre anii 1990-
1999, se situeaza la polul opus, in
ultimul deceniu Inregistrandu-se an de
an deficite 1n balanta comerciala care,
cumulate, au atins impresionanta suma
de aproximativ 20 miliarde de dolari
(19.825 milioane de dolari).

Daca mai adaugam si faptul ca in
numai doi ani, 2000-2001 si 10 luni pe
2002, acest sold negativ cumulat a mai
crescut cu circa 8 miliarde de dolari,
rezultd cd ne afldm intr-adevar intr-o
situatie care ne duce cu gandul la
preocuparile lui MIHAI EMINESCU
cu 120 de ani in urma legate de balanta
comerciald si consecintele unui inde-
lungat sold negativ al acesteia. lata de ce
consideram gandirea lui Eminescu
actuald si azi, caci asa cum spunea eruditul
Nicolae IORGA: ,, Nu este nimic mai trist
ca un economist sa nu stie istorie”.

=ahavin Stancu —

poetul

Conf.univ.dr. Sultana CRAIA

Reprezentativ in constiinta publica
a vremii sale, mai ales ca prozator si
publicist, Zaharia Stancu a fost si un
poet de valoare, mai putin vizibil insa
pentru contemporani §i posteritate.
Cu prilejul centenarului nasterii sale
(1902-2002), s-au auzit voci care se
intrebau: cine a fost mai mare,
prozatorul sau poetul? Si cele mai
multe sustineau a doua varianta.
Lucrurile acestea nu sunt perfect
masurabile, dar este cert cd nu este
nevoie de o punere in balantd. Cele
doua fete apartin aceluiasi om, foarte
complex si contradictoriu.

Cert este ca, dupa debutul liric
in ,,Adevarul literar si artistic”, in
volumul din 1927, Poeme simple,
aparut in colectia ,,Cartea vremii”,
in care publicasera deja Lucian Blaga,
Adrian Maniu, Vasile Voiculescu,
Ion Pillat — ilustrda companie —
Pompiliu Constatinescu, E. Lovinescu,
Perpessicius i primesc foarte bine
creatia poeticd, observand ,,nuanta
fantezista”, erotismul luminos, gratia
impresionista. Este, cu adevarat, o
poezie proaspata, senind, varsta lirica
dintai, pentru care este emblematica
perechea infantila, legata de o iubire
ingenud, centru al unei lumi prima-
varatice si diafane, un Paradis al
candorilor care nu presimt nici un
pericol. Poemele izvorasc dintr-o
stare de gratie si sunt populate de
fapturi delicate. Domina sentimentul
euforic, solar, expresiv. Poezia
acestei perioade se inscrie intr-un
registru traditionalist, cu accente
moderniste i se impunea criticii
literare ca o promisiune, de vreme ce
cartea de debut a si fost premiata de
Societatea Scriitorilor Romani.

In pofida succesului, urmatorul
volum de versuri apare abia dupa
12 ani, in 1939. Se numeste Clopotul
de aur si ilustreaza maturitatea lirica
a unui poet, care a parasit Paradisul
si s-arazvratit. A descoperit Moartea,
Timpul, Drama. {1 frimanta nelinisti
existentiale de factura ,,argheziana”,
isi descopera un anume titanism
revoltat, respinge cu brutalitate lumea
in care inflorisera inceputurile lirice:

SWDar eu
imi pardsesc livezile cu rod

Pentru meleaguri cu frunzisuri
sterpe

ucid o mierld §i mangdi un sarpe

si-mi zvdrl cununa-naltd-a fruntii
in glod

Mi-am spart cu-o piatrd fluierul
de-alint

Cu viersul lui sa nu md mai insel”.

Noua atitudine a poetului zbu-
ciumat, nefurand bucuria calma si
adoptand poza ,,psalmistului” lui

DINCOLO DE ZAMBETUL SATISFACTIEI

Zambetul perpetuu al d-nei Ecaterina Andronescu,
ministrul Educatiei si Cercetdrii, tinde sa intre in istoria
imaginilor publice ca un simbol al satisfactiei vartos
implinite, al deplinei multumiri de sine. Inainte sau dupa
fiecare confruntare, cu sindicatele, cu autorii sau editorii
manualelor alternative, cu educatorii disponibilizati si, mai
cu seama, cu camerele de luat vederi, d-na ministru arunca
de fiecare data spre eternitate arhicunoscutul sau zambet
de satisfactie. Cine-ar putea banui ca tocmai un asemenea
simbol al bucuriei Tmplinite ar putea sa-i joace o teribila

festa ?

Si totusi, ,,minunea” s-a produs intr-o conferintd de
presd, cand d-na ministru a incercat sa raspunda
numeroaselor, insistentelor, ,,rdutdcioaselor” intrebari
despre starea invatdmantului in limba roméana din
comunitatea romanilor din Ungaria. Era dupa ce d-na
ministru efectuase o vizitd la comunitatea romanilor din
Gyula, intre care si la renumitul Liceu ,,Nicolae Balcescu”,
unde limba roméana se studiaza cu statut de ... limba straina.
De ce aceastd nedreptate antieuropeand, d-nd ministru?
Cum se explica faptul ca in Romania, invatamantul in limba
exclusiv maghiard se desfasoara fara nici o opreliste, la
toate nivelurile, cd etnicii unguri de aici beneficiaza de o
discriminare pozitiva impinsa pana la alungarea romanilor
din scoli, iar in Ungaria, comunitatea romanilor, atata cata
a mai rdmas in urma intensului proces de deznationalizare
la care este supusd, nu beneficiaza nici cel putin de un
invatamant prescolar garantat? De ce acest tratament foarte

scurtul timp cdt am stat la Gyula n-am observat ...”;
,,Din discutia cu cei cdtiva interlocutori n-am reugit ...";
,, Din cdte mi-am putut da seama acolo, nu stiu sa ... ”. Dar,
stimatd doamna ministru, tocmai aceasta titulatura va obliga
sa cunoasteti anticipat cel putin datele esentiale ale nivelului
educational propriu uneia sau alteia dintre comunititile de
romani. Cum adica, abia dupa ce ati ajuns la Gyula ati aflat
despre discriminarile de acolo, de multa vreme cunoscute
intregii Europe? Noi credeam ca v-ati deplasat in Ungaria
nu ca turistd, ci ca factor oficial, pentru ca sd mai indreptati

cate ceva din strambatétile de acolo, bazate pe refuzul

diferentiat in cele doua téri, d-nd ministru?
Latoate aceste Intrebari, si la alte asemenea, d-na ministru
a raspuns, mai intai, prin binecunoscutul sau zambet. ,, /n

autoritatilor de a asigura accesul egal si liber al tuturor
cetatenilor Ungariei la stiinta de carte. De unde aceastd scuza
a domniei voastre, dupa care romanii din Ungaria au
drepturile pe care si le revendica (asa-zicand, pe care le
meritd), fara legaturd cu raspunderea statului roman? De ce
uitati, d-nd ministru, cé ,legitimatia de maghiar” este o
emanatie a guvernului de la Budapesta, ca statul ungar se
implica obsesiv i amenintator in destinul fiecarui ungur de
pretutindeni? Oare statul romén sa nu-si mai merite atributul
definitoriu? lar un ministru roman sa nu mai fie un exponent,
ci doar un factor clientelar, fara destin si fara istorie?

Tocmai gravitatea acestor Intrebari a facut ca obisnuitul
zambet al d-nei ministru sa ia infatisarea unui rictus lugubru,
la amintita conferinta de presa. Si e pacat. Pentru ca tineretea,
mai cu seama cea spirituald, se defineste, in primul rand, prin
sinceritatea luminoasa cu ea insasi.

Mihai IORDANESCU

Arghezi marcheaza si volumul Pomul
rosu din 1940, ca si pe cel din anul
urmator, larba fiarelor. Copilul de
altddatd a devenit un tanar ,,crancen
pe toti, pe toate” si mai ales ,,pe propria
fapturd”, un insingurat care nu
mai sperda in nici o mantuire. Si
totusi, aceasta ii este datd. intr-un
poem-marturie, reprezentativ pentru
trairile acestei perioade (,,Calea Lactee
si-a despletit cozile”), se produce
impacarea cu lumea, cuprinderea
acesteia intr-o cunoastere-iubire, o
redescoperire a Paradisului din alta
perspectiva:

,, Toate zidurile subtiri, subtiri

Norii, jerbe de trandafir

Dacda as fi pus mana pe un toiag ar
i inverzit,

Ar fi crescut farda rdaddcini, fara
ploaie, fara lumind,

Si-ar fi inflorit

Cine? Cine fusese inaine de vind,

De nu vazusem nimic, de nu auzisem

nimic?”

Vindecarea nu este definitiva, dar
etapa traversata in aventura interioara
ii va schimba viziunea. Dupa tacerea
liricd de doisprezece ani, vocea
poetului se face auzitd la intervale
mici. In 1944 apare volumul Anii de
fum, in care confesiunea devine
elegiacd si nostalgicd. Vremea
copilariei este evocatd melancolic,
adolescenta si prima tinerete sunt
retraite ca delir al simturilor
aprinse de pasiuni, iar natura este
,»simtitd” intens. Poemul-emblema
este Bunavestire, veritabild biografie
simbolica, incheind o altd varsta,
urmatd de o lungd tacere. E randul
prozatorului, al publicistului si al
omului de actiune. Proza, dupa
marele succes al romanului Descult
(1948), absoarbe disponibilitatea
creatorului de literaturd. Este alta
lume, nu insa cu totul straina de
structura poetului. Poezia inunda, pe
unele secvente, universul romanelor,
cu aceeasi deschidere spre metafizic,
oniric, interogatie, reflectie obsesiva.
In fond, lirismul meditativ si litania
interogativa conferda singularitate
romancierului intr-o epoca a realis-
mului fixat pe problematica sociala.

Abiain 1970 Zaharia Stancu, acum
sexagenar si aflat in culmea gloriei,
se intoarce la poezie. Volumul care
deschide seria scrierilor poetice de
senectute se numeste Cantec soptit.
Energiile s-au domolit si se instaleaza
o0 viziune elegiac-nostalgica, deseori
cu accente tragice. Este tot o lirica de
factura confesiva, interogativa, tot mai
evident obsedatd de sentimentul
amurgului, de ideea zadarniciei, de
,,marea trecere”. Simte nevoia sa scrie
mult pe aceste teme, cu un timbru care
devine specific creatiei din urma:
Sabia timpului (1972), Poeme cu lund
(1973). Isi astepta sfarsitul cu 0 anume
resemnare, desi fusese un luptator
toata viata. Intelegea ca moartea face
parte dintr-o infinita reluare de cicluri,
isi retraia experientele ca un ,,om
in amurg”, ascultand ,,cantece de
moarte”. Compune acum o lirica in
acorduri de recviem, cu putine accente
patetice. Intr-o Romantd naivd scrie:

., Struguri albastri. Toamna si bruma
Vinul in butii e acrisor
Sunt incd flamand dupd viata

Dar totusi trag nddejde sa mor”.

Daca poezia de tinerete este
inseriabild in curentul traditionalist
contaminat de modernism, cu forme
si idei prezente si la alti congeneri,
lirica maturitatii, ca si aceea a ultimei
varste a creatiei sunt profund
originale, puternice si memorabile,
dand masura unei personalititi
puternice, tragice si contradictorii.
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cu participarea:

[LLa Televiziunea Romania de Maine

O prestigioasd cmisiunc

Prof. univ. dr.doc. Leonida Gherasim, membru de onoare al Academiei Romane, seful
Clinicii de Cardiologie a Spitalului Municipal — Bucuresti, prof.univ.dr. Constantin
lonescu — Targoviste, seful Clinicii de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice, director al
Institutului ,Nicolae Paulescu”, general prof.univ.dr. Ion Tintoiu, seful Clinicii de
Cardiologie Interventionala a Centrului de Boli Cardiovasculare al Armatei, Bucurest;,

si prof.univ.dr. Aurel Romila, seful C|

Prof. univ. dr. H. C. Ioan Pop De Popa: Mi-as permite
sd-1 rog pe domnul profesor Leonida Gherasim,
binecunoscutd personalitate in problemele de preventie a
bolilor cardiovasculare, sd ne spund din experienta
domniei sale, ce intelege prin ,,factorii de risc”

Prof. univ. dr. doc. Leonida Gherasim (seful Clinicii
de Cardiologie a Spitalului Universitar Bucuresti, membru
de onoare al Academiei Romane): Este interesant ca
termenul de ,,factori de risc”, aparut in urma cu 30-40 de
ani, a rezultat din studiile de urmarire a persoanelor
sanatoase, la societdtile de asigurari. Atunci s-a observat
ca....anumite grupe de populatie fac mai frecvent boli
cardiovasculare. Termenul de ,,factori de risc” a avut o
evolutie stralucita, pentru ca studiile ulterioare au aratat
ca el a fost bine ales, ca defineste anumite caracteristici
clinice ale unei persoane, anumite date biologice de
laborator sau anumite elemente ale modului de viatd care
favorizeaza aparitia bolilor cardiovasculare, sau le
determind gravitatea. Primul dintre factorii de risc
identificat a produce explozia de boli cardiovasculare in
lumea moderna a fost hipertensiunea arteriala. Ulterior,
s-a vazut cd fumatul reprezintd un element major,
indiferent de varstd, dar mai ales la populatia tdnara; mai
apoi s-a vazut cd anumite modificdri biologice ale
grasimilor din sange...ceea ce se cheama ,,dislipidemii”
se asociazd in special cu cardiopatia ischemica, cu boala
cardiaca ischemica in toate formele sale. In sfarsit, au
fost identificati numerosi alti factori de risc: unii
considerati majori, altii de importantd mai micd; unii
considerati nemodificabili s1 altii modificabili (de
exemplu: unul din factorii de risc major nemodificabili
este varsta, de asemenea sexul masculin sau feminin). Tot
nemodificata este probabil si ereditatea. Dar majoritatea
factorilor de risc despre care se discuta astazi sunt factori
modificabili: nivelul tensiunii arteriale, concentratia
grasimilor in sange, nivelul glicemiei (care s-a dovedit a
fi, ulterior, un factor de risc major), greutatea corporala,
fumatul, stresul. Daca ar fi sd ierarhizdm — si ultima
ierahizare a fost facuta relativ recent — am spune ca sunt
cinci factori de risc major: hipertensiunea arteriala,
fumatul, dislipidemia, ereditatea cardiovasculara precoce
patologicd (cand boala apare la varste tinere — sub 55 de
ani la barbati sau 65 de ani la femei) i unii factori genetici,
dar marea majoritate sunt factori modificabili. Important
este si faptul ca acesti factori se asociazad intre ei:
obezitatea se asociaza cu diabetul, diabetul se asociaza
cu hipertensiunea, grasimile crescute se asociazd cu
fumatul, astfel incat insumarea lor realizeaza un risc
global, adicd un risc amplu, mult mai mare decat pentru
fiecare factor individual in parte. Aprecierea acestui risc
global preocupd astazi medicina. S& vorbim si despre
masurile de prevenire: daca anumite categorii de persoane
au un risc Tnalt (de exemplu cei care au diabet sau au
peste 3 factori de risc, au un risc de 20% de a dezvolta o
boald cardiovasculard in urmadtorii 10 ani), existd si un
asa zis ,,risc mediu” si ,risc foarte scazut”. Ar mai fi o
problema cu factorii de risc: in ce masura controlul acestor
factori de risc scade morbiditatea, scade mortalitatea prin
afectiuni cardiovasculare. Studiile de cercetare pe termen
lung, studiile epidemiologice arata cd térile care au aplicat
astfel de programe (vorbesc de SUA, Suedia, Danemarca,
Finlanda, Anglia) si-au scdzut vizibil morbiditatea si
mortalitatea de cauza cardiovasculari; existd medicamente
care controleaza acesti factori de risc: s-a vazut ca, de
exemplu, persoane care isi fac tratamentul corect al
lipidelor serice 1si scad riscul de infarct. Astfel incat
conceptia aceasta a factorilor de risc si mai ales a
controlului lor si a prevenirii instalarii lor reprezintd unul
dintre castigurile de baza ale cardiologiei moderne.

(Urmeaza imagini video, interviuri pe stradd care
aratd greseli de alimentatie, existenta unor stiluri de viata
,,cu risc”).

Prof. univ. dr. Constantin Ionescu-Targoviste:
Interesant micul film care a fost redat, care vine dupa
expunerea factorilor de risc, asa frumos facuta de prof.
Gherasim si care subliniaza un lucru foarte important: in
primul rand, oamenii cunosc foarte putin ce inseamna o
alimentatie sdnatoasd. Bolile la care ne referim, bolile
cardiovasculare, care intr-adevar au explodat in secolul
nostru (secolul nostru fiind cel care a trecut, de fapt),
preocupd lumea stiintificd internationald si s-a pus
problema care este cauza, totusi, profunda a acestor
suferinte. Factorii de risc enumerati, asa cum au fost
descrisi, sunt unii neinfluentabili, altii influentabili. Si
dintre factorii influentabili cred cd cel mai important, de
departe, este factorul alimentar, intrucat el opereaza de
mai multe ori pe zi, in general de 3 ori pe zi, asa cum s-au
exprimat unii dintre cei intervievati, si conteazd foarte
mult ce introduci in aceasta ,,masina”, organismul uman,
acum, Intrucat ceea ce introduci in organismul uman nu

Realizatorul emisiunii: Prof.univ.dr. H.C. Ioan Pop De Popa

corespunde de multe ori cu nevoia organismului, ci
corespunde de foarte multe ori cu doud lucruri importante
mari sau mici — pe care familia respectiva le are pentru a
investi in alimentatie. La cei care dispun de foarte multi
bani ,,investitia” depinde nu de necesitatea organismului,
ci de placerea de a manca, pe de o parte, si de tentatia fatd
de produsele noi, foarte numeroase, care apar pe piata si
care de cele mai multe ori, ambalate foarte frumos, contin
prea multe calorii, sunt rafinate; deci alimente bogat
calorice se consuma in cantitati destul de mari, peste
nevoile organismului, Intrucat ele sunt utilizate ocazional
intre mese, de foarte multe ori, si ele modifica nefavorabil
metabolismul organismului. Asta explica si de ce cele trei

modificat foarte mult fatd de alimentatia noastra
traditionald in care se manca dimineata, la pranz si seara
masd gatitd; acum s-a modificat foarte profund prin
alimentatia zisd ,,stradala”, cu fast-food-uri, cu lanturi de
unitdti care distribuie cantitati foarte mari de alimente
nefolosite in trecut si care, In prezent, sunt utilizate in
grabd mare. Ati vazut cd unii dintre cei intervievati chiar
spuneau ca alocd foarte putin timp pentru ca mananca
foarte repede. Cand mananci repede nu-ti dai seama cat
consumi si nu-ti dai seama cand ai trecut din categoria de
persoand normoponderald in cea de persoand
supraponderala pentru ca aceasta trecere de multe ori nu
se observd. Acesta este motivul pentru care trebuie o
atentie deosebitd si cred cd fiecare persoana adultd ar

S.0.5.
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mari boli legate de alimentatie — obezitatea, diabetul si
dislipidemiile — se intalnesc foarte, foarte frecvent in
populatia generala. O statistica facuta recent la Urziceni,
care nu este un oras foarte mare, are caracteristici si de
rural si de urban, a aratat ca la populatia investigata, mai
mult de jumitate, are greutatea mai mare decat cea
recomandabila, iar persoanele care sunt obeze depasesc
30% din populatia studiata. Si aceasta in ciuda faptului
ca multe persoane se confrunta cu venituri foarte mici.
Or, s-a constatat, mai mult in alte tari dar si la noi cred ca
fenomenul se inregistreaza: te poti alimenta hipercaloric
recurgand la niste alimente ieftine (de fapt painea este
foarte accesibila ca pret, cartofii la fel, fasolea la fel, carnea
grasa cu cat este mai grasa cu atat este mai ieftina si este
consumata in cantitati mai mari). lata deci ca poti castiga
in greutate fara sa ai foarte multi bani si asa se explica de
ce o mare parte din populatie este supraponderala. Or,
excesul ponderal merge mana in mana cu diabetul care,
iatd, si el a crescut de la 2% cat era la jumatatea secolului
trecut pana la aproximativ 10% in momentul de fata, iar
in SUA, in Senatul SUA s-a atras atentia ca daca ,,trend”-
ul, tendinta actuala, de crestere a diabetului zaharat nu va
fi oprita — si n-a putut fi oprita in ultimele doua decenii —
jumatate din populatia SUA va fi diabetica in anul 2050.

Aceasta ne pune pe ganduri si pe noi, diabetul este
unul din factorii mari, importanti de risc cardiovascular,
la care s-a referit si prof. Gherasim inainte. In fine,
dislipidemiile au fost cercetate si ele: cresterea lipidelor
plasmatice in sange (colesterolul, trigliceridele) se
intalneste la aproximativ 1/5 din populatie (cam la 20%
din populatie), ceea ce face ca asocierea acestor factori
derisc sa conduci la o alterare precoce a vaselor de sange,
care, in final ajunge fie la cardiologie, la serviciile
medicale, fie la serviciile de chirurgie cardiovasculara.
[ata de ce cred ca un lucru foarte important ar trebui sa
fie acela al cunoasterii. Prima temi: ce inseamna o
alimentatie sandtoasa. Pentru ca alimentatia actuala s-a

trebui sa aiba un cantar si acesta sa fie un indicator
principal al conditiei alimentare.

Prof. univ. dr. Pop De Popa: Domnule profesor, daca
imi permiteti, foarte multi bolnavi care vin la cabinet sa
fie consultati imi pun intrebarea: De unde apare
colesterolul, de unde apar trigliceridele si ce implicatii
au, practic, asupra evolutiei bolilor cardiovasculare?

Prof. univ. dr. Constantin Ionescu—Targoviste: Sigur
ca exista o componenta ereditarda (sunt persoane
predispuse pentru a dezvolta aceste tulburari, dar din
existd). Dar predispozitia aceasta nu iese la iveald decat
in conditiile in care consumul alimentar este defectuos si
nu numai lipidele pot fi de vina, ci si glucidele rafinate,
zaharul este unul din produsele artificiale care au aparut
la inceputul secolului trecut si al carui consum a crescut
de nivelul sutelor de tone pe fiecare comunitate mica. Al
doilea lucru sunt grasimile din alimentatie, dintre care
unele sunt vizibile (carnea grasa si smantana, untul, sunt
vizibile) dar foarte multe produse, chiar cele
comercializate si, ma rog, alimentatia stradald ofera
lipidele ascunse in continutul produselor naturale sau chiar
artificiale, asa cum ele au fost concepute, in compozitia
lor. Aceasta este motivul pentru care este foarte greu sa
poti identifica alimentele foarte sdnatoase.

Prof. univ. dr. Pop De Popa: Domnul academician
Gherasim doreste si completeze problematica...

Prof. univ. dr. Leonida Gherasim: In populatie,
circula termenul de alimentatie de tip ,,occidental” si
alimentatie de tip ,,mediteranean”. Alimentatia de tip
,mediteranean” este o alimentatie bogata in legume,
fructe si, partial, in fdinoase. Pe cand alimentatia de tip
anglo-saxon, care a fost o alimentatie moderna, era
bogata in grasimi si furniza peste 30% din totalul caloric.
Or, s-a vazut ca populatiile care au tipul de alimentatie
bogat in legume si fructe, adica populatia de tip
mediteranean, au o incidentd a bolilor cardiovasculare

inicii de Psihiatrie nr. 9 de la Spitalul , Alex. Obregia”.

mult mai micd, probabil nu numai datorita tipului de
alimentatie, dar cu siguranta cd tipul de alimentatie bazat
pe legume si fructe predominand este cel care contribuie
la scidderea dislipidemiei, la scdderea obezitatii, la
controlul tensiunii si al altor factori de risc cu care
alimentatia se asociaza.

Prof. univ. dr. Pop De Popa: Domnule profesor
Targoviste, ce parere aveti despre alimentatia
intelectualului, a muncitorului fizic, daca exista vreo
deosebire, intelegand faptul cd intelectualii, spre exemplu,
consumd mai multi hidrati de carbon, intrucat au nevoie
de o alimentatie care se consuma foarte repede, fara
rezidii, f propos de activitatea intelectuald, iar muncitorul
fizic are nevoie mai mult de carne, de grasimi si de
substante care se digerd mult mai greu si in timp, oferindu-
le posibilitatea s dezvolte un efort sustinut in activitatea
lor fizica.

Prof.univ.dr. Constantin Ionescu - Targoviste: E
o problema, sigur, care probabil ca va mai fi abordata,
aici, cea a sedentarismului general al populatiei actuale.
Gradul de activitate fizicd si muncile foarte
consumatoare de energie au diminuat foarte mult si in
agriculturd, si in industrie, si in transport. Imi aduc
aminte, intr-una din emisiunile difuzate chiar pe acest
post s-a spus ca, in copildrie, Irina Loghin mergea la
scoald 7 km — dus, 7 km — intors. Acest lucru se
intampla in foarte multe sate, aceste distante erau
parcurse si era un efort fizic care se facea si azi nu se
mai face. Cred cd este una din problemele mari, pe
langd excesul alimentar, scaderea gradului de activitate
fizicd, si acestea merg convergent una cu alta. Sigur ca
sunt persoane care presteaza o activitate fizica, care
consuma mai multa energie si, evident, ele pot consuma
cantitati mai mari de alimente pentru cd acestea se vor
cheltui in procesul de activitate fizicad. Intelectualul,
insd, care este sedentar prin definitie, consumand
alimente mai rafinate, pe langd deficitele care se pot
realiza o data cu ele, deficite date de faptul ca
alimentele rafinate contin mai putine vitamine, mai
putine oligoelemente si sdruri minerale, cred ca
intelectualul ar trebui sa recurgd mai mult la acea dieta
,mediteraneana” despre care vorbea dl. profesor
Gherasim, si anume legume, fructe in cantitati mari,
alimente proaspete in general, dar alimente rafinate cat
mai putine, carne si derivate, oud, lactate in cantitatile
care sunt prevazute de normele — sd zicem — de
alimentatie. Cred ca noi avem un foarte bun indicator
— si-1 repet — cantarul. Dacd ne vom cantdri in fiecare
zi $1 vom constata un castig in greutate, trebuie sa fim
foarte atenti cu alimentatia si cu activitatea fizica —
mancdm mai putin sau ne miscdm mai mult. .

Prof. univ. dr. Pop De Popa: Va multumesc. Imi
revine o sarcind ingrata, aceea de a dezbate problema celui
mai periculos factor de risc, si anume. . .fumatul. Tutunul
sau nicotiana tabacum se foloseste astazi sub forma de
prizd, tigara, foi, pipd si alte modalitati de utilizare.
Frecventa foarte mare in trecut era la barbati. Acum a
ajuns, practic, sa se egalizeze procentul de fumétori intre
barbati si femei si nenorocirea cea mai mare € ca au
inceput tinerii si chiar copiii sa utilizeze acest drog, fiindca
in fond este un drog. Nicotina continutd in tutun este
deosebit de toxica: 6 g de substantd activd omoard un om
in cateva ore. Daca punem, spre exemplu, 7 sau 8 picaturi
de solutie de extract de nicotind pe limba unui cal, acesta
decedeazd in cateva ore. Nicotina este spasmogena,
stramtoreazd lumenul vaselor §i incetineste irigarea
organelor vitale, cum ar fi creierul, miocardul, rinichii,
ficatul s.a.m.d., ceea ce poate sa ducd la accidente
vasculare cerebrale, poate sd duca la infarct miocardic
s.a.m.d. Un fumator care consuma 1 pachet de tigéri pe zi
este candidat, de 10 ori mai mare decat altii, in producerea
infarctului de miocard. Pe de altd parte, la nivelul
plamanilor fumatul produce cancerul pulmonar. Tigara
cand arde produce cam 3.000 de factori toxici care au
fost determinati de scoala americand, iar gradele care se
produc la nivelul unde arde tigara produc monoxid de
carbon care se fixeazd pe globulele rosii si nu le mai
paraseste 40 de zile, timp cat trdieste globula rosie
respectiva. Urmare a acestui fapt, se formeaza
carboxihemoglobina care nu mai permite fixarea
oxigenului pe hemoglobina si, urmare a acestui fapt,
individul trdieste in permanenta intr-o foame de oxigen.
Dovada tegumentele care sunt impregnate chiar cu o
culoare usor rosiatica. Hartia care arde in timpul fumatului
produce gudroane, nuclee ciclopentano-
perhidrofenantrenice care sunt puternic cancerigene. Intre
100 de persoane care au fost depistate cu cancer pulmonar
cca 90 sunt fosti fumatori.

(Continuare in pag. 5)
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® Termenul ,factor de risc” defineste anumite caracteristici clinice, date biologice sau
elemente ale modului de viata care favorizeaza aparitia bolilor cardiovasculare. ® Primul
factor de risc in lumea moderna este hipertensiunea arteriala. ® Fumatul reprezinta un
factor major de risc, mai ales la populatia tanara. ® Exista cinci factori de risc major:
hipertensiunea arteriala, fumatul, dislipidemia, ereditatea cardiovasculara precoce
patologica si unii factori genetici. ® Un secret al longevitatii: alimentatie sanatoasa.
® Excesul ponderal merge mana in mana cu diabetul care a crescut de la 2% (jumatatea
secolului trecut) la cca 10% astazi si posibil la 50% in anul 2050. ® Cand mananci repede
nu-ti dai seama cat consumi si cand ai si devenit persoana supraponderala. ® Alimentatia
bogata in legume si fructe previn bolile cardiovasculare; grasimile ca si sedentarismul —
dimpotriva! ® Un fumator care consuma un pachet de tigari pe zi este candidat, de 10 ori mai
mare decat altii, in producerea infarctului de miocard. @ In plus, fumatul produce cancerul
pulmonar. Dintre 100 de persoane care au fost depistate cu cancer pulmonar, circa 90 sunt fosti
fumatori. ® Masura este lucrul cel mai important in folosirea alcoolului. Efectul daunator al
alcoolului incepe de la 40 g in sus pentru femei, iar la barbati de la 80 g de alcool pe zi.

(Urmare din pag. 4)

Viarog, trageti concluzia de rigoare din aceastd problema.
Pe de alta parte, nicotina are un efect dezastruos asupra
maduvei formatoare de elemente figurate, si anume inhiba
formarea celulelor mastocite, care produc, la randul lor,
substantele heparinoide ce mentin fluiditatea sangelui, ca
acesta sa circule in vasele cele mai mici, in capilare, fara
probleme. Or, inhiband aceste celule, se produce asa
numitul sludge - syndrome sau sindromul de innoire
prin care se ingroasa — folosesc termenul acesta ca sa-1
inteleagd lumea — se ingroasa sangele si, practic, apar
microtromboze si tromboze care astupa vasele esentiale
care irigd creierul, inima, rinichii, ficatul s.a.m.d. Sigur
ca n aceste conditii — ce efect are fumatul asupra inimii:
creste tensiunea arteriald despre care a vorbit dl. prof.
Gherasim aici, creste pulsul, cresc, practic, tulburarile de
ritm cardiac care sunt deosebit de nepldcute si as putea
spune ca la mine la Policlinica FOBAC (,,Fundatia pentru
Ocrotirea Bolnavilor cu Afectiuni Cardiovasculare™)
aproape 35% din bolnavi vin cu tulburdri de ritm cardiac:
tahicardii, bradicardii, extrasistolii supraventriculare,
ventriculare, aritmii de toate felurile, pe care le
diagnosticdm cu ajutorul mijloacelor pe care le are
Policlinica la ora actuald (holterele, electrocardiograma
s.a.m.d.). Este o altd problemd importantd si anume
fumatul la femei. Am spus cé s-a ajuns, practic, aproape
la egalizarea procentului intre barbati si femei, dacd nu
cumva au depdsit, intr-o oarecare masura statistic, barbatii.
La femeile care fumeaza apare insuficientd coronariana,
apare menopauza mult mai repede, au avorturi mai
frecvente, nasteri premature si ceea ce este mai neplacut,
caracterul splendid (sd-i spunem asa) al sexului frumos
incepe sd se modifice, in sensul aparitiei asa-numitului
hirsutism (cresterea parului pe antebrate, pe fatd), dand
un aspect, neplacut, pe langad modificarea, caracteristica,
a vocii. Fumatul este primar, atunci cand il foloseste
individul fumator, dar exista si fumatul secundar sau
,»pasiv”’, pe care iIn mod nevinovat il ,,folosesc”, sa-i zicem
asa, cei care locuiesc in aceeasi incdpere cu fumatorul
respectiv, inhaland fumul odatd consumat in plamanii
bolnavului respectiv, care este mult mai toxic decéat fumul
primar. Ganditi-va, va rog, cd multi dintre dv, fumatorii,
intoxicati in acest mod colegii de birou, intoxicati copiii
din familiile dv. s.a.m.d. Pentru acest motiv, lupta, la ora
actuala, Tmpotriva fumatului se duce in toata lumea. In
23 decembrie anul 2002 a intrat si la noi in tard in vigoare
Legea anti-fumat. Eu v-as sfatui, pe cei care aveti vointa,
fiindca toata problema este numai de vointa, sa abziceti
de acest toxic care este deosebit de periculos pentru
organismul uman. Va multumesc. In continuare are
cuvantul dl. prof.univ.dr. Ion Tintoiu care se va referi la
alti factori de risc, cum ar fi: alcoolul, cafeaua sau
sedentarismul. Aveti cuvantul:

Prof. univ. dr. Ion Tintoiu: Multumesc dle. profesor,
sunt onorat sd particip la o discutie la care creatorul
chirurgiei cardiace romanesti moderne isi pune problema
factorilor de risc si a bolilor cardiovasculare. Domnia sa
stie foarte bine cum arata coronara aceluia care are factori
de risc, a celui care n-are factori de risc, incat capitolul este
foarte amplu. Multumesc pentru ca m-a invitat la aceasta
discutie realmente interesantd, ea nu este in preocuparea
noastra, noi fiind, cam toti de aici, practicieni, deci cei care
ne lovim de partile cele mai grele ale bolilor
cardiovasculare, ale infarcturilor acute, ale blocurilor
atrioventriculare, ale afectiunilor coronariene, congenitale
s.a.m.d., incat Imi permit, la rugdmintea d-lui prof. Pop De
Popa sa vorbesc despre ceva care este si frumos, este si
urat. Este vorba despre alcool. Cine dintre noi nu cunoaste
aceasta — sd-i zicem — parte buna a lucrurilor sau sd-i zicem
parte rea a lucrurilor. Ea este folosita de peste 4000 de ani,
cam de cand omul a inceput sa vorbeasca, sd manance si sa
bea. Este interesant ca initial a fost considerat unul dintre
medicamentele epocii respective, chiar mentorul nostru,
Hipocrat, ne spune foarte clar cd vinul alb este foarte bun
in bolile pulmonare (deci cand pacientul are hemoptizie),
iar cel rosu este foarte bun pentru a-ti face pofta de
mancare... §i a putea acumula factori de risc. Imi intelegeti
gluma. Acum, fiind destul de duplicitard actiunea alcoolului
asupra bolilor cardiovasculare m-am tot gandit cu ce sa
incep: sa incep cu partile negative sau sa incep cu partile
pozitive, pentru cd, din fericire, aceasta este proprietatea
cea mai importanta a alcoolului. Si m-am hotarat sa incep,
totusi, cu cele negative, ca sd intelegem clar, cd masura
este lucrul cel mai important in folosirea alcoolului. In

administrarea de alcool sunt esentiale: cantitatea de alcool,
calitatea alcoolului, frecventa ingerarii lui, durata (in timp)
si bineinteles dieta si ceilalti factori agravanti.

Prof. univ. dr. Pop De Popa: Si concentratia

Prof. univ. dr. Ion Tintoiu: Si concentratia. Voi reveni
imediat pentru ca lucrurile sunt foarte simple. Cel putin
asa arata ,trialurile” (trial-urile), studii pe care eu le-am
cautat inclusiv in ,,Congresul american” din septembrie
2002 al Asociatiei Americane de Cardiologie (AHACC).
Este foarte simplu. Efectul daunator incepe pentru femei
de 1a 40 g in sus, iar la barbati de 1a 80 g de alcool pe zi —
deasupra. Aceste efecte care sunt realmente negative si o
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sa vedeti ce urmeaza dupa aceea, se explica simplu, pentru
cd alcoolul este intdi si intdi o substantd foarte toxica, el
produce asupra muschiului cardiac o fibroza interstitiala,
adica inlocuieste celula mobild, frumoasa, a contractiei
cardiace, cu un tesut de necontractie, cicatrizant, care,
practic, in cele din urma sfarseste prin a dezvolta o
insuficientd cardiacd. Pe acest fond consumul exagerat
de alcool da si tulburari de ritm, di moarte subitd. Nu
mai trec peste partea ,,microscopie electronica” ce arata
un lucru important: arati o necroza de celula miocardica.
Dar pornind de la acest lucru trebuie sa incep cu cel mai
rau, adica: cardiomiopatia dilatativa de etiologie alcoolica.
Este o boala foarte severa, este practic incurabila sau poate
este curabild numai prin transplant cardiac, care stim cu
totii ce presupune si care se datoreste, nu in totalitate,
consumului de alcool. Este inca discutabil daca etiologia
cardiomiopatiei dilatative, deci cauza acestei boli este data
de alcool sau nu, dar studiile arata cd alcoolul este un
foarte important factor de distructie miocardica. Efectele
celelalte sunt — in consumul exagerat — diminuarea
contractilitatii, producerea tulburarilor de ritm, a aritmiilor
extrasistolice, a fibrilatiilor atriale. Pe acest context se
incadreaza asa-zisa ,,inimd de vacantd” in care uneori se
depaseste consumul de alcool. Si atunci noi, cei care mai
folosim alcoolul si cei care ne urmaresc se intampla sa
avem niste tulburari de ritm, unele dintre ele insa, foarte
severe. Mai trec foarte usor, foarte pe scurt, peste
elementele de hipertensiune pe care le creeaza alcoolul,
mai ales cel cu volum mare, berea, vinul s.a.m.d. La un
hipertensiv conteaza, pentru ca accentueaza gradul de
hipertensiune. Poate sda apara, uneori, si o durere
precordiald (aceasta durere precordiala nefiind, ea
coronariana, anginoasa pe care noi anginosii o stim foarte
bine), ci este expresia unei microcitolize miocardice. Este
si confirmatd, pentru cd apar enzimele de distructie
miocardica usor crescutd in aceastd perioada. Factorii de
risc pentru un alcoolism sever: se spune ca nu trebuie sa
depasesti 3 litri de vin pe zi. Ceea ce este imens...
Prof. univ. dr. Pop De Popa: Enorm!

Prof. univ. dr. Ion Tintoiu: Ceea ce este enorm. Asa
spun canoanele.

Prof. univ. dr. Pop De Popa: Domnule profesor, daca
imi permiteti o intrebare pragmatica: in emisiunea asta cred
cd foarte multi soferi, foarte multa lume care este controlata
de organele de circulatie, nu-i asa, ar dori sa stie cam pana la
ce limita se poate consuma alcoolul, sau mai bine sa consume
bauturi fara alcool . Stiind ca intre 0 si 0,4g apar tulburari in
statica, in reactia rapida sau intarziata, intre 0,8 si 1,5 apare
betia cu tulburdri de echilibru, vedere dubla etc.

Si intre 1,8 si 5g la litru apare coma alcoolica, ce
poate fi finalizatd prin deces. Ce parere aveti

dumneavoastra, mai ales cd sunteti si in Centrul de
Cardiologie al Armatei si toate aceste organe depind
de dvs.

Prof. univ. dr. Ion Tintoiu: Acum parerea mea
este foarte simpla: cel care se afla la volan nu trebuie
sa bea alcool. Nici o concentratie nu este permisibild
pentru ca rezistenta la alcool este un factor variabil.
Poti raspunde exagerat la o concentratie mica de alcool.
Péarerea mea este cd alcoolul nu trebuie consumat in
timpul cat esti la volan. Si acum daca tot m-ati lasat,
domnule profesor, ingdduiti-mi sd spun cateva lucruri
despre efectele benefice ale alcoolului, pentru ca ele
se pare ca sunt o realitate.

Prof. univ. dr. Pop De Popa: Domnule profesor, astea
le cam stim toti...eu zic, hai sa trecem la cafea! Daca
sunteti de acord.

Prof. univ. dr. Ion Tintoiu: Cafeaua am folosit-o si
noi inainte de a intra In emisiune...

Prof. univ. dr. Pop De Popa: Si o folosim!

Prof. univ. dr. Ion Tintoiu: Cum stiti ca o folosim cu
totii dimineata pentru superba ei calitate de a ne trezi, de
fapt este o substanta care tahicardizeaza, care creste putin
debitul cardiac, care amelioreaza putin circulatia
cerebrald, a fost descoperita...

Prof. univ. dr. Pop De Popa: Descoperita in Abisinia
de niste oi!

Prof. univ. dr. Ion Tintoiu: Exact! De niste oi, in
Abisinia, dar toti o folosim, unii dintre noi, poate cei
care suntem cu probleme de boli cardiovasculare, folosim
mai mult pe cea decofeinizata, pentru ca vinul fara alcool
nu stiu sa se fi descoperit, dar cafeaua fara cafeina stiu ca
s-a descoperit.

Prof. univ. dr. Pop De Popa: Dacd imi permiteti,
cafeaua turceasca este cea mai periculoasa dintre toate,
adica extractul total, si de asemenea ness-cafe-ul;
cappucino, filtrul si cafeaua decofeinizata parca sunt ceva
mai blande ca efect si pot sa fie consumate, dar ce este
foarte important: la femei consumul exagerat de cafea
produce osteoporoza.

Prof. univ. dr. Ion Tintoiu: Exact! Domnule profesor,
lasati-ma sa spun totusi despre efectele pozitive ale
alcoolului, va rog frumos!

Prof. univ. dr. Pop De Popa: Varog spuneti, spuneti!

Prof. univ. dr. Ion Tintoiu: Am studiat §i am gasit peste
100 de studii, cel putin, in ultimii doi ani, care pomenesc
despre aceste efecte benefice ale alcoolului. Unul dintre ele
cuprinde o randomizare a acestor trial — uri, a acestor studii,
cel mai mare are 123.000 de cazuri studiate, iar cel mai mic
are 11.200 de cazuri studiate. Dar ce arata aceste trial-uri?
Ca la o doza potrivita de alcool, pe care eu mi — am notat —o
aici: vin — 750 ml/zi, de la 150 pand la 750 ml/zi, dar vedeti
ca in literatura e trecuta invers, 700 spre 150, si bere 750 ml,
reduc mortalitatea in bolile cardiovasculare. Este fenomenul
tipic frantuzesc pe care il stim cu totii, este paradoxul
frantuzesc in care infarctul miocardic a scazut.

Prof. univ. dr. Pop De Popa: Si la varstnici, 50 de g
de tarie, luat de 2-3 ori pe saptamana este benefica, incat
lumea sa retina aceastd treabal

Prof. univ. dr. Ion Tintoiu: S$i mai am ceva foarte
frumos aici: mecanismele sunt multe, dar 1g de alcool
poate sa duca la diminuarea factorilor de risc, cei
dislipidemici, despre care vorbeam noi pana acum, chiar
procesul inflamator se diminueaza in cadrul folosirii de
alcool. Consumul de alcool reduce mortalitatea si
complicatiile bolilor cardiovasculare chiar la diabetici,
aceasta patologie pe care o stim si ne este teama de ea.

Prof. univ. dr. Pop De Popa: Vamultumim, domnule
profesor. As dori ca domnul profesor Romila sa se refere
la problemele de stress, de agresiune psiho-sociala,
nevroze si droguri. .

Prof. univ. dr. Aurel Romila: In primul rand pentru
populatie as vrea sa spun cd nu sunt un extraterestru la
masa cardiologilor pentru ca lumea spune adeseori ,,din
toatd inima” si acest ,,din toatd inima” pe care il spune
lumea se referd de fapt la afectivitate, la emotie, la ceea ce
conduce automatul cardiac. Asa ca este o influenta apreciatd
de toatd lumea ca factorii emotionali sunt favorizanti sau
distructivi pentru bolile de inima. Acesta este un lucru. Al
doilea: toti factorii de care am vorbit astazi, aici, sunt
precedati de un selector psihic. Ce inseamnd aceasta?
Inseamna ca functia psihica este organizata intr-o
personalitate. Si o personalitate are libertatea sa aleaga sau
sa nu aleaga — deci toti acesti factori poate cd sunt cunoscuti
de toata lumea, prin educatia intensa care, totusi, se face,
insa personalitdtile care au contact cu acesti factori nu sunt
aceleasi. Unii sunt mai tari, altii sunt mai slabi. Al treilea
lucru: ar trebui spus ca dintre factorii care preced si care
dau substantd stress-ului actual nu trebuie uitati factorii
sociali, politici si acestia se rasfrang in aspectele
psihologice. Lipsa casei, lipsa banilor, lipsa serviciului,
conflictele, agresivitatea, toate acestea duc de la conflicte
exterioare la un conflict interior, care, cum stie tot omul,
,te roade”, nu mai dormi, te macini, duci lupte imaginare;
toate acestea nu stii ¢d sunt boli, crezi ca sunt sufletul tau
care se agitd, dar toate lucrurile se pot intinde in timp si
dau nevroze... Deci este bine sd ludm un contact cu un
psihiatru, cu un psiholog pentru aceste nevroze. Al patrulea
lucru si ultimul: sunt doud segmente care ma framanta
acum, doua segmente de populatie. Unul este segmentul
de populatie dupa 40 de ani, cand se pune problema unei
pensionari precoce pentru ca lumea nu mai e primita la
serviciu si desigur ca un om 1in situatia aceasta, care este
deja minat de tensiune, de aritmii, de bolile cardiace poate
vedea cum boala lui se agraveazd in aceste conditii. Al
doilea este segmentul tineretului, elevi din ciclul doi si al
studentilor, dar mai putin s-a constatat al studentilor — care
sunt extrem de atrasi in adolescentd de curiozitatea de a
cunoaste drogurile, aceste paradisuri artificiale, importate,
fara indoiald — dar ce nu s-a importat la noi?! — si care
devin o boala a tineretii si care pot fi anticamera viitoarelor
distrugeri si cardiace. Va multumesc”.

Prof. univ. dr. Pop De Popa: Va multumesc si eu;
dupa dezbaterile pe care le —ati audiat, se pune intrebarea:
este important sa se procedeze la controlul preventiv, sau
nu? Personal — si cred ca sunteti in asentimentul meu —
cred ca bolnavii care sunt asimptomatici, peste 35 de ani,
este bine sd facd un control la 12 luni, cei care sunt
simptomatici in efort, e bine sa faca control la 6 luni de
zile, iar cei care sunt simptomatici in repaus, cel putin o
datd la 2-3 luni dacd nu lunar. Incat e bine de retinut:
Casele de Asigurari de Sanatate vor introduce acest sistem
si vor obliga oamenii sd — si faca acest control preventiv
intrucat multi nu stiu, practic, ca sunt purtatorii unor
afectiuni cardiovasculare.
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SGCICTATCA SUB LUPA
DE LA ,MALAXA” LA ,,FAURS.A.”

Prof.univ.dr. Nicolae RADU,
decanul Facultatii de Sociologie-Psihologie,

Antoaneta DAICU (RADUCAN), studenti anul I

fntreprinderea ,Malaxa” a luat fiinta
in 1921, fondatorul fiind Niculae
Malaxa, inginer la CFR Iasi. Initial
activitatea ei s-a desfasurat in ateliere
mobile pe cale feratd si in spatii
inchiriate. Abia in ianuarie 1923 are o
firma ce va face epoca: ,,Fabrica
Romaéneascd de Masini si Ateliere de
Reparat Locomotive si Vagoane, ing.
Malaxa and Co”, iar in 1928 primeste
si autorizatia de functionare sub
denumirea de ,,Fabrica de Locomotive
Niculae Malaxa S.A.R.” si incepe si se
extinda rapid, productia se diversifica
si se introduc noi tehnologii. La sfarsitul
anilor ’30, intreprinderea este singura
din tard capabild sd execute toate
tipurile de vehicule feroviare. Lui
Niculae Malaxa 1i revine meritul de a
fi aliniat intreprinderea la nivelul
tehnologic al Europei Centrale. Mai
mult, ,,Malaxa” este prima intreprindere
din toata Europa capabilad sa produca
tuburi de otel fara sudurd; aici se produc
si piese de artilerie (inclusiv munitii).

Dupi nationalizarea din 11 iunie
1948, din Concernul ,,Malaxa” se
desprind unitatile: Uzina de tevi
,»Republica” Bucuresti si Uzina
,,0 Martie” Zarnesti; succesoarea
Uzinei ,,Malaxa” a ramas intreprin-
derea ,,23 August”, care si-a schimbat
denumirea iarasi in 1990. Din 1990 si
pana azi se numeste S.C. ,,Faur S.A”.

Politica de industrializare masiva,
specifica perioadei comuniste, a facut
din ,,23 August” o mare intreprindere,
cu cca 25.000 de angajati, mare parte
din ei navetisti, oameni de prisos in
satele cooperativizate.

Dupa 1989, ,,23 August” a trebuit
sd faca fatda asaltului ,,pietei libere”.
»Nepregatitd pentru schimbare,
Intreprinderea a improvizat adaptarea”,
prin reorientarea activitdtii si
redimensionarea personalului angajat.
In 1990 au fost disponibilizati 2.992
muncitori. Parte din ei au plecat de
bunavoie, fiind membri ai ,,vechii
garzi”, care nu au rezistat noilor cerinte

si s-au dovedit incapabili de adaptare
(observatia se refer la fostii oameni ,,cu
putere”. De altfel, pe acestia, fostii
colegi de munca ii hdituiau si putini au
rezistat, cei cu calitdti deosebite si-au
gisit alte locuri de muncid. Noua
orientare economica a fost realizarea
unor produse care asigurau un profit
imediat, ceea ce, pe termen mediu, a
adancit criza intreprinderii. A urmat
,fragmentarea” intreprinderii: ,,Fabrica
de Locomotive s-a axat pe reparatii de
tramvaie si boghiuri, Fabrica de Utilaje
Complexe s-a adaptat mai repede noilor
realitdti si a supravietuit prin
diversificarea exporturilor si prin
extinderea fabricarii pieselor de schimb,
Fabrica de Motoare a fost grav afectata
de noile schimbari si a trecut la
diversificarea pieselor de schimb (pentru
alte domenii), doud mari societdti au luat
fiinta (ALSTHOM TRANSPORT si
DIESELPROM FAUR), prin desprindere
de S.C. FAUR S.A.

Am amintit faptul cd in 1990,
intreprinderea a disponibilizat 2.992
salariati, dar disponibilizdrile au
continuat. Incd 653 in 1991 (pe langa
cei care au plecat din motive personale

sau prin pensionare), 611 in 1993, 400
in 1994, ca urmare a unel noi
,fragmentari” a S.C. ,,FAUR S.A”.

Totul se incheie cu aparitia unor
societdti private de sine stdtatoare.
Urmeaza o noud restructurare in 1995
g1 alti 474 de salariati disponibilizati.
In anii 1996-1997 sunt disponibilizati
incd 1000 de salariati. Din 1997 au
continuat concedierile in ritm alert si
de la 17.282 de salariati (1990),
societatea ajungand la 3.710 n 2002.

skokosk

Destinul intreprinderii ,,Malaxa” pe
un secol aratd cateva lucruri de mare
interes stiintific. Intreprinderea a inceput
prin initiativa unui om, ca majoritatea
intreprinderilor specifice epocii
industriale. Urmeaza o crestere lenta, si
ea specifica acestui tip de dezvoltare,
apoi una explozivd in perioada
comunistd, pand la nivelul de ,,mamut
industrial” (1948-1989). Urmeaza o
brusca prabusire, imposibil de oprit prin
,reorientdri”, ,restructurari”, ,,reajustari”
etc. Ce urmeazd? In masura in care
reorientarea” atinge sfera inovatiei
pana la nivelul intreprinderilor similare,
modernizate mai de mult, ,,FAUR” are
un viitor asigurat, daca ,,reorientarea”
este de mare succes, atunci viitorul este
nu numai asigurat, ci si,,Juminos”. Daca
»reorientarea” nu atinge sfera creatiei si
eficientei, ,,trendul” negativ va continua.

Ramane deschisd problema pusa
candva de Marx, dar si de alti
economisti: intreprinderile noi (el se
referea la cele specifice epocii

industriale) nu au aparut in vechile
orase medievale (se opuneau breslele,
mentalitdtile etc.), ci la marginea lor,
fiind ulterior ,,inglobate” in perimetrul
oraselor, din interese financiare.
Fenomenul reapare si in cazul
intreprinderilor postindustriale.
Acestea au tendinta de ,,a cduta
oameni” si inainteaza spre ,,campusuri
universitare” si spre spatii noi,
neblocate de legi, reguli si mentalitati.

Ulterior apar si aceste tendinte de
a ,,disloca” vechile intreprinderi, asa
cum procedaserd si acestea cu
atelierele mestesugaresti.

Cele doud epoci ale dezvoltarii
tehnologiei (cea industriald si cea
postindustriald) par a se comporta
similar, ce diferda este ,,obiectul
dislocarii” si nu ,,fenomenul
dislocérii”. Cerintele umane ale celor
doud epoci sunt insd fundamental
diferite. Ne vine greu sda acceptim
ideea ca o ,,intreprindere noua”,
apartindnd ,economiei noi”,
postindustrialismului, poate apare
oriunde si chiar pe ,ruinele” celei
vechi. Marele ,,capital vagabond” al
,.globalistilor moderni” poate construi
o ,intreprindere noud”; o poate
transfera, concepe etc. Ceea ce il
franeaza nu este tehnica, ci oamenii,
societatile, culturile. Acesti factori sunt
nu numai inertiali, ci si dificil de
,,construit”, , transformat” etc.

De aici actualitatea ideii
»societatilor care invata”; ,,a scolii ca

varf de lance al dezvoltarii viitoare”,
»a globalizarii asincrone” etc. A.
To6ffler vorbea, inca inainte de 1970,
de ,,socul viitorului” si de enclave ale
trecutului si ale viitorului, si pe drept.
Din aceastd perspectivd, cel putin o
solutie depindea exclusiv de ,,FAUR”
dupa decembrie 1989, si anume, cea
care ar fi selectat managementul tehnic
si economic din ,,enclavele viitorului”.
Necdutand, sau negisind nimic,
intreprinderea LFAUR” a fost ,tarata”
inainte. Ea nu si-a ales deliberat si in
cunostintd de cauzd drumul pe care
trebuia sd mearga. A avut prea multi
oameni prinsi in ,,enclavele trecutului”,
iar pe cei din cele ale viitorului nu i-a
cunoscut sau nu i-a putut utiliza.

Constatarile de mai sus pun multe
probleme ignorate de géandirea
economica romaneasca, dar ele sunt de
neocolit. Modernizarea tehnologica este
vitala, suprainstruirea scolara, singura
baza posibild a ei, comunitatile satesti,
singura ,,zona de asteptare” a unor
procese macrosociale, pe mari intervale
de timp etc. Si cineva trebuie si se
gandeascd sistematic la aceste lucruri.
N-a prea fost cazul pand acum si nu
trebuie sa ne mire faptul ca, in ciuda
statisticilor optimiste, viata isi vede de
cursul ei, acumuland tensiune si
suferinte umane pe care nici nu le mai
sesizam. Dar, despre drama ,,dispo-
nibilizatilor”, a ,,oamenilor de prisos”
aparuti in masa dupa 1989 si la ,,FAUR”
vom mai avea prilejul sa vorbim.

| % genta profesorilor, pregat

didactice urmatoarele intrebari:

studentilor ?

la examenul sesiunii de 1arna

B Prof. univ. dr. Gheorghe MANOLESCU,
prodecan al Facultatii de Marketing si Comert Exterior

Febra examenelor din sesiunea de iarnd se resimte pretutindeni — in biblioteci, in sélile de lecturd, in laboratoare, la
consultatii, marcand viata comunitatii universitare. Testele de verificare si evaluare a cunostintelor au luat sfarsit si acum
studentii se afla la ora confruntarii pregatirii lor cu exigentele dascalilor lor, a celor care au vegheat, etapa cu etapa, pas cu
pas, perfectionarea actului instructiv-educativ.

Pentru a afla cum a fost pregatitd si se desfisoard aceastd sesiune, In numdrul trecut am adresat mai multor cadre

1. Cum au fost concepute si, practic, structurate pregatirea, organizarea si desfasurarea acestei sesiuni de examene?
2. Este valorificatd experienta acumulatd pana acum, diversificindu-se, modernizandu-se modalitatile de pregatire a

3. Exista elemente calitativ noi in pregatirea studentilor ?

4, Care este mesajul transmis deopotriva studentilor, ca si dascalilor lor, in vederea obtinerii unor rezultate pe masura
conditiilor create, a potentialului intelectual si de creativitate existent in universitate?

Publicam 1n continuare raspunsurile primite.

B Prof. univ. dr. Gheorghe PISTOL,
decanul Facultatii de Finante si Banci

1. De la inceput trebuie sa fac precizarea ca
Facultatea de Finante i Banci este, ca institutie
de invatamant distincta, aflandu-se in primul ei
an de functionare.

Pornind de la o asemenea particularitate, inca
din prima sa sedinta, Consiliul facultatii a stabilit
un set de masuri concrete, practice, care sa
conducd la buna pregitire a studentilor de la toate
cele trei forme de invatamant. In timpul semes-
trului, s-au intreprins actiuni privind organizarea
corespunzatoare a sesiunii de examene si buna
desfasurare. Astfel, de fiecare forma de invatamant
si grupa de studiu se ocupa cate un cadru didactic,
desemnat de Consiliul facultatii, care a tinut §i tine
in permanenta legatura cu studentii, se implica in
rezolvarea problemelor pe care acestia le ridica,
urmarind buna desfasurare a procesului didactic.
Personal, aproape zilnic iau legatura cu studentii,
usa decanatului fiind permanent deschisd acestora.

Inca de la prima intalnire cu studentii care
frecventeaza cele trei forme de invatamant
le-am adus la cunostintd exigentele corpului
profesoral de a desfasura un proces de invatamant
modern, dar si eficient, care sa dea satisfactii, in
primul rand lor, iar apoi si cadrelor didactice.
Tot la aceastd prima intdlnire, s-au adus la
cunostintd continutul programelor analitice,
modalitatile de examinare, bibliografia necesara,
aspectele principale sau specifice fiecarei
discipline in parte. In timpul semestrului, am
cerut titularilor de curs sa puna un deosebit accent
pe problemele practice ale disciplinei, sd dea o
mai mare importantd activitétii desfdsurate la
cursuri si la laboratoare.

in sfarsit, ne-am implicat direct in
planificarea examenelor, astfel incat sa existe
efectiv timpul minim necesar recapitularii si
sistematizarii cunostintelor capatate in timpul
semestrului si, in acest fel, obtinerii
rezultatelor scontate de fiecare student.

2. Facultatea ca atare nu are nici un fel de
experientd in domeniu, fiind asa cum
mentionam mai inainte, in primul sdu an de
functionare. Am valorificat insd cat mai bine
experienta cadrelor didactice, o experientd
vastd, care a dat, in cele mai multe cazuri,
rezultate bune si foarte bune. In acest sens, s-a
asigurat un raport mai eficient intre disciplinele
obligatorii, optionale si facultative, intre orele
de prelegere si cele de seminarii, respectiv
aplicatii de laborator, au fost extinse numarul
de consultatii si discutii individuale, s-au
accentuat discutiile si analizele in cadrul
seminariilor, s-a reusit acoperirea pentru toate
disciplinele de examen cu sinteze pentru
Internet. Desigur, exemplele ar putea continua.

3. Este normal ca in fiecare an sa se incerce
glsirea unor elemente noi pentru o mai buna
pregatire a studentilor. In acest sens, facultatea
noastrd beneficiaza din plin de experienta
pozitiva a celorlalte facultati din cadrul
universitatii, mai ales a celor economice. Fiind
la inceput de drum, Consiliul facultatii a
considerat ca este necesar sa se puna un accent
aparte pe urmitoarele grupe de probleme:
asigurarea tuturor disciplinelor de examen cu
cursuri si, acolo unde este cazul, cu lucrari

practice si de laborator, inclusiv acoperirea
cursurilor cu sinteze pentru Internet;
diversificarea formelor de predare si de
seminarizare, urmarindu-se participarea
studentilor la discutii si analize, generalizarea
consultatiilor si a discutiilor individuale, dar si
a lectiilor de sintezd. De asemenea, acordam
toata atentia bunei organizari a sesiunilor
stiintifice studentesti si desfasurarii
corespunzatoare a cercurilor studentesti.

4. In pragul primei lor sesiuni de examene,
adresez studentilor Facultitii de Finante si Banci
indemnul de a privi cu foarte multa seriozitate
activitatea inceputd, un proces complex, care
solicitd multa muncd, multa seriozitate si la fel
de multe renuntéri.

Le transmit, cu aceasta ocazie, cd in
facultatea pe care o conduc nu se va face nici un
fel de rabat de la calitate, exigenta cadrelor
didactice va fi destul de ridicata, astfel incat, la
sfarsitul sesiunii, atdt studentii, cat si cadrele
didactice, sa aiba satisfactia lucrului bine facut
si s se bucure pe deplin de rezultatele muncii
lor comune. Asa concepem noi procesul de
invatamant si prima sesiune de examene a
studentilor facultdtii. Numai prin munca,
seriozitate, cultivate asiduu inca de pe bancile
facultatii, vor putea fi formati specialisti de
tinuta, care sa faca fatd competitiei acerbe care
1i asteapta.

Colegilor mei, indiferent de gradul didactic
pe care il au, dar mai ales celor tineri, le solicit
sa fie exigenti, dar drepti, exigenta care insa sa-i
preocupe in permanentd si pe ei, astfel incat sa
constituie un model pentru studentii facultatii.

B Conf. univ. drd. Lucia MURESAN,
decanul Facultatii de Teatru

1. La Facultatea de Teatru, sesiunea de
examene inseamnd o trecere in revista a
rezultatelor obtinute de studenti in aceste luni de
cursuri si lucrari practice, de distanta parcursa
de fiecare de la un an la altul sau in cazul anului
I de la admitere pana la aceasta prima sesiune.

De fiecare data si cu fiecare student evolutia
e alta, rezultatele se nuanteaza, influentate de
calitatile studentilor, de nivelul grupei si de
atmosfera de lucru instaurata de profesorii nostri.

Nici un examen nu seaméana cu cel de anul
trecut sau cu cel mai vechi. Subiectele sunt mereu
altele — personalitatea fiecarui viitor actor trebuie
descoperitd, inzestratd in fiecare semestru, cu tot
ce inseamna cultura de specialitate si performanta
in specialitate. Alegem de fiecare data segmentele
de repertoriu care sa le ofere studentilor
posibilitatea de autocunoastere, uneori de
depasire a ceea ce am descoperit in ei i aceste
teme propuse in lucru sunt diferite de la o grupa
la alta si de la un profesor la altul.

Desigur, este obligatoriu sa trecem prin
dramaturgia Renasterii, Comedia dell’Arte,
dramaturgia clasicd europeand, romaneasca,
scrierile contemporanilor, experientele
ultimelor decenii ce trebuie cunoscute.

2. In acest context, modalititile de pregatire
sunt diverse si presupun adesea colaborarea intre
cadrele de specialitate — actorie, dans, canto,
expresia migcarii §i a vorbirii.

Fiecare examen este o0 noud experientd, o
verificare a metodei de lucru si uneori prilejul
unor discutii interesante pe teme profesionale
cu concluzii ce ne folosesc in etapele ce mai
sunt de parcurs pana la sfarsitul perioadei de
studiu. Procesul interactiv permanent este —
la noi — normalitatea. Consultérile intervin
firesc in toate etapele de pregitire: alegerea
repertoriului, prioritatile in privinta programei
de studiu, a proiectelor propuse, a lectiilor de
sintezd, a practicii profesionale. Dezbaterile
sunt la ordinea zilei in cadrul orelor de studiu.

3. Studentii si profesorii se concentreaza
sd onoreze oferta cu totul exceptionald a
Universitatii Spiru Haret.

Studentii anului IV joaca pe scena
Teatrului ,,Rapsodia” din Strada Lipscani —
deocamdata — doud spectacole: ,,Gustul
mierii” si ,,Doi pe un balansoar”. Tot anul IV,
clasa conferentiar universitar Margareta
Pogonat mai are in pregatire incd doua

spectacole: ,,Un tramvai numit dorintd” si
,Priveste fnapoi cu manie”, care, alaturi de
celelalte doua, vor fi socotite examene de
absolventa cu care studentii nostri isi vor sustine
examenul de licenta.

De asemenea, posibilitatea de a fi prezenti
in programele tvRM — postul de televiziune al
Fundatiei Romdnia de Mdine — este o premiera
in invatamantul artistic din tara noastra. Am
participat cu studentii din anii Il §i IV la atelierele
studentesti in cadrul programelor postului de
televiziune. Totodatd, ni se pare relevant faptul
ca studentii nostri au fost prezenti in programele
de sarbatori. De altfel, spectacolele jucate in
lunile noiembrie si decembrie au fost inregistrate
de profesionistii tvRM si transmise pe post in
vacanta studenteasca.

4. Noi toti, profesori si studenti, am fost
fericiti ca munca noastra poate fi vazuta, evaluata
si ca avem conditii exceptionale de pregatire,
oportunitdti la nivelul marilor universitati
europene. Suntem convingi ca toate acestea vor
impulsiona creativitatea intregii echipe a
facultatii noastre — profesori si studenti — si vor
atrage tineri pasionati de teatru, tineri talentati.

Universitatea noastra ofera tot ce-si pot dori.
Iar mesajul catre studenti si catre dascalii lor nu
poate fi altul decat de a onora si pune in valoare cat
mai eficient acest potential oferit cu generozitate.

1. Pregitirea sesiunii a fost asigurata pe
parcursul semestrului, prin realizarea unor
cursuri la care s-au asociat predarea si
dezbaterea unor probleme, prin orientarea
discursului spre aspectele esentiale si
intelegerea conceptelor si rationamentelor De
asemenea, seminariile au pus accent pe
problemele practice, concrete, centrate pe
utilizarea metodelor si instrumentelor adecvate
situatiilor diverse.

In timpul semestrului s-au utilizat testarile
periodice ale pregatirii studentilor, initiindu-se,
adesea, dialoguri cu studentii referitor la
metodologia predarii si seminarizarii.

Pentru toate disciplinele au fost asigurate
manuale, note de curs si, de regula, caiete cu
aplicatii.

In organizarea sesiunii s-au luat in considerare
afectarea perioadei de timp necesard pregatirii,
elaborarea din vreme a subiectelor si utilizarea,
in functie de caracterul disciplinei, a grilelor si/
sau subiectelor discursive, combinandu-se
aspectele teoretice cu cele aplicative (probleme).

Au fost constituite echipele de cadre
didactice pentru fiecare disciplina, formate din
titularul de curs si 1-2 asistenti.

Desfagurarea examenelor are loc in sali
astfel distribuite incat, sa se asigure o ambianta

adecvata si o urmérire corecta a realizarii
activitatii de examinare. Adesea s-a combinat
examinarea scrisd cu cea orald, ludndu-se in
considerare, in evaluarea pregatirii, si
participarea studentilor la seminarii.

2. Evident, pregitirea studentilor s-a realizat
prin imbunatatirea, an de an, a procesului de
invatamant, sub urmatoarele aspecte:

a) adecvarea metodelor de predare si
seminarizare la cerintele si nevoile studentilor;

b) cresterea autonomiei si libertatii
studentilor in modul de pregatire, in utilizarea
bibliografiei, in exprimarea ideilor etc.;

c¢) adecvarea orelor de consultatii, in sensul
centrarii acestora pe problemele esentiale,
definitorii intelegerii continutului disciplinei;

d) orientarea cunostintelor predate spre
operationalizare, in sensul asigurarii intelegerii
utilitatii acestora;

e) constituirea unui portofoliu ,,informatizat”
de cursuri, accesibil pentru studenti in reteaua
informatica a universitatii.

3. Dincolo de aspectele discursive si
instructive ale procesului de invatamant, pe
parcursul anilor au fost utilizate modalitati de
implicare directd a studentilor in ,,constructia”
dinamicd a procesului de invatamant, prin

La Universitatea Spiru Haret

irea studentilor

proceduri interactive si participative, studentii
devenind operatori de cunostinte, prin referatele
modularizate elaborate (module pe grupe de
studenti), prin proiectele realizate vizdnd aspecte
concrete, prin participarea studentilor la sesiunile
stiintifice, prin implicarea studentilor in realizarea
unor proiecte de cercetare aldturi de cadrele
didactice, prin participarea studentilor la mese
rotunde, dezbateri etc., dar si prin implicarea
acestora in procesul marketingului operational
(sondaje, anchete, cercetdri de produs etc.).

4. Intre baza materiala si tehnica de care
dispune Facultatea de Marketing si Comert
Exterior, imbunétatita an de an, i evolutia pregatirii
studentilor, a rezultatelor obtinute de cétre acestia
se evidentiaza o relatie pozitiva, de potential.

In acest sens, cred ca atat studentii nostri,
cat si corpul didactic au valorificat conditiile
de care dispun, biblioteca, libraria proprie,
reteaua de Internet, mijloacele audio-video ale
universitatii fiind din plin utilizate de catre
studenti si dascali.

Cd se poate face Inca mai mult, devine un
truism.

Dar ca la noi se poate realmente face si mai
bine, mai creativ, mai eficient, toate acestea
orientate spre nevoile si cerintele studentilor, in
sensul asigurdrii unui nivel de pregatire adecvat,
competitiv si pragmatic. Succes tuturor!

Ancheta realizatd de Adela DEAC

Teme noi in dezbaterea
cercului stiintific studentesc de la
Facultatea de Marketing si Comert Exterior

Profuniv.dr. Octavian BOTEZ,
asist.univ.drd. Madalina SPANU

Cercul stiintific de la disciplina
,Comert international si politici
comerciale”, de la Facultatea de
Marketing si Comert Exterior, a
consacrat o dezbatere unei teme
incitante, de o mare actualitate, la care
au participat studentii anului III.

In acest cadru, s-au imbinat cunostin-
tele teoretice cu rezultatele studiilor si
investigatiilor efectuate in cadrul
activitdtii de cercetare stiintifica.

Cercul stiintific, in organizarea
prof. univ. dr. Octavian Botez si asist.
univ. drd. Madalina Spanu, faciliteaza
studentilor:

* 1insusirea unor deprinderi
performante in procesul de a analiza si
sintetiza, iIn mod individual sau colectiv,
probleme legate de elaborarea proiec-
telor pentru semestrele I si II si de
sustinerea comunicarilor la sesiunea
stiintificd anuald, inclusiv a pregatirii
lucrdrilor de licenta;

e cagtigarea de experientd in
participarea la dezbateri, unde punctele
de vedere pot fi diferite si este nevoie
de o argumentare consistenta;

* deschiderea unor noi orizonturi pe
linia cercetdrii stiintifice si a formarii
unei culturi economice elevate, avand
la baza atat gandirea universala, dar mai
ales cea romaneasca;

* Intarirea increderii in frumusetea
si viitorul profesiei alese, cu un larg si
diversificat acces pe pietele interna-
tionale;

* introducerea 1in utilizarea
documentérii din marile biblioteci ale
Capitalei, ale institutiilor i organismelor
internationale apartinand ONU, UE,
SUA, Frantei, Marii Britanii, Germaniei,
Spaniei.

Cercul stiintific se desfasoara o data
pe lund, in acest an universitar
punandu-se accentul pe probleme ale
relatiilor comerciale ale Romaniei cu
tarile Uniunii Europene, in contextul
procesului de integrare economica, si
cu tarile europene riverane Dundrii si
Marii Negre, precum si pe participarea
Romaniei la noua runda de negocieri
in cadrul Organizatiei Mondiale a
Comertului.

Pornind de la acest ultim deziderat,
in prima sesiune a cercului stiintific
s-a dezbatut o tema de o deosebita
importantd legata de teoria comertului
international. Ineditul a constat in
evidentierea genialitatii gandirii
economice a poetului national Mihai
Eminescu, care a fost preocupat de
probleme ale comertului exterior
romanesc, ce-si pastreazd permanent

actualitatea, cum ar fi: necesitatea
echilibrului balantei comerciale sau a
imbunatatirii raportului de schimb, prin
cresterea puterii de cumpiarare a
marfurilor romanesti. De asemenea, a
fost discutata si importanta contributiei
profesorului Mihail Manoilescu la
teoria protectionismului si a schimbului
comercial international.

Ideile de valoare ale profesorului
Mihail Manoilescu, datand din anii *20
si ’30 ai secolului XX, sunt importante
pentru dezvoltarea Romaniei, la inceput
de secol XXI, si, in special, a industriei
si comertului exterior. El sustinea ca
orice conceptie contrard, venita din afara
sau de la noi, care inseamna o deplasare
a fortelor de productie spre industrii mai
putin productive echivaleaza, in fapt, cu
reducerea capacitatii de cumparare atat
a populatiei, cat si a tarii in ansamblul
ei, in schimburile cu strdinatatea. De
aceea, se impun, in continuare, deplasari
ale fortelor de productie spre industrii
de inaltd productivitate, ce reprezinta un
castig durabil si asigurd Romaniei calea
catre o tard dezvoltata.

Dezbatand cu interes, cu pasiune chiar
subiectul abordat, participantii la aceasta
prima si semnificativa reuniune a Cercului
stiintific au considerat ca este oportuna
aprofundarea aspectelor discutate, conclu-
ziile urmand a fi prezentate in sesiunea
stiintificd anuala a studentilor.
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Prin noi, facultatea la tine acas

Programul

de MAI

1AINE

Televiziunii Romania de Maine

LUNI
277 ianuarie 2003

Matinal (informatii utile, sfatul medicului,
gimnasticd, revista presei, interviuri, muzica)
Drept penal (4)

Economie politica (21)

Bazele contabilitatii (14)

Bazele informaticii (2)

Istoria economicad a Romaniei (1/1)

Muzicad — promo

Promo

Stiri, muzica, promo

Film documentar. Viata planetei. Marea

Program muzical

Film documentar. Cum sa incepem o afacere? (6)
Litera si spiritul legii. Emisiune de prof.univ.dr.
Corneliu Turianu (r)

Orizonturi economice. Dezvoltarea durabilad a
comertului exterior. Invitati: prof.univ.dr. Gheorghe
Zaman, membru corespondent al Academiei
Romane, Stefan Oprea, prof.univ.dr. Octavian
Botez. Realizator: prof.univ.dr. Constantin Mecu
Actualitati, promo, muzica

Cufirul cu povesti. Povestitor: Dan Burghelea.
Realizator: Carmen Cinteza

Ora melomanului. Participa: Gabriela Ungureanu
— pian, Ana Maria Besteliu — canto clasic. Emisiune
de Dumitru Cucu

Film documentar. George Apostu

Fairplay. Talk-show in direct pe probleme de
actualitate ale sportului. Realizator: Mugur Popovici
S.0.S. inima. Emisiune de prof.dr.doc. H.C. loan
Pop de Popa (1)

Program muzical nocturn

Cursuri universitare (reluare din tronsonul

10:00 — 14:00)

MARTI
28 ianuarie 2003

Matinal (informatii utile, sfatul medicului,
gimnasticd, revista presei, interviuri, muzica)
Drept civil (7)

Drept roman (19)

Drept constitutional (7)

Istoria statului si dreptului romén (8)

Istorie sociala (2)

Folclor muzical (4)

Program muzical

Stiri, promo, muzica

Filme documentare. *Noua cultura si arta chineza
*Femeia pastor

Program muzical

Club international: Brazilia. (II) Emisiune de
loana Nitobe (1)

Invitatie la film - emisiune de informare si culturd
cinematografica, realizata de Emil Voicu (r)
Actualitati, promo, muzica

Cufirul cu povesti. Povestitor: Dan Burghelea.
Realizator: Carmen Cinteza

Remember Gheorghe 1. C. Bratianu. Invitat:

dr. Georgeta Filitti. Emisiune de Valeriu Rapeanu
Program muzical

Planeta Pamant. Patrimoniul cultural al umanitatii:
Burgos

Film documentar. Gradinile din Luxemburg
Dictionar economic. Individualismul metodologic.
Invitat: Tudor Smirnea, director — Institutul Ludwig
von Mises — Romania. Emisiune de conf. univ.dr.
Eugen Ghiorghita
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Vorbiti, scrieti roméneste. Emisiune de lect. univ.
dr. Valeriu Marinescu (r)

Program muzical nocturn

Cursuri universitare (reluare din tronsonul

10:00 — 14:00)

MIERCURI
29 ianuarie 2003

Matinal (informatii utile, sfatul medicului,
gimnasticd, revista presei, interviuri, muzica)
Drept civil (anul III) (4)

Istoria literaturii romane (7)

Limba romana (0/2)

Istorie si civilizatie franceza (7)

Istoria medie a romanilor (1)

Istoria veche a romanilor (1)

Stiri, promo, muzica

Film documentar. Patrimoniul cultural al umanitatii:
Burgos

Intélnire cu folclorul. Emisiune de

Theodora Popescu (r)

Program muzical

Atelier TV studentesc. Magazin studentesc.
Coordonator Eugenia Grosu Popescu
Actualitati, promo, muzica

Cufirul cu povesti. Povestitor: Dan Burghelea.
Realizator: Carmen Cinteza

Repere roméanesti. Emisiune de Silvia Frimu
Calitatea vietii, emisiune 1n direct, realizatd de
prof.univ.dr. Mircea Bulgaru

Dialog juridic cu prof.univ.dr. Corneliu Turianu
Program muzical

Preluare Deutsche Welle

Oameni care sunt: prof.univ.dr. Aurel Romila.
Emisiune de Eugenia Grosu Popescu (r)
Program muzical nocturn

Cursuri universitare (reluare din tronsonul
10:00 — 14:00)

JOI
30 ianuarie 2003

Matinal (informatii utile, sfatul medicului,
gimnastica, revista presei, interviuri, muzica)
Limba latina (3)

Introducere 1n stiinta politicii (5)

Teoria literaturii (5)

Limba romana (0/3)

Birotica (6)

Cultura si civilizatie hispanica (1)

Program muzical

Stiri, promo, muzica

Filme documentare. *Contemporanul meu Caragiale
«James Wistler — grafica

Dincolo de arena. Emisiune in direct de

Mugur Popovici

Dialog juridic cu prof.univ.dr. Corneliu Turianu (r)
Filme documentare. *Noua cultura si artd chineza
*Femeia pastor

Program muzical

Actualititi, promo, muzica

Cufirul cu povesti. Povestitor: Dan Burghelea.
Realizator: Carmen Cinteza

Filme documentare. *Opera din Pekin *Primul sigiliu
al Romei

Romania in lume. Emisiune realizata in colaborare
cu Fundatia ,,Roméania in lume”. Moderator:
Nicolae Mardari

Cheia succesului — manager XXI. Emisiune in
direct de Carmen Dumitriu

Program muzical nocturn

Cursuri universitare (reluare din tronsonul

10:00 — 14:00)

6:00

10:00
10:30
10:50
11:15
11:50
12:10
12:40
13:00
14:00
14:30

16:00
16:30
17:00
17:30
17:45
18:30
19:15

19:30

21:00

22:00

23:00
23:30
02:00

6:00
8:30

9:00
9:30
10:00
11:00
12:00

13:00
13:30

14:30

VINERI
31 ianuarie 2003

Matinal (informatii utile, sfatul medicului,
gimnasticd, revista presei, interviuri, muzica)
Introducere In mass — media (8)

Informaticd pentru sociologie — psihologie (1)
Preistorie si arheologie (4)

Geologie (2)

Metode si tehnici de cercetare 1n sociologie (5)
Psihologia educatiei (7)

Istoria evului mediu european (5)

Limba romana (0/3)

Stiri, muzica, promo

Fairplay. Talk-show pe probleme de actualitate ale
sportului. Realizator: Mugur Popovici (1)

Repere romanesti. Emisiune de Silvia Frimu (1)
Program muzical

Not yet but soon — emisiune de Doru Enache (1)
Program muzical

Pe drumul destinului. Emisiune de loana Mandache
Actualitati, promo, muzica

Cufirul cu povesti. Povestitor: Dan Burghelea.
Realizator: Carmen Cinteza

Universul cunoasterii. Emisiune interactiva de
actualitate stiintifica (creativitate, [.T., terapii
complementare, educatie in afara scolii, noutati din
micro si macro cosmos). Realizator: Catalin Grosu
Lumea in clipa 2003. Mituri politice. (3) Invitati:
Gabriel Tepelea, Serban Milcoveanu. Emisiune de
Marian Oprea

In slujba adevirului. Emisiune de conf.univ.dr.
Petre Buneci

Film documentar. Cum s& incepem o afacere? (4)
Program muzical nocturn

Cursuri universitare (reluare din tronsonul

10:00 — 14:00)

SAMBATA
1 februarie 2003

Matinal (informatii utile, sfatul medicului,
gimnasticd, revista presei, interviuri, muzica)
Vorbiti, scrieti roméneste. Emisiune de lect. univ.dr.
Valeriu Marinescu

Not yet but soon — emisiune de Doru Enache
Muzica populara

Lumea copiilor. Emisiune de Carmen Cinteza

Cu ... si despre muzici. Emisiune de Mihai Darie
Universul cunoasterii. Emisiune de actualitate
stiintifica (creativitate, I.T., terapii complementare,
educatie 1n afara scolii, noutiti din micro si macro
cosmos). Realizator: Catalin Grosu (r)

Program muzical

Litera si spiritul legii. Emisiune de prof.univ.dr.
Corneliu Turianu

Meandrele administratiei publice. Emisiune in
direct de George Nicolau

a!

7]

16:00
17:00
18:00
18:30
19:00
19:30
21:00

22:00
22:30

00:00

6:00
8:00
9:00
10:00
10:30
11:00
12:00
12:30
13:30

15:00

16:00

17:00

18:30
19:00

19:40
20:00

Lumea sporturilor. «Infosport: cluburi, campionate,
competitii. Emisiune de prof.univ.dr. Septimiu Todea
si Mugur Popovici

Traieste— ti arta. Emisiune de Marina Roman Boiangiu
Intilnire cu folclorul. Emisiune de

Theodora Popescu

Actualitati

Program muzical

90 de minute pentru sufletul tiu — coproductie TV
Romdnia de Mdine — TVR International. Emisiune
prezentata de [uliana Marciuc

Laborator de creatie. Vasile Blendea. Emisiune de
prof.univ.dr. lon Dodu Bélan
Film documentar. Avangarda romaneasca

Atelier studentesc. Magazin studentesc. Coordonator
Eugenia Grosu Popescu (1)

Program muzical nocturn

DUMINICA
2 februarie 2003

Matinal (informatii utile, sfatul medicului,
gimnasticd, revista presei, interviuri, muzica)
Repere spirituale — emisiune de prof.univ.dr.
Mihail Diaconescu

Lumea copiilor. Emisiune de Carmen Cinteza (1)
Auto — star. Emisiune de Gavrila Inoan
Film documentar. Afaceri in agricultura

Retete pentru sinitate. Emisiune de Eugenia
Grosu Popescu
Program muzical
Lumea in clipa 2003. Mituri politice. (3) Invitati:
Gabriel Tepelea, Serban Milcoveanu. Emisiune de
Marian Oprea (r)

90 de minute pentru sufletul tiu — coproductie TV
Romania de Mdine - TVR International. Emisiune
prezentata de Iuliana Marciuc (r)

Invitatie la film - emisiune de informare si cultura
cinematografica, realizata de Emil Voicu
Lumea sporturilor. *Glorii ale sportului romanesc.
Infosport: cluburi, campionate, competitii.
Emisiune de prof.univ.dr. Septimiu Todea si
Mugur Popovici

Club international. Danemarca. (II) Emisiune de
loana Nitobe

Actualitati
Maestri. Geo Saizescu. (II) Emisiune de
Valeriu Rapeanu
Program muzical
Ora melomanului. Participa: Gabriela Ungureanu
— pian, Ana Maria Besteliu — canto clasic. Emisiune
de Dumitru Cucu (1)

21:00 Calendarul cultural al lunii februarie, realizat de
prof.univ.dr. Ion Dodu Bélan

21:30 Romante cu Silviana Lungianu

22:30 Film documentar. Panait Istrati — scriitorul vagabond
23:30 Program muzical nocturn
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La statuia lui ¥

—

Eminescu

(Continuare din pag. 1)

D-na decan al Facultatii de Teatru
a Universitatii Spiru Haret si-a
incoronat succinta rostire omagialad
prin recitarea poeziei eminesciene De
vorbiti, scrisd parca anume pentru cei
de azi, ca un findemn spre
intelepciune:

De vorbiti mad fac cd n-aud,
Nu zic ba si nu va laud!
Dantuiti precum va vine,
Nici va suier, nici v-aplaud;
Dara nime nu m-a face

Sd mad iau dup-a lui flaut.
E menirea-mi: adevdarul
Numa-n inima-mi sa-l caut.

Recitarile din poeziile lui Eminescu
au fost sustinute si de cativa studenti ai

amintitei Facultiti de Teatru, spre
bucuria intregii asistente care i-a rasplatit
cu aplauze si cu reluarea, indelung
murmuratd, a celebrelor versuri
inchinate de poetul Grigore Vieru
Redesteptarii noastre nationale:

Suntem floare de latinitate
Sub un cer cu stele sudice
Si de-avem sau nu dreptate
Eminescu sd ne judece!

Dupa care pelerinajul tinerilor la
statuia lui Eminescu, din fata Ateneului
Roman, a continuat, suplinind, prin inalta
lor disponibilitate sufleteasca, tristetea
absentei unor mari institutii oficiale care-
1 datoreazd lui Eminescu si numai lui
intregul prestigiu ori chiar existenta lor.

e
»

¥

CENTRUL DE LIMBI STRAINE

al Fundatiei Romania de Maine — Universitatea Spiru Haret

ORGANIZARFEA
UNOR NOI SERII
DE CURSURI

e Cursuri de engleza-americana, la nivel
mediu —, in parteneriat cu Uniunea
Eleno-Americana —, finalizate cu Certificat
de Competenta Lingvistica, eliberat de
Institutul de Anglistica al Universitatii din
Michigan, S.U.A., certificat recunoscut in
spatiul americano-canadian si cel
european.

Cursurile se desfasoara in perioada
3 februarie-18 aprilie 2003.

Inscrierile se fac incepand cu 15
ianuarie 2003.

*

De asemenea, Centrul de Limbi Straine
organizeaza, pentru toate nivelele, Iin
module de 2, 3 si 6 luni:

e cursuri de engleza, tranceza, spaniola,

italiana, germana, araba, japoneza;

e cursuri de engleza pentru ataceri;

e corespondenta comerciala in franceza

Si engleza;

e ecngleza pentru medicina.

Inscrieri si informatii: Str. Ion Ghica nr. 13,
Sectorul 3, telefon 314.39.03, luni/vineri,
orele 8,00/16,00; www.spiruharet.ro;
E/mail: ushscl@spiruharet.ro

Cooperare de perspectivi

cu Uniunea Eleno-Americana

— Convorbire cu doamna Christine Irvine - NIAKARIS,
Director of Education la Uniunea Eleno-Americana din Grecia

Organizat de catre Fundatia Romdnia de
Mediine, Universitatea Spiru Haret, in colaborare
cu Uniunea Eleno-Americana si Institutul de
Anglistica al Universittii din Michigan, Centrul
de Limbi Straine a fost de curand gazda unor
intalniri la sediul Universitatii Spiru Haret cu
doamna profesoara Christine Irvine-
NIAKARIS, care s-a implicat efectiv in
functionarea acestui centru, in pregatirea
profesorilor care predau in programe de limba
englezd, 1n concordantd cu metodologia aplicata
de Universitatea din Michigan.

Pentru a prezenta informatii pertinente
despre aceasta vizita, despre stadiul realizarii
contractului, al intelegerilor initiale si despre
perspectivele diversificarii registrului
cooperarii cu prestigioasa institutie, ne-am

adresat doamnei profesoare Christine Irvine-
NIAKARIS, care a acceptat cu placere sa
raspunda intrebarilor noastre.

® Bine ati revenit in mediul nostru
universitar, distinsd doamnd Christine
Irvine-NIAKARIS. Pentru inceput, v-am ruga
sd ne spuneti care este scopul prezentei
domniei voastre la Centrul de Limbi Strdine
§i care ar fi primele impresii, constatari
privind derularea programului incheiat cu
Fundatia Romania de Maine si Universitatea
Spiru Haret?

®Bine v-am regasit, $i marturisesc ca ma
simt onoratd sd pot furniza informatii
prestigioasei dumneavoastra publicatii privind
noua mea vizita la Centrul de Limbi Straine.

Data trecutd am organizat seminarul
pentru profesorii romani de limba engleza,
pentru a le explica natura si nivelul acestor
teste, ce anume se testeaza si cum trebuie
pregatiti studentii pentru a trece cu brio aceste
teste. Am constatat, cu ocazia respectiva, ca
aveti profesori foarte bine pregatiti, cu
cunostinte solide de limba engleza, care nu
au intampinat nici un fel de dificultati in
intelegerea scopului seminarului si in
aprofundarea lucrarilor practice si care au
formulat intrebari foarte interesante, care
m-au ajutat sa percep mai bine sistemul
romanesc de invatamant si cat de motivati sunt
studentii romani sa invete limba engleza.

® Din vizita anterioard am desprins faptul
cd primul pas in pregdtirea ce se efectueazd in
cadrul Centrului de Limbi Strdine il constituie
obtinerea Certificatului de Competentd
Lingvistica, eliberat de Institutul de Anglistica
al Universitdtii din Michigan, SUA, recunoscut
in spatiul americano-canadian §i in cel
european, in predarea limbii engleze
americane. Pasul urmdtor vizeazd o etapd
calitativ superioard — obtinerea Certificatului
de Excelentd in cunoasterea si folosirea limbii
engleze americane, care oferd posibilitatea
participarii la doctorate, masterate etc. Ce
sanse atribuiti cursantilor nostri pentru a
atinge o asemenea performantd?

® Este adevarat cd existd o asemenea
ierarhizare in programul de pregatire. Prima
datd am abordat testele pentru obtinerea
Certificatului de Competentd, care atestd
cunostinte de nivel mediu. Am adus o mare
varietate de materiale, am parcurs impreuna
aceste materiale, casete audio si video
(pentru examenul oral), pentru pregatirea
cursantilor n vederea testelor respective. De
data aceasta, am revenit pentru un seminar
de familiarizare a profesorilor roméni cu
testele pentru obtinerea Certificatului de
Excelenta, care este un nivel mult mai
avansat. Intre timp, Centrul de Limbi Straine
a organizat cursuri de pregatire in vederea
obtinerii Certificatului de Competenta si
s-a constatat ca unii dintre cursanti au
cunostinte de limba engleza de nivel avansat,
prea avansat pentru Certificatul de
Competenta, astfel ca unii sunt pregatiti sa
obtina Certificatul de Excelentd. Asa ca am
considerat cd este momentul sa revin, dat
fiind ca examenul va avea loc la inceputul
lunii martie si trebuie sa avem timp sa
pregatim cursantii pentru acest test.

® Sub raport pragmatic, in ce mdsurd
ajutd aceste certificate cursantilor, mai
concret, cum sunt ei motivati sa participe
cu un real interes la activitdtile organizate
in cadrul acestui centru si de ce facilitati
beneficiaza?

®Faptul ca aveti acest Centru de Limbi
Straine pentru pregitirea cursantilor in
vederea obtinerii acestor certificate de
competentd lingvistica este ldudabil, pentru
cd, indiferent care este profilul formarii lor
universitare (arte, stiinte etc.), toti vor avea
nevoie de limba engleza si ar fi oportun ca
toti studentii Universitatii Spiru Haret sa
dispuna si de o certificare a cunostintelor lor
de limba engleza din partea unei foarte
prestigioase universitati din lume, care este
Universitatea din Michigan, una dintre cele
mai bune universitati din SUA. Aceasta i-ar
ajuta nu numai sd obtind o diploma in
domeniul lor de studiu, ci si sa dovedeasca o

buna cunoastere a limbii engleze, mai ales
acum cand Romaénia a facut progrese
recunoscute pe calea aderarii la Uniunea
Europeana. Tinerii din Romania vor avea
contacte tot mai dese cu tinerii din Uniunea
Europeana si, dupa cum stim, limba folosita in
cadrul U.E. este engleza. As dori sa subliniez
faptul ca, desi aceste certificate sunt eliberate
de o universitate din Statele Unite, limba
engleza pe care o promovam nu este exclusiv
engleza americana, ci engleza internationala,
engleza vorbitd de persoanele care au o altd
limba materna. Avantajul este ca Universitatea
din Michigan are o bogata experienta in testarea
si administrarea testelor de foarte multi ani,
testele au un grad inalt de validitate si de
fidelitate, astfel ca atunci cand studentii obtin
un astfel de certificat, acesta exprima exact ceea
ce stie studentul respectiv in limba engleza,
pentru cd nu are nici un rost sd obtii un certificat
si sd nu reusesti sa te descurci in situatii reale.

Ar fi o idee bunid ca Universitatea
Spiru Haret si introducii ca pe o necesitate
obtinerea de cétre studenti a unui astfel de
certificat dupa absolvirea facultitii, care le-ar
fi foarte util; sansele sunt extrem de mari,
intrucét Universitatea Spiru Haret are deja
infrastructura necesari pentru aceasta, datorita
Centrului de Limbi Striine, asa ci puteti oferi
studentilor aceasti excelenti facilitate si aveti
si profesori foarte buni. Nu trebuie decat si
faceti publica aceasti informatie si ar fi o buna
oportunitate si realizati acest lucru prin
intermediul revistei dvs.

® Presupunem cd existd experiente
concludente, din acest punct de vedere. De
exemplu, in Grecia ce rezultate au fost
obtinute, in ce mdsurd absolventii acestor
cursuri au putut sa se realizeze mai bine
profesional, sa lucreze, sd se afirme in
universitdati din alte tari, in firme
internationale, sd promoveze in cariera lor
academicd.

® in Grecia, Uniunea Eleno-Americani
beneficiaza de sprijinul guvernului grec. Aceste
certificate sunt recunoscute de statul grec si de
Ministerul Invagamantului din Grecia, asa c atunci
cand absolventul solicitd un loc de munca, fie in
sectorul de stat, fie in cel privat, el trebuie s prezinte
o dovada a cunostintelor de limba engleza.
Absolventii trebuie sa prezinte un astfel de certificat
la angajare, sau cand vor sa promoveze. De aceea,
aceste teste sunt foarte cunoscute in Grecia, datorita
importantei si utilitatii lor. Absolventii au sanse
sporite de a obtine postul dorit, pentru ca au
calificarea necesard. In fiecare an avem aproape
60.000 de candidati care se pregatesc pentru aceste
examinari.

® Am infeles cd aveti in vedere si alte modalitditi
de cooperare cu Fundatia Romania de Maine, cu
Universitatea Spiru Haret. V-am fi recunoscatori
daca ati defini cdteva dintre aceste cdi.

® Am vorbit cu partea romand despre
programe de formare a formatorilor,
programe pe care le deruldm in mod curent in
cadrul Uniunii Eleno-Americane; de asemenea,
avem si programul pentru invatimantul la
distantd. Am putea coopera cu Universitatea
Spiru Haret, din acest punct de vedere, pentru
ca studentii sa poata studia acest program de la
computerul personal, sau la unul dintre
computerele universitatii. Prin acest program se
poate face legétura cu o universitate din SUA,
pentru ca studentii care doresc sa-si continue
studiile dupa terminarea facultatii, de exemplu,
in vederea obtinerii diplomei de Master, sa poata
avea aceastd posibilitate. Este un program prin
excelenta practic, cu mostre de predare la clasa,
cu materiale si tehnici de predare folosite in
Grecia. Daca se va realiza legatura cu Catedra
dvs. de Limbi Stréine, acest program va fi foarte
util viitorilor profesori de limba engleza, fiind o
componentd interesanta in pregatirea lor.

A consemnat
Adela DEAC
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